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EDITH STEIN 
(Alemania 1891-1942) 



A nuestra Madre, Maria de 
Nazareth , la mujer que supo vivir, 
envejecer y, vive amandonos hasta 
el final de los tiempos. 


“El tiempo es muy lento para 
los que esperan... muy rapido para 
los que tienen miedo... muy largo 
para los que se lamentan... muy 
corto para los que festejan... Pero 
para los que aman... el tiempo es 
eternidad” (William Skakespeare). 
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INTRODUCTION 




En la decada de 1923 a 1933 en Alemania, una mujer judia, convertida 
al catolicismo, llamada Edith Stein, escribia sobre la vocacion y la naturaleza 
de las mujeres. Habia conseguido doctorarse en Filosofia por la Universidad 
de Friburgo pero habia desistido de acceder a la catedra por el rechazo de sus 
profesores al tratarse de una mujer. 

Atras quedaba su pertenencia al Movimiento Feminista Sufragista 
Aleman. Fas mujeres habian conseguido el voto, la formacion academica se 
habia normalizado y las universidades habian abierto sus puertas. 

Nuestra autora consideraba que habia llegado el momento de la 
reflexion. 

Edith Stein reivindicaba que toda mujer tiene una vocacion profesional 
que debe desarrollar con toda su especificidad femenina. Su teoria feminista, 
hoy, la incluiriamos en el Movimiento Feminista de la Diferencia. 1 Por otra 
parte al fundamentarse en los valores evangelicos permite incluirla en el 
Movimiento Feminista Catolico. 

Stein no se limito a exigir una formacion academica para la mujer sino 
tambien una formacion religiosa para que tuviese una vida espiritual. 

Fa reflexion sobre el alma femenina, la esencia femenina y su 
naturaleza peculiar, fueron la base de toda su obra. 

Si hay algo que caracteriza a nuestra autora es lo “avanzada” que fue 
para su epoca. Ella presintio que venia un gran cambio de vida para las 
mujeres con su incorporacion al mundo laboral pero sabia que la mujer 
seguiria siendo madre de sus hijos, esposa e hija, y le resultaria muy 
complicado compaginar la vida profesional con la vida familiar. Nuestra 
autora denunciaba la sobrecarga de la mujer y por eso defendia que la 
paternidad es una vocacion originaria del hombre y, consideraba que este debe 
responder a ella para su equilibrio personal. 

Ha pasado casi un siglo desde que Edith escribia las conferencias sobre 
la mujer hasta nuestros dias y realmente las mujeres, en occidente, han 
cambiado su estilo de vida. 

Y ahora, nosotros nos preguntamos que ha sido de aquellas mujeres 
espanolas que nacieron, mas o menos, cuando Edith escribiese sus 
conferencias. 

Sabemos que la mayorfa de esas mujeres no pudieron estudiar, pero 
tambien sabemos que podemos rescatar unos valores que la mujer de hoy, 
joven y de mediana edad, se enriquecerfa meditandolos. 


1 Este Movimiento tambien se conoce como “feminismo cultural” surgido en Norteamerica en los anos 
setenta as! como en Europa, en Francia e Italia. Su caracterfstica es la concepcion esencialista del genero. De 
Miguel, A. (1995). Feminismos, en Amoros, C. (dir.). Diez Palabras claves de mujer. Estella: Verbo Divino, 
pag, 247. 
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La profesora de Antropologia Social de la Universidad Autonoma de 
Madrid, Virginia Maquieira D'Angelo, nos habla de la importancia de esta 
generacion. 

“La generacion de las abuelas- la ultima generacion de mujeres 
mayoritariamente amas de casa- ha ejercido un ciclo completo de 
solidaridad generacional, cuidando no solo a sus hijos sino tambien a sus 
parientes mayores y ahora tambien a sus nietos, motivo por el cual, la 
sociedad tiene con ellas una deuda inmensa; pero ese ciclo parece llegar a 
su fin. Las nuevas generaciones incorporadas al mercado de trabajo no estaran 
previsiblemente en condiciones de desempenar esas mismas tareas con 
respecto a la generacion posterior. La cuestion central que emerge de este 
texto es que la solidaridad o reciprocidad intergeneracional no es un asunto 
privado, y por consiguiente invisible, entre mujeres emparentadas, sino que en 
una sociedad democratica es un problema social que nos concierne a todos”. 2 

Tratandose de una investigacion que trata del tema de la mujer y de las 
mujeres mayores, convendrfa recordar lo que nos explica la profesora de 
Pedagogia de la Universidad Complutense de Madrid, Dra. Rosario Limon 
Mendizabal, acerca del ciclo vital: 

“Es necesario reconocer que el ciclo de vida consiste en una serie de etapas 
relacionadas entre si y un todo integrado. El bienestar de la edad avanzada 
depende en gran parte de las experiencias anteriores; es decir, de las 
posibilidades que se hayan tenido de llevar un estilo de vida sano, de la 
educacion permanente y el desarrollo de aptitudes, de los incentivos para 
ahorrar, de los planes de pensiones y de las medidas para fomentar la creacion 
de empresas y redes familiares y comunitarias que incluyan a personas de 
todas las edades. (Asamblea General de Naciones Unidas, 1998:3). 

“Desde la perspectiva de la psicologra gerontologica, la persona se ve hoy 
como un proceso de crecimiento y desarrollo de potencialidades en que la 
tarea esta siempre inacabada”. 3 

Edith Stein no escribio sobre el envejecimiento ni sobre las mujeres 
mayores, pero si de lo peculiar de la mujer, que puede ser valido en cualquier 
edad. 

Nuestra autora vivio en un momento, de la historia de Alemania, en que 
lo dificil era sobrevivir cada dia. Conocio dos Guerras Mundiales y en la 
Segunda fue asesinada a la edad de 51 anos. 

Realmente, ella siempre supo que la mujer cambiaria de estilo de vida, 
entre otras razones, como veremos mas adelante, porque Europa no podria 
resurgir sin el acceso de la mujer al espacio publico, social, profesional y 
politico. 


2 Maquieira D' Angelo, V. (2002). Mujeres mayores en el siglo XXI. De la invisibilidad al protagonismo. 
Madrid. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, pag, 31. 

3 Limon Mendizabal, R. y Crespo, J. A. (2002). Grupo de debate para mayores. Madrid: Narcea, pag, 31. 


7 



Hoy al realizar esta investigacion, Alemania ha votado a una mujer, 
Angela Merkel, como canciller del pais. 



Considerando que nuestra vejez dependera, en gran parte, de la vida que 
hayamos llevado, serfa bueno tener en cuenta que, nuestra autora viendo que 
llegaba un gran cambio de vida para las mujeres, aconsejaba la reflexion, el 
equilibrio y sobre todo la revision de los valores. 

Partiendo de las conferencias y escritos sobre la mujer de Edith Stein, 
nos vamos a acercar a nuestras mujeres may ores espanolas y vamos a 
descubrir que piensan de la vocacion de la mujer y como ven a la mujer, hoy: 
madre, profesional. Tambien queremos ver si notan un vacio de formacion 
academica por la discriminacion social y cultural de la epoca que vivieron en 
su juventud y si han sentido miedo a envejecer como parece que sufre la 
sociedad modema occidental. 

Al acercarnos a estas mujeres trataremos de conocer de donde han 
sacado la fuerza necesaria para ser capaces de superar las distintas etapas de 
sus vidas marcadas por tantos cambios sociales. 

Estas mujeres suponen una decima parte de la poblacion espanola. 
Tratandose de mas de 4 millones de personas, es logico que, cada vez, se 
investigue mas en este sector de la poblacion. 4 

Una generacion, donde la mayorfa no pudo estudiar, pero supo 
desarrollar la especificidad femenina de la que tanto nos hablara Edith Stein. 


4 Observatorio de personas mayores. (2004). Envejecer en femenino. Boletin sobre el envejecimiento, 9 
Madrid: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 
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Observaremos sus intereses, preocupaciones y frustraciones que han 
sabido llenar con una profunda vida espiritual, porque curiosamente leemos en 
una encuesta realizada en el ano 2002, por el Observatorio de Mayores del 
Imserso, que la segunda actividad que realizan las mujeres mayores, en 
Espana todos los dfas, es rezar, 5 seguido de la meditacion y la reflexion. 

Despues de estas reflexiones presentaremos las indicaciones que da 
Edith Stein a la mujer para que se forme toda la vida, porque, segun nuestra 
autora, asf su vida se enriquecera y llegara con fortaleza y paz a la vejez. 

Sabemos que la formacion academica de la mujer en occidente y por 
supuesto en Espana, se ha normalizado y que la mujer se ha incorporado al 
mundo laboral. 



Este hecho constituye una gran alegrfa para la mujer de hoy porque la 
mujer formada, ademas del enriquecimiento personal que esto supone, va a 
ser capaz de conseguir una independencia economica que la liberara de la 
dependencia que ha tenido hacia el hombre, durante tantos siglos. 

A pesar de que la formacion de las mujeres se ha normalizado no 
significa que por ello la mujer no tenga problemas y complicaciones en su 
vida al tratar de compaginar la vida familiar con la vida profesional. 

Este tema preocupo mucho a Edith Stein, que ya en los anos veinte 
escribio sobre ello. 

Porque la mujer al integrarse completamente en la sociedad, ve como 
esta le exige mucho, y a veces el precio es demasiado alto y tiene que soportar 
una sobrecarga que le afecta a su paz interior, a toda su persona y a los de su 
entorno. 


5 Ibidem... pag, 16. 
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Las mujeres may ores nos han hablado acerca de la mujer joven y de 
mediana edad de como viven y como la ven en su nuevo estilo de vida, con 
todas sus ventajas pero tambien sus inconvenientes. 



Edith cuando estudiaba en la Universidad de Gottingen (1913) 

Edith Stein anima a las mujeres a que busquen la vida espiritual, para 
conseguir una vida plena. Ella, despues de convertirse al catolicismo, ofrece la 
gracia como fuente de energia, fortaleza y equilibrio. 

Tambien exige la ayuda y la colaboracion del hombre hacia la mujer, 
asi como de toda la sociedad. 

A pesar de que nuestra autora no escribio sobre las mujeres mayores, 
nos dejo en sus escritos la profunda admiracion que sentia hacia su madre 
(viuda con 7 hijos pequenos, llena de deudas y que a pesar de todo, supo 
mejorar el negocio), a la que identified con la mujer fuerte de la Biblia: Mi 
madre se ha dejado siempre llevar de su gran corazon. A veces ha dado 
dinero a clientes holgazanes si los vei'a en necesidad. Muchas veces le han 
engahado y el negocio ha sufrido grandes perdidas. A pesar de todo, seguia 
adelante. Mi madre lo atribuia siempre a la bendicion de lo alto. 6 


6 Stein, E. (1992). Estrellas Amarillas. Madrid: Espiritualidad, pag, 50. 
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Desde luego la mayor justification de esta investigation es su servicio a 
la comunidad, sobre todo a las mujeres, pero no solo a las mujeres may ores, 
sino a las de cualquier edad. 

Nuestras mujeres may ores han vivido muchos cambios sociales y han 
sabido llegar a la vejez con mucha paz, por eso nos vamos a detener en las 
mujeres mayores espanolas, hoy, probablemente, tendremos mucho que 
aprender de ellas. 
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CAPfTULO I 

ASPECTOS CONCEPTUALES Y METODOLOGICOS 




1.1. Acerca del concepto de feminismo. 

Tratandose de Edith Stein, una feminista, tal vez convendrfa aclarar que 
vamos a entender por feminismo y concretamente, el de la diferencia. A 
veces se afirma que el feminismo ha existido siempre y puede aceptarse esta 
afirmacion dandole al termino un sentido amplio. De esta manera (utilizando 
el termino en sentido amplio) podrfa hablarse de feminismo en todos aquellos 
casos en que las mujeres se han quejado de una situacion injusta y han 
intentado alguna reivindicacion. Sin embargo, esto no es siempre aceptado. 

En este trabajo entenderemos el feminismo a partir de un sentido mas 
restringido del termino considerando que puede hablarse de movimiento 
feminista desde el momento en que las mujeres han presentado sus 
reivindicaciones no de forma aislada sino colectivamente, formando un 
conjunto coherente que abarca teorfa y practica. 

Desde esta ultima perspectiva el Movimiento Feminista nace hace tres 
siglos vinculado a cuestiones de caracter practico y posteriormente se 
confirma como teorfa. La teorfa feminista se vincula con las corrientes 
emancipatorias que surgen a partir de la Ilustracion y que entroncan con el 
pensamiento ilustrado. 

Aunque surge al amparo de la Ilustracion el feminismo es crftico con el 
pensamiento ilustrado, puesto que los objetivos planteados por los ilustrados 
no se extendieron a las mujeres. 

El siglo XIX representa el auge del feminismo. Una serie de factores 
politicos, sociales y culturales van a influir para que se consiga el sufragio 
femenino. El primer pafs que lo consiguio fue los Estados Unidos de America, 
pero no en todos los estados. 

La primera mitad del siglo XX va a ser decisiva para que se generalice 
el voto femenino en Europa, America del Norte y Australia. 

El feminismo, que habfa quedado adormecido despues de conseguir el 
voto de las mujeres, resurge a partir de la Segunda Guerra Mundial con la 
filosofa francesa Simone de Beauvoir (1908-1986) y su obra, “El segundo 
sexo”, donde la autora se pregunta que le ha aportado ser mujer. A partir de 
ahf se abre la puerta del debate sobre el genero. 

“Beauvoir atino a formular la pregunta que abrfa la caja de sorpresas del 
patriarcado: AQuc ha significado para mf ser una mujer?”La primera 
respuesta que le dio erro el tiro porque en un primer momento Simone penso 
que el hecho de haber nacido y crecido como una mujer no habfa tenido 
ningun tipo de consecuencias para su vida. Penso que la feminidad no habfa 
afectado a su identidad real, pero cuando analizo cuidadosamente la cuestion 
vislumbro una panoramica completamente distinta. Al final, llego a esta 
contundente conclusion; el mundo en el que vivimos es el mundo de los 
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hombres, hecho por hombres y para hombres, y desde la mas tiema infancia 
yo, y el resto de las mujeres, he sido alimentada con relatos y mitos creados 

7 

unicamente por hombres”. 



Simone de Beauvoir: “No se nace mujer; se llega a serlo” 


El concepto de “genero” es la categorfa central de la teorfa feminista. 
Si bien el estudio del concepto de genero surge con fuerza en la decada de los 
anos 70 en los Estados Unidos de America, tiene rafces historicas muy 
anteriores a los anos 70. 

La genesis de esta nocion se remonta a la segunda mitad del siglo XVII 
con el pensamiento de Poulain de la Barre. 7 8 La nocion de “genero” surge a 
partir de la idea de que lo “femenino” y lo “masculino” no son hechos 
naturales, biologicos sino construcciones culturales. 


El genero, pues, en la teorfa feminista fue definido como una 
construccion cultural frente al concepto de sexo que hace referenda a aspectos 
puramente biologicos. 

“El estudio del genero se ha incorporado en las dos ultimas decadas a todas las 
ciencias sociales. Si el genero es una construccion cultural, por fuerza ha de 
ser objeto de estudio de las ciencias sociales”. 9 


7 Guerra, M. J. (2000). Genero; debates feministas en torno a una categorfa. En Arena1 7,1, enero-junio, pag, 
208. 

8 Carreno, M. (2003). Textos para estudio y analisis. Seminario de Doctorado. Universidad Complutense de 
Madrid. 

9 Cobo Bedia, R. (1995). Genero. En Amoros, Celia (dir). Diez palabras clave sobre mujer. Estella: Verbo 
Divino, pag, 57. 
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1.1.1. El Feminismo de la Diferencia. 

Despues de explicar los conceptos de genero y de feminismo debemos 
situarnos en la actualidad del movimiento feminista. Hoy, el debate gira en 
torno al Feminismo de la Igualdad y al de la Diferencia; por lo tanto es 
necesario: primero, aclarar los conceptos de Igualdad y de Diferencia, y 
segundo, ver algunas de sus diferencias. 

/ 

La profesora de Filosofia de la Universidad Complutense Angeles 
Jimenez Perona explica una de las maneras de entender el concepto de 
igualdad. 


“La igualdad se entiende como una relacion de equivalencia, en el sentido de 
que los sujetos tienen el mismo valor, y precisamente por ello son “iguales.” 
Ahora es preciso resaltar que equivalencia no quiere decir identidad, sino mas 
bien homologacion, juzgar con el mismo baremo o medir con el mismo rasero 
a sujetos diferentes. En efecto, no es lo mismo desigualdad que diferencia. La 
igualdad admite diferencias, pero no, como es obvio, desigualdades. Mientras 
que la desigualdad supone discriminacion y privilegio”. 10 


La Doctora en Filosofia de la Universidad Complutense Maria Luisa 
Cavana distingue tres formas de entender el concepto de diferencia. La 
concepcion patriarcal donde la diferencia es un concepto negativo. 

“Toma al varon como lo humano por excelencia y, partiendo de esta premisa, 
la diferencia de genero es definida necesariamente como algo negativo e 
inferior”. 11 

Esta forma de entender la diferencia ha durado hasta el siglo XX. 

La nueva vision de la diferencia, que ha desarrollado el “feminismo de 
la diferencia” parte de la diferencia sexual y a partir de ahi busca su identidad 
con independencia del varon. 

Y la tercera forma de entender la diferencia es desde un feminismo 
materialista: 


“Parte de la realidad empirica de la diferencia de las mujeres, es decir de su 
explotacion por parte de los varones, y rechaza la busqueda de la diferencia- 
de la mlstica de la feminidad- por parte de algunas mujeres como una 
expresion mas de la impotencia que caracteriza al genero femenino”. 12 


10 Jimenez Perona, A. (1995). Igualdad. En Amoros, C. (dir). Diez palabras clave sobre mujer, op, cit, pag, 
143. 

11 Cavana, M.L (1995). Diferencia. En Amoros, C. (dir). Diez palabras clave sobre mujer, op, cit, pag, 85. 

12 Ibidem...pag, 86. 
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El concepto de feminismo que vamos a adoptar en este trabajo es el de 
“feminismo de la diferencia”. 

Tambien convendria explicar la diferencia entre el feminismo de la 
diferencia y el de la igualdad. La filosofa, y feminista de la diferencia, 
Victoria Sendon de Leon explica de una manera muy clara la diferencia que 
hay entre los dos feminismos: 

“El feminismo de la diferencia no es opuesto al de la igualdad, porque no 

son contrarios conceptualmente. El objetivo de este feminismo es la 

transformacion desde el cambio de vida de las mujeres. El punto de partida, 

tanto estrategico como epistemologico, radica en la diferencia sexual. Nuestra 

diferencia sexual respecto de los varones no constituye un esencialismo que 

nos hace identicas, sino diversas. Nuestro proposito no consiste en ser iguales 
1 ^ 

a los hombres”. 

La sociologa Ana de Miguel, hablando de los distintos feminismos, 
considera que el feminismo de la igualdad lucha por superar las diferencias de 
genero. 


“La evolucion radica en el paso de una concepcion constructivista del 
genero, a una concepcion esencialista. Pero la diferencia fundamental esta en 
que mientras el feminismo radical - y tambien el feminismo socialista y el 
liberal- luchan por la superacion de los generos, el feminismo cultural parece 
querer afianzarse en la diferencia. En Europa, especialmente en Francia e 
Italia, tambien han surgido al hilo de diferentes escisiones o disensiones 
dentro del movimiento feminista de los setenta, feminismos que se 
autoproclaman defensores de la diferencia sexual. De ahf su designacion como 
feminismos de la diferencia frente a los igualitarios”. 14 


El feminismo de la diferencia pretende indagar sobre las causas de las 
diferencias cuando se convierten en desigualdades. Es necesaria la 
colaboracion de todas las mujeres porque es un camino abierto en una 
constante busqueda. Este pensamiento se fundamenta en los valores que las 
propias mujeres van definiendo. 

“Con el debate del feminismo de la diferencia y de la igualdad nos situamos 
en el momento actual por mas que la cuestion venga de lejos. Lo que sucede 
es que se ha recrudecido la discusion porque muchas mujeres feministas se 
estan replanteando en que medida estamos propiciando un cambio social o en 
que medida existe un retroceso respecto de los logros alcanzados. Y mas aun, 
de donde viene el desprestigio de un movimiento que solo ha conseguido 
mejoras para la situacion de las mujeres en el mundo”. 15 

13 Sendon de Leon, V. (2002). Marcar las diferencias. Barcelona: Icaria, pag, 247. 

14 De Miguel, A. (1995). Feminismos. En Amoros, C. (dir). Diez Palabras clave sobre mujer, op, cit, pag, 
247. 

15 Sendon de Leon, M. V. (2002). Marcar las diferencias,op, cit, pag, 66. 
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El pensamiento feminista de la autora que vamos a estudiar esta 
encuadrado en el momento actual del debate feminista. 

Edith Stein defiende la especificidad femenina, de ahi que en este 
trabajo se sostenga que su feminismo pueda incluirse en el Feminismo de la 
Diferencia. Por otra parte al fundamentarse en los valores del Evangelio 
permite incluirlo en el Movimiento Feminista Catolico. 

1. 2. ^A que llamamos mujeres mayores? 

Antes de hablar de mujeres mayores, convendrfa aclarar lo que 
entendemos por este termino. 

El concepto de mujer mayor tiene relacion con el tiempo, el paso de los 
anos esta referido a edad cronologica o real. 

La idea de “mujer mayor” puede estar llena de contenido negativo por 
lo que implica ser mayor: perdida de autonorma por enfermedad, soledad, 
perdida de belleza (segun los canones actuales; la belleza se asocia a juventud, 
falta de arrugas, delgadez...) 

Pero dejemos a un lado esta idea negativa de “mujer mayor” (aunque 
sabemos lo que significa en algunas situaciones: demencias... y vamos a 
observar lo positivo. Lo que nos interesa de las mujeres mayores, en esta 
investigacion, es la sabidurfa que han adquirido por la experiencia de los anos 
vividos y que pueden transmitir a las mujeres jovenes, adultas y menos 
mayores. 

Como dice la escritora y periodista Margarita Riviere: 

“No se trata de romper con el pasado, segun he podido deducir de lo que 
manifiestan las mujeres, sino de reconducirlo, de aprovechar la experiencia y 
potenciar lo positivo en un nuevo espfritu amplio, generoso, capaz, entusiasta, 
lucido. Esta mirada tiene en cuenta, por ejemplo que: Nuestro presente es un 
conglomerado de cosas excelentes y cosas tremendas, en el que todas suceden 
a la vez y configuran una enriquecedora complejidad”. 16 

Ademas, respecto a los canones de belleza, las mujeres mayores estan 
liberadas de ellos, precisamente por ser mayores y esto les hace sentirse mas 
libres y mas capaces de mostrarnos su alma, sentimientos y preocupaciones, 
que es lo que realmente queremos para este trabajo. 

Nuestro punto de referenda, para decidir quienes son las mujeres 
mayores para nuestra investigacion, ha sido la edad cronologica. Y hemos 
acudido especialmente a Centros de Mayores. 


1,1 Riviere, M. (2000). El mundo segun las mujeres Madrid: Aguilar, pag, 35. 
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En un principio, para elegir a las mujeres mayores, partimos de los 65 
anos por ser la edad de la jubilacion, pero como ocurre en las investigaciones 
de las ciencias sociales nos encontramos que la realidad es mas compleja, y en 
los Centros de Mayores hay mujeres no tan mayores de 55, 58, 60 y 62 anos. 

Como dice el catedratico de Sociologia, Amando de Miguel, el simbolo 
de los 65 anos sirve para todos, especialmente a los varones que han 
desempenado un trabajo profesional (por cuenta ajena) Pero cuando son 
trabajos propios, la edad oscila segun las situaciones personales. 17 

Hemos observado varias situaciones: 

• Jubilaciones anticipadas de las mujeres o de sus maridos (que 
generalmente son mayores que ellas) y acuden juntos a los 
Centros. 

• Amas de casa, casadas, cuyos hijos estan fuera del hogar y tienen 
tiempo libre para realizar todo tipo de actividades. 

• Viudas que acusan una gran soledad. 

• Solteras que disponen de tiempo libre para las actividades como: 
gimnasia, costura, bordados, dibujo, informatica, excursiones, 
que ofrecen los Centros. 

• Mujeres, en general, que se encuentran en Residencias 
Geriatricas porque sus familiares: hijos, sobrinos, hermanos, no 
pueden ocuparse de ellas. 

De manera que el grupo de “mujeres mayores” es muy amplio, hay: 
mujeres menos mayores, mujeres mayores y mujeres muy mayores o ancianas, 
porque ademas las mujeres viven mas anos que los hombres. 

Esta realidad de los Centros de mayores, la doctora en Pedagogia, 
Rosario Limon Mendizabal nos lo confirma: 

“No solamente los demografos y los sociologos, sino cualquier observador 

atento a la sociedad de nuestros dfas, podra descubrir facilmente que los 

pafses de mayor desarrollo economico y social se hallan sin duda en los 

1 8 

“umbrales de una nueva era, la de la longevidad”. 


17 De Miguel, A. (2001). Que significa cumplir 65 anos. En Los Mayores activos Seniors Espanoles para la 
Cooperacion Tecnica. Madrid: Caja Madrid, pag, 305. 

18 Limon Mendizabal, R. y Crespo, J. A. (2002). Grupo de debate para mayores , op, cit, pag, 20. 
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Esta longevidad puede acarrear problemas si esta no va unida a la 
calidad de vida. Sobre este tema el profesor ingles de la Universidad de 
Sheffield (Reino Unido) Alan Walker reflexiona: 

“En 2020 un tercio de la poblacion superara los 50 anos. La disminucion de 
nacimientos junto con la prolongacion de la vida va a significar que el numero 
de personas de 65 y mas anos superara en diez veces la tasa global de 
crecimiento de la poblacion en los proximos 40 anos (...) 

En las tres ultimas decadas de siglo, dentro de una sociedad en la que las 
personas vivfan mas y mejor que antes, un numero cada vez mayor de 
trabaj adores fue injustamente apartado del trabajo. Unicamente uno de cada 
tres varones estaba en activo a finales de 1990 al alcanzar la edad 
reglamentaria de jubilacion”. 19 

Teniendo en cuenta la incorporacion de las mujeres al mundo laboral el 
problema que trata Alan Walker afectara tambien a la mujer en las proximas 
generaciones. 

1.2.1. La complejidad de la edad. 

La percepcion que tenemos de la edad es cambiante a lo largo de la 
historia. 

Si recordamos la imagen de una mujer de 40 anos, hace 150 anos, no 
tiene nada que ver con una mujer de 40 anos, espanola, hoy (2006-2007) 

En las mujeres del siglo XIX y principios del XX podiamos advertir: las 
arrugas de la cara, el pelo, la falta de dientes (en muchos casos). Las secuelas 
de los dificiles partos y crianzas dejaban huella en sus rostros. 

La catedratica de Antropologia Social del Pais Vasco, Teresa del Valle, 
nos explica la diferencia entre la edad real o cronologica, la edad atribuida y la 
edad sentida. 

En esta investigacion la edad sentida ha sido la que mas nos ha 
interesado, ya que, como vimos anteriormente, nos hemos encontrado con una 
gran variedad de edades cronologicas entre las mujeres may ores. 

Dicha autora nos explica que la edad cronologica es la que nos situa en 
el momento historico que nacimos y todo lo que esto conlleva: situacion 
social, tendencias ideologicas, modas, costumbres. Esta informacion nos da 
mucha luz para entender el ambiente en el que han vivido las mujeres 
mayores, y ha sido fundamental para contextualizar a nuestras mayores en este 
trabajo. 


19 Observatorio de personas mayores. (2006). Envejecer en el siglo XXL Boletin sobre el envejecimiento, 21 : 
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 
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La edad real la reconocemos facilmente: la fecha, el lugar y el ano en 
que nacimos aparece en nuestro carnet de identidad o partida de nacimiento. 

La edad atribuida, segun dicha autora, es la que nos indica las 
caracterfsticas de los grupos establecidos por categories o etapas de la vida: 
ninez, juventud, madurez, vejez...“A pesar de que existen contenidos culturales 
propios de cada etapa vital, estas cambian.”. 20 

La mujer lleva la peor parte, comparandola con el hombre, en cuanto a 
la edad atribuida porque la menopausia (socialmente) marca una etapa de 
comienzo del deterioro. 

“El conceptualizar la menopausia como un fallo de la estructura de autoridad 
del cuerpo contribuye a transmitir una vision negativa del proceso (...) 

La identificacion de los smtomas fisiologicos y su seguimiento es un 
mecanismo en el que se apoyan para establecer la periodizacion del proceso 
de envejecimiento en las mujeres. No hay nada semejante que la ciencia haya 
desarrollado, en relacion al hombre, por ejemplo los cambios que produce la 
edad respecto a su capacidad reproductora.”. 21 

Teresa del Valle reconoce que los contenidos culturales cambian; por lo 
tanto nos anima a romper con una idea inmovilista de la edad, que, 
fundamentalmente, transmite resignacion a las personas, y por el contrario, 
hay que motivar a las mujeres may ores a que sigan enriqueciendose social y 
culturalmente. 

Esta autora nos explica que debemos trabajar para descubrir en las 
mujeres may ores (igual que en los hombres) la edad sentida: 

“Para conocer la edad sentida mas que la edad cronologica, el punto de 
partida es la definicion que la persona hace de si misma, de lo que quiere 
hacer, de aquello a que aspirarfa, de las cosas que ha hecho y quiere seguir 
haciendo, de aquellas que desconoce y le gustarfa hacer. En lo posible, hay 
que dejar de lado el de “a mi edad ya no puedo hacer esto o debo hacer ya otra 
cosa” como posibles impedimentos para el cambio o para vivir con mas 
armoma una epoca de la vida, pero tambien esas mismas frases tienen su 
importancia como discurso que habla de barreras”. 22 

A pesar de lo que nos dice esta autora, que realmente tiene razon porque 
debemos romper esos moldes de la edad, en nuestro trabajo hemos encontrado 
a bastantes mujeres desvinculadas de las barreras de la edad. 


20 Maquieira D' Angelo, V. (2002). Mujeres mayores en el siglo XXI. De la invisibilidad al protagonismo. 
Madrid: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, pag, 48. 

21 Ibidem.. .pag, 53. 

22 Ibidem...pag, 49. 
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Es curioso como hablando con una mujer de 95 anos nos dijo que le 
hubiese gustado haber sido arquitecto, se sentia capacitada para haber 
desarrollado esa vocacion profesional, pero lo decia con paz, sin 
resentimiento, porque como deciamos anteriormente, muchas mujeres 
may ores se sienten liberadas. 

Para sentir una edad agradable, una edad para seguir creando y 
luchando, es necesario intentar romper barreras, especialmente en las mujeres. 

Como dice la escritora Teresa Tapies: 

“La aparicion de la primera arruga junto a los ojos que han perdido brillo, el 
brote de la primera cana entre el cabello aun vigoroso o una mancha de vejez 
en las manos, son desgracias, pequenos cataclismos que afrontan agarrandose, 
precisamente, a los instantes ya lejanos pero no olvidados y jay!, irrepetibles. 
Pero no quieren envejecer, y eso, como se suele decir, es poner puertas al 
campo”. 23 

Esperemos que esos instantes sean mas presentes que lejanos y sepamos 
reconocer la belleza de cada etapa de la vida, que a fin de cuentas es vida, 
tambien. 

Anna Freixas, doctora en Psicologia, nos dice que de nosotros depende 
la edad que realmente sintamos. 

“En definitiva, cumplir anos en nuestras sociedades supone entrar a formar 
parte de un colectivo homogeneo en el que el cuerpo, el trabajo, el amor, la 
pasion y la creatividad parecen moverse en un sentido contrario a la vida. Sin 
embargo, envejecer no es necesariamente perder curiosidad ni ilusion por la 
vida. A la hora de valorar el proceso de envejecimiento y el paso del tiempo es 
necesario partir de la biografia personal y de la actitud ante la vida, ambos 
factores decisivos que van a incidir en la formula personal con que cada uno y 
cada una vamos a enfrentar el envejecimiento. En este sentido, los factores 
educativos, las experiencias de aprendizaje, el entrenamiento personal, la 
relacion con el entomo, las motivaciones vitales, el estado de salud y 
economico van a ser variables mucho mas decisivas que la edad”. 24 

En esta investigacion vamos a ver la experiencia de la vida, sus 
motivaciones personales como fuente de energia, por eso nos detendremos en 
su vida espiritual, porque es una forma de entrenamiento personal para 
afrontar la vida ante el envejecimiento. 


23 Tapies, T. (2002). La aventura de envejecer Barcelona: Peninsula, pag, 71. 

24 Freixas, A. (2005). Abuelas, madres, hijas. La transmision sociocultural del arte de envejecer. Cordoba: 
Universidad de Cordoba. Icaria, pag, 62. 
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1.2.2. Este trabajo y su relation con las investigaciones de genero y vejez. 

La falta de investigaciones sobre genero y vejez se considera una 
carencia que algunos autores reclaman, como las sociologas inglesas, Sara 
Arber y Jay Ginn y la gerontologa, Monica Ramos. 

Estas autoras nos hablan de la existencia de dos carencias en las 
investigaciones sobre los may ores: 

La primera carencia consiste en: no tener demasiado en cuenta 
las relaciones de genero, donde ella considera que hay una gran 
desigualdad entre los sexos: “situa a las mujeres en una posicion de 
inferioridad frente a los hombres”.“ 

La segunda carencia es: “no prestar suficiente atencion a las 
diferencias que establece el genero, se ha dejado de lado la intrincada 
relacion existente entre genero y edad, y especialmente entre genero y 
vejez”. 26 

Para esta gerontologa, la diferencia biologica de los sexos es objetiva y 
clara, pero tambien hay otra diferencia, social y cultural en la que conviene 
detenerse mas. 

Porque el termino “vieja” es mas negativo que “viejo,” nos anade la 
catedratica de Historia Moderna, Margarita Ortega Lopez. 27 

Dicha autora nos habla de la dificultad que han tenido las mujeres a lo 
largo de la historia, especialmente, las que se quedaban viudas. 

“La vida de las ancianas en Espana diferfa sensiblemente de la de los 
hombres. Ni presidfan la casa, ni por tanto tenfan jurisdiccion sobre el grupo, 
ni podlan ejercer una administraccion sin supervision de la riqueza familiar, ni 
tenfan una funcion principal asignada mas alia de procurar la alimentacion, 
cuidado y salud del conjunto del grupo. Cuando quedaban viudas, las mujeres 
pasaban a estar tuteladas por el nuevo heredero de la casa, y por tanto merced 
de su imperium como antes lo habian estado con su marido”. 

Si tenemos en cuenta que actualmente en la sociedad la juventud esta 
mas valorada que la vejez, tratandose de mujeres mayores el problema es 
doble: ser mayor y ser mujer. 

Por lo tanto intentaremos, en esta investigacion, aportar algo a estas 
dos carencias. 


25 Ramos Toro, M. (2001). Antropologla de la vejez desde la perspectiva del genero. En Los Mayores 
activos, op, cit, pag, 339. 

26 Ibidem... pag, 340. 

27 Ortega Lopez, M. (2002). La vejez en la Historia Moderna. En Maquiera, V. Mujeres mayores en el siglo 
XXI, de la invisibilidad al protagonismo, op, cit, pag, 79. 

28 Ibidem...pag, 78. 
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Viendo la primera carencia: la desigualdad entre los sexos. Vamos a 
contemplar el vacfo de formacion academica y la falta de decision que han 
tenido nuestras mujeres. 

En cuanto a la segunda carencia: el hecho de “mujer y mayor” hemos 
descubierto que las mujeres may ores, a pesar de toda la discriminacion, han 
desarrollado otros aspectos de la especificidad femenina que defiende Edith 
Stein. Y han sido capaces de afrontar su vejez con una profunda vida 
espiritual. 

Asf como la aptitud para disfrutar de la vida, de que nos habla Edith. 

Esta aptitud les hace participar en casi todas las actividades que ofrecen 
los Centros, y en otros casos, en sus familias: hijos, sobrinos, nietos... 

Este trabajo defiende la teorfa feminista de Edith Stein con lo peculiar 
femenino aplicable a la vejez. 

Somos prudentes en cuanto a los resultados de esta investigacion 
porque sabemos que este perfil de mujer, como deciamos en la introduccion, 
va a desaparecer por el cambio de vida de las mujeres. 

Aunque vamos a tratar de descubrir que la especificidad femenina de la 
que nos habla Edith Stein es aplicable en cualquier epoca, ya que el alma 
femenina siempre sera la misma. 

1.3. Nuestra idea de la vida espiritual. 

1.3.1. El estado de busqueda. 

ADonde estas cuando no estas contigo mismo? Y ^que has ganado, tras 
haber discurrido por todas partes, si te has olvidado de ti”. (T.de K) 29 

Investigando en la vida de Edith Stein y reflexionando en sus 
conferencias y escritos sobre la mujer, nos detenemos en dos ideas. La 
primera es que, nuestra autora, toda su vida, estuvo buscando la verdad, y la 
segunda es que la vida espiritual la considero una fuente inagotable de fuerza 
y energia. 

Pero no se limito a explicar esta idea sino que la llevo a la problematica 
de la mujer, por la fortaleza que necesita para ejercer al mismo tiempo la 
maternidad 30 y la profesion. 


29 De Kempis, T. (1997). La imitation a Cristo Buenos Aires: Troquel.pag, 51. 

30 Edith Stein cuando habla de maternidad no solo se refiere al ambito famliar, sino tambien a la maternidad 
espiritual que puede ser profesional o vocacional. 
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Hablar, hoy, de vida espiritual en nuestra sociedad del conocimiento y 
de la globalizacion, resuta diffcil por lo complejo y diverso que es nuestro 
mundo. 

Partimos de Edith Stein, que fue una persona abierta y respetuosa con 
los demas, y que se convirtio al catolicismo despues de una vida llena de 
luchas e inseguridades. Podemos decir que es una santa que simboliza el 
espiritu ecumenico de la Iglesia Catolica. 

Por lo tanto el termino “vida espiritual” lo referiremos a un 
“estado de busqueda”. 

Pensamos que cuando las personas necesitamos “algo mas” de lo que 
percibimos, sentimos y vemos a nuestro alrededor, o simplemente, porque 
notamos vacio y soledad, nos inquietamos e iniciamos una busqueda en 
nuestro interior. 

Este “estado de busqueda”, el benedictino aleman Willigis Jager, 
estudioso de las religiones, ni siquiera lo considera “un estado” sino que lo ve 
algo natural e innato en el hombre. Este autor se refiere a Dios como Realidad 
ultima y asi le da un espacio abierto a todas las religiones. 

“La busqueda del sentido de la vida o de nuestro verdadero Ser o de Dios, 
como dirramos en la terminologra cristiana, pertenece al principio basico de la 
evolucion. En realidad, no se trata de ninguna busqueda, es mas bien lo divino 
lo que se esta desplegando en y a traves de nosotros. Lo divino se esta 
haciendo consciente en nosotros. Creemos que estamos buscando a Dios, pero 
no somos nosotros los que buscamos la Realidad ultima, sino que es ella la 
que genera el impulso del descontento y de la busqueda. Dios es el 
buscador”. 31 

Este termino de “estado de busqueda” o “vida espiritual” no lo 
limitaremos a una busqueda exclusivamente por el camino de las practicas 
religiosas, sino que le daremos un sentido mas amplio. 


Willigis Jager nos recuerda que no nos cerremos solo al ambito 
religioso porque la Realidad ultima es imparable e ilimitada 32 y puede llegar 
de la forma mas inesperada. 

Edith Stein fue una mujer de una frenetica actividad, especialmente 
intelectual. Cuando se convirtio al catolicismo, opto por la vida religiosa 
contemplativa, porque segiin nuestra autora habia encontrado la paz; y sin 
embargo en el Carmelo continuo con sus escritos. 


31 Jager, W. (2002). En busca del sentido de la vida Madrid: Narcea. S.A, pag, 21. 

32 Ibidem.. .pag, 78. 
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Cuando el hombre decide entrar en su interior, puede elegir muchos 
caminos. Nuestra autora eligio la contemplacion, que es la oracion sin objeto, 
tambien llamada union mistica. Asf nos la describe Willigis Jager: 

“La contemplacion es solamente posible cuando se han aquietado el 
intelecto, la memoria y la voluntad. Todas las potencias del alma son pasivas 
en la contemplacion. A1 orante le sucede algo. Ningun tipo de contenido es 
aceptado, se abandonan hasta las imagenes religiosas, las visiones, las 
alocuciones interiores. Se trata del despertar a nuestro ser divino”. 33 

Segun este autor, el mistico (el que esta en ese estado de busqueda, 
que deciamos anteriormente), es el hombre transformado que se solidariza 
con la humanidad porque alcanza la totalidad, 34 llega a todo el ser humano. 
Jager considera una bendicion para la sociedad que se llene el mundo de 
misticos, porque siguen siendo personas normales que pasan por la vida con 
mayor libertad y tranquilidad. 



33 Ibidem.... pag, 87. 

34 Edith Stein habla de la totalidad como fruto de la oracion y de la vida espiritual. 
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No es de extranar que Edith Stein, que era una persona muy abierta, 
considerase la humanidad como un mosaico taraceado, donde cada uno tiene 
su lugar. Este mosaico es variado en colores y formas. Si un trozo se rompe, 

pierde su belleza. Por eso todos los dias, Edith rezaba pidiendole a Dios que 

/ 

le colocase en el lugar del mosaico que El quisiese. 

Volviendo a los datos que disponemos del Imserso, tenemos un gran 
numero de mujeres may ores que podriamos llamarlas nuestras misticas, y que 
debemos valorar mas, porque a lo mejor estan mucho mas integradas 
espiritualmente en el mundo de lo que parece. 

Es curioso como Jager no tiene la menor duda al defender que la 
mujer tiene una facilidad especial para la vida espiritual. 

“Segun mi experiencia, el acceso a un espacio mistico de la consciencia se 
da con mas frecuencia y mas rapidamente en las mujeres porque aqui 
desempena un papel fundamental el aspecto femenino de la persona: 
desasimiento, entrega, apertura, recepcion. Esto tambien les resulta mas facil a 
los orientales y por eso la experiencia mistica tiene alii una demanda 
fundamental. En la actualidad, muchas mujeres estan descubriendo su 
herencia femenina que abre hacia la mistica”. 

Esta reflexion sobre la mujer y su capacidad para entrar en su interior 
la ratificara Edith Stein. 

“Stein no tiene reparo en calificar la apostasia del espfritu del amor como 
apostasia de la propia esencia femenina. Aunque para todo ser humano la 
union mistica constituye objetivamente la mayor elevacion del ser, se presenta 
para la mujer, sin embargo, ademas como un “atajo” hacia su plena 
realizacion, pues da en el bianco de su especificidad. De ahi que abrirse a la 
vida mistica significa para ella abrirse simultaneamente al mas profundo 
autoconocimiento, a la sanacion de su naturaleza caida y al despliegue 
ilimitado de su femineidad”. 36 

Nuestra autora hablara de la especificidad femenina y la vida 
sobrenatural en sus Conferencias sobre la Mujer. 

1.3.2. El mundo de hoy sin Dios. 

Edith Stein escribfa hacia 1930: 


35 Jager, W. (2002). En busca del sentido de la vida, op, cit, pag, 78. 

36 Stubbemann, C.M (2006). La importancia de la vida mistica. En Edith Stein y los nusticos espaholes. 
Madrid: Facultad de Teologfa San Damaso, pag, 161. 
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Al paganismo moderno, para el que todo ropaje espiritual es sospechoso de 
muchos modos, y que no quiere saber nada de ninguna doctrina de fe, la vida 
del mas alia apenas puede llegarle de otro modo que en seres humanos que, 
vistos desde fuera, son sus semejantes, quizas ejercen la misma profesion en 
el mundo, comparten fuertes intereses comunes con los seres humanos de este 
mundo, y sin embargo estdn manifiestamente llevados por una fuerza secreta 
que proviene de otro lugar . 37 

Hoy, especialmente, somos conscientes de que vivimos en un momento 
donde el mundo se va construyendo sin Dios. 

Atras quedaron las guerras religiosas y resulta inaceptable matar en el 
nombre de Dios. 

La escritora Maria Corbi nos describe como ve esta situacion: 

“La interpretation del cosmos, de la vida, del hombre, de la historia de la 
comunicacion, de los valores colectivos, de los fines y de la etica se hace sin 
que Dios tenga ningun papel”. 38 

Tambien reconoce Willigis Jager que hay una gran tendencia al 
agnosticismo: 


“El Dios personal, proclamado por las religiones terstas, ha sido destronado 

por la ciencia en el transcurso de los ultimos siglos. 

Hoy, sabemos mas del universo que en cualquier epoca anterior, pero 
tambien somos conscientes de que no sabemos nada. Ese es el motivo por el 
que hay una mayor tendencia al agnosticismo. Se quedan estancados en su 
capacidad intelectual de definir la realidad, pues se dan perfecta cuenta de la 
imposibilidad de demostrar racionalmente esa Realidad ultima”. 

Estamos asistiendo a un gran cambio en nuestra sociedad y 
especialmente en Europa, donde la secularizacion es manifiesta. 

Pero la secularizacion no solo ocurre en occidente sino tambien en otros 
lugares, como nos explica Somaly Mam 40 (Presidenta de AFESIP- Espana) al 
tratar de luchar contra la prostitucion de ninas. 

“La secularizacion tambien ha hecho mella en la sociedad asiatica, a pesar de 
ser, a priori, mas espiritualista que la occidental. Las creencias se han 
difuminado, los valores trastocado, y reina la supersticcion mezclada con el 


37 Stein, E. (1998) La mujer, op, cit, pag, 138. 

38 Corbi, M. (2001). El camino interior, mas alia de las religiones. Barcelona: Ediciones del Bronce, pag, 12 

39 Jager, W. (2002). En busca del sentido de la vida , op, cit, pag, 61. 

40 Somaly Mam es una mujer camboyana, Premio Principe de Asturias de Solidaridad que ha fundado una 
ONG en ayuda de las mujeres en situacion precaria. Ella reconoce que el 70% de las familias asiaticas, 
venden a sus hijos para la explotacion sexual, porque los asiaticos consideran que una de las cosas mejores 
para la salud son las relaciones sexuales con mujeres muy jovenes y, especialmente, virgenes. 
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materialismo y el egofsmo demasiado presentes en la cultura 
contemporanea”. 41 

Vamos viendo lentamente el alejamiento del hombre de Dios o de la 
Realidad ultima. 

El caso de Francia es el mas significativo, ya que es el pais menos 
religioso de Europa. El musulman, sufi, Stephen Schwartz considera que en 
Francia se ha llegado a una secularizacion radical y esto puede hacer dano a 
algunos inmigrantes, que no estan dispuestos a renunciar a todos sus simbolos 
religiosos. Tratandose de los musulmanes, no hay que olvidar que es una 
poblacion de seis millones de habitantes y parecen tener miedo a perder su 
identidad. 42 

La excesiva secularizacion puede traer tambien problemas. Jager nos 
recuerda que “la tarea de las religiones es recordar a los seres humanos lo 
eterno en lo temporal.” 43 

El filosofo Julian Marias no entiende por que, en estos tiempos, no esta 
bien visto mostrar la fe: 

“Nos parece irritante que nos pregunten por nuestras ideas religiosas, pero 
no por nuestros ingresos y nuestros gastos. Las declaraciones de impuesto 
sobre la renta, a lo unico que se parecen es a un manual de confesores del 

sigio xvr . 44 

Hoy, las raices cristianas de Europa son dificiles de reconocer, si no es 
en el arte y en algunas tradiciones. 

Algunos pensadores han tratado de recordar al mundo la raiz cristiana 
de Europa, y los valores evangelicos que esto conlleva (si se ponen en 
practica; el respeto, el compartir, la prioridad al ser humano... 

Como ejemplo tenemos al Cardenal Martini, que siempre sono con una 
Europa profundamente espiritual: 

“Segun mi punto de vista, el futuro de Europa se cifra en esto: futuro de la 
interioridad. Su capacidad, por tradicion historica y cultural, no solo ha de 
apuntar a exportar tecnologfa y bienestar. Ha de profundizar en el don de 
Dios, que se ha expresado en el pasado a traves de una riquisima historia. 


41 Revista Punto de Encuentro Movimiento Social y Efectivo. Septiembre 2003 n°16 Las Palmas de Gran 
Canaria, pag, 23. 

42 Schwartz, Stephen. (2005) Como construyo Francia el odio. Artfculo publicado en Internet, el 14 de 
noviembre, con motivo de la ola de violencia del otono de 2005 en Francia. 

Este autor es el fundador y director del “Centro para el Pluralismo Islamico de Washington," la principal 
institucion musulmana moderada del mundo. En: 
http;//exteriores.libertaddigi tal.com/artfculo.php/1276230921 
42 Jager, W. (2002). En busca del sentido de la vida, op, cit, pag, 57. 

44 Marfas, J. (1990). La mujer en el sigio XX Madrid: Alianza, pag, 20. 
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Europa esta llamada a redescubrir la fuerza del Espfritu que continuamente se 
manifiesta en medio de nosotros hoy”. 45 

Edith Stein fue nombrada por el Papa Juan Pablo II copatrona de 
Europa (representa a Europa central) porque, al igual que el Cardenal Martini, 
siempre penso en una Europa unida, en paz, solidaria y respetuosa con todas 
las religiones. 

Aunque nos encontremos en un mundo tan secularizado, la mayorfa de 
los hombres seguimos buscando algo, y es facil ver que hay todo tipo de 
busquedas, como nos dice Willigis Jager: 

“La mayorfa de las personas lo intentan mediante la religion, y muchas logran 
encaminarse hacia la profundidad espiritual. Otras, en cambio, no estan 
satisfechas con la religion habitual e incluso opinan que es un obstaculo al 
desarrollo personal. Por este motivo buscan un camino libre de la “carga 
inutir’de la religion”. 46 

Tambien, es interesante contemplar como algunos jovenes, necesitados 
de paz, acuden a clases de yoga para relajarse y tratar de llegar al interior de 
ellos mismos. 

Podemos preguntarnos por que las religiones tienen menos fuerza hoy, 
y quizas uno de los motivos sea que muchos hombres han sentido en la 
religion una carga pesada y llena de obligaciones. Esto agobia al hombre 
occidental; a pesar de que vive en la sociedad del bienestar, es evidente que la 
dureza en la practica de las profesiones, la competencia, la carestia de la vida, 
problemas familiares y sociales, le abruman. Por eso busca una liberacion en 
el consumo, la droga, el sexo; en definitiva, busca una evasion. 

Realmente muchos hemos olvidado el sentido de las religiones, que es 
llegar a la Realidad ultima. La religion es como un vidrio que solo se 
iluminara con la luz que esta detras; si no, permanecera oscuro. Aunque la luz 
no se ve del todo, el vidrio la hara mas comprensible a los hombres. 47 

Deberfamos llegar a sentir el gozo que supone la vida espiritual. 

La escritora Maria Corbi cree que no se debe ver el camino religioso 
exclusivamente como un deber sino como un gozo que transforma al hombre. 

48 


45 Martini, C. M. (2000). Suefio con una Europa del espfritu. Madrid: BAC, pag, 46. 

46 Jager, W. (2002). En busca del sentido de la vida, op, cit, pag, 20. 

47 Ibidem... pag, 80. 

48 Corbi, M. (2001). El camino interior, mas alia de las religiones, op, cit, pag, 37. 
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A1 observar la vida espiritual de nuestras mujeres mayores, nos 
encontramos con el ultimo reducto de una Espana confesional catolica. Como 
nos dice Corbi: 

“Es cierto que todavfa quedan restos de sacralidad en el sentir, sobre todo en 
las personas de mas edad o en las que estan social o culturamente marginadas 
con respecto a la marcha puntera de la nueva sociedad, pero esos restos 
retrocederan porque no tienen soporte en el pensamiento. 

Todavfa hay un porcentaje alto de gente que dice creer en Dios o en 
“algo,’’pero hay que tomar esa afirmacion en su contexto real. Es una 
afirmacion vaga, sin soporte serio en el pensar, sin soporte serio en el sentir 
(porque no lo tiene en el pensar) y, logicamente, sin incidencia importante en 
le accion . 

Realmente esta idea nos describe la realidad, pero queremos investigar, 
antes de, que pase la generacion de nuestras mujeres mayores, 
desvaneciendose y, al parecer, sin ninguna conexion con la nueva sociedad. 

Partimos de Edith Stein con toda su teorfa sobre la mujer y nos hacemos 
muchas preguntas, como ella se las hizo en su epoca. Esperamos que esta 
investigacion sirva como una pequena reflexion de los valores en la vida de 
las mujeres. 

1.4. El metodo que hemos utilizado. 

La metodologia es el camino que nos permite llegar a un objetivo. El 
metodo que elijamos para realizar una investigacion es importante para que 
los hechos y las relaciones que se establecen, los resultados y los nuevos 
conocimientos sean todo lo fiables que deben ser. 

En este trabajo nos encontramos con dos partes claramente diferentes 
pero que estan completamente entrelazadas. 

Al investigar sobre el pensamiento feminista de Edith Stein y nuestras 
mujeres mayores en Espana, como en todos los estudios cientificos historicos, 
hemos trazado una manera de investigar para llegar a entender el pensamiento, 
la vida y la obra de nuestra autora. 

El profesor Rafael Bisquerra nos explica lo que significa el metodo: 

“Un metodo es el “camino para llegar a un fin.” Los metodos de 
investigacion constituyen el camino para llegar al conocimiento cientffico; son 
un procedimiento o conjunto de procedimientos que sirven de instrumento 
para alcanzar los fines de la investigacion. Los distintos metodos de 


49 Ibidem... pag, 12. 
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investigacion son aproximaciones para la recogida y el analisis de datos que 
conduciran a mas conclusiones de las cuales podran derivarse unas decisiones 
o implicaciones para la practica”. 50 

Por un lado tenemos a Edith Stein con su obra feminista: las 
Conferencias sobre la mujer, y por otro lado nuestras mujeres may ores en 
Espana 2006-2007. Ambas son investigaciones sobre las mujeres. 

A lo largo del trabajo escribiremos en letra cursiva todo el discurso de 
Edith Stein asi como los testimonios de nuestras mujeres may ores, ya que 
ambas son las verdaderas protagonistas de la investigacion. 

En la primera parte hemos investigado en la vida de Edith Stein, 
filosofa, feminista, alemana. 

En la segunda investigamos algunas mujeres may ores hoy en Espana, 
basandonos en los temas seleccionados de las conferencias de Edith Stein. 

En definitiva emplearemos el metodo historico para investigar en la 
obra de Edith Stein y el metodo descriptivo para investigar, sobre los temas 
que establezcamos, a nuestras mujeres mayores. 

1.4.1. El metodo historico. El analisis de contenido de las Conferencias sobre 
la mujer de Edith Stein y la seleccion de los temas. Los temas fundamentals 
del analisis. 

El metodo historico. 

Las investigaciones sobre la mujer estan vinculadas a la concepcion de 
la denominada “nueva historia,” una renovacion tematica y metodologica 
surgida en Francia en la decada de los anos 70. 

El profesor Ruiz-Berrio aclara esta nocion cuando dice: 

“No irfamos muy desacertados si resumieramos diciendo que en la historia 
nueva se cultivan todos los temas, se tienen en cuenta las individualidades y se 
resaltan las masas humanas y los grupos sociales, se recurre a todo tipo de 
fuentes documentadas, o, si se quiere, sirve cualquier resto o manifestacion 
del hombre”. 51 

En esta ampliacion del ambito historiografico, que se ha enriquecido 
con la introduccion de nuevos objetos de investigacion, tiene cabida, sin 
dificultades, la historia de las mujeres, y, en consecuencia, la historia de la 
educacion de las mujeres. Las mujeres, en tanto colectivo o como 


50 Bisquerra, R. (2000). Metodos de Investigacion Educativa. Guta Practica. Barcelona: Ceac. S.A pag, 55. 

51 Ruiz-Berrio, J. (1997). El metodo historico en la investigacion educativa. En De Gabriel, N. y Vinao. 
Frago, A. (eds). La investigacion histdrica educativa. Tendencias actuales Barcelona: Ronsel, pag, 144. 
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individualidades, constituyen, en esta epoca, objeto privilegiado de la 
investigacion historica. En esta tendencia historiografica se inserta nuestro 
tema. 


Tendremos en cuenta, como apunta el profesor Ruiz-Berrio, las 
actividades siguientes: la heurfstica, que es la busqueda y la clasificacion de 
documentos; la hermeneutica, que es la interpretacion historica de datos; y por 
ultimo la exposicion del trabajo realizado con las explicaciones pertinentes 
para su comprension. 52 

Para la realizacion de esta investigacion seguiremos las etapas del 
modelo que senala el profesor Ruiz-Berrio, pero adaptandolas a este trabajo: 

-Planteamiento de la investigacion. 

-Elaboracion de hipotesis y modelos. 

-Eeleccion de fuentes historico educativas. 

-Analisis de la documentacion. 

-Verificacion de las hipotesis. 

-Construccion de la smtesis explicativa. 

La adaptacion que hemos realizado del modelo citado es la siguiente: 

• En la introduccion de este trabajo hemos hablado de la 
justificacion y los objetivos que pretendemos en esta 
investigacion. A continuacion hemos explicado los conceptos que 
vamos a trabajar. Hemos buscado las fuentes, y a traves del 
analisis de contenido seleccionamos los temas que vamos a tratar. 

• Formulamos las hipotesis. 

• Realizamos un estudio del contexto historico que nos muestra la 
situacion social muy particular que se vivio en Alemania durante 
las dos Guerra Mundiales, y la de esta mujer especialmente por el 
agravante de su condicion de judia, asf como tambien los avances 
del movimiento feminista con las sufragistas. 

• Mas tarde trataremos la biografia que nos dara una vision general 
de una vida llena de cambios y acontecimientos personales y 
sociales, en una busqueda de la verdad. 

• Realizaremos un estudio del contexto historico de la Espana que 
nuestras mujeres mayores se encuentran al nacer (1907-1945). 
Una Espana muy afectada por el desastroso siglo XIX. 

Las mujeres que hemos analizado pertenecen a una generacion 
muy marcada por la Guerra Civil Espanola. 


51 Ibidem... pag, 163. 

5:1 Ibidem.. .pags, 162-166. 
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Tambien veremos el Movimiento Feminista espanol y el estilo de 
vida de las mujeres espanolas en los siglos XIX y primera mitad 
del XX. 

• Haremos el analisis de contenido de los escritos feministas de 
Edith Stein, seleccionaremos los temas que seran nuestra base 
para realizar un estudio de campo a mujeres may ores en Espana 
hoy. 

El analisis de contenido de las Conferencias sobre la mujer de Edith 
Stein y la seleccion de los temas. 

• El analisis de contenido, por sus funciones heurfsticas, ha 
constituido un apoyo interesante en esta investigacion. No hemos 
seguido ninguna practica especifica de las muchas que se agrupan 
bajo esta denominacion, ya que, como afirma Bardin, uno de sus 
mas conocidos cultivadores: 

“Pudiendo ser muy diferentes los documentos y metas de los investigadores, 
los procedimientos de analisis lo seran obligatoriamente.” 54 

Fundamentalmente, aqui hemos realizado analisis tematico. Se entiende 

que: 


“El “tema'’ es una “unidad de signification” que se desprende naturalmente 
de un texto analizado segun criterios relativos a la teorfa que gufa la lectura.” 55 

El tema, como afirma el autor citado anteriormente, se trata para 
estudios referidos a motivaciones, actitudes, valores, creencias, tendencias... 

Despues de seleccionar los textos, trataremos de desgranar de sus 
escritos feministas una serie de temas que creemos que son interesantes para 
las mujeres de hoy. 

El analisis lo realizaremos del libro citado, La mujer, que consta de 
ocho capitulos. 

Los capitulos son los siguientes: 

- “El ethos de las vocaciones profesionales femeninas”. 

-“La vocacion profesional del hombre y de la mujer segun el orden de la 
naturaleza y de la gracia”. 

-“La vida cristiana de la mujer”. 

-“Fundamentos de la educacion de la mujer”. 


54 Bardin, L. (1986). Analisis de contenido. Madrid: Akal, pag, 23. 

55 Ibidem .. .pags, 79-80. 
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-“Tarea de la mujer como guia de la juventud hacia la Iglesia”. 

-“Valor especifico de la mujer para la vida del pueblo”. 

-“Mision de la universitaria catolica”. 

Los temas fundamentals del analisis. 

Edith Stein a lo largo de sus escritos y conferencias trata temas tan 
interesantes para la mujer como actuales, porque hay algunos temas que por 
su naturaleza son tan antiguos como la humanidad misma. 

Stein parte del hombre y de la mujer como seres creados por Dios, a su 
imagen y semejanza, para poseer y dominar la tierra, donde reina la paz y el 
amor. Este serfa el orden originario, la naturaleza originaria. Con el pecado 
entra el mal, y pasa a la naturaleza caida, pero con la Redencion llega el orden 
de la gracia, la naturaleza redimida. 

Partiendo de esta premisa, Edith Stein va a explicar algunos pasajes del 
Genesis y varias Cartas de San Pablo, tratando de aclarar las malas 
interpretaciones, que tanto han perjudicado a la mujer y estimulado el dominio 
del hombre. 

Despues de colocar a la mujer en el lugar que se merece, nuestra autora 
comienza a hablar de vocacion. Conviene aclarar que el termino vocacion lo 
emplea para significar algo que esta dentro del hombre, no es exterior, es una 
actitud duradera del alma. 56 

-El primer tema que vamos a analizar es la relacion que establece Edith 
Stein entre el hombre y la mujer en sus diferentes interpretaciones de la 
naturaleza (o estado) originaria, caida y redimida. 

-El segundo tema se referira a la vocacion de la mujer. En el trataremos 
lo que nuestra autora considera la vocacion natural por excelencia: la 
maternidad, ademas la vocacion profesional, vocacion como companera del 
hombre y vocacion sobrenatural. 

-El tercer tema girara en torno a los tipos de mujeres, que para Edith se 
reflejan en tres personajes femeninos: Ingunn, Nora e Ifigenia, que nuestra 
autora extrae de la literatura de la epoca: sus autores son muy significativos en 
el contexto en que Edith vivio. Con ellos elabora una tipologia femenina. 

Teniendo en cuenta la importancia de estos tres personajes- Ingunn, 
Nora e Ifigenia- en la concepcion feminista de Edith, nos detendremos 
brevemente en cada uno de los autores creadores de esos personajes. 


56 Stein, Edith (1998). La mujer. Madrid: Biblioteca Palabra, pag, 23. 
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Sigrid Undset 

OIAV AUDUNSS0N I HI-MYIktN 


"Olav A tnl unions lyikc" 

l»A4 IrM *■ \m llinud 


Sigrid Undset (1882-1949), danesa 

Esta autora vivio en Noruega. En 1928 recibio el Premio Nobel de 
literatura, su obra mas conocida es la trilogfa: Kristina Lavransdatter. Conocfa 
la psicologfa femenina y escribio para las mujeres. En los personajes 
femeninos de sus obras se refleja la tristeza que sentfa por la falta de libertad 
que tenfa la mujer, lo mismo que la compasion que sentfa por sus defectos y 
errores. 

Huyo a los Estados Unidos durante la ocupacion alemana en la Segunda 
Guerra Mundial; como hablaba ingles perfectamente, allf pudo dar 
conferencias y seguir trabajando. La obra que elige Edith Stein de esta autora 
es: Olav Audunsson. El personaje femenino es Ingunn, una mujer sin 
formacion, torturada por su sentimiento de culpa. 




Henrik Ibsen (1828-1906), noruego 

Este autor era hijo de padres puritanos, tal vez por ello se sintio 
presionado durante su infancia por sentimientos de culpa. 

Su gran obra en defensa de la libertad de la mujer es: Casa de munecas. 

El personaje central Nora, juguete de su padre y de su marido, es el 
escogido por nuestro autor. El estreno (Alemania, 1876) tuvo una gran 
repercusion social. A pesar de que no se represento la obra original por miedo 
al escandalo, se cambio el desenlace. 
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Nora, despues de hablar con su marido, se quedo estatica en el salon de 
la casa, dejando asf al publico la libertad de elegir el final. Lo preocupante de 
aquella situacion era que ninguna actriz querfa representar la obra original 
porque peligraba su empleo futuro, y probablemente su vida personal tambien. 
Simplemente porque la obra terminaba con la ida de Nora. 

Ella sola abandona a su marido y sus hijos porque tiene que encontrarse 
consigo misma, antes de ser madre y esposa. 

Para Edith, Nora es una mujer formada, pero condicionada al tipico 
ambiente de clase media, con poca libertad de decision. 



Johann Wolfang Von Goethe (1749-1832), aleman 

Goethe humaniza el mito de Euripides en su obra: Ifigenia en Tauride, 
ya que ha reflejado en el los elementos supersticiosos de los griegos, asf como 
la mentira licita. Trata de crear un sentimiento de lealtad, Ifigenia es capaz de 
volver al hombre bondadoso, sin necesidad de mentir. Al parecer el poeta se 
basaba en mujeres reales para los retratos de sus heroinas. Ifigenia es una 
sacerdotisa que vive en un pais lleno de barbaros y suena con volver a Grecia. 

A Goethe le costo mucho escribir el final de esta obra. Se retiro a 
Roma y alii encontro la tranquilidad que necesitaba para acabarla. 

Ifigenia representa para Edith Stein la mujer buena, formada, que tiene 
que tomar decisiones dificiles, pero que ha sido liberada por los dioses. 


Nuestra autora trata el tema de la vida de la mujer con sus alumnas en 
una de sus clases; da la impresion, por lo que nos ha dejado escrito, que sus 
alumnas conocfan las obras y sus personajes. Por eso para explicar el 
argumento hemos seleccionado algunos fragmentos de las tres obras. 

Edith comenta las caracterfsticas de las tres mujeres y asf llega a unas 
conclusiones con una propuesta de formacion. 
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1.4.2. El metodo descriptivo. Estudio de campo: Analisis cuantitativo y 
cualitativo de la muestra, recogida de datos y analisis de los datos y su 
interpretacion. 

El metodo descriptivo esta indicado para trabajar sobre hechos y 
realidades: registra, analiza e interpreta la realidad que ha observado y 
estudiado. 

Este metodo nos describe una serie de realidades que pueden ser 
elementos de estudio para investigadores. Trataremos de ser todo lo objetivos 
que podamos. Como nos dice Jose Alcina: 

“La objetividad y el rigor se consideran, incluso en el lenguaje comun, 
primeras y fundamentales de la ciencia. Decir que la ciencia es objetiva 
significa que sus afirmaciones se basan en la realidad. En este sentido la 
ciencia pretende excluir de su dominio cualquier elemento afectivo. Trata de 
ser -en cuanto es posible- plenamente independiente de los gustos y de las 
tendencias personales del individuo. Es decir, no se vincula a determinadas 
estructuras psicologicas individuates.” 57 

Sabemos que los temas que vamos a investigar en las mujeres mayores 
son amplios. Trataremos de encuadrar todo lo posible lo que queremos 
investigar, pero la mayor motivacion para realizar este trabajo es que los 
problemas que se presenten en las conclusiones sean analizados en 
profundidad en futuras investigaciones. 

Hemos trabajado con una muestra de 200 mujeres para realizar el 
estudio de campo. 

Para realizar el estudio de campo acudimos al metodo cuantitativo y al 
metodo cualitativo. 

Del metodo cuantitativo hemos seleccionado el cuestionario como 
instrumento de trabajo. 

Del metodo cualitativo hemos seleccionado la entrevista como 
instrumento de trabajo. 

El metodo cuantitativo tiene su propia peculiaridad pero siempre con 
cierta limitacion. En las investigaciones sobre temas personales e mtimos, 
como es nuestra investigacion sobre la mujer, el analisis cuantitativo resultarfa 
insuficiente. 

Mirando una investigacion americana sobre “la mujer y su salud 
reproductiva” observamos que los investigadores justifican la necesidad de los 
dos analisis, el cuantitativo y el cualitativo: 


57 Alcina Franch, J. (1994). Aprende a investigar Madrid: Companfa Literaria S.L. pag, 27. 
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“La investigacion cuantitativa tiende a abordar la subjetividad mediante el 
uso de instrumentos que dan respuestas reproductibles y fiables a preguntas 
particulares acerca de algun aspecto del mundo observable. Podrfa decirse que 
la investigacion cuantitativa ilumina un lugar unico con un solo haz de luz 
intensa ”. 58 

La investigacion cuantitativa nos permite conocer los hechos y sus 
realidades, pero el analisis cualitativo nos permite conocer la experiencia 
humana: 


“Para comprender algo <algo de verdad> tenemos que conocer no solo los 
hechos sino tambien la experiencia humana relativa a esos hechos. La 
investigacion cualitativa tiene que ver con significado: la forma en que las 
personas interpretan su experiencia y como usan esas interpretaciones para 
guiarse en la forma de vivir. Los metodos cualitativos se han elaborado en 
gran medida en las ciencias sociales, donde constituyen elementos clave 
para la investigacion de campo, observacion, descripcion y explicacion ”. 59 

Gacias a la investigacion cualitativa, a traves de las entrevistas, 
pudimos conversar con las mujeres investigadas. 

Pero siempre teniendo en cuenta lo que dicen algunos autores: 

“Los investigadores cualitativos no son intervencionistas. Intentan ver lo 
que hubiera ocurrido si ellos no hubieran estado presentes. Durante el trabajo 
de campo, tratan de no llamar la atencion, ni hacia si mismos ni hacia su 
trabajo. Una vez en sus sitios, se esfuerzan por evitar crear situaciones para 
comprobar sus hipotesis. Intentan observar lo corriente, y observarlo lo 
suficiente ”. 60 

Nuestra intencion ha sido cumplir con lo dicho anteriormente, pero lo 
que no podemos ocultar es que durante las entrevistas ha sido la etapa de la 
investigacion que mas hemos disfrutado. 

Tambien reconocemos que hemos necesitado del analisis cuantitativo y 
del cualitativo porque se complementan y ambos han sido de una gran utilidad 
en el diseno de esta investigacion. 

“Ni la investigacion cuantitativa ni la cualitativa es inherentemente mejor. 
El tipo de informacion que se necesita de un estudio en particular debe ser lo 
que determine el enfoque que se va a usar. En muchas situaciones, la 
combinacion de metodos de investigacion cuantitativa y cualitativa aumenta 
la comprension en varios niveles. La cuestion clave es si las conclusiones 
sacadas se derivan en definitiva de datos sistematicos y solidos desde el 
punto de vista cientifico ”. 61 


58 http://www.fhi.org/sp/RH/Pubs/Network/v22-2/NWvol22-2qualresrch.htm. 

59 Ibidem... 

60 Flick, U. (2004). Introduction a la Investigation Cualitativa Madrid: Morata S.L. pag, 47. 

61 http://www.fhi.org/sp/RH/Pubs/Network/v22-2/NWvol22-2qualresrch.htm. 
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Despues de la recogida de datos, los analizaremos e interpretaremos. 

Por ultimo verificaremos la hipotesis para llegar a unas conclusiones. 

Esperamos que las conclusiones puedan aportar algo de luz para las 
mujeres. 

1.5. Las fuentes para la investigacion. 

Para conocer la obra de Edith Stein sobre la mujer, en esta investigacion 
hemos utilizado las conferencias y escritos sobre la mujer que se encuentran 
recogidas en el libro La mujer, que es una recopilacion de toda su obra 
feminista, escritos y trabajos sobre la formacion de la mujer. Este libro fue 
publicado en Espana en el ano 1998. 

El perfodo (1922-1933) en que elabora estos escritos coincide con la 
etapa de su conversion y bautismo en la Iglesia Catolica. 

A1 tener que renunciar a la catedra de filosofia en las universidades de 
Friburgo y Gottingen, por ser mujer, se traslada a Espira y a Munster para 
trabajar como profesora en la Escuela de Magisterio y de Bachillerato de las 
Dominicas. Esta va a ser la etapa central de este trabajo. Durante estos anos 
desarrollo una actividad desaforada impartiendo conferencias sobre la mujer. 

La conferencia que mas repercusion social tuvo fue: “Ethos de la 
profesion femenina”. 

Otras fuentes utilizadas son sus escritos autobiograficos, 
antropologicos y pedagogicos recogidos en sus Obras Completes y algunas de 
las muchas biografias escritas en espanol sobre esta autora que estan siendo 
publicadas continuamente por diversos autores. 

La obra Mi tia Edith, escrita por su sobrina Susanne Batzdorff y 
publicada en el ano 2001, ha aportado mucha informacion sobre la familia y el 
entorno social y judio en el que vivio Edith. La autora en la actualidad reside 
en California (Estados Unidos de America). Pudo ser testigo en la ceremonia 
de la canonizacion de Edith Stein en Roma 

Tambien hemos utilizado el libro de la filosofa francesa Silvie 
Courtain-Denamy: Tres mujeres en tiempos sombn'os. Edith Stein, Simone 
Weil, Hannah Arendt, publicado en el ano 2003. La autora reflexiona sobre la 
vida y el pensamiento de estas tres grandes filosofas. 

Para valorar la generacion de mujeres may ores en Espana, la llamada 
“generacion solidaria,” y centrar su estudio, nos ha sido de una gran 


62 La conferencia sobre el “Ethos de la profesion femenina” la impartio en agosto de 1930, con motivo de: “la 
Semana Universitaria de Salzburgo”. 
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importancia la obra de Virginia Maquieira D'Angelo: Mujeres may ores en el 
siglo XXL De la invisibilidad al protagonismo, publicado en el ano de 2002. 

Como fuente de la llamada “vida espiritual” el libro del filosofo 
aleman, benedictino, Willigis Jager: En busca del sentido de la vida. 

Para entender a las mujeres may ores con mas objetividad, tratando de 
desvincularlas un poco de su contexto historico hemos trabajado mucho dos 
obras del filosofo Julian Marias (fallecido recientemente) La mujer y su 
sombra y La mujer en el siglo XX. 

1.6. Las Hipotesis. 

En el pensamiento feminista de Edith observamos que se aparta de las 
luchas de las sufragistas. Siendo una persona respetuosa con las opiniones 
femeninas, la formulacion de la especificidad femenina la aparta del 
feminismo de la igualdad y la acerca al feminismo de la diferencia. Su 
busqueda teorica la lleva a la indagacion sobre la especificidad femenina. La 
idea de Edith y ratificada por nuestras mujeres may ores sobre la vocacion de 
la mujer nos lleva a la primera hipotesis: ^Por que esa defensa de lo 
especifico femenino en la vocacion de la mujer? 


• La vocacion hacia la maternidad (fisica y espiritual) en la 
mujer la capacita para llevar una vida espiritual plena, 
desarrollar su vocacion profesional y ser una buena 
companera del hombre 


A pesar de que Edith era una mujer culta y que tuvo acceso a la 
universidad, una situacion impensable para la mayoria de las mujeres de su 
epoca, le preocupa la situacion de la mujer y se hace feminista. Si, ademas, 
observamos que la mayoria de nuestras mujeres mayores no han podido 
desarrollar una vocacion profesional pero si, han realizado unos trabajos muy 
duros, la segunda hipotesis resulta al formular la siguiente pregunta: ^Por que 
el feminismo de Edith y el gran vacio de formacion academica de nuestras 
mujeres mayores? 


• El feminismo de Edith como el vacio de formacion academica 
de nuestras mujeres mayores es la respuesta a un ambiente 
fuertemente discriminatorio hacia las mujeres. 
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Aunque la mayorfa de las mujeres may ores espanolas no pudieron 
estudiar, han sabido desarrollar su especificidad femenina. Curiosamente 
hemos encontrado, en el estudio de campo, mas mujeres con el perfil de 
Ifigenias, un 56%, es decir, mujeres formadas, aunque no profesionalmente, 
en valores humanos. Estas mujeres han sido y son un modelo para las mujeres 
de hoy. Por lo tanto nos hacemos la siguiente pregunta: ^De donde han 
sacado la fuerza necesaria? La respuesta nos lleva a la segunda hipotesis. 


• La vida espiritual (como parte de su especificidad) que 
defiende Edith Stein, para nuestras mujeres mayores ha sido 
una fuente inagotable de energia, durante toda su vida, y la 
mantienen en la vejez. 


A Edith le preocupaba tanto el futuro de la mujer como a nuestras 
mujeres mayores. Ellas piensan que la mujer debe formarse y acceder al 
mundo profesional, pero que no renuncie a su especificidad porque el precio 
resulta muy caro: la infelicidad, sobrecarga, ninos solos, falta de paz, miedo a 
envejecer, miedo al rechazo social... Sabemos que hay muchos factores. 

En esta investigacion nos hemos parado, especialmente, en lo peculiar 
de la vocacion de la mujer. Por eso, hemos llegado a la siguiente hipotesis: 


• El cambio de vida de la mujer, a pesar de sus ventajas, no 
debe suponerle tener que renunciar a su especificidad 
femenina. 
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CAPfTULO II 

EL CONTEXTO HISTORICO Y SOCIAL EN EL QUE 

VIVIO EDITH STEIN 




2.1. La situacion polftica y social de Alemania en el siglo XIX, siglo del 
nacimiento de Edith (1891) y primera mitad del siglo XX. 

2.1.1. La gran Prusia, la tierra de Edith. 

La Prusia que Edith tanto amaba fue el motor que lucho por la 
unificacion de Alemania, pero que a su vez ira fraguando un sentimiento 
nacionalista a lo largo del siglo XIX. 

Alemania, a diferencia de Francia que era un pais centralizado, tenia 
una estructura federal. 

En junio de 1815 se formo la Confederacion Germanica compuesta de 
39 estados, bajo la presidencia del emperador de Austria. Ante el foco del 
liberalismo aleman que empezaba a aparecer especialmente por el sur de 
Alemania, Austria se mostraba vigilante. Las reivindicaciones de los radicales 
provocaron una oleada de protestas. Los sucesos revolucionarios de 1830 
desataron un fuerte sentimiento nacionalista en Alemania. 

Poco a poco Prusia empezo a mover los mercados. En 1834 pone en 
marcha la Union Aduanera, en la que participaban 18 estados alemanes. La 
construccion de una red de ferrocarriles y la mejora del sector siderurgico 
hace que la economia en Prusia cada vez sea mas fuerte. Aunque tambien se 
notaba cierto empobrecimiento del proletariado agricola. 

En 1840 accede al trono el rey Federico Guillermo IV de Prusia (le 
llamaban el rey romantico) que intento corregir el absolutismo, pero no supo 
asumir los nuevos tiempos que van llegando con el liberalismo. 

Trato de separarse de Austria pero no pudo y Prusia siguio 

/TO 

perteneciendo a la Dieta de Frankfurt. 

La universidad era el lugar de manifestaciones y reuniones 
nacionalistas. 

Las revueltas de 1848 reflejan el descontento social. El rey cayo 
enfermo y en 1861 su hermano Guillermo I asume la regencia. 

Durante la regencia nombra ministro de la Guerra a Von Room (1803- 
1879), que reforma el ejercito e inicia el rearme; los liberales se preocupan de 
la fuerza que empieza a adquirir la corona. 

Al morir Federico Guillermo IV se disuelve la Dieta y se produce una 
crisis constitucional. Guillermo I asume el reinado y nombra primer ministro 
a Otto von Bismark (1815-1898) quien gobierna al margen de la Constitucion 
y de la Dieta. 


“La unificacion de Alemania bajo la hegemonfa prusiana se constituye en 
principal objetivo de la polftica realista de Bismark, corporizado en la 
Deutscher Bund (Corporacion Germanica). 


63 La Dieta de Frankfurt representaba a 39 estados de la Confederacion dominada por Austria. 
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En tal sentido Bismark considera necesaria la anulacion de Austria y Francia 
mediante una adecuada estrategia diplomatica que no excluye el 
enfrentamiento belico. En el interior, el Canciller de Hierro reprime los 
movimientos liberales-democraticos; en el exterior busca la amistad con 
Rusia”. 64 

En la reunion de la Dieta de Frankfurt de 1863, Bismark consigue que 
Austria intervenga en el conflicto danes. A1 morir Federico VII de Dinamarca, 
Bismark invade militarmente Scheleswig y Holstein. Se firma la paz en Viena 
y Dinamarca cede a Prusia y a Austria que gobiernen los ducados de 
Schleswig, Holstein y Fauemburgo. Esto provoca mucha tension entre 
Austria y Prusia, porque Austria administra Holstein y Prusia Schleswig. 
Prusia invade Holstein (era una clara provocacion a Austria) y provoca la 
guerra austro-prusiana en 1866. Prusia sale vencedora y obtiene Holstein y 
Schleswig. 

Se disuelve la Dieta. Prusia se queda con los territorios al norte del 
Meno, excepto Sajonia y Hesse-Darmstadt. En 1867, se proclama la 
Constitucion de la Confederacion Alemana del Norte (Nord-Deutscher Bund). 
Se convertia en un Estado Federal presidido por el rey de Prusia, el canciller 
Bismark, Consejo Federal y Parlamento. 

Mientras tanto Francisco Jose I, emperador de Austria es coronado rey 
de Hungrfa y nace el imperio austro-hungaro que durara hasta 1918. 

Napoleon III empieza a temer la gran fuerza que ha adquirido Prusia en 
Europa. El conflicto en la sucesion del trono espanol provoca una crisis en 
Francia. En 1870, Francia declara la guerra a Prusia. 

Fa sorpresa para Bismark es la reaccion de los estados alemanes del 
sur que intervienen contra Francia, este sentimiento anti-frances lo 
aprovechara porque Francia pierde la guerra y tiene que pagar una 
indemnizacion y ademas devolver Alsacia y Forena. 

2.1.2. La unification de Alemania (1871). 

El imperio aleman se proclamo en el salon de los espejos de Versalles 
(1871), estaba compuesto por cuatro reinos (Prusia, Baviera, Wurttemberg y 
Sajonia), seis grandes ducados, cinco ducados, siete principados, tres ciudades 
libres: Hamburgo, Bremen y Fubeck, y las provincias imperiales de Alsacia y 
Forena. 

Prusia estaba por encima de dichas provincias porque su extension y 
poblacion era superior a todas las demas. El imperio establece una estructura 
federal. Tiene las atribuciones de defensa, relaciones exteriores, comercio, 
aduanas, finanzas centrales y moneda, excepto en Baviera, los servicios de 
ferrocarril, correos y telegrafos. Al frente de todo estaba el rey Guillermo I de 


64 Zinder, H. y Hilgemann W. (1980). De la Revolucion Francesa a nuestros dias. Atlas Historico 
Mundial.Madrid: Istmo. 9“ edicion, pag, 112. 
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Prusia, proclamado emperador, kaiser de Alemania, quien delegaba el poder 
civil en un canciller, nombrado por el. 

El Parlamento del Reich era elegido por sufragio universal y no influia 
en la formacion del gobierno, pero si en la ejecucion de las leyes y de los 
presupuestos. 
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El Canciller era el responsable ante el Kaiser, no ante el Parlamento, 
aunque tenia que conseguir una mayoria para su politica. En once estados 
(lander), existia un sufragio de clases, dependian de los ingresos fiscales que 
tuviesen para poder votar, a excepcion de Baviera, Baden y Wurttemberg que 
fueron mas democraticos y equipararon el voto. Ante este tipo de voto, 
resulta impensable la posibilidad del voto femenino, cuando ni siquiera todos 
los hombres podian votar. 

Bismark goberno durante diecinueve anos como canciller del Reich 
(1871-1891). Combatio contra el ala izquierda de la burguesia liberal, contra 
el catolicismo politico (Alemania era un pais mayoritariamente protestante, 
desde la Reforma, pero habia zonas como Baviera que se habian mantenido 
catolicas). Tambien combatio el movimiento obrero organizado, prohibiendo 
la prensa socialista. 

En 1871 se aprobo la ley del pulpito para controlar la influencia del 
clero en los fieles. A1 ano siguiente se aprobo, tambien, la ley que controlaba 
la ensenanza y los jesuitas fueron expulsados. 

En 1888 al morir Guillermo I, asume el trono Guillermo II, Rey de 
Prusia y Emperador de Alemania. 


65 http://www.oposicionesprofesores.com/muestras/demo_comentario_mapa_historico.pdf?PHPSESSID=55d5 
65e06f0ec4d46dd630954def1487. 
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Bismark cada vez esta mas en desacuerdo con el partido social- 
democrata, porque esta empezando a coger fuerza y es destituido y alejado de 
sus funciones por el emperador Guillermo II, en 1890. 66 

2.1.3. Las ideas que llegan a Alemania y que van a influir en el sistema 
educativo de nuestra autora. 

No serfa justo hablar solo de la Prusia fuerte y militarizada, porque 
Edith no la veia asi; para ella Prusia era la de los intelectuales y la tierra de 
Federico el Grande (1712-1786) 

Las ideas de la Ilustracion llegan de Francia y van influyendo en los 
intelectuales, como es el caso de los hermanos Humbolt. Alexander Humbolt 
(1769-1859), naturalista y geografo, y Wilhem von Humbolt (1767-1835), 
estadista, crftico, filologo y filosofo aleman. 

Wilhem estudio en la Universidad de Gottingen, donde mas tarde lo 
hara Edith Stein. Viaja a Paris, donde conoce a Rousseau y Diderot. A1 volver 
a Prusia es nombrado Director del Departamento de Educacion. Crea la 
Universidad de Berlin, reforma el sistema de ensenanza y establece los 
fundamentos para la creacion del llamado humaniststiches gymnasium. En la 
ensenanza primaria introduce los principios de Pestalozzi. 

“La fundacion de la Universidad de Berlin en 1810 supuso la creacion de un 
modelo que aun hoy caracteriza a la Universidad alemana. En la Universidad, 
segun Humbolt, el individuo ya estaba preparado para conducirse por si 
mismo hacia su autodeterminacion, ya no necesitaba ser ensenado. En la 
Universidad debra dedicarse por entero a la ciencia, a la investigacion en 
soledad y libertad, en la que la cooperacion entre el maestro y el alumno 
constituran la verdadera formacion”. 67 

Esta cooperacion Edith Stein la vivira con su maestro Husserl y 
especialmente con su asistente, Adolf Reinach. Nuestra autora recordara, 
siempre, aquellos anos universitarios donde se dedico plenamente a la 
investigacion en una busqueda de la verdad. 

Pudo estudiar en un sistema educativo muy avanzado, aunque 
posteriormente ella lo cuestionara pidiendo una reforma educativa. 

La mujer en Prusia pudo estudiar bachillerato en 1896. 

De los acontecimientos que estaban protagonizando las mujeres en 
Francia tambien, llegaban noticias a Alemania. 

En Paris las mujeres exigian el voto en su marcha hacia Versalles. 
Olimpia De Gouges escribia la Declaracion de los Derechos de la Mujer y de 
la Ciudadana y era condenada a la guillotina. 


66 Zinder, H. y Hilgemann, W. (1980). De la Revolucion Francesa a nuestros dtas, op, cit, pag, 113. 

67 Ossenbach Sauter, G (1996). Guillermo de Humbolt. En Ruiz-Berrio, J. (dir.). La Educacion en los 
Tiempos Modernos. Madrid: Actas, pag. 111. 
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Rousseau, como la mayorfa de los ilustrados (a excepcion de algunos, 
que veremos posteriormente) no favorece a la mujer. En su obra Emilio , relega 
a la mujer al ambito domestico para que no pierda sus encantos femeninos. 

Pero no solo en esa obra sino tambien, como explica la doctora en 
Ciencias Politicas y profesora de la Universidad Complutense, Maria Jose 
Villaverde, en El Proyecto de la Constitucion para Corcega o las 
Consideraciones sobre el gobierno de Polonia. 

“En este ultimo escrito especiffca que los requisitos para ser ciudadano 
consisten en tener un lote de tierra, estar casado y tener dos hijos vivos, pero 

en ningun caso contempla la posibilidad de conceder la ciudadama a las 

„ 68 

mujeres . 

Tambien llegaban noticias del mundo anglosajon. En Inglaterra, Mary 
Smith de Stannore (1832) reclama los Derechos Politicos de la Mujer en la 
Camara de los Comunes y en Nueva York hay una gran huelga de las obreras 
del textil y de la confeccion (1857). Mas tarde, se cree que fue el 8 de Marzo 
de 1908 en Nueva York, a 130 mujeres que se habian declarado en huelga, 
exigiendo el mismo salario que los hombres, en una fabrica textil, les cerraron 
las puertas, incendiaron el local y murieron. 

2.1.4. El emperador Guillermo II (1888) y la Primera Guerra Mundial 
(1914-1918), epoca en la que transcurre la infancia, juventud y anos 
universitarios de Edith Stein. 

En los anos que goberno Guillermo II, Alemania se aislo bastante del 
resto del mundo. Este joven emperador no tenia conocimientos para gobernar. 

Durante este periodo, en 1889, nace Hitler en Braunau (Viena), es 
contemporaneo de Edith Stein. Vive en Viena hasta los 24 anos en que se 
traslada a Munich. 

La crisis economica de estos anos agrava la situacion en Alemania. Se 
calcula que desde finales del siglo XIX hasta los principios del XX, cinco 
millones de personas emigran de Alemania, la mayorfa a los Estados Unidos, 
especialmente a Detroit. 

Tanto Inglaterra como Francia y Alemania tenian rivalidades. El 
comercio con las colonias provocaba una guerra de aranceles. Francia habia 
perdido Alsacia y Lorena, que habian pasado a pertenecer a Alemania. 

Durante la primera decada del siglo XX, se van configurando dos 
alianzas por un lado Francia, Gran Bretana y Rusia, que firman un acuerdo en 
caso de guerra, y por otro lado Austria y Alemania. 69 


68 Villaverde Rico, M. J. (2000). Visiones de la mujer en la historia de Platon a Weininger. En Arenal, 7-1; 
enero-junio, pag, 157. 

69 Zinder, H. y Hilgemann, W. (1980). De La Revolution Francesa a nuestros dtas, op, cit, pag, 208. 
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El sentimiento nacionalista iba en aumento al considerar a los pafses 
vecinos como enemigos. 

El asesinato del heredero del trono austrfaco en Sarajevo, el 28 de junio 
de 1914, provoco el estallido de la Primera Guerra Mundial. Esta guerra fue 
terriblemente sangrienta. Se enfrentaron los dos bloques Alemania y Austria 
contra Francia, Inglaterra y Rusia. 

Alemania no penso que Francia iba a ser un enemigo tan fuerte. En la 
guerra el imperio aleman, con su kaiser y sus cancilleres, mostro una debilidad 
grande, y al terminar la guerra tuvo que arrastrar ese sentimiento de derrota, 
que marco los anos venideros. 

Hitler se alista en la Infanterfa y va a luchar al frente, sufre un 
accidente y tiene que retirarse a un hospital y recibe la condecoracion de la 
“cruz de hierro.” 

Durante la Primera Guerra Mundial, las mujeres colaboraron de una 
forma muy eficaz en las enfermerfas, y se sintieron muy comprometidas con 
los deberes patrioticos. 

Edith Stein dejo los estudios para trabajar en la Cruz Roja. La 
destinaron a Mahrish-WeiBkirchen en Austria, un hospital de enfermos de 
tifus. Alii permanecio durante seis meses. 

En noviembre de 1918, vista la situacion, el kaiser y los principes 
abdican y Alemania se convierte en una Republica. 

La Primera Guerra Mundial supuso un cambio de las potencias 
europeas. Gran Bretana y Francia van a ser los pafses dominantes. Alemania 
arrastrara las cargas economicas impuestas. El imperio austro-hungaro se 
destruira y se dividira en estados independientes. Los zares de Rusia seran 
derrotados y aparecera el comunismo sovietico. 


Al terminar la guerra, Hitler vuelve a Munich y comienza su carrera 
polftica. 

2.1.5. De La Republica de Weimar (1919) a la Segunda Guerra Mundial 
(1939-1945): periodo que abarca desde la madurez de Edith Stein hasta su 
muerte en Auschwitz (1942). 

El poder paso al partido de los social-democratas, quienes trataron de 
que el cambio fuese lo mas pacffico posible; por eso mantuvieron a los 
funcionarios y respetaron las propiedades privadas de los agricultores y de los 
industriales. 
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En enero de 1919, la Asamblea reunida en Weimar aprueba una nueva 
Constitucion. 70 Esta Asamblea estaba formada por tres partidos, social- 
democrata, partido democratico y partido de centra. 

El primer presidente social-democrata fue Friedrich Ebert. La Republica 
de Weimar estuvo siempre muy atacada por la oposicion, el partido en el 
poder no se defendia, padecia el desencanto de la posguerra. 

Durante la Republica ningun partido obtuvo la mayorfa absoluta, hasta unos 
anos despues, que lo consigue Hitler (1938) 

El Tratado de Versalles, en junio de 1919, redujo el ejercito aleman a 
100.000 hombres. Esto provoco un sentimiento nacional-germanico contra el 
exterior que Hitler aprovecho para movilizar a la gente en Munich, porque lo 
consideraba una humillacion al pueblo aleman. 

Pero no solo afecto al ejercito, tambien a la economia, porque Alemania 
tuvo que pagar una deuda de financiacion de la guerra de unos 150000 
millones de marcos. 

Esto provoco un deficit economico grande. Se perdieron muchas tierras 
de cultivo, la industria minera bajo considerablemente y el marco se devaluo. 

El malestar social fue creciendo durante los anos posteriores a la guerra 
y los comunistas hicieron varios intentos de derrocar al gobierno. 

La sobrina de Edith cuenta lo generosa que era su tia Rosa (hermana de 
Edith, que murio con ella en el campo de concentracion) y situa perfectamente 
como se vivia entonces. 

“En aquellos anos, al final de los veinte y comienzo de los treinta, Alemania 
pasaba por una fuerte depresion, con una gran pobreza y muchos 
desempleados. Pedir puerta por puerta era una cosa de cada dia, y mi tia nunca 
dejaba que nadie se fuese con las manos vacfas. Sin embargo siempre daba 
comida a los mendigos, nunca dinero para que se lo gastasen en bebidas”. 71 

Pero a pesar de la situacion social, Alemania mejoro un poco 
economicamente. 

Gustav Streseman consiguio que Alemania ingresase en la Sociedad de 
las Naciones (1929) y volviese a recuperar su dignidad con el exterior. 72 

No podemos pasar por alto que los anos veinte en Alemania fueron de 
una gran riqueza cultural. 

Edith Stein fue testigo y sujeto activo de la riqueza cultural 
especialmente en el campo de la Filosofia. 


70 Edith Stein hace alusion frecuentemente a esta Constitucion. 

71 Batzdorff, S. (2001). Mi tia Edith. Madrid: Espiritualidad, pag, 160. 

72 Gustav Streseman recibio el Premio Nobel de la Paz en 1926 por su labor de dialogar con los franceses y 
americanos para favorecer la economia. 
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“Durante las decadas de 1920 y 1930, Edith estuvo en contacto con muchos 
de los principales pensadores catolicos de aquella epoca, entre ellos: Dietrich 
von Hildebrand (filosofo), Raphael Walzer (liturgista), Peter Wust (filosofo), 
Max Scheler (filosofo), Gertrud von le Font (escritora), Johaines Quasten 
(patrologo), Erich Pryzawa (escritor espiritual), y el filosofo Jacques Maritain 
(con quien se encontro cerca de Paris)”. 

A1 morir Friedrich, fue elegido Hinderburg, candidato de la derecha. 
Hitler organiza un golpe de estado y es encarcelado. De la carcel sale despues 
de un ano fortalecido y con muchos mas partidarios. 

La decadencia empezo con la crisis mundial del ano 1929. La derecha 
y la izquierda se radicalizaron. En 1930, el partido que ha fundado Adolf 
Hitler, el nacional socialista, se difunde repartiendo propaganda 
antidemocratica y antisemita. La reaccion del pueblo no se hace esperar, 
porque a los dos anos es el partido mas poderoso. El 30 de enero de 1933, 
Hitler es nombrado canciller del III Reich. 

Adolf Hitler llevaba muchos anos trabajando silenciosamente con una 
idea muy clara. Su programa lo hizo publico en Munich, en 1920. En el 
culpaba a los judios de la situacion economica lo mismo que al tratado de 
Versalles por la terrible deuda que tenia Alemania. 

En 1933, Alemania sale de la Sociedad de las Naciones (Hoy, Naciones 
Unidas). Ningun judio puede ser miembro de la nacion. 

En este mismo ano Edith Stein es destituida de su cargo de docente en 
el Instituto Cientifico de Munster, por ser judia. 

Fue algo que a Edith no le sorprendio, lo contara mas tarde en su 
autobiografia. 

Al poco tiempo Stein ingresara como religiosa en el Convento 
Carmelita de Colonia. 

En 1938, Hitler gana las Elecciones con un 99%, mayoria absoluta. 

Es dificil pensar que un personaje mediocre como parecia que era 
Hitler, llegase a llevar a la humanidad a semejante desastre 

“No deberfa sobrestimarse la personalidad de Hitler como elemento 
fundamental de su poder. Sin embargo, tampoco deberfa pasarse por alto. Su 
mayor influencia recafa en el entorno de los mas fanaticos y devotos 
seguidores que le acompanaron desde el principio, el “cfrculo ultimo” de los 
discfpulos mas comprometidos. 

Al buscar una causa y un lfder antes de encontrar, al nazismo y a Hitler, 
llegaron a formar el nucleo de la “comunidad carismatica” que vio grandeza 
en Hitler. El carisma de la propia personalidad de Hitler, que tanta influencia 
tuvo entre sus seguidores cercanos, radicaba en el poder que emanaba (para 
los que estaban predispuestos a aceptarlo) de su “idea,” de su credo politico, 


' Vease la introduccion de John J. Sullivan. En Stein, E. (2001). Escritos Esenciales. Madrid: Sal Terrea. 
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junto con la extraordinaria habilidad que demostro desde que se incorporo a la 
polftica activa para manejar a las masas”. 74 



Adolf Hitler (1889-1945) 


En 1942 tienen lugar los primeros transportes de judios de Europa 
occidental y Alemania a Auschwitz. Estos hechos continuan durante tres anos 
mas. 


El 7 de agosto de 1942, Edith Stein y su hermana Rosa son conducidas 
a Auschwitz, desde el Carmelo de Echt (Holanda). El 9 de agosto son 
asesinadas. 

Con la llegada de los paises aliados se gana la Guerra. El 30 de abril de 
1945, al ver Hitler que ha perdido, se suicida en Berlin. En mayo habia 
terminado la guerra. 

En Reims, donde estaba situado el cuartel americano, se produjo la 
capitulacion alemana y en Berlin en el cuartel sovietico. 

“El testamento de Hitler designa al almirante Donitz como su sucesor en la 
Jefatura del Estado y exhorta al pueblo aleman a continuar “la oposicion sin 

75 

piedad” al “judaismo internacionar’. 


74 Kershaw, I. (2003). Hitler Barcelona: Foleo, S.A. pag, 259. 

75 Ibidem... 
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Una mujer alemana llora porque tiene que buscar una nueva casa, la 
guerra ha terminado (1945) 



Plaza del Mercado de Breslau (1800) 


2.2. Los judfos de Breslau, ciudad natal de Edith Stein. 

Susanne Batzdorff, la sobrina de Edith, nos cuenta como era Breslau y 
la comunidad judfa que alii vivfa. Esta ciudad era la capital de la Alta 
Silesia. 76 


76 Batzdorff, S. (2001). Mi Ha Edith, op, cit, pag, 31. 
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Una poblacion llena de arboles, regada por el rfo Oder. El frfo era tan 
intenso que algunos inviernos recordaba Edith que se podia patinar sobre el. 

La Universidad que fue fundada por los jesuitas en 1645, se llamaba 
Academia Leopoldina. Durante la guerra franco -prusiana (1870), se convirtio 
en una prision. 

En 1810 paso a ser la Universidad Federico Guillermo de Silesia, donde 
se estudiaba filosofia, teologia catolica y protestante, derecho y medicina. En 
esta universidad, Edith Stein estudiara durante dos anos, germanistica, 
historia, filosofia y psicologia. 

Si anteriormente hablabamos de la importancia de los intelectuales 
alemanes, en la cultura quedaria incompleto si silenciasemos la musica y las 
“tres Bes alemanas,” como en el lenguaje popular de los musicos llaman a 
estos tres genios de Alemania: Bach, Beethoven y Brahms. 


Johannes Brahms (1833-1897) dirigio la Obertura del Festival 
Academica en el Aula Leopoldina de la Universidad de Breslau, en el ano 
1881, unos anos antes de su muerte. 


Edith tenia predileccion por Bach: 

“Preferia los clasicos: Schiller, Mozart, Bach, Beethoven y Rembrandt. 
Sentia especial predileccion por Bach. Ese mundo de pureza y estricta 
regularidad me hablaba a lo mas mtimo... 

Lo que a Edith Stein le fascinaba de Bach, no era el contexto religioso o 
incluso confesional de sus obras para la Iglesia, ni tampoco el contenido de los 
textos biblicos o de los corales, tornados de los himnarios de la Iglesia 
Evangelica. 

Lo que hablaba a lo mas ultimo de ella era sobre todo la consonancia entre 
la emocion poetica y la forma estrictamente racional, la pureza de la armonia, 
asi como la sintonia que reflejaba todo el movimiento expresivo del texto y 
toda la emocion afectiva sentida por los fieles. Finalmente, lo que le 
entusiasmaba era la pureza y regularidad que ella encontraba en la musica de 

77 

Bach, en los disenos de Rembrandt y en la lengua latina”. 


77 Uwe Muller, A. y Neyer M. A. (2001). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria. Burgos: Monte 
Carmelo, pag, 37. 
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Ayuntamiento de Breslau 

A1 parecer, en Breslau se encuentra una tumba judfa del ano 1203, la 
mas antigua de Polonia, luego eso indica que los judfos llevaban muchos anos. 

En 1455 se les expulso y solo podfan entrar en la ciudad los que 
visitasen la feria. Con gran habilidad supieron ir alargando las estancias en la 
feria, asf se mantuvieron dos siglos. Realmente eran “ilegales,” dependfan de 
la autoridad de turno que les hiciese la vida mas o menos agradable, pero todo 
el mundo sabfa que los judfos eran indispensables para la economfa de la 
ciudad y habfa un silencio generalizado con respecto a ese asunto. 

Con el paso del tiempo y la llegada de la Revolucion Francesa la 
situacion de los judfos mejoro. 

“Mientras que la emancipacion de los judfos llego en 1791, cuando la 
Asamblea Nacional declaro que los judfos eran ciudadanos libres e iguales de 
la nueva republica, los judfos de Prusia tuvieron que esperar hasta que las 
fuerzas de Napoleon conquistaron Prusia en 1806. 

En una disposicion del codigo legal Napoleon imponfa a los estados 
conquistados de Alemania que extendieran la igualdad total para los judfos. 
Napoleon se convirtio asf en el heroe de los judfos alemanes. No obstante, en 
el despertar de la humillante derrota de Prusia se levanto un nacionalismo 
estridente que encontro una amplia aceptacion popular. Lo cual condujo, entre 
otras cosas, hacia un movimiento que buscaba perfeccionar la destreza ffsica 
de los hombres prusianos. Deportes y ejercicio ffsico fueron defendidos por 
Friedrich Ludwig Jahn, apodado Tumvater Jahn (Padre de la Educacion 
Ffsica). 
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Desgraciadamente tambien predico un ferviente culto nacionalista y 
xenofobo, y ataco el mestizaje de la raza alemana”. 78 

Prusia tenfa el mayor numero de judfos de Alemania. El 11 de marzo de 
1812 se publico el Edicto de Emancipacion, en el que los judfos eran 
ciudadanos, podfan vivir donde quisiesen, casarse libremente, entrar en el 
ejercito, y se les suprimieron los impuestos discriminatorios. 

Lo malo es que no siempre coinciden las leyes con la realidad, el hecho 
fue que los judfos no accedieron a cargos publicos ni al ejercito, tampoco en 
las universidades les dejaban ingresar en las fraternidades de estudiantes 
porque eran muy selectivas. 

Los antepasados de Edith Stein procedfan de Lublinitz. 79 Los padres de 
Edith se trasladaron a Breslau un ano antes de nacer ella. Su abuelo materno 
fue fabricante de algodon quirurgico. Su padre era maderero. Eran familias 
que valoraban la formacion de los hijos, preocupados por el futuro siempre 
incierto de los judfos. 

“Hay un aspecto de la vida de nuestra familia que siempre he destacado, el 
tremendo respeto por la formacion. Recuerdo claramente el dicho que 
frecuentemente repetfa mi padre: Pueden quitarte tu dinero o tus posesiones. 
Pero nadie puede quitarte lo que esta en tu cabeza”. 80 

En 1871, al acabar la guerra franco-prusiana, salio otro “Edicto de 
Emancipacion.” Con este Edicto se sintieron felices y pensaron que era mejor 
integrarse, comenzaron a celebrar su culto religioso en aleman. 

“En 1819 fue fundada la Sociedad para la cultura y estudio del 
judafsmo, con la expresa finalidad de “revisar la educacion completamente, 
la educacion judfa y la forma de vida judfa.” Los fundadores de esta 
organizacion encontraron la justificacion de la pervivencia del judafsmo en 
sus contribuciones a la cultura europea. Su eslogan fue: “Abrirse no significa 
perecer.” Es comprensible que estas ideas no fueron aceptadas por muchos 
judfos. Habfa una clara grieta entre la rama ortodoxa y la reformada de la 

o I 

comunidad”. 

La ciudad de Breslau fue un centra importante de la cultura judfa. En 
1854 se fundo el Seminario Teologico Judfo y en 1872 la Universidad para el 
estudio del Judafsmo. 


78 Batzdorff, S. (2001). Mi tia Edith, op, cit, pag, 38. 

79 Hoy, Lublinitz es una ciudad polaca que venera a Edith Stein. Se ha creado una Asociacion para investigar 
en sus antepasados. En Batzdorff, S. (2001). Mi Tia Edith, op, cit, pag, 45. 

m Ibidem... pag, 103. 

SI Ibidem.. .pag, 40. 


57 



El arquitecto Kart Ferdinand en 1829 construyo la Sinagoga de la 
Cigiiena, que fue la Sinagoga liberal, hasta que se levanto la Nueva Sinagoga 
en 1872 por el arquitecto Edwin Oppler, un edificio precioso comparable a la 
Sinagoga de Berlin que fue destruida el 9 de noviembre de 1938, por el 
ejercito nazi la noche llamada de los “cristales rotos,” donde todo era 
desolacion y llamas; se oia el crujir de los cristales al romper en el aire. 

Esta Sinagoga fue testigo de la oracion de Edith cuando era nina y 
cuando se hizo mayor continuo acompanando a su madre. 

Los estudiantes judios recibian muchas humillaciones en la 
universidad, y tuvieron que crear sus propias fraternidades, en realidad eran 
grupos que se amparaban unos a otros. Un sector de la comunidad judia harto 
de la discriminacion comenzo a escuchar las voces del “sionismo,” que venia 
del Este. 


“El primer Congreso Sionista tuvo lugar en Basel, en 1897. Jovenes 
intelectuales fundaron en el mismo ano la Union Sionista de Alemania. De 
manera que el sionismo en Alemania tuvo su origen en las universidades, 
especialmente en Berlin”. 

Al llegar la Primera Guerra Mundial muchos judios se alistaron en el 
ejercito, la mayorfa de ellos reaccionaron con gran espiritu patriotico, 
probablemente para ser aceptados por la poblacion alemana. 

Se difundio la calumnia de que los judios se estaban aprovechando de la 
guerra para hacer fortuna y asi se libraban de ir al frente. Las autoridades 
hicieron una investigacion y comprobaron que la mayorfa estaba en el frente. 
Nunca se revelo la verdad. 

Despues de la Primera Guerra Mundial los judios publicaron la lista de 
bajas de personas judias que habian participado y trataron de aclarar la 
realidad. 

Durante la Republica de Weimar, la situacion fue favorable a los judios, 
la vida fue menos dificil para ellos, les animaron a ocupar puestos dentro del 
gobierno. 

En este ambiente crecio Edith Stein, donde se presentia una gran 
persecucion para los judios. 

Un contemporaneo de Edith fue Gershom Scholem, profesor de la 
Universidad Hebrea de Jerusalem que en 1923 emigro a Palestina. Comprendia 
que era muy dificil vivir en ese ambiente y que a los jovenes les iba a costar 
mucho tener un crecimiento y una evolucion normal, sonaba con una patria 

• 83 

propia. 

La ciudad de Breslau fue destrozada en la Segunda Guerra Mundial. 


lS2 Ibidem... pag, 46. 
83 Ibidem. ..pag, 44. 
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A1 finalizar la guerra, en el reparto que se realizo de Alemania, Silesia 
paso a pertenecer a Polonia. A su capital, Breslau, se le cambio el nombre 
por Wroclaw. Esto provoco un cambio de cultura y de lengua, por lo que la 
mayorfa de los alemanes abandonaron la ciudad. Alii, hoy se pueden encontrar 
recuerdos de Edith Stein. 

“La Sociedad, Edith Stein de Wroclaw, creada en 1989, da informacion 
sobre la vida y obra de Edith Stein y trabaja para mejorar las relaciones entre 

84 

judfos y catolicos, y entre alemanes y polacos”. 



2.3. Edith Stein y la mujer judia. 


2.3.1. La mujer judia alemana y la mujer judia del Este. 

Resulta dificil hablar de un tipo de mujer judia y en el caso de Edith, 
viendo la evolucion que da su vida, todavia mas. 

Situandonos en la epoca en que nace nuestra autora (1891), podemos 
verlo desde dos puntos de vista: el religioso y el socio-economico. Asi, 
tenemos en el religioso la mujer judia ortodoxa y la mujer judia que reniega de 
su religion, como algunas judias de los salones de Berlin; en el socio- 
economico podemos hacer dos grupos: las judias de las familias pobres y las 
judias de las familias ricas. 

La mujer judia ortodoxa tenia como principal tarea en la vida, la maternidad, 85 
el cuidado de su familia y la transmision de los valores religiosos a sus hijos, 
pero de una forma “casera” porque apenas recibian formacion religiosa, ni 


84 Ibidem... pag, 210. 

85 Edith Stein en sus escritos feministas hablara de la vision de la mujer judia y la familia, en el capitulo IV. 
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tampoco participacion en la Sinagoga; a la mujer no se le exigia tantas 
obligaciones liturgicas como a los hombres. 

En el Sabat (la cena judia familiar), la mujer prepara la cena; la familia 
se coloca, de pie, alrededor de la mesa, la madre enciende dos velas, se tapa 
la cara y comienza a rezar, le sigue el padre y despues todos cenan. Esta 
oracion se celebra los viernes al ponerse el sol. 

“La separacion de hombres y mujeres en una esfera publica (la sinagoga) y 
otra privada (el hogar) corresponde no solo a una division religiosa del 
trabajo, sino tambien a una interpretacion estricta de la relacion entre los 
sexos”. 86 

El otro tipo de mujer judia correspondia a aquellas que no cumplian con 
su religion e incluso renegaban de ella. 

A finales del siglo XVIII y principios del XIX, algunas mujeres judias 
berlinesas, llamadas tambien de los “salones,” convertian sus casas en 
verdaderos centros de cultura, lo mismo que estaba ocurriendo en Paris. 

Eran mujeres ricas que se habian formado aprendiendo idiomas, musica 
y literatura 

Una de estas mujeres fue Rahel Varnagen, que llego a ser muy 
conocida. Su merito se debio a que, a pesar de ser una mujer sin cultura, 
consiguio convocar en su buhardilla a los hermanos Humbolt, Friedrich, 
Schlegel, el prfncipe Luis Fernando de Prusia y mantuvo una fuerte amistad 
con Goethe. Siempre renego de su judaismo. 

La filosofa francesa Silvye Courtine-Denamy recoge lo que la filosofa 
judia Hannah Arendt (1906-1975) escribe en su biografia sobre Rahel 
Varnagen. 

“Dedico gran parte de su vida a intentar reparar lo que llamaba la cinfamia 
de su nacimiento> antes de terminar reconociendo: “Lo que para mi fue, 
durante tanto tiempo en mi vida, la vergiienza maxima, el sufrimiento y la 
desgracia mas amargas, haber nacido judfa, ahora no quisiera renunciar a ello 

87 

por nada del mundo”. 

Rahel Varnagen murio en 1833. Gracias a ella y a las fuertes criticas de 
muchas mujeres judias, el judaismo tambien recibio influencia de la 
Ilustracion. 


“El precursor de este movimiento, Moses Mendelsshon que escribio a finales 
del siglo XVIII en Berlin, procuro integrar el pensamiento de la Ilustracion 


86 Green, N. (1993). La Mujer Judfa. En Duby, G. y Perrot, M. Historia de las Mujeres. El siglo XIX, Madrid: 
Taurus, volumen IV, pag, 260. 

87 Courtine-Denamy, S. (2003). Tres mujeres en tiempos sombrios. Edith Stein, Simone Weil, Hannah 
Arendt. Madrid: Edaf. Ensayo, pag, 86. 
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con los principios judfos y reinterpretar el judafsmo como una religion de 
/ ?? 88 
razon . 

Esta nueva vision propicio una mayor adaptacion del judafsmo a su 
entorno. 89 Aunque tuvo que pasar medio siglo, para que las ninas recibieran 
educacion religiosa como los ninos (1855). 





Madre judia rezando la oracion en la noche del Sabat 

Teniendo en cuenta la situacion economica hay que decir que los judfos 
ricos se encontraban mayoritariamente en Alemania (Prusia registraba el 
mayor numero) y en Austria. Los judfos pobres estaban en los pafses del Este. 

La persecucion que sufrfan los judfos del Este, especialmente los rusos 
en la epoca de los zares, provoco una gran emigracion hacia Austria. La 
mayorfa eran judfos ortodoxos. Se les podfa ver por la calle, mostrando sus 
signos religiosos externos: los bucles y los trajes negros. 

Esta nueva situacion social en Austria ha sido el motivo que ha llevado 
a muchas especulaciones sobre el origen del antisemitismo de Hitler, lo que sf 
parece es que le influyo, durante los anos que vivio en Viena, la vision 
frecuente, por las calles, de estos judfos pobres, que llegaban del Este. Los 
consideraba una amenaza para el pafs. 

“La autobiograffa de Hitler, contada en Mein Kampt, da noticia de su 
conversion al antisemitismo tras toparse por las calles de Viena con una figura 


88 Green, N. (1993). La mujer judia. En Duby, G. y Perrot, M. Historia de las Mujeres. El siglo XIX, Madrid: 
Taurus, volumen IV, op, cit, pag, 265. 

89 * Recordemos lo que Susanne, la sobrina de Edith Stein, cuenta sobre los judfos de Breslau, cuando dice 
que el culto lo empezaron a realizar en aleman. 
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ataviada con un caftan y el cabello rizado en bucles negros. Probablemente, se 
trataba de una dramatizacion”. 90 


Pero volviendo a la mujer judfa pobre del Este, recordemos la pelfcula: 
“El violinista en el tejado,” que recibio 8 nominaciones a los “Oscar,”en el 
ano 1971, donde nos mostraba la vida tan dura que tiene una familia judfa 
campesina a principios del siglo XX, en la Rusia de los Zares. 

Las mujeres realizaban las labores del campo y de la casa y apenas 
tenfan formacion, no sabfan leer ni escribir, ni podfan tomar decisiones. A lo 
largo de la pelfcula se va mostrando como va llegando la apertura del 
judafsmo ante el escandalo del padre de familia de cinco hijas. Una de ellas se 
casa con un cristiano ortodoxo y rompe la tradicion de la familia. 

La interpretacion de violin, por Isaac Stern, violinista judfo, es una 
muestra de los innumerables y excelentes musicos judios que siempre hay y 
ha habido. La familia, al final de la pelfcula, tiene que abandonar Rusia y 
emigrar a Los Estados Unidos de America. 


Otra reflexion sobre la mujer judfa en el siglo XIX es la que hace la 
Doctora en Ciencias Sociales de la Universidad de Chicago, Nancy L. Green 
que clasifica a la mujer judfa del siglo XIX en tres tipos; la judfa tradicional, 
la judfa berlinesa del salon y la que emigra a los Estados Unidos. 

Siguiendo a esta doctora, nos queda por ver la mujer emigrante a 
America del norte. 

Las condiciones de vida al llegar al nuevo pafs eran muy diferentes 
entre las mujeres judfas alemanas y las mujeres judias rusas y del Este. Las 
alemanas llegaron en mejores condiciones economicas que las rusas, pero la 
labor de ayuda y solidaridad que ejercieron las mujeres alemanas contribuyo a 
la adaptacion. 


“Las trabajadoras sociales judeoalemanas, tales como Lilian Wald, 
organizaron instituciones sociales donde las inmigrantes tenfan a su 
disposicion servicios de enfermerfa, lecturas publicas, clases de corte y 
confeccion”. 91 

La emigracion de la mujer judfa a los Estados Unidos en la primera 
decada del siglo XX fue muy numerosa. Durante la persecucion de Hitler a los 
judfos, muchos alemanes tambien tuvieron que huir a America, como Erna 
Stein (hermana de Edith) y su familia. 

Este cambio de vida supuso una emancipacion personal de la mujer 
judfa al adaptarse a la nueva cultura y a su forma de vida. 


90 Kershaw, I. (2003). Hitler, op, cit, pag, 37. 

91 Green, N. (1993). La mujer judfa. En Duby, G. y Perrot, M. Historia de las Mujeres. El siglo XIX, Madrid: 
Taurus, volumen IV, op, cit, pag, 274. 
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La mujer judfa americana, hoy, es una mujer abierta y formada. 

2.3.2. Edith y el Judaismo. 

El tipo de mujer judfa que representa nuestra autora, segun los criterios 
anteriores, es el de una mujer judfa alemana con una situacion acomodada, 
que ademas se educo en una familia judfa donde se daba especial importancia 
a la formacion indistintamente de hombre y mujer. La situacion economica era 
la que condicionaba el acceso al estudio. 

Edith y su hermana Erna, al ser las pequenas de la familia, se 
beneficiaron de la mejorfa economica y pudieron estudiar en la Universidad, 

En cuanto a su practica religiosa, ella misma la abandono en la juventud 
y se volvio atea, pero nunca renego del judaismo. 

Para ella su conversion al catolicismo supuso la continuidad de un 
camino ascendente que habfa comenzado en el Antiguo Testamento y el 
Evangelio lo completo. 

A pesar del ambiente liberal que se respiraba en la casa de los Stein, 
porque el judaismo habfa evolucionado y la mujer tenia mas formacion y 
espacio en la vida religiosa, Edith no encontro en el judaismo las respuestas 
que buscaba para su vida. Ademas en las familias numerosas es frecuente que 
los hermanos pequenos observen las reacciones y las crisis de los hermanos 
may ores. 

Con el paso del tiempo, en la madurez, se convirtio al catolicismo y 
nunca pretendio convencer a su madre ni a ninguno de su familia. Siempre fue 
respetuosa y sintio una gran admiracion hacia su madre por su profunda 
religiosidad. 

De la misma forma, cuando era religiosa carmelita de clausura en Echt 
(Holanda, 1942), al ir hacia el campo de concentracion, le confortaba pensar 
que iba a sufrir junto a su pueblo, al que no habfa dejado de amar 92 

2.4. Edith Stein y el Movimiento Feminista. 

2.4.1. La Ilustracion como base del pensamiento feminista de Edith Stein. 

El punto de partida del pensamiento feminista de Edith Stein es la 
Ilustracion. Para situar a nuestra autora con mayor claridad haremos una 
breve sintesis de la evolucion del feminismo a la vez que iremos viendo la 


92 Edith Stein en su autobiograffa recuerda con carino el rezo, en familia, del Sabat. 
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influencia en Edith de algunos autores. Por un lado veremos a los intelectuales 
93 y por otro la organization de las mujeres. 

El discurso mas relevante 94 lo encontramos en un sacerdote pre- 
ilustrado llamado Poulain De la Barre (sigloXVII) que escribio: Sobre la 
Igualdad de los Sexos. Su obra se conocio a mediados del siglo XX. 

Su vision cristiana del ser humano le hizo darse cuenta de la 
diferencia de privilegios que gozaban el hombre y la mujer, siendo ambos 
hijos de Dios. 

De una manera suave y casi poetica Poulain trata de convencer a los 
hombres de su error, y asi introduce la idea de genero afirmando, a lo largo de 
su obra, que la desigualdad que se manifiesta entre hombres y mujeres es 
social e historica. 

“Si nos hubieran creado en mitad de los mares sin acercarnos jamas a tierra, 
habrfamos crefdo, al movernos con un barco, que las riberas se alejan de 
nosotros, como se creen los ninos cuando zarpan las naves. Cada uno estima 
que su pais es el mejor porque esta mas acostumbrado a el; cree que la 
religion que se le inculco es la verdadera que hay que seguir, aunque quizas 
nunca hay a pensado en analizarla o compararla con las demas. 

Apoyamos mas a los compatriotas que a los extranjeros en asuntos en los 
que incluso el derecho esta con ellos. Nos gusta mas estar con los que 
comparten nuestras opiniones aun cuando sean menos inteligentes y virtuosos. 
Y las desigualdades de riquezas y condiciones llevan a mucha gente a pensar 
que los hombres no son iguales entre sf. 

Si investigamos sobre que estan fundadas estas diversas opiniones, 
encontraremos que solo se apoyan en el interes o en la costumbre, y que es 
incomparablemente mas diffcil cambiar en los hombres los puntos de vista 
basados en principios que los adquiridos por razones que les parecieron mas 
convincentes o solidas. 

Podemos incluir entre los prejuicios el que se tiene vulgarmente sobre la 
diferencia entre los dos Sexos y todo lo que dependa de ella. No existe 
ninguno tan antiguo ni tan universal. Los sabios y los ignorantes estan tan 
convencidos de que las mujeres son inferiores a los hombres en capacidad y 
merito y que deben ser dependientes tal y como las vemos que no dejaran de 
mirar el punto de vista contrario como una paradoja singular ”. 95 

• Nuestra autora coincide plenamente con el pensamiento cristiano 
de Poulain de la Barre, ambos consideran al hombre y a la mujer 
creados iguales ante Dios. Edith lo ratificara al leer a San Pablo, 
como veremos en el capitulo IV. 


99 Hemos escogido unos autores que en cierto modo influyen en nuestra autora. 

94 En el capitulo I vimos que en este discurso se encuentra la genesis de la nocion de “genero.” 

95 Carreno, M. (2003). Textos para estudio y analisis. Seminario de doctorado. Facultad de Educacion. 
Departamento de Teorfa e Historia de la Educacion. Universidad Complutense de Madrid. 


64 



• La nocion de Poulain de la Barre sobre el “genero,” como algo 
incuestionable para el hombre porque por la fuerza de la 
costumbre no quiere evolucionar, la va a conocer Edith Stein en 
la Universidad al ser rechazada para acceder a catedra por sus 
propios profesores. 

Despues de esta importante introduccion que nos ha hecho Poulain de 
la Barre, podemos decir que el Movimiento Feminista nace con la Ilustracion 
y a pesar de ella. 

El historiador Richard J. Evans explica lo que signified la Ilustracion en 
el feminismo: 

“La Ilustracion reunio todo un arsenal de armas intelectuales para ser 
utilizadas a favor de la causa feminista; ideas de razon, progreso, ley natural, 
plena realizacion personal del individuo, poder benefico de la educacion y 
utilidad social de la libertad sobre las restricciones y la igualdad de 
derechos”. 96 

Algunos intelectuales se mostraron criticos con algunos aspectos de la 
Ilustracion. 

En Francia, la figura mas representativa es Condorcet (1790) que fue 
un gran defensor de la instruccion de la mujer. En su obra: Acerca de la 
Instruccion Publica trata de hacer entender a los hombres que la educacion de 
la mujer es buena para ellos tambien. 

“Los hombres que hayan gozado de la instruccion publica conservaran 
mucho mas facilmente sus ventajas si encuentran en sus mujeres una 
instruccion mas o menos igual, si pueden hacer junto con ellas las lecturas que 
deben mantener sus conocimientos, sr en el intervalo que separa su infancia de 
su instalacion en la sociedad, la instruccion que se les prepara no es extrana a 
las personas hacia quienes una tendencia natural les lleva”. 97 

Condorcet trato de convencer a los hombres de esta forma, porque, 
probablemente, nuestro autor no tenia otra manera de llegar a esas 
mentalidades tan cerradas. 

• Edith defendia la formacion de la mujer, como algo bueno para 
ella misma porque le ayudaria a desarrollar sus vocaciones. Lo 


96 Evans, R. J. (1977). Las Feministas. Los Movimientos de emancipation de la mujer en Europa, 
Norteamericay Australasia 1840-1920. Madrid: SigloXXI, pag, 13. 

97 Puleo, A. (1993). Feminismo y progreso de la humanidad en Condorcet. En la Ilustracion olvidada, 
Madrid: Antropos, pag, 99. 
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que no admitia era la vision de la formacion de la mujer con el 
unico objetivo de ser amena para el hombre. 

En Alemania Theodor Gotlieb von Hippel (1794) escribio: Sobre la 

98 

mejora civil de la mujer. 

Hippel afirmaba que el talento del hombre y de la mujer es igual, pero 
que si a las mujeres se les maleduca y se les reprime el talento, se les fomenta 
la abulia y la ignorancia. 

Defiende la especificidad femenina. Hoy lo incluirfamos en el 
Feminismo de la Diferencia. 

Este autor consideraba que: La aportacion de la mujer (con toda su 
especificidad) al mundo del trabajo, es un beneficio para la sociedad. 

• Edith Stein trascendera, mas tarde, la idea de Hippel afirmando 

que la aportacion de la mujer con su vocacion profesional a 
la sociedad sera una bendicion. 

• Tambien nuestra autora defiende la mejora civil y politica de las 
mujeres, a quienes compara politicamente con los disminuidos 
psiquicos y los ninos. 

En Inglaterra, Mary Wollstoncraft (1792) escribe: A vindication of the 
rights of woman y coincide con Hippel defendiendo la especificidad de la 
mujer y afirmando que la sociedad se beneficiara del trabajo profesional de la 
mujer. Critica a Rousseau porque no valora lo especifico femenino y, sobre 
todo, porque situa a la mujer en el ambito domestico negandole la actuacion 
en el espacio publico. 

“Las mujeres deben tratar de purificar su corazon, pero ^pueden hacerlo 
cuando sus entendimientos sin cultivar las hacen dependientes por completo 
de sus sentidos para estar ocupadas y divertirse, cuando no cuentan con 
actividades nobles que las coloquen por encima de las pequenas vanidades 
diarias o les permitan refrenar las emociones salvajes que agitan el junco, 
sobre el que toda brisa pasajera tiene poder?” 99 

• Edith Stein insistia en que uno de los objetivos de la educacion 
del alma femenina, debia ser educar los sentimientos, para que la 
mujer no cayese en una vida vacia y sin sentido. Porque lo que de 
verdad querfa nuestra autora era que la mujer fuese fuerte e 
independiente. 


98 Hippel fue alcalde de Koniberg (Prusia) y tuvo amistad con el filosofo Inmanuel Kant. 

99 Wollstonecraft, M. (1996). Vindication de los derechos de la mujer. Madrid: Catedra/Universidad de 
Valencia. Instituto de la Mujer, pag. 141. 
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• Tambien, sabia que el cambio social de la mujer solo se podia 
realizar si ella reaccionaba, si se convencia de la importancia que 
iba a tener la formacion para su vida y su entorno. 

La idea del poder benefico de la educacion de las mujeres y la mejora 
civil de la mujer, aparece gracias a algunos ilustrados, como los que hemos 
visto. Pero no todos defendian lo mismo. 

Teniendo en cuenta la importancia pedagogica de la obra de Rousseau, 
no se puede decir lo mismo en la educacion de la mujer. 

Rousseau considera el poder benefico de la educacion, pero 
especialmente enfocada hacia el hombre, porque la educacion de la mujer la 
limita mucho a su condicion femenina. 

Refiriendose Rousseau en su obra Emilio (1760) a lo que deben estudiar 
las mujeres, nos dice: 

“Sus estudios deben referirse a la practica y les toca a ellas aplicar los 
principios hallados por el hombre y hacer las observaciones que le conducen a 
sentar principios. Todas las reflexiones de las mujeres, en cuanto no tienen 
relacion inmediata con sus deberes, deben tender al estudio de los hombres y a 
los conocimientos agradables, cuyo objeto es el gusto, porquen las obras de 
ingenio exceden a su capacidad”. 100 

Despues de ver el pensamiento de algunos ilustrados, el siguiente 
acontecimiento que fue decisivo para la mujer fue La Revolucion Francesa. 

En 1788 el rey Luis XVI, viendo la gravedad provocada por el malestar 
social y que las nuevas ideas de la Ilustracion circulan por Francia, convoca 
los Estados Generales. 

Esta convocatoria era para la Asamblea formada por los representantes 
del clero, la nobleza y el Tercer Estado (que representaba al pueblo). Las 
mujeres aprovecharon esta convocatoria para presentar sus quejas a traves de 
los “cuadernos de quejas,” una estrategia que permitia al pueblo presentar sus 
aspiraciones y reclamaciones. 

El analisis de estos documentos permite conocer, en primer lugar, que 
las mujeres tambien presentaron sus reivindicaciones y en segundo lugar, 
cuales eran sus deseos y pretensiones. Estas estaban referidas a la necesidad 
de una instruccion apropiada- especialmente las mujeres del Tercer Estado- y 
a los derechos politicos reivindicados por las mujeres burguesas. 101 

La Revolucion Francesa signified el reconocimiento de los derechos de 
los hombres, en la “Declaracion del los Derechos del Hombre y del 


100 Rousseau (1990). Emilio. Libro V Madrid: Alianza, pag, 261. 

101 Se ha demostrado la autenticidad de tres cuadernos. El primero es de distintas profesiones: ramilleteras, 
floristas etc.El segundo esta escrito por mujeres cultas, y el tercero se refiere a “las quejas de las mal 
casadas”. 
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Ciudadano” (1789) pero la mujer fue la gran olvidada. En septiembre de 
1791 se promulgo la Constitucion que solo admitio el sufragio censitario para 
varones. La mujer queda, pues, al margen de los derechos civicos. 

La crftica a la Constitucion (1791) fue realizada por Olimpia de Gouges 
escribiendo: La Declaration de los derechos de la Mujer y de la Ciucladana. 
Es un texto que opone a la “Declaracion de los Derechos del Hombre y del 
Ciudadano” afirmando que la Revolucion no habia tenido en cuenta los 
derechos de las mujeres, mostrando, por otra parte, una actitud de resistencia a 
aceptar esta situacion. Hubo de pagar su rebeldia con la guillotina. 

Esta muerte signified un vinculo fuerte de union entre las mujeres y a 
partir de aqui empezaron la lucha por conseguir la igualdad. 

Si las mujeres fueron capaces de recoger y escribir quejas para elaborar 
unos cuadernos, esto quiere decir que estaban empezando a organizarse. 

Podemos preguntarnos: ^cdmo empezaron las mujeres a reunirse, para 
mas tarde organizarse? 

Hay un fenomeno nuevo, previo a la Revolucion Lrancesa, el salon, 
como veiamos anteriormente en las judias berlinesas, es un lugar de reunion 
donde acuden hombres y mujeres. Los hombres tienen cultura e instruyen a 
las mujeres, ellas en cambio les ensenan modales, el salon servia para luchar 
contra la groseria. Madam de Rambouillet fue la que creo el primer salon de 
Paris. 

Las mujeres que organizaban los salones eran o bien solteras o bien 
casadas con hombres liberales. Tanto en Paris como en Berlin se dio este 
fenomeno. 

Poulain de la Barre elogiaba a las mujeres por la gran labor cultural que 
estaban desarrollando en los salones, fuera de la corte. 

Asi fueron los primeros pasos de las mujeres que a partir de la 
Revolucion Lrancesa van a organizarse y luchar por la igualdad y 
especialmente por conseguir el voto. 

Los ilustrados Hippel y Wollstoncraft defendieron la especificidad 
femenina como algo peculiar de la mujer que se debe desarrollar al maximo 
como lo hara mas tarde Edith Stein. 

Estos ilustrados escribieron en un momenta en que se creia que la mujer 
era inferior al hombre y realmente fueron valientes al considerar la diferencia 
como diversidad y no como desigualdad. 

Sobre esta base de reivindicacion hacia la situacion de la mujer, que 
despertd a muchos hombres y mujeres de la Ilustracion, comenzo el siglo 
XIX. 
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2.4.2. El siglo XIX, auge del Movimiento Feminista. Las Sufragistas, Edith, 
miembro activo del movimiento Sufragista de Prusia, en las primeras decadas 
del siglo XX. 

Los factores sociales, economicos e intelectuales que caracterizaron el 
siglo XIX, influyeron decisivamente para el auge del Movimiento Feminista. 

La Revolucion Industrial va a influir en el modo de vida de las 
familias. Anteriormente, la familia estaba formada por los padres, los hijos, 
los abuelos, tios y primos. Los trabajos, en muchos casos, eran familiares, 
todos los miembros colaboraban. Un ejemplo de trabajo familiar lo vemos en 
los antepasados de Edith, que vivian en Lublinitz. 

“El abuelo de Edith, Salomon Courant, se encontro a su futura esposa, 
Adlheid Burchad, cuando ella tenia doce anos, e inmediatamente le tomo 
carino. Cinco anos mas tarde se comprometieron y se casaron al ano siguiente, 
en 1842. Abrieron una pequena tienda de ultramarinos con algunas reservas de 
mercancfas y un capital inicial de 25 peniques, pero a fuerza de un duro 
trabajo y la estrecha cooperacion sacaron adelante su negocio, y trajeron a 

109 

trabajar a hermanos y hermanas mas jovenes de Adlheid”. 

La Revolucion Industrial llega a Alemania mas tarde pero despega con 
mucha fuerza. 103 La consecuencia es que la clase media empezara a vivir 
mejor, tendra mas medios economicos como les ocurrio a los abuelos de 
Edith, que posteriormente pudieron mandar a varios de sus hijos a la 
universidad. 

Las familias empiezan a desplazarse a las ciudades para trabajar. Las 
mujeres burguesas tienen mas tiempo libre, porque pueden encontrar cosas 
“hechas,”no tienen que elaborar todo en casa, como hacian en los pueblos. 

Algunas mujeres solteras y casadas empiezan a crear asociaciones, y los 
hombres se reunen en organizaciones profesionales. Todas estas actividades 
representan los primeros pasos, para que mas tarde las mujeres pidan el voto. 

El historiador Richard J. Evans apunta que cuando el Movimiento 
Feminista exige el voto ya algunas mujeres habian accedido a la vida 
profesional y a la universidad. 

El liberalismo es otro factor decisivo para la evolucion del movimiento 
feminista que tuvo lugar en el siglo XIX. 

“Donde el liberalismo florecio, fue mas facil para las mujeres hacerse 
feministas y organizar movimientos de reivindicacion de los derechos de las 
mujeres. Ambos movimientos compartfan un gran numero de ideas y de 
dogmas. 


102 Bratzdorff, S. (2001 ). Mi tia Edith, op, cit, pag, 53. 

103 Evans, R.J. (1977). Las Feministas. Los movimientos de Emancipacion en Europa, Norteamerica y 
Australasia, op, cit, pag, 89. 


69 



A1 igual que el feminismo, el liberalismo surgio en oposicion a la sociedad 
tradicional y a sus creencias. Como el feminismo, el liberalismo valoraba al 
individuo y confiaba mas en el criterio y en la razon individuales que en las 
ideas establecidas”. 104 

Habfa otro gran problema que solucionar: la situacion jurfdica de la 
mujer. A principios del siglo XIX, la mujer no podia votar, ni acceder a 
cargos publicos, ni tener un negocio propio. Por supuesto ni comprar ni 
vender, era la forma de que la mujer no disfrutase de la independencia 

El intelectual que mas defendio los derechos de las mujeres en el siglo 
XIX fue el escritor ingles John Stuart Mill (1806-1873). Su obra: El 
sometimiento de la mujer, de 1869, fue especialmente importante para el 
Movimiento Feminista, porque trato de convencer de la necesidad del cambio 
de una serie de leyes e instituciones que se fundamentaban en la desigualdad 
entre hombres y mujeres. En dicha obra argumenta para terminar con lo que 
denomina la injusta sujecion de la mujer. 


Al igual que Condorcet y Poulain, este autor hace referenda a la 
costumbre y el mismo dice: “^Acaso ha existido alguna vez alguna dominacion que no 
pareciera natural a los que la posefan?” 105 

Mill en este ensayo contribuye a la conformacion de la teorfa de genero, 
explicando de que manera la cultura ha hecho dano a la mujer: 

“Resulta que acerca de esta dificilfsima cuestion de cuales son las 
diferencias naturales de los sexos -problema sobre el que en el presente estado 
de la sociedad es imposible obtener un conocimiento completo y correcto, 
mientras que todo el mundo dogmatiza sobre el- casi todos descuidan recurrir 
a la unica luz que puede iluminar algo el problema: un estudio analftico de la 
parte mas importante de la psicologfa, es decir, las leyes de la influencia sobre 
el caracter. Porque por mas grandes y aparentemente imborrables que fuesen 
las diferencias morales e intelectuales entre hombre y mujer, la prueba de que 
estas diferencias son naturales solo se puede establecer de una manera 
negativa; solo se puede deducir que son naturales aquellas diferencias que en 
absoluto no pueden ser artificiales, las que persistan despues de haber 
descartado toda singularidad que en uno u otro sexo pueda explicarse por la 
educacion u otras circunstancias extemas”. 106 


04 Anderson, B. S. y Zinsser J. P. (1998). Historia de las mujeres. Una Historia propia, Barcelona: Crftica. 
pag, 400. 

105 Carreno, M. (2003). Textos para estudio y analisis. Seminario de doctorado. Universidad Complutense de 
Madrid. 

106 Ibidem... 
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John Stuart Mill (1806-1873) 

Este filosofo se enamoro de una mujer casada, con quien contrajo 
matrimonio cuando ella enviudo, despues de muchos anos de espera. Este 
matrimonio fue muy popular en la alta sociedad victoriana. Mill al casarse 
renuncio a todos los derechos que la ley inglesa le daba sobre su mujer. 
Escribio una declaracion expresando su renuncia. 

Este hecho tuvo una gran repercusion en las mujeres de la epoca. No se 
trataba solo de los escritos feministas sino tambien de la carga romantica que 
habia en la actuation de Mill, porque lo hacia por amor a su mujer. A finales 
del siglo XIX, El sometimiento de la mujer se habia publicado en muchos 
paises, en distintos idiomas. 

Tambien en Inglaterra Mary Smith (1832) reclamaba los derechos 
politicos en la Camara de los Comunes. Tantos acontecimientos iban dando 
fuerza al Movimiento Feminista. 

Durante este siglo nace el Sufragismo en Norteamerica. Este 
Movimiento se origina en el Movimiento Antiesclavista. Las mujeres se 
dedicaron a recoger firmas contra la esclavitud. Muchas se hicieron grandes 
oradoras reclamando los derechos de los hombres negros. 

En 1840, hay una Convencion Antiesclavista Mundial en Londres, 
acuden Lucrecia Mott y Cady Stanton, las dos fueron excluidas, a pesar de 
haber sido destacadas activistas contra la esclavitud. Esto provoco que las 
feministas celebrasen una Convencion en Seneca Falls (Nueva York). 

“La Convencion aprobo una Declaracion de Sentimientos que adaptaba el 
lenguaje y las formas de la declaracion de independencia norteamericana a la 
cuestion femenina: “Afirmamos que estas verdades son evidentes,” 
comenzaba, “que todos los hombres y mujeres son creados iguales. Detallaba 
“la larga lista de abusos y usurpaciones” a los cuales habian sido sometidas las 
mujeres. Los primeros tres puntos de esta lista se referian brevemente a la 
carencia del derecho a voto. Los siguientes siete puntos, mucho mas largos y 
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detallados, criticaban el sometimiento y la falta de derechos de propiedad de 

i ryj 

la mujer en el codigo civil”. 

A partir de aqui, todo el afan de las mujeres se centrara en la lucha por 
conseguir el voto. El Congreso Americano se declaro en la decimocuarta 
enmienda a favor de los hombres negros, concediendoles el voto, y a las 
mujeres, no. Ante tal desilusion, las mujeres se comienzan a organizar 
separandose, y crean la Asociacion Pro-Sufragio en America y en Europa 
(1868); se dan cuenta de que la lucha por los derechos de las mujeres dependia 
solo de ellas; no habian sido apoyadas ni por los republicanos ni por el 
Movimiento Antiesclavista. 


Cuando las mujeres comenzaron la lucha en Estados Unidos se dieron 
cuenta de que la mejor manera de conseguirlo era trabajar de una forma 
independiente en cada Estado. Los resultados llegaron rapidamente porque 
pudieron conseguir el voto muy pronto en el estado de Wyoming (1869), 
despues fue Colorado (1893) y Utath (1895). 

En las elecciones presidenciales del ano 1920, todas las mujeres 
norteamericanas pudieron votar. Espana lo consiguio en el ano 1931. 

El Movimiento Sufragista se extendio por Europa y desde luego en 
Alemania, que es el pais donde nuestra autora pudo trabajar. 



Movimiento Sufragista norteamericano, siglo XIX 


107 Evans, R. J. (1977). Las Feministas. Los Movimientos de Emancipation de la mujer en Europa, 
Norteamerica y Australasia (1840-1920), op, cit, pag, 48. 
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Alemania era un pais donde el Movimiento Feminista tenia que haber 
avanzado rapidamente, pero no ocurrio asi. Una de las causas de su posible 
avance era el nivel educativo que tenia. En Prusia en 1717 se declara la 
escolarizacion obligatoria. Las ninas iban solamente a la escuela primaria, 
porque el bachillerato y la universidad no se consiguio hasta principios del 
siglo XX. 

Otro elemento positivo para el avance era que la mujer leia, pero no 
solo sabia leer sino que le gustaba hacerlo. Las mujeres alemanas sabian lo 
que estaba ocurriendo con las mujeres en Francia. 

La profesora de cultura femenina alemana de la Universidad de Reims, 
Marie Claire Hoock-Demarle nos habla de algunas obras que empezaron a 
escribirse por mujeres: 

“La aparicion de Paseos por Londres, de Flora Tristan, en 1839, y de Este 
libro pertenece al rey, de Bettina von Arnim, en 1843, da testimonio de la 
dimension europea de una literatura escrita por mujeres ligadas a la actualidad 
social mas inmediata y, al mismo tiempo, de las profundas transformaciones 
que de ello deriva”. 108 

Pero a pesar de este despertar de la mujer por la lectura y por 
consiguiente la cultura, el feminismo en Alemania en el siglo XIX tuvo 
muchas dificultades por el regimen de Bismark. 

El historiador Richard J.Evans nos dice que con el “Canciller de 
Hierro,” no se creo el clima propicio para que el Movimiento Feminista 
avanzase. 


“A partir de 1848, el movimiento nacionalista se disocio del liberalismo. 

El objetivo del nacionalismo en Alemania no era librar al pais del dominio 
extranjero, sino unir a las diversas pequenas unidades polfticas en que se 
encontraba dividida. Cuando se consiguio esto en 1870-1871, no fue la 
burguesia liberal quien lo hizo, sino el Estado militar y feudal de Prusia”. 109 

Las mujeres de Alemania no lo tuvieron nada facil politicamente, 
porque no les permitieron hacer reuniones con fines politicos hasta 1910. 

Edith Stein admiro siempre a la feminista Louise Otto-Peters (1819- 
1895). Esta mujer comenzo su carrera reclamando el voto femenino, pero al 
ver el rechazo del gobierno se conformo con crear la Asociacion General de 
Mujeres Alemanas, que pedia reformas educativas. 


108 Hoock-Demarle. (1993). Leer y escribir en Alemania. En Duby, G. y Perrot, M. Historia de las Mujeres. 
El siglo XIX, Madrid: Taurus, volumen IV, op, cit, pag, 203. 

109 Evans, R. J. (1977). Las Feministas. Los Movimientos de Emancipacion de la mujer en Europa, 
Norteamerica y Australasia, op, cit, pag, 122. 


73 




Louise Otto-Peters 


Esta Asociacion trabajo duro y consiguio algunas reformas del codigo 
civil: La mujer pudo tener derecho a su propiedad y a los derechos sobre 
sus hijos en 1884. 

La Asociacion siempre tuvo que ser muy prudente con el gobierno, 
consegufan logros con discrecion, porque si no actuaban asf, lo podian perder 
todo. 

A1 terminar el gobierno de Bismark, la situacion mejoro para ellas. Pero 
la reforma que habian conseguido las mujeres en el codigo civil, no convence 
a Anita Augspurg (1857-1943) ni a Marie Stritt (1856-1928), ni a Minna 
Gustava Heymann, mas radicales que Louise Otto- Petters. Estas mujeres 
querfan luchar contra la prostitucion regulada. 

Moderadas y radicales se unieron y crearon la Federacion de mujeres. 
Este grupo se radicalizo y en 1902, Augspurg y Heymann formaron la 
Asociacion Pro-sufragio femenino. Crecieron por todo el pais y comenzaron a 
pedir mejoras para la mujer en educacion e igualdad de salarios. 

Stein pertenecio a la “Asociacion prusiana a favor del sufragio 
femenino.”A este movimiento pertenecian muchas mujeres socialistas. Las 
biografas de nuestra autora, Andreas Uwe Muller y Maria Amata Neyer nos 
explican el motivo por el que se afilio Edith a este movimiento, durante los 
anos que estudio en la Universidad de Breslau (1911-1913). 

“En comiin con su hermana Erna y sus amigas, sera ella una entusiasta del 
ala radical del movimiento feminista en torno a Anita Augspurg, Helene 
Stocker y Linda Gustava Heymann, que exigfan una completa igualdad de 
derechos entre el hombre y la mujer. Con el movimiento feminista cfvico ellas 
tambien combaten contra la doble moral dominante a la sazon, segun la cual 
la mujer tenia que ser virtuosa e irreprochable, mientras que las aventuras 
amorosas y las visitas a los prostfbulos por parte de los varones eran 
consideradas como deslices propios de Caballeros y como expresion de 
virilidad, o se achacaban a los celos o a la falta de atractivo de la propia 
esposa, cuyo frescor y encanto se habfa ido marchitando bajo el peso de los 
numerosos partos. Los hombres “siempre salfan bien parados” como 
Keyserling pone en labios de la Generala en Las olas, - mientras que las 
mujeres por el contrario perdfan su posicion social y su buena reputacion”. 110 


110 Uwe Muller, A. y Neyer M. A. (2001 ). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria, op, cit, pag, 40. 
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Realmente las Sufragistas alemanas no se limitaron a la exigencia del 
voto, sino que tambien pretendian una reforma moral, querfan que 
Alemania fuese una autentica democracia. 

A principios del siglo XX, sus planteamientos eran demasiado 
avanzados, incluso para los hombres liberales de la izquierda. Los anos donde 
la lucha fue mas dura fueron precisamente los que Edith pertenecio al 
sufragismo aleman, de 1910a 1914, aunque las sufragistas alemanas siempre 
fueron pacifistas, al contrario de las inglesas cuyas luchas fueron mas 
violentas. 

Es comprensible que las reivindicaciones de las feministas alemanas 
resultasen demasiado innovadoras, ya que el sufragio que existia no era 
universal, los hombres para poder votar dependian de la propiedad que tenian; 
por eso el hecho de que las mujeres pidiesen el sufragio universal implicaba 
tambien a los hombres, y esto suponia un problema para la mayorfa de los 
politicos, de la izquierda y de la derecha. Los social-democratas eran los mas 
comprensivos con ellas. 

“A medida que avanzaba la primera decada del siglo XX, todos los Estados 
del imperio aleman fueron revisando uno tras otro sus leyes sobre el sufragio 
en un sentido conservador al introducir requisitos de propiedad mas estrictos; 
y lo que era mas inquietante todavia, al alcanzar nuevas cotas el poder del 
partido social democrata en 1912, la camarilla dominante que rodeaba a 
Guillermo II comenzo a utilizar la amenaza de un golpe de Estado para frenar 
la amenaza de una democratizacion. En una atmosfera politica semejante, el 
optimismo con que el movimiento sufragista comenzo su carrera parecia 
cruelmente fuera de lugar”. 111 



Guillermo II, Rey de Prusia y Emperador de Alemania 


111 Evans, R. J. (1977). Las feministas. Los Movimientos de Emancipacion de la mujer en Europa, 
Noerteamerica y Australasia, op, cit, pag, 132. 
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La propia Edith se mostraba contraria a la polftica del emperador 
Guillermo II, por la falta de libertad. Los anos que estudio en la universidad 
de Breslau le preocupaba enormemente la situacion que se vivia en Alemania. 

“Un primer grado maximo lo alcanzaron las depresiones durante el verano 
del ano de 1912. Estas se intensificaban aun mas por la dolorosa discrepancia 
entre los ideales sociopoliticos de Edith Stein y la cruda realidad. El cultivo 
del estudio se hallaba marcado y dominado por la riqueza del colorido, el 
entramado de las relaciones y las maquinaciones de los muchachos. La 
adquisicion del saber era todavia, por aquel entonces, un privilegio 
marcadamente masculino. “El sexo debit,” en grandes sectores de los 
estudiantes varones, no era considerado como digno de plena estimacion.” 112 

No cabe duda de que los anos de la lucha sufragista de Edith fueron 
anos dificiles, porque no solo se querfa conseguir el voto sino tambien 
combatir la tremenda hipocresia que existia en la relacion entre los sexos. 

Pero a pesar de estas dificultades, en Alemania, en el ano 1911, se 
celebro el dia de la mujer, el ocho de marzo, en recuerdo de las obreras que 
habian sido asesinadas en Nueva York. Su impulsora fue Clara Zetkin (1891- 
1917), maestra alemana. 113 Se tomo la decision de declarar este dia dedicado a 
la mujer en la Conferencia Internacional de Mujeres Socialistas en el ano 1910 
en Copenhague. 



112 Uwe, Muller, A. y Neyer, M. A. (2001). Edith Stein. Una mujer extraordinaria, op, cit, pag, 51. 

113 Clara Zetkin (1891) estudio Magisterio en Leipzig. Contemporanea de Edith Stein. Se fue de Alemania y 
vivio en Parts. Trabajo defendiendo el salario justo para la mujer. Dirigio la revista Die Gleichheit (La 
igualdad). Pertenecio al Partido Socialista Aleman y mas tarde a La Internacional Socialista. En 1920 fue 
nombrada Presidenta del Movimiento Internacional de Mujeres Socialistas. Murid en Moscu (1917). 
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Mujeres obreras textiles de Nueva York 


El siglo XIX no habfa terminado con grandes esperanzas para las 
mujeres, la doctora en Ciencias Polfticas de la Universidad Complutense de 
Madrid, Maria Jose Villaverde nos explica como va apareciendo el 
antifeminismo: 

“En la Europa de finales de siglo, la hostilidad hacia las mujeres se 
incremento tanto como respuesta a su movilizacion y a su organizacion, que 
se empezo a hablar de guerra de sexos. Expresion de este clima de 
enfrentamientos es la obra de Alejandro Dumas: Mujeres que matan y mujeres 
que votan, de 1880, en la que exhortaba a las autoridades publ icas a introducir 
reformas. Concedanles sus derechos - afirmaba - o nos mataran”. 114 

En este cumulo de acontecimientos, no se puede dejar pasar uno, que 
nos apunta el historiador Richard J. Evans (1977): La creacion de la Sociedad 
Alemana para la Prevencion de la Emancipacion de la mujer (Deutsche 
Gesellschaft zur Bekampfung der Fraunemanzipation). Estaba compuesto por 
miembros antisemitas, pangermanicos y militaristas (1912). 

Era una parte de la poblacion pequena, pero muy significativa, por lo 
que va a influir socialmente en los sucesos que mas tarde desencadenarian la 
Segunda Guerra Mundial. 

Estalla la Primera Guerra Mundial y se paralizan las actividades de las 
feministas. Las mujeres estan demasiado ocupadas en ayudar a sus familias a 
sobrevivir y ademas muchas trabajan como enfermeras en el frente y en las 
ciudades, con un gran sentido patriotico. La labor femenina se hace 
completamente imprescindible. 


114 Villaverde, M. J. (2000). Visiones de la mujer en la historia de Platon a Weininger, op, cit, pag, 165. 
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A1 terminar la guerra, el sufragio universal, para los hombres y las 
mujeres, llega a Alemania en 1918. 

2.4.3. La evolution delpensamiento feminists de Edith Stein. 

2.4.3.1. Del Sufragismo al Feminismo de la Diferencia. 

La Constitucion alemana del ano 1919 cambia completamente la 
situacion de las mujeres. Ya pueden estudiar el bachillerato y acceder a la 
Universidad. Nuestra autora lo ratifica. 

'Politic a y juridicamente, al final del siglo pasado las mujeres estaban 
equiparadas a los menores de edad, es decir, a los niiios y a los disminuidos 
psiquicos. La Constitucion de 1919 trajo consigo el principio de igualdad, 
que las convertia en ciudadanas de pleno derecho. Con la concesion del 
derecho de voto activo se convirtieron en un factor de poder politico, del que 
ya no se podia prescindir”. 115 

Edith tiene 28 anos, se ha convertido en doctora en Filosoffa, y le 
gustarfa ser catedratica. Entrega la solicitud, pero se encuentra con la 
desaprobacion de su propio profesor, el fenomenologo Edmund Husserl. 


Escribe una carta al ministro de Educacion, como queja por la actitud de 
la Universidad de Gotinga. 

12-XII-1919 


Relativo a la cuestion de presentacion 
a cdtedra en las Universidades prusianas 
por parte de las mujeres. 

A Su Excelencia, el senor Ministro de Ciencia, Arte y Educacion. 

Permitame Vuestra Excelencia proponerle el caso siguiente para que, en 
linea de principio, tome una decision: 

Como respuesta a la solicitud oficial de concursar a cdtedra en la Eacultad 
de Eilosofia de Gotinga (departamento histdrico-filosdfico), recibi la carta 
adjunta. 116 El caso anterior al que la carta se refiere es el concurso a cdtedra de 


115 Stein, E. (1998). La mujer Madrid: Biblioteca Palabra, pag, 183. 

116 Stein, E. (2002). Escritos Autobiogrdficos y cartas. Obras Completas I Burgos: Monte Carmelo, pag, 690. 
“Gotinga, 29 de octubre de 1919. Muy estimada senorita Doctora: siento tener que comunicarle que, despues 
de haber consultado a la precomision, no estoy en condiciones de pasar su trabajo al tribunal correspondiente. 
La admision de una mujer a concurso a catedra todavla encuentra dificultades. El unico caso que se ha 
producido aqui nada tiene que ver con el suyo. Quienes tuvieron que dar su aprobacion tenfan razones de peso 
para hacer la excepcion; ademas de venir acompanada dicha persona de una extraordinaria experiencia, habla 
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la matemdtica sehorita doctora Noether. De palabra se me aseguro que solo 
como excepcion fue admitida, ya que, a juicio de quienes tertian que dar su 
aprobacion, la sehora en cuestion estaria por encima de la media de los 
profesores ordinarios; de ahi que el caso no podria servir de precedents. 

Dado que a mi juicio, no exists justificacion para este modo de proceder a 
tenor del ordenamiento que regula el concurso a catedra, y, puesto que, 
asimismo, esta en contra de la normativa gubernamental, me permito exponer el 
asunto a Vuestra Excelencia, en la esperanza de que se hallard una clarificacion 
de principio a esta cuestion. 

Con todos los respetos suplico que lo adjunto me sea devuelto una vez que 
haya tornado conocimiento de ello. 

Con mi mas profunda estima, quedo a las ordenes de Vuestra Excelencia. 


Dra. Edith Stein 


Breslau X, calle Michaelis, 38. 

A los dos meses, El Ministro Honrad Haenisch (1876-1925), que ocupo 
este cargo desde marzo de 1919 hasta el mes de abril de 1921, contesto a su 
carta. 


“Comparto el punto de vista expuesto en su comunicado del 12 de diciembre 
del919; que la pertenencia al sexo femenino no puede ser vista como 
impedimento para concursar a catedra. A rafz de este caso particular, desde 
aquf he puesto al corriente a todas las administraciones afectadas”. 117 

Nuestra autora al recibir esta carta se queda tranquila porque sabe que 
las mujeres ya pueden acceder a catedra, aunque como generalmente ocurre, 
las leyes tardan en ponerse en practica. 

Despues del fracaso en el intento de acceder a la catedra en la 
Universidad de Gotinga, lo vuelve a intentar en la Universidad de Kiel y 
tampoco lo consigue. El 15 de marzo de 1920, escribe una carta a su buen 
amigo Roman Ingarden, donde le comenta un proyecto: 

Sobre mi presentacion a catedra en Kiel, nada de nada, como en Gotinga. 
Me dispongo a permanecer por largo tiempo en Breslau. Si ahora las 
circunstancias politicos se aclarasen hasta ted punto, que ya no pareciera 
ridiculo proponerse algo para el dia siguiente, quizds pusiera en marcha 
Centros de ensehanza u organizara una Academia privada en torno a mi. 
Como ve de spues de los fracasos no soy mas modesta. 

Muchos saludos, tarnbien a su mujer, suya, Edith Stein. 118 


necesidad de un profesor. En consecuencia, le ruego que pase a recoger sus escritos y papeles en mis 
proximas horas de oficina, Hermann”. 

117 Ibidem... pag, 691. 

118 Ibidem.. .pag, 697. 
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En las palabras de nuestra autora, es facil descubrir que los anos del 
periodo de entre-guerras eran muy inestables en Alemania, y que, al desistir 
de la catedra, va a comenzar una nueva etapa donde la educacion de las 

mujeres va a ser su gran preocupacion. 

/ 

Imparte clases de Etica en la Escuela de Adultos de Breslau y ensena 
filosoffa en su casa como clases particulares. 

Edith, con 30 anos, se convierte al catolicismo y es bautizada por el 
sacerdote Eugenio Breitling de Espira, alii se traslada como profesora en el 
colegio de las Dominicas de Santa Magdalena. 

La conversion al catolicismo es otra base para la evolucion del 
pensamiento feminista de nuestra autora. El periodista y sacerdote, Jose Luis 
Martin Descalzo escribe sobre la llamativa conducta de Jesus: 

“Es un hecho incuestionable que la postura que Jesus iba a adoptar frente a 
la mujer llamo poderosamente la atencion en su tiempo. Los evangelios 
reflejan cumplidamente ese asombro y hasta algunas puntas de desconcierto 
entre los suyos y de autentico escandalo entre sus enemigos”. 119 

Edith procedia del judaismo, donde el hombre da gracias a Dios en la 
oracion por no ser gentil, esclavo, ni mujer. 

Es logico que nuestra autora se sintiese atraida por la relacion de Jesus 
con su madre, la defensa a la adultera, la conversacion con la samaritana, el 
elogio a la viuda, la amistad con las hermanas de Lazaro, la resurreccion de la 
hija de Jairo, las buenas mujeres, el privilegio de Maria Magdalena de ser la 
primera que ve el sepulcro y decirselo a Pedro, etc... 

En la decada de 1923 a 1933 su interes pedagogico por la mujer la lleva 
a realizar su obra feminista. 

Siente gratitud por las feministas alemanas y por el Movimiento 
Feminista en general y piensa que se deberfa trabajar conjuntamente- a pesar 
de las diferencias ideologicas- en beneficio de la mujer. 

El movimiento catolico de mujeres tiene en sus fines mucho en comun con 

el no catolico, y le agradece su valioso trabajo pionero; as'i en el terreno 

economico, la apertura de posibilidades de trabajo y de formacion: en el 

juridico-poUtico y social, la apertura de colaboracion femenina; tambien en 

la valoracion de la condicion y esposa y madre existe una creciente concordia 

^ . 120 

con los elementos moderados del movimiento femenino clvico. 


119 Martin Descalzo, J. L. (1989). Vida y Misterio de Jesus de Nazareth. Salamanca: Sigueme, pag, 567. 

120 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 201. 
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La mujer ya ha conseguido el voto. Parece que el movimiento feminista 
se ha desvanecido y a nuestra autora le preocupa si esta, verdaderamente, 
formada la mujer. 

El Movimiento Feminista habia conseguido grandes logros, Edith 
reconoce que habia llegado el momento de la reflexion. 

Debemos tener claro que nos encontramos en los comienzos de un gran 
cambio cultural, por lo que experimentamos las enfermedades infantiles, y 
que todavia hay que hacer un trabajo verdaderamente fundamentado; de 
hecho debemos volver sobre la naturaleza del hombre y de la mujer para 
cimentar la instruccion profesional correspondiente a la naturaleza femenina, 
y asi poco a poco llegar a la nuclealizacion segun la naturaleza de los sexos 
en el todo social. 121 

Stein por medio de la reflexion va dejando atras la lucha por la 
injusticia hacia la mujer para sustituirla por el estudio de la naturaleza y la 
formacion de la mujer. 

Edith considera que la mujer tiene que cambiar, al igual que las 
feministas de la diferencia actuales, como la filosofa y teologa Victoria 
Sendon de Leon, que considera que: el objetivo de este tipo de feminismo es la 
transformacion del mundo desde el cambio de vida de las mujeres. 122 

El cambio de vida para las mujeres estaba empezando. Nuestra autora, 
como pensadora, planteaba que no se habia investigado suficientemente 
sobre la naturaleza de la mujer porque faltaban estudios cientificos. 

Seria interesante recordar que el siglo XX no habia comenzado con 
grandes esperanzas sobre la naturaleza de la mujer. El medico psiquiatra Paul 
Moebius escribio la obra: La inferioridad mental de la mujer establecida por 
la Psicologia, en la que recogia la idea de que la mujer tenia cierta 
incopatibilidad entre la actividad intelectual y la capacidad para la 
procreacion. Estas ideas fueron muy conocidas en Espana y mas tarde, en los 
anos veinte, el Dr. Gregorio Maranon las rebatira defendiendo la capacidad 
de la mujer. 123 

La citada filosofa y teologa Maria Victoria Sendon de Leon al 
establecer las caracteristicas del feminismo de la diferencia aclara que, el 
proposito de este pensamiento no consiste en que las mujeres sean iguales 
que los hombres sino en cuestionar el cddigo secreto de un orden secreto 
patriarcal que convierte las diferencias en desigualdades. 124 

Como dijimos anteriormente al referirnos a Edith y a algunos ilustrados 
que defendian la especificidad femenina, esta idea puede malinterpretarse 
porque la diferencia no significa desigualdad. Edith Stein defiende la 


121 Ibidem... pag, 175. 

122 Sendon de Leon, V. (2002). Marcar las diferencias. Barcelona: Icaria, pag, 46. 

123 Anderson, B. S. y Zinsser J. P. (1998). Historia de las mujeres. Una Historiapropia. Barcelona: Crftica. 
volumen II, pag, 619. 

124 Ibidem.. .op, cit, pag, 47. 
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especificidad femenina y la especificidad masculina, de manera que al ser 
diversos y diferentes el hombre y la mujer merecen ambos la misma igualdad. 

Edith, despues de su conversion al catolicismo, orienta su feminismo a 
traves de los valores evangelicos. 

Pero nunca deberia olvidarse que esto ha crecido en un terreno extraho a 
nosotros: el del idealismo alemdn, el del liberalismo cosmovisional y politico. 
El movimiento catolico de mujeres debe estar sobre su propio terreno; el 
terreno de la fe y de una cosmovision catolica elaborada hasta sus ultimas 
consecuencias. La elaboracion es tarea que solo puede ser realizada 
lentamente, paso a paso. A partir de la base ganada en su caso, tiene que 
lograr la confrontacion con todas las posiciones teoldgicas y con los 
esfuerzos que nos son propuestos desde fuera. 125 

Nuestra autora, con su habitual estilo reconciliador y dialogante, expone 
la vision cristiana de su pensamiento. Recuerda a las mujeres catolicas que no 
estan solas en sus intentos y que la Iglesia tiene especial inquietud por la 
formacion. 

2.4.3.2. La labor de Edith en defensa de la revision de la formacion de la 
mujer. 


Edith reivindica una reformulacion de la educacion de las mujeres, 
porque si se pretende cambiar algo para mejorarlo se debe conocer contra 
quien se lucha. Al estilo de Simone de Beauvoir, nuestra autora nos revela el 
problema: 


Debemos, sin embargo, descubrir contra quien se han dirigido esas luchas. 
Y entonces chocamos con una realidad sorprendente; la lucha es llevadci 
contra una educacion de muchachas que estaba casi exclusivamente en memos 
de los hombres, y cuyas metas y caminos estaban trazadas por hombres. Que 
esto tenia que ser asi fue tornado por la gran masa como un hecho 
inmutable. 126 

No solo se refiere a la educacion llevada a cabo por hombres sino que 
matiza ademas que, en Alemania, especialmente a partir de la Reforma 
Protestante, habian cerrado conventos y esto habia perjudicado a la formacion 
de la mujer. Porque en los paises catolicos: habian conservado, desde los mas 
antiguos dias de la cultura cristiana, sus escuelas monacales de ensehanza, 
cuidadas y muchas veces tambien dirigidas por monjas " . 


125 Stein, E. (1998). La mujer, op.cit, pag, 201. 

126 Ibidem... pag, 191. 

127 Ibidem... 
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Como crftica a la educacion de las mujeres, nuestra autora recuerda un 
fragmento del programa del Partido Conservador de Prusia, escrito por Paul 
de Lagarden (Gotinga, 1884): 

“Cada mujer aprende realmente del hombre al que ella ama, y aprende 
aquello que y en la medida en que el hombre amado quiere tener como 
satisfactorio para ella mediante su amor. Lo conforme a regia es que las chicas 
se casen y que logren su ensenanza en el matrimonio, pero tambien las 
hermanas, hijas, enfermeras, pueden llegar a ser algo por obra de los 
hermanos, padres, enfermos y ancianos, si sirven a estos hombres con corazon 
afectuoso”. 128 

Este texto es calificado por Stein de parodia grotesca, a lo que anade: 
j Que distinto es el cuadro de la muleir fortis (Pr 31, 10-31) que nos pone ante 
los ojos la liturgia de la Iglesia en las fiestas de mujeres santas, frente este 

J ? Q 

ideal de ornamento del hogar domestico. 

Las escuelas femeninas a las que se refiere Stein, se habian estructurado 
para ensenar ese algo que los hombres habian disenado, que era estudiar un 
poco de todo, superficialmente. 

Edith recuerda que, para luchar contra esta idea, en 1890, se creo la 
Asociacion General de Maestras Alemanas, que lucharon para que la 
educacion de las mujeres fuese organizada e impartida por mujeres. Las 
maestras presentaron al Ministerio unas propuestas para poder recibir una 
formacion cientifica y asi poder ensenar. La respuesta fue negativa, por lo que 
la iniciativa privada se puso a trabajar, creando escuelas tecnicas para las 
mujeres. Nuestra autora elogia la obra de Louise Otto- Peters, que en 1865 
abrio la primera escuela profesional femenina del mundo. 

A partir de la Constitucion de 1919, la situacion mejoro bastante 
tambien en la educacion de las mujeres. Los profesores de la Universidad de 
Barcelona Jordi Planella y Conrado Vilanou nos habian de la situacion 
educativa en aquella epoca de Alemania. 

“Es ben conegut que la pedagogia va viure durant Pepoca de la Republica de 
Weimar (1919-1933) una etapa daurada. Fou llavors quan, despres del fracas 
de la Primera Guerra Mundial, s'institucionalitza Eensenyament de la 
pedagogia a diferents universitats alemanyes, d'on s'importa a EEstat 
espanyol. De fet, la pedagogia va esdevenir un tema controvertit i objete de 
disputa. Diferents foren les posicions que es van dibuixar, per be que la 
pedagogia de les ciencies de Eesperit (la geisteswissenschaftliche Padagogik) 
va obtenir un exit extraordinari fins al punt de convertirse en una de les peces 
clau del moviment de la reforma pedagogica (Reformpadagogic ) que dirigien 
intel-lectuals i educadors com ara Spranger, Nohl, Flitner, etc.., i que 


128 Ibidem. ..pag, 193. 

129 Ibidem... 
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mantenfa bones relacions amb la pedagogla del treball (,Arbeitsschule ) de 
Kerschensteiner”. 

(Es bien sabido que la pedagogla vivio durante la epoca de la Republica de Weimar (1919-1933) una 
etapa dorada. Fue entonces cuando. Despues del fracaso de la Primera Guerra Mundial, se 
institucionaliza la ensenanza de la pedagogla en diferentes universidades alemanas, de donde se importo 
a Espana. De hecho, la pedagogla llego a ser un tema controvertido y objeto de disputa. Diferentes 
fueron las posiciones que se dibujaron, por mucho que la pedagogla de las ciencias del esplritu (la 
geisteswissenschafiliche Padagogik) obtuvo un exito extraordinario hasta el punto de convertirse en una 
de las piezas clave de la reforma pedagogica (Reformpadagogic) que diriglan intelectuales y educadores 
como Spranger. Nohl, Flitner, etc. y que mantenla buenas relaciones con la pedagogla del trabajo 
(Arbeitsschule) de Kerschensteiner). 


Esta renovacion en las ciencias del esplritu (anaden los citados autores) 
era, en una linea luterana (Pestalozzi) por lo que la Iglesia Catolica reacciono 
por medio de la renovacion liturgica (Romano Guardini) y la filosofia tomista 
con un esplritu de apertura ocupandose especialmente de la juventud. 131 

Edith Stein, que era una gran estudiosa de Santo Tomas, trabajo a favor 
de la educacion catolica de los jovenes. 

Pero para nuestra autora uno de los problemas era la falta de personal 
docente catolico preparado cientificamente, y el otro era la necesidad de una 
revision del sistema educativo aleman, por ser excesivamente enciclopedico, 
al que calificaba, procedente de la vieja escuela, el retono de la Ilustracion. 

La formation de la mujer participa de la crisis general, y ademds presenta 
sus problemas y dificultades particulares. Su solution definitiva solo sera 
posible en el interior de una reforma de todo el sistema educativo aleman en 
la cabeza y en los miembros. Aunque hoy intentemos tratarla separadamente, 
no podremos sin embargo, cortar los hilos que la unen al dmbito de 
problemas mas general; en todo caso, la tendremos ante nuestros ojos como 
un caso especial en que a la vez se hacen visibles las cuestiones generates. 132 

Edith insistia en que se tuviese en cuenta las peculiaridades de la 
naturaleza femenina. Era defensora de la coeducacion, y de que la mujer 
pudiese realizar cualquier profesion, pero sobre todo las profesiones que 
requieren empatia. Nuestra autora consideraba que la mujer podia realizarlas 
mejor porque, naturalmente, esta mas preparada. 

Concretamente la profesion medica, fue uno de los primeros logros de 
las feministas norteamericanas. Pensaban que la mujer se sentiria mas comoda 
con una ginecologa, que con un hombre de esa profesion. 133 


130 Planella, J. y Vilanou, C. (2003). La Pedagogla catolica en Edith Stein. En Revista Espaiiola de 
Pedagogla , n° 223, pags, 481-500. 

131 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 69. 

132 Stein E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 141. 

133 Elizabeth Blackwell en 1857 creo un hospital en Nueva York con personal exclusivamente femenino. En 
Evans, R. J. (1977). Las Feministas. Los Movimientos de Emancipation de la mujer en Europa, 
Norteamerica y Australasia, op, cit, pag, 73. 
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En Alemania, este tema tambien fue debatido, se crefa con un excesivo 
puritanismo que la profesion medica podia corromper la ingenuidad y virtud 
de las mujeres, porque tenian contacto con la naturaleza. 

Stein salio al paso en este debate, defendiendo que la inocencia es 
maravillosa y si la mujer esta suficientemente preparada fisica y ammicamente 
para ello, no la perdera; y ademas insistia en que una profesion tan humana y 
caritativa no se puede dejar de realizar si se tiene vocacion. 

Ciertamente, la inocencia sin turbiedad que no sospecha absolutamente 
nada de las partes oscuras de la naturaleza humana es de una belleza 
conmovedora, y siempre es de agradecer cuando se la encuentra. Pero 
jcudntas mujeres que en los tiempos pasados habi'an podido preservarse 
puras hasta el matrimonio (hoy, eso es ya mucho menos posible) han visto 
robados luego repentinamente en el matrimonio mismo del modo mas cruel 
todos sus ideates! 134 

Edith Stein luchaba, como vimos anteriormente, contra la hipocresfa 
reinante que existia en la sociedad, cuyas victimas eran las mujeres, que 
sufrfan en silencio situaciones de humillacion en sus matrimonios, aunque 
aparentemente pasasen desapercibidas. 

En 1931, nuestra autora dejara el Colegio de las Dominicas de Spira 
para trasladarse a Munster, al Instituto Aleman de Pedagogia Cientifica (su 
fama por toda Alemania hace que la llamen a Munster). 

En este Instituto se estudiaban las bases para la Pedagogia Catolica que 
veiamos anteriormente. Uno de sus principales representantes era Peter Wust, 
que fue un buen amigo de Edith. 



Munster 


134 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 116. 
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Para dar su aportacion a la formacion de la mujer impartio conferencias 
a estudiantes, profesores, todo tipo de profesionales y a Asociaciones de 
mujeres obreras. Escribio sobre Los Fundamentos de la educacion de la 
mujer y realizo una investigacion sobre Los Problemas de la educacion de la 
mujer. Aqm analiza la naturaleza de la mujer, el sujeto de la educacion y el 
fin de la educacion, habla de la mujer plenificada, con una funcion propia a 
imagen de Dios. 

Edith sabia que, todavia, era pronto para ver los resultados que esta 
nueva formacion de la mujer aportarfa a la sociedad. 

Aunque ella siempre penso, como dije anteriormente, que esta 
aportacion serfa una bendicion. 

2.5. Biografia de Edith Stein. 

2.5.1. Infancia y juventud ( 1891-1911). 

2.5.1.1. La primera hija del matrimonio Stein-Courant nacida en Breslau. 

Siegfried Stein y Augusta Courant, llevaban solamente ano y medio 
viviendo en Breslau, cuando nacio Edith el 12 de octubre de 1891, la pequena 
de siete hermanos. Los padres habian vivido en Gleiwitz y en Lublinitz, en la 
Alta Silesia. Los padres de Augusta eran comerciantes y los de Siegfried, 
madereros. 

El sacerdote y biografo de Edith Stein, Felix Ochayta, profesor de 
Teologia en el Seminario Mayor de Sigiienza (Guadalajara), nos cuenta 
quienes eran los hermanos de Edith Stein: 

“Paul es el mayor de todos, nace en 1872, empleado de banca, se caso con 
Gertrud Werther, con la que tuvo dos hijos. En 1943, fue deportado junto a su 
esposa al campo de concentracion de Theresienstadt, donde murio. Else, 
nacida en 1874. Trabaja al principio en el negocio familiar. Anos mas tarde se 
traslada a Hamburgo, dedicandose a la ensenanza. All! conoce al medico Dr. 
Max Gordon con el que tiene dos hijos, esta familia puede huir de la 
persecucion y escapar a Colombia. Arno nace en 1879 fue empleado y 
responsable del negocio familiar. Se caso con Martha Kaminski, tuvieron 
cuatro hijos, esta familia huyo a los Estados Unidos, menos Eva, una de las 
hijas, murid en un campo de concentracion. 

Frieda nace en 1881, se caso y tuvo una hija, mas tarde se separo de su 
marido. Ella y su hija tuvieron mucho trato con Edith. Frieda murid en un 
campo de concentracion. Rosa nace en 1883, es la mas cercana a Edith, la que 
entiende su conversion al catolicismo. Mas tarde se convirtio al catolicismo y 
acompano a su hermana Edith al Convento Carmelita de Colonia de Echt, de 
Holanda. Murid con Edith en el campo de concentracion de Auschwitz. 


86 




Edith, la pequena de los siete 


Erna nace en 1890, esta junto con Edith eran las hermanas pequenas. Son 
las que se benefician de la situacion del negocio familiar, que entonces era 
muy prospero, pudiendo ir a la Universidad. Estudio medicina, 
especializandose en Ginecologfa. Se caso con un medico, Dr. Hans Biberstein, 
gran amigo de Edith. Tuvieron dos hijos que todavla viven. Padres e hijos 
lograron emigrar a los Estados Unidos, librandose asf de un seguro 
exterminio. 

Ema murio en 1978, trece anos despues de su marido, rodeada de sus hijos y 
sus nietos y biznietos. Ema no entendio la conversion de su hermana, pero 
siempre respeto su decision y actuo como mediadora de la madre. Terminada 
la Guerra, regreso temporalmente a Alemania y visito el Carmelo de Colonia 

IOC 

en el que habfa vivido su hermana Edith durante mas de cinco anos”. 

La familia llevaba unos anos pasando dificultades economicas y en 
1889 se tuvo que trasladar a Breslau, y alii, abrieron un comercio de maderas. 
A1 principio vivieron en una casa modesta, alquilada, al norte de la ciudad, 
hasta que el negocio mejoro y se trasladaron a la calle MaltthiasstraBe n° 38, 
donde adquirieron un gran local para el negocio, vivienda y consulta de Erna. 

Cuando nuestra autora tiene dos anos, su padre muere. La madre tiene 

que hacerse cargo del negocio familiar. Este hecho va a cambiar la forma de 

vida de Augusta, porque debe sacar adelante los hijos y el trabajo. La imagen 

1 

que tiene Edith de su madre, es la de la mujer fuerte de que habla la Biblia.* 

Desde muy pequena es el modelo de mujer que Edith observa. Su madre 
era una mujer decidida y valiente que supo educar a sus siete hijos y hacer 
prosperar el negocio familiar, que al principio tenia muchas deudas. Por 
supuesto conto con la ayuda de sus hijos may ores. 


135 Ochayta, F. (1998). Edith Stein. Nuestra hermana. Burgos: Monte Carmelo, pag, 21. 

136 * Edith habla de la imagen de la mujer fuerte en el capitulo II. 
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Nunca pasaron hambre, pero si se acostumbraron a una vida de 
sencillez. 

En esta familia, no habia distincion de tratos ni de oportunidades por ser 
hombre o mujer. Todos tenfan sus espacios. La facilidad para poder estudiar la 
daba la situacion economica. 

Edith siempre recordaba su infancia con gran carino, de quien no tuvo 
recuerdos fue de su padre. Era una familia completamente alemana. Los 
judios acomodados y afincados en el pais, ya habian asimilado su cultura, 
como nos lo explican las biografas Andreas Uwe Muller y Maria Amata 
Neyer: 


“El sabado se guardaba en la casa de los Stein como riguroso dfa de reposo, 
en el cual no era llcito trabajar ni transportar cosas pesadas. La estricta 
prescripcion de abstenerse de todo trabajo hacfa que el sabado, en la familia 
de Edith Stein como en muchas familias judfas, fuera frecuentemente un dfa 
de lectura. Con este fin se disponfa de una biblioteca familiar. Pero 
precisamente en este punto es donde se palpa la secularizacion y la 

1 XI 

asimilacion experimentadas por el judafsmo”. 

A pesar de ser sabado no solo se leian libros religiosos, sino tambien 
libros profanos, esto convertia la casa en un ambito culto y con inquietud por 
el saber. 

Un dato curioso es que, el dia de “Yom Kippur,” que celebra el final 
del ano judio (la costumbre era que solo los hombres rezaban en la Sinagoga), 
Augusta, la madre de Edith, permanecia alb todo el dia rezando, aunque no 
habia mujeres. ~ Era un comportamiento en cierto modo rebelde hacia lo que 
establecia el judaismo para la mujer (esto le encantaba a su hija). 

A los seis anos, Edith entra en un colegio de la ciudad, la Escuela 
Victoria. La llamaban “la nina inteligente,”cosa que le molestaba bastante. 
Ella siempre valoro mas en las personas, la bondad que la inteligencia. 

Asi transcurrio su infancia, feliz, rodeada de los suyos, aunque esta nina 
vivia en su mundo interior, donde nadie de la familia podia entrar. 

2.5.1.2. Crisis de la adolescencia. 

Durante la pubertad, Edith comienza a entrar en una crisis, que se le va 
a agudizar en la adolescencia. En 1905 decide dejar el colegio porque no 
quiere estudiar. A su madre y a sus hermanos les sorprende enormemente esta 
decision. 


137 Uwe Muller, A. y Neyer, M. A. (2001). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria. Burgos: Monte 
Carmelo, pag, 21. 

138 Ibidem...pag, 20. 
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Coincide con su hermana Else, que vive en Hamburgo, va a dar a luz a 
su segundo hijo y pide ayuda a la familia. Edith, animada por su madre, 
decide ir. En principio iba a ser un perfodo corto, pero nuestra autora se queda 
un ano. 


Mi madre no puso la menor resistencia a mi decidida voluntad. No te 
forzare, deda, te deje entrar en la escuela cuando tu quisiste, puedes dejarla 
ahora si tu lo quieres. A si' deje la escuela y fui a Hamburgo unas semanas 
de spues... 

Cuando recuerdo ahora la temporada de Hamburgo, me parece que fue 
como una etapa de juego de muhecas. Mi circulo era muy reducido y vivia 
lodavta mas aislada en mi mundo interior que en mi casa....Aqm tuve 
conciencia completa de la oracion y la abandone por una decision libre. No 
pensaba en mi porvenir, pero seguia viviendo con la conviccion de que se me 
habi'a asignado algo grande . 139 



Edith con su hermana 
Else y su hijo, durante el ano de estancia en Hamburgo (1906) 


La epoca que paso junto a su hermana abandono su fe judia. LLevaba 
unos anos planteandose una serie de preguntas a las que nunca encontraba 
respuestas. 


139 Sancho Fermin, F. J. (1998,). Edith Stein. Pensamiento y paisaje. Burgos: Monte Carmelo, pag, 31. 


89 



Como su cunado era medico, mantuvo largas conversaciones con su 
hermana sobre sus pacientes y pudo comprobar la cantidad de mujeres que 
padecian la enfermedad de “sffilis” trasmitida por la “aventura” de sus 
maridos en el prostfbulo. Estas situaciones le causaron un gran impacto, al ver 
el sufrimiento tan cerca, por eso mas tarde tratara de combatirlo (como 
aparece en el capitulo II), trabajando a favor de las mujeres en el Movimiento 
Sufragista. 

Despues de un ano, vuelve a Breslau. Pero regresa mas animada y con 
mas fuerza, especialmente para volver a estudiar. 

Edith, recuerda su vuelta a casa: 

Fisicamente me desarrollaba con rapidez y vigor. Aquella criatura debil se 
hizo casi del todo una mujer. Ademds los cabellos rubios se oscurecieron 
mucho. Cuando llegue a Breslau apenas me reconocian. 

En aquella epoca pensaba de vez en cuando para mis adentros: seria mas 
sensato que yo fuera cd Institute y no me conformase con estudiar 
ocasionalmente. Asi comence de nuevo mi vida de estudiante. 140 

Los anos del Instituto fueron tranquilos para Edith. Practicaba el tenis y 
el remo con sus hermanas y amigas, y se centra mucho en el estudio, le 
encantaba estudiar. Una companera suya, con la que iba todos los dias a clase, 
la recordaba como la mas dulce, amable y profundamente contemplativa. 

Al terminar el bachiller, en el acto de clausura, al llegar el turno de 
Edith, el director dijo: Golpea en la piedra y saldra sabiduria. (Stein, en 
aleman, significa piedra) 

Cuando dejo el Instituto se volvio atea, esta situacion dura diez anos, 
aunque siempre vivio en una continua busqueda de la verdad. 

El suicidio de dos tios suyos le hace llegar a una conclusion: 

Yo pienso que la incapacidad para contemplar serenamente el derrumbe de 
la existencia exterior y para aceptarla sobre si, se halla mtimamente 
relacionacla con la falta de perspectiva de una vida eterna. La inmortalidad 
personal del alma no es una proposicion de fe. Todo el esfuerzo se orienta 
hacici lo de acd abajo. Incluso la pieclad de los piadosos esta orientada hacia 
la santificacion de esta vida. El judio es capaz de realizar un trabajo tenaz, 
penoso, incansable y de soportar privaciones extremas ano tras ano, mientras 
tenga una meta ante sus ojos. Si le quitan esta ineta entonces toda su energia 
se viene abajo . 141 

La perdida de fe de Edith fue un gran disgusto para su madre. Era la 
hija con la que solia ir a la Sinagoga, pero Edith la siguio acompanando. 


140 Sancho Ferrmn, F. J. (1998). Edith Stein. Pensamiento y paisaje, op , cit, pag, 33. 

141 Uwe Muller, A. y Neyer, M. A. (2001 ). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria, op, cit, pag, 32. 
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Tanto ella como sus hermanos fueron respetuosos, conservaron los 
ayunos en la casa, a pesar de que ya no practicaban. 

2.5.2. Vida universitaria (1911-1921). 

2.5.2.1. Los anos de Breslau. 

En 1911, Edith entro en la Universidad de Breslau, llamada la 
Universidad de Silesia de Federico-Guillermo. Empezo en el semestre de 
verano. Se matriculo en Psicologia, Historia, Germamstica y Filosofia. 

Esta nueva situacion supuso para Stein un gran cambio de vida. La 
universidad pronto se convirtio en su nuevo hogar. Tenia 19 anos y una gran 
ilusion por aprender. 

Ella en sus recuerdos dice: 

Aquel viejo edificio gris se convirtio muy pronto para mi en un hogar 
querido...la universidad era mi ‘Alma mater”....Durante cuatro semestres 
estudie en la universidad (filosofia, psicologia, historia y aleman). Participe 
en la vida de esa “Alma mater” como pocos estudiantes lo hacen, y me 
parece que habi'a sido injertada en ella de tal modo que no podria separarme 
voluntariamente de ella . 142 



Universidad de Breslau 


Durante estos anos de estudio se unio al Movimiento Sufragista con 
verdadera ilusion porque no se sentia a gusto con lo que veia a su alrededor en 
la vida de las mujeres. 

Cuenta en sus memorias: 


142 Sancho Fermfn, F. J. (1998). Edith Stein. Pensamiento y paisaje, op, cit, pag, 38. 
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Siendo alumna y universitaria joven, fui una “feminista radical. ” Solia 
discutir fuertemente con su hermana Erna y sus dos mejores amigas sobre la 
tarea y mision de la mujer. Mientras que las otras tres estaban dispuestas a 
dejar la profesion a favor de una familia futura, solo ella declaraba que 
jamas haria semejante cosa. Pero anade con buen humor que, ahos mas 
tarde, cuando Erna y sus amigas estaban casadas, las tres trabajaban fuera 
de casa; ella, en cambio, contrajo un compromiso de amor al que sacrifico su 
profesion con alegria. Pero hasta entonces faltaba mucho camino por 

143 

recorrer. 


Tambien pertenecio al Grupo pedagogico. Con este grupo tenia 
reuniones en la universidad donde se debatian temas referentes a la educacion. 
El organizador era Hugo Hermsen (1886-1916), que rechazaba la educacion 
de masas, abogaba por el estudio en grupo y cada uno libre con autentica 
responsabilidad de estudio. Por medio de el, conocio asociaciones juveniles 
que protestaban por las circunstancias del regimen de la Alemania de 
Guillermo II. 



Monumento dedicado a Wilhem von Humboldt (1767-1835) en la 
Universidad de Berlin 

Otro lugar donde trabajo fue la Asociacion Humbolt para la educacion 
popular, en la que instruian a obreros y una vez a la semana visitaba hogares 
para ninos abandonados y centros para discapacitados. 144 

La mayor ilusion de Edith era poder tener cuatro horas semanales de 
psicologia con el profesor William Stern. 145 


143 Stein, E. (1998). La mujer. Madrid: Biblioteca Palabra, pag, 9. 

144 Uwe Muller, A. y Neyer M. A. (2001). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria, op. cit, pag, 50. 
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El tiempo que duro el curso con este profesor, disfruto en sus clases que 
a Edith le resultaban muy amenas y agradables porque todo lo razonaba. 
Aunque despues de haber estudiado detenidamente esta materia, llego a la 
conclusion de que la psicologia no le llenaba lo suficiente; como ella misma 
decia: esta ciencia esta en pahales todavi'a. De manera que no la consideraba 
capaz de fundamentar sus propios conceptos. 

Por aquellos dias, un companero suyo llamado Georg Moskiewicz, le 
habla del filosofo Husserl, representante de la nueva tendencia de la filosofia: 
la fenomenologia. Impartia clases en la Universidad de Gotinga, su amigo le 
anima a que piense en desplazarse a esa universidad. 

Realmente lo que querfa Edith, lo explican los biografos Uwe y Neyer: 

“Lo que la joven Edith Stein buscaba, era nada menos que una aclaracion y, 
con ello, una fundamentacion de todo conocimiento. Edith buscaba una base 
cierta y fundamentada, un apoyo para sus conocimientos y para su vida. Su 
estudio, lo entendia ella tambien como una oportunidad para ir al fondo de las 
cosas, para buscar las razones supremas de la verdad, para lo cual la vida 
cotidiana, que nos impone su ritmo, apenas nos deja tiempo.” 146 

La invitacion de un primo suyo Richard Courant (que era matematico 
y profesor, no titular, de Gotinga) para que fuese a su casa, fue decisiva para 
que Edith se trasladase a estudiar a esa universidad. 


"'‘'William Stem (1871-1938) judfo y natural de Berlin. La especialidad de este profesor era la psicologia del 
nino y del adolescente. Desarrollo un sistema de pruebas a base de imagenes de nubes para medir el 
coeficiente intelectual. Fue profesor en la Universidad de Hamburgo y el regimen de Hitler le destituyo de su 
cargo. Se fue a los Estados Unidos, donde murio, en Dirham (USA).” En Stein, E. (2002), Escritos 
autobiogrdficos y cartas. Obras Completas I. Burgos: Monte Carmelo, pag, 297. 

146 Uwe Muller, A. y Neyer M. A. (2001). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria, op, cit, 61. 
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2.5.2.2. La Universidad de Gotinga y el estudio de la Fenomenologia. 

Los anos que Edith pasa en esta universidad desde 1913 hasta 1922, 
ano de su conversion, son anos decisivos en su vida. Sera una epoca de 
busqueda, donde ella misma va configurando su futura vocacion. Interrumpira 
sus estudios por la Primera Guerra Mundial, para despues volver a retomarlos. 

En su autobiografia cuenta lo que sentia aquellos anos: 

Querida ciudad de Gottingen... Creo que solamente quien hay a estudiado 
alii entre los anos 1905 y 1914 en el corto tiempo del esplendor de la escuela 
fenomenologica, puede comprender lo que nos hace vibrar este nombre. Tenia 
21 anos y toda yo era expectacion ante lo que debia producirse. 147 



La plaza del mercado de Gotinga, donde se 
Ayuntamiento, un viejo edificio gotico 


encuentra el 


La ciudad era conocida por los trabajos literarios de los hermanos 
Grimm, que son el simbolo de la Germamstica; ambos recogieron las 
tradiciones populares y escribieron cuentos para ninos. 

Tambien fueron prosperos el matematico Gauss y el fisico Weber, 
ambos profesores en Gotinga 


Aunque menos conocidos, destacaron los denominados “Siete de 
Gottingen,” un grupo de profesores de esta Universidad que en 1848, lucho a 
favor de los derechos del pueblo, en contra de la Constitucion del prfncipe de 
Hannover. 


147 Sancho Fermfn, F. J. (1998). Edith Stein. Pensamiento y paisaje, op, cit, pag ,49. 
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La llegada de Edith a la nueva ciudad estaba llena de novedades. Lo 
primero que tuvo que hacer Edith fue buscarse una vivienda. Su primo 
Richard Courant y su mujer le ayudaron mucho. Pero no llego sola, 
companeros de Breslau, como Rosa y Mos, tambien fueron a estudiar a 
Gotinga. Edith recuerda en su autobioraffa: 

La casa estaba situada en la larga Calle Geismarstrasse, que era una calle 
que iba desde el interior de la ciudad hasta el patio de la iglesia de San 
Albano. Era el numero dos, pegando al patio de la iglesia. 

El patio de la iglesia de San Albano esta en el Umite de la parte antigua de 
la ciudad... San Albano es la iglesia mas antigua, con fachada completamente 
lisa y una pesada torre. La campana sonaba tres veces al di'a para el 
“Angelus, ” que delataba su origen catolico. Yo oi'a su tanido, pero 
desconoda su significado. 148 

Durante el primer semestre del verano del ano de 1913, Edith asistio al 
seminario del historiador Max Lehman, donde se comparaba la Constitucion 
imperial de 1871 y la de 1848. Nuestra autora se encerro en el estudio y 
realizo un trabajo sobre: La realizacion de los pro gramas de partidos en el 
proyecto de Constitucion de 1849, sobre el que Max Lehmann opino que 
podia aprovecharlo para presentarlo como trabajo de tesina de historia, pero 
ella no tenia decidido todavfa el tema. 

Su amigo Mos, como habfa estudiado un semestre en Gotinga, introdujo 
a Stein en la “Sociedad Filosofica de Gotinga.” 

Esta sociedad se fundo con un grupo de estudiantes que venfan de 
Munich, eran discfpulos de Theodor Lipps (profesor de psicologfa) y habfan 
llegado en 1905 para poder estudiar con Edmund Husserl. 



Sociedad Filosofica de Gotinga. En el centro se puede ver a Max 
Scheler, a su derecha Adolf Reinach y a su izquierda Hewig Conrad- 
Martius 

Todos los que entraron a formar parte de esta sociedad hicieron una 
fuerte amistad. Edith encontro ahf a sus mejores amigos: Roman Ingarden 
(con quien mantuvo siempre correspondencia), su mejor amiga Hewig 
Conrad-Martius y su marido, Erika Goethe y Hans Lipps. 

148 Ibidem., .pag, 49. 
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A1 final del semestre, los estudiantes de “la Sociedad Filosofica” 
invitaban a los profesores para que les impartiesen algunas lecciones. El 
semestre que estuvo Edith, en 1913, coincidio que el profesor invitado era 
Max Scheler. 

Si se hace un estudio detenido de la evolucion del pensamiento 
filosofico de nuestra autora, serfa un tema para multiples investigaciones. Por 
lo tanto me remitire a la experiencia personal que le supuso el trato con estos 
genios de la filosofia en un momento de su vida donde todos los caminos y 
experiencias le van conduciendo a la conversion al catolicismo, base para su 
posterior pensamiento feminista. 

Los biografos Uwe Muller y Neyer explican las diferencias que nuestra 
autora destaca entre los grandes filosofos, Max Scheler y Edmund Husserl. 



Husserl era el fundador de la fenomenologia. Sus alumnos sentian por 
el verdadera admiracion, le llamaban “el maestro.” Habia estudiado filosofia 
y matematicas en Leipzig. Con su obra: Las Investigaciones Logicas (1900- 
1901) sobresalio en filosofia, y a los 47 anos era catedratico en la Universidad 
de Gotinga. 

Para nuestra autora era: Un elegante tipo de profesor (...) Sufria 
muchisimo personalmente porque habia sacrificado su propia humanidad en 
aras de la ciencia (...) Con sus estudios, se esforzaba al maximo por 
formarlos en una estricta objetividad y profundidad, en una radical 
sinceridad intelectual . 149 


149 Uwe Muller, A. y Neyer, M. A. (2001 ). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria, op, cit, pag.67. 


96 



Scheler era el genio para Edith. Mientras que Husserl, para ella, 
significaba lo abstracto, Scheler unio la fenomenologfa con la vida. Anos mas 
tarde, comentaba: Nunca jamas volvi a encontrar en una persona el fendmeno 

de la genialidad en grado tan puro . 150 

Pero el autentico maestro de Edith fue Adolf Reinach (1883-1917), 
filosofo y jurista. Era ayudante de Husserl, trabajaba en la universidad como 
profesor no numerario. Lo que mas le unio a el, fue su gran bondad y 
sencillez. 

Le facilito el primer encuentro con Husserl, para entrar en su seminario. 
El “maestro” le pregunto si conocfa su obra, a lo que Stein contesto que habfa 
leido el segundo tomo de las Investigaciones Logicas. El le contesto que eso 
era una heroicidad. 


A partir de aquf, nuestra autora empieza a profundizar en el estudio de 
la filosoffa. 


Edith asiste a sus primeras lecciones, que durante ese semestre fueron 
sobre: “La naturaleza y el espfritu”. 

“Husserl hablo de que un mundo exterior objetivo que se puede experimentar 
unicamente de manera intersubjetiva, es decir, por medio de una pluralidad 
de individuos cognoscentes que se hallen en entendimiento reciproco. Segun 
eso, se presupondria para ello la experiencia de otros individuos.... Pero el 
no declaro en que consist la esta experiencia. Era por tanto un vacio que 
habia que llenar. Edith Stein querfa aclarar como es nuestra experiencia de 
otros individuos - denominada entonces Einfuhlung (empatfa)- y que 
importancia tiene para que se produzca conocimiento”. 151 

Este tema le interesa mucho a Edith, por lo que le ofrece a Husserl la 
empatfa como tema de investigacion para tesis doctoral, a lo que el accede. 


150 Ibidem. ..pag, 68. 

151 ibidem...pag. 70. 
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Comienza a preparar su tesis cuando ni siquiera habfa terminado su 
licenciatura, pero tiene tanto interes que no le importa trabajar dfa y noche. 

Las lecciones que da Max Scheler 152 a los alumnos de “la Sociedad 
Filosofica,” son decisivas en el pensamiento de Edith, especialmente cuando 
reflexiona en los tres tipos de mujeres, extrafdos de la literatura, que se 
estudiaran en el capftulo siguiente. 

“De Scheler aprende Edith que no solo la voluntad y la representacion 
se cuentan entre la fuente de conocimiento de la conciencia sino que tambien 
se cuenta el amor. Pues: Cuanto menos es el amor con que tratamos algo, 
tanto menos abiertos nos hallamos hacia esa cosa o hacia esa persona; cuanto 
mayor es el amor con que procedemos, tanto mas dispuestos estamos para 
retiramos a fin de que la cosa o la persona hablen por si mismas. Esta actitud 
hacia el sentido original de la humildad, que se le revela a Edith Stein por este 
camino. 

Scheler hace ver tambien claramente a sus oyentes que el amor significa 
un excelente valor para el conocimiento del hombre. De amor moral en 
sentido preciso se puede hablar unicamente, cuando no se ama algo en la 
persona como totalidad, al Tu y a su misterio. No hay amor absoluto, sino 
cuando el amor no depende del cambio de cualidades de una persona, es decir; 
el amor es un conocimiento sin objeto. El amor se fundamenta en el valor 
captado de la persona humana, y por otra parte tan solo al amante se le 
revela el amor de una persona, plena y enteramente dice Edith Stein en 1918. 

Y por aquel mismo tiempo escribe: Hay, un aferrarse a una persona, a 
pesar de todas las experiencias, y que, por principio no puede quedar 
afectado por ellas. Se orienta hacia algo que hay en la persona, hacia cdgo 
que permanece a troves de todos los cambios y bajo todos los cambios. El 
verdadero amante contempla a la persona amada tal como esta salio de las 
memos de Dios, tal como esta pudiera ser en la actualidad, si esa persona 
fuera enteramente ella misma y estuviera plenamente en si misma (...) En esa 
relacion absoluta con una persona somos afectados por lo ontico personal de 
esa persona como por la memo de Dios. Acjui hay certeza absoluta y 
caracterizada en si misma como absoluta, certeza que permanece aunque la 
conviccion de cjue ello es realmente asi se ponga eventualmente en ducla en 
virtud de experiencias y finalmente se pueda transformer todo lo contrario. 

Estas ideas, que determinan el pensamiento de Edith Stein sobre el nucleo y 

1 o 

el valor indeducible de la persona, se las debe a Max Scheler”. 

Con todas estas nuevas ideas acaba Edith el semestre de verano. Llena 
de dudas acude a su amigo Reinach, que es con quien mas le gusta trabajar. 

Atraviesa dias de fuerte crisis, como ya le habfa ocurrido en la infancia 
y en la adolescencia. 


152 Max Scheler se encontraba muy cerca de la conversion al catolicismo. 

153 Uwe Muller, A. y Neyer, M. A. (2001 ). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria, op, cit, pag, 72. 
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Deja Gotinga y seguramente el siguiente semestre de invierno volvera, 
pero la Primera Guerra Mundial, el invierno de 1914-15, cambiara sus planes 
asf como los de algunos companeros suyos. 

2.5.2.3. La Primera Guerra Mundial y la tesis doctoral en la Universidad de 
Friburgo. 

A1 principio del mes de julio del ano 1914, nadie se imaginaba lo que 
iba a suceder. Habian asesinado a los sucesores al trono de Austria, en 
Sarajevo. Edith recuerda: 

En el mes de julio todos se preguntaban: £Se llegara a una guerra 
europea? Pero no podiamos pensar que se llegara realmente a eso. El que 
credo en la guerra o despues de la guerra, no podrd imaginarse siquiera la 
seguridad en que creiamos vivir hasta el ano 1914. La paz, la solidez de lo 
que se poseia, la estabilidad de las circunstancias habituales eran para 
nosotros como un fundamento inquebrantable de nuestra vida. 154 

Al principio, el 28 de julio, Austria declara la guerra a Serbia, pero se 
empieza a complicar porque Rusia se moviliza y Alemania le declara la 
guerra, el 3 de agosto. Despues entra Francia y luego Inglaterra. Quedan dos 
frentes, uno, Austria y Alemania y el otro, Rusia, Francia y Gran Bretana. 

Edith recuerda el sentido patriotico que se respiraba en las calles. Los 
soldados iban a la guerra cantando marchas populares. 


En septiembre empezo “la guerra en las trincheras” y comenzaron a 
llegar las bajas y el sufrimiento a las familias. El ambiente cambio. 



La Primera Guerra Mundial (1914-1918) 


154 Ibidem... pag, 83. 
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De momento habia mucha gente trabajando en las enfermerfas, por lo 
que Edith decide volver a Gotinga, porque tiene que hacer el examen de 
licenciatura. 

A1 llegar a la Universidad se encuentra con que la mayorfa de sus 
amigos estan en el frente. Entre ellos, Adolf Reinach. 

En este semestre trato mas con las mujeres de sus amigos y con las 
pocas amigas que tenia. 

Es curioso que Edith Stein siempre trato mas con hombres, tuvo muy 
buenos amigos toda la vida. 

Aquel semestre de invierno, a pesar de la guerra, lo recordara muy feliz. 
Su calificacion final del trabajo de licenciatura sobre la empatia fue de 
sobresaliente. Mas tarde lo completara en la tesis. 

A1 terminar vuelve a Breslau y se incorpora a la Cruz Roja. Le destinan 
a un hospital de enfermos infecciosos de Mahrisch-Weibkirchen de Austria. 

En el hospital realizo un trabajo frenetico. Trabajaba de guardia por las 
noches, poniendo inyecciones. 


Es la primera vez que tiene un contacto tan cercano con la enfermedad y 
la muerte. Trataba de que no le afectase demasiado, porque tenia que 
continuar trabajando. Solia ir a buscar al medico para que firmase el 
certificado de defuncion cuando alguien fallecia; despues, recogia las sabanas, 
para colocar otras, porque sabia que llegaria el siguiente enfermo. 

De vez en cuando le llamaba la atencion la oracion que escribian las 
esposas pidiendo a Dios la mejoria de sus maridos, y eso le hacia pensar y 
pensar. 



Edith Stein en el hospital de Austria 
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Solfa estar muy palida y en esa epoca especialmente, porque estaba 
agotada. Combatfa el cansancio con cafe y cigarrillos 

En septiembre de 1915, llevaba cinco meses trabajando y su salud habfa 
desmejorado. El hospital tuvo que ser evacuado y obligatoriamente, Edith 
pudo volver a casa a descansar, porque era incapaz de tomar la decision de la 
vuelta por si misma, porque le producfa angustia dejar a los enfermos por el 
estudio. 

En Navidad viaja a Gotinga. Esta invitada a cenar en casa del 
matrimonio Reinach. La sorpresa de Edith es encontrar a su buen amigo, 
Adolf, completamente cambiado. Las noches de soledad en el frente le habian 
acercado a Dios, le cuenta como habfa notado su presencia. Este matrimonio 
era judfo y mas tarde se convirtio al protestantismo. 


Adolf y Ana Reinach 

Adolf Reinach (ayudante de Husserl) explica a nuestra autora sus 
futures planes: 

'Tcngo a la vista claramente mi plan - lo he decidido, desde luego, por 
completo. Quiero tomar como punto de partida la experiencia de Dios, la 
experiencia de la seguridad en Dios, y no hacer mas que mostrar que, desde el 
punto de vista de “la ciencia objetiva,” no se puede objetar nada contra 
ella”. 155 

Tambien es invitada a cenar a casa de los Husserl. Se fija en el arbol de 
Navidad, es un sfmbolo cristiano que le llama la atencion. 

Husserl le notifica que deja la Universidad de Gotinga porque le han 
nombrado catedratico en la Universidad de Friburgo. 

La tesis doctoral esta terminada, por lo que se desplaza a Friburgo para 
defenderla junto a Husserl. Su calificacion es de summa cum laude. 



155 Uwe Muller, A. y Neyer, M. A. (2001). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinary, op, cit, pag, 93. 
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Para su maestro esta nota significaba un puesto de profesor en la 
universidad y le ofrece que sea su ayudante. Esto parecfa que iba a decidir el 
futuro de nuestra autora, pero hay dos problemas; uno, que con el dinero que 
va a cobrar de asistente, tiene que seguir recibiendo ayuda de su madre y el 
otro, que Edith aspira a ser catedratica. Pero, de momento dice que si, y el dia 
1 de octubre acude a la Universidad de Friburgo para empezar su trabajo 
como ayudante del viejo profesor. 



Universidad de Friburgo 


La ciudad de Friburgo esta siendo continuamente bombardeada. La 
guerra en este otono de 1916, ha entrado en la fase mas cruenta. La poblacion 
nota la falta de vfveres y las dificultades van en aumento. 

Edith esta contenta en su trabajo. Aunque resulta duro, a veces. 

“El trabajo con Husserl demostro ser problematico desde un principio, 
porque no estaban lo suficientemente de acuerdo. Edith Stein entendfa por 
colaboracion un genuino intercambio objetivo. Ella aguardaba avanzar de esta 
manera en su ambicioso proyecto de construir una filosoffa de la persona y de 
darse a conocer en el mundo de los especialistas. Por el contrario, Husserl lo 
que queria era un auxiliar cientffico, una persona competente que le 
escuchara, ante quien el pudiera desarrollar su pensamiento mediante el 
dialogo, y necesitaba, ademas alguien que le ayudara a preparar sus 
manuscritos para la imprenta”. 156 


El ano y medio que paso como ayudante de Husserl en la Universidad 
de Friburgo, Edith sufrio en silencio la discriminacion por ser mujer. Noto 

156 Ibidem... pag, 100. 
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diferencia en el trato que recibia, especialmente de su maestro, en lo que 
respecta a sus trabajos. 

Tuvo que costearse los gastos de la publicacion de su tesis doctoral 
porque no le concedieron ninguna ayuda de la Universidad, mientras que 
amigos suyos eran recomendados por Husserl y conseguian el apoyo 
economico. 

En cuanto a la idea de acceder a la catedra, nuestra autora cada vez se 
iba desenganando mas. Por estos motivos y por la falta de futuro que reconoce 
que tenia en la universidad, Edith vuelve a Breslau; prefiere trabajar por su 
cuenta dando clases de filosofia en su casa. 

En el tiempo de su estancia en la ciudad de Friburgo siguio viendo a 
algunos de sus mejores amigos, otros continuaban en el frente. 

Hans Lipps siempre fue alguien muy especial para ella. Era muy guapo. 
En algun momento penso en casarse con el. Lipps y Edith se vieron una de las 
veces que venia del frente. Nuestra autora pudo comprobar en este encuentro 
que no pensaban de la misma forma con respecto a las conversiones que se 
estaban produciendo en algunos amigos comunes. Este sentimiento separo a 
Edith de Lipps porque le resulto un poco frfvolo. Aunque siempre 
continuaron siendo buenos amigos. 


Hans se caso en 1923, a los diez anos murio su mujer y le pidio a Edith 
que se casase con el. Pero ella le contesto que era tarde. 157 



Hans Lipps (1889-1941) Medico y filosofo 


157 Batzdorff, S. (2001). M( Ha Edith, op, cit, pag, 186. 
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2.5.3. La conversion al catolicismo (1921-1922). 

Los acontecimientos ocurridos entre los anos 1918 y 1921 la llevan 
definitivamente a la conversion. 

En la conversion de Edith Stein hay tres hechos muy significativos. 

El primero sucedio un dia que estaba de viaje turfstico, en la ciudad de 
Frankfurt. Entro en la Catedral y observo como una mujer hortelana, con su 
cesto en la mano, entraba en la iglesia para rezar. Esto le llamo mucho la 
atencion porque le parecio que esa senora hablaba con alguien, que parecia 
que estaba vivo. Y no solamente eso, sino el hecho de dejar el trabajo por 
unos minutos y acudir a la iglesia sin que hubiese una celebracion. Para ella 
era algo insolito, porque recordaba que solo iba a la sinagoga cuando habia 
celebraciones religiosas. 

El siguiente sucedio cuando recibio la invitacion de Ana Reinach a su 
casa, porque habia muerto su marido en la guerra, y necesitaba que Edith le 
ayudase a ordenar todos sus manuscritos. 

La muerte de Adolf Reinach afecto mucho a nuestra autora, pero le 
sobrecogio mas la paz con la que su viuda aceptaba la muerte de su marido. 

Stein lo recuerda en su biografia: Este fue mi primer encuentro con la 



Santa Teresa de Jesus (1515-1582) 


158 Sancho Fermfn, F. J. (1998). Edith Stein. Pensamiento y paisaje, op, cit, pag, 76. 


104 





El tercer suceso ocurrio el mes de marzo de 1921, el definitivo en su 
conversion; fue la invitacion que recibio del matrimonio Conrad-Martius, para 
pasar unos dias en Bad Bergzabern, en el sur de Alemania. Este matrimonio 
era de religion protestante. Ella, Hedwig, fue la mejor amiga de Edith. Tenian 
muchas cosas en comiin. Era filosofa y habia sido alumna de Husserl. 

Realmente nuestra autora ya habia leido el Nuevo Testamento, por lo 
tanto, conocia a Jesucristo. Pero su duda era si debia elegir el protestantismo o 
el catolicismo. 

Hedwig le dio la vida de Santa Teresa de Jesus de Avila para leer. La 
ley6 en una noche y exclamo: Esta es la verdad. 


El 1 de enero de 1922, el padre Eugenio Breitling bautizo a Edith Stein 
en la parroquia de Bad Bergzabern. Su madrina fue Hedwig Conrad-Martius. 
Recibio el nombre de Teresa Hedwig. Nuestra autora eligio este nombre en 
agradecimiento a Santa Teresa y a su amiga Hedwig, que fue el instrumento 
para conocer la vida de la santa de Avila. 

En febrero recibio el Sacramento de la Confirmacion de manos del 
obispo de Espira. 


Edith volvio a casa y siguio trabajando en sus trabajos cientificos. En 
este tiempo termino la obra: Una investigation sobre el Estado. 

Asi continuo su estancia con sus clases en Breslau hasta que fue 
nombrada profesora en Espira. 

Su madre recibio un gran disgusto al conocer la conversion de su hija. 

2.5.4. Profesora y feminista (1923-1933). 

2.5.4.1. Profesora en Espira y Munster. 

El Padre Schwind (Vicario General de Espira) fue su nuevo director 
espiritual; le proporciono un trabajo como profesora en el Colegio de la 
Madres Dominicas de Santa Magdalena de Espira. 
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La ciudad de Espira 

Ensenaba aleman e historia a alumnas de bachillerato y a estudiantes de 
Magisterio. 

Vivfa en el colegio en una sencilla habitacion cercana a la porterfa. 
Hacfa una vida cargada de trabajo. Las alumnas la llamaban “la senorita 
doctora,” acudfan a ella para todo y a nuestra autora le preocupaban mucho 
sus problemas y su vida espiritual. De las que mas se ocupaba era de las judfas 
que se habfan convertido al catolicismo como ella. 

“Edith logra un primer resultado: No hay persona en el mundo con quien yo 
deseara cambiarme. Ha aprendido a amar la vida, porque ahora sabe para que 
vive y para que existe. Ha encontrado una forma de vida: la vida cotidiana 
tiene su punto de partida en la oracion y termina en el recogimiento y sosiego 
de la oracion, que da fuerzas. Junto a su escritorio hay una silla adicional que 
expresa su disposicion para atender a otros y vivir para ellos, para orientar a 
las personas que se acercan a ella en busca de ayuda. Porque: el que busca la 
verdad, esta buscando a Dios, se de cuenta o no ”. 159 

Estos anos fueron tranquilos para Edith, aunque continuo con los 
trabajos cientificos. Le preocupaba que la formacion de las Escuelas de 
Magisterio era algo deficiente en algunas materias como por ejemplo la escasa 
formacion politica. 

Por eso en su pequena habitacion organizaba cursos complementarios, 
cuando ella consideraba que las futuras maestras necesitaban ayuda. 

El cuarto de Edith Stein se convirtio en un autentico centro cultural. 
Hoy su habitacion se ha convertido en oratorio y es visitado por numerosos 
devotos. 

Muere su director espiritual, el padre Schwind en septiembre del ano 
1929. Le aconsejan que vaya al monasterio de Beuron, 160 para conocer al abad 
Dr. Raphel Walzer. Era un hombre muy culto y se convirtio en el nuevo 
director espiritual de nuestra autora. Una de las cosas que pasados muchos 
anos dijo de ella, fue: 


159 Uwe Muller, A. y Neyer M. A. (2001). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria, op, cit, pag, 168. 

160 Este monasterio era un centro de espiritualidad con una Facultad de Teologta. 
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“Raras veces he encontrado un alma que reuniera en si tantas y tan 
excelentes cualidades. Pero era la sencillez y la naturalidad en persona. Habfa 
seguido siendo muy femenina, llena de temura, mas aun llena de sentimientos 
maternales, pero sin que por eso pretendiera tutelar a nadie. Tenia gracias 
misticas, en el sentido literal de la palabra, pero jamas dio muestra alguna de 
sentirse superior o de ir por caminos especiales. Era sencilla con las personas 
sencillas, docta con las personas doctas, sin ninguna arrogancia, y con las 
personas que buscaban, ella se mostraba tambien como quien estaba a la 
busqueda; casi me atreverfa a decir que con los pecadores era como una 
pecadora mas”. 161 

El padre Walzer fue decisivo para la realizacion de la obra feminista de 
Edith. Este abad conocia perfectamente a Edith y sabia que tenia mucho que 
ofrecer y ensenar al mundo y a la Iglesia, y a la mujer, por eso de momento le 
pidio que no pensase en la vida religiosa y que se lanzase a dar conferencias 
por todas partes. 



Edith Stein con sus alumnas en el Colegio de las Dominicas de 
Espira (1925) 

Es ahora, durante estos cinco anos hasta 1933, cuando Edith puede 
manifestar todo su pensamiento e inquietudes feministas y pedagogicas en 
multiples lugares. 

La primera conferencia, sobre la mujer, que impartio fue: El valor 
propio de la mujer en su significacion en la vida de la nacion, y se dirigio a 
la “Asociacion de profesoras catolicas de Baviera”. 

La conferencia que mas repercusion tuvo fue: El ethos profesional de 
la mujer. Le invitaron a darla con motivo de las semanas universitarias de 
Salzburgo. Los periodicos la comentaron mucho y trascendio a la opinion 
publica, acudio a la radio para hablar de la mujer y su nombre se hizo muy 
conocido. 


161 Uwe Muller, A. y Neyer M. A. (2001). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria, op, cit, pag, 183. 


107 



En el “Congreso de Mujeres” en Viena hablo sobre: Santa Isabel de 

Hungria, que para ella significaba: Lo natural y lo sobrenatural en la 

162 

formacion de una persona santa. 

En Suiza se dirigio a la “Organizacion de mujeres catolicas” con varios 
temas: La vida cristiana de la mujer, La formacion de la mujer, La vida de la 
mujer a la luz de la eternidad, El alma de la mujer. 

A veces lo que le ocurrfa a nuestra autora era que el publico no la 
seguia, como cuando hablo de: La vida de la mujer a la “Organizacion de 
mujeres,” y empezo a explicar unos personajes literarios para comparar tipos 
de mujeres. Esto le ratificaba a Edith Stein que todavia faltaba mucho camino 
por recorrer para que la mujer se formase. 

En el ano 1931, Edith es llamada al Instituto de Pedagogia Cientifica de 
Munster, para ocupar el cargo de docente y ensenar pedagogia y antropologia. 

“El instituto aleman de Pedagogia Cientifica, fundado recientemente, se 
proponia crear los principios basicos de una pedagogia catolica. Uno de sus 
principales representantes era el gran filosofo catolico Peter Wust, que 
mantuvo una gran amistad y respeto por Edith”. 163 

Durante su estancia en Munster vivia en el “Collegium Marianum,” que 
era una residencia de religiosas. 

Estando en Munster, acudio nuevamente a la radio para hablar de la 

mujer. 

En las clases que impartia trataba los temas de la actualidad, 
especialmente el papel de la mujer en la sociedad. Le preocupaba tambien la 
situacion de Europa despues de la guerra: 

Las naciones de Europa, que en la Guerra Mundial han luchado entre st a 
vida o muerte, se han desplomado todas ellas juntas...y unicamente todas 
juntas podrdn hacer que sea posible un movimiento que las levante. Para ello 
es necesaria la cooperacion de la mujer, por medio de una recta practica 
electoral y mediante la aceptacion y desempeho de cargos publicos. 164 

En enero de 1933, Hitler es nombrado canciller del Tercer Reich. En 
marzo el gobierno de Hitler tiene plenos poderes legislativos y en abril Edith 
Stein es destituida de su cargo por su ascendencia judia. 


162 Ibidem... pag, 200. 

163 Sancho Fermm, F. J. (1998). Edith Stein. Pensamiento y paisaje, op, cit, pag, 110. 

164 Uwe Muller, A. y Neyer M. A. (2001). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria, op, cit, pag, 205. 
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Nuestra autora sabe que no tiene nada que hacer en Alemania, pero lo 
que de verdad le preocupa es lo que va a ocurrir en el futuro con el nuevo 
regimen. 

Decidio escribir al Papa pidiendole que publicase una encfclica 
condenando lo que estaban haciendo con los judios, porque crefa que tambien 
lo harfan con los catolicos. Pero en aquel tiempo el Vaticano estaba muy 
ocupado con el Concordato que garantizaba los derechos de la Iglesia Catolica 
en Alemania (20 de julio de 1933). 165 

Pio XI se dio cuenta muy tarde de que le habian enganado. 166 Edith 
nunca supo si el Papa llego a leer su carta, al cabo de un tiempo recibio una 
bendicion papal. 



En el ano 2003, se publico, en la prensa espanola, dicha carta, que 
habia sido encontrada en la apertura del Archivo Vaticano 


165 Ibidem., .pag, 213. 

166 Ibidem... 
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Religion 



Edith Stein pidid a Pio XI en 1933 que 
defendiese a los judios de Alemania 

La carta figura en los documentos abiertos por los Archivos Vaticanos 


• La santa denunciaba en su misi- 
va que el gobierno de Hitle'r instru- 
mentalizaba el cristianismo para 
ganar complicidad en el abuso 
contra los judios 

JUAN VICENTE BOO. CORRESPONSAL 
ROMA. «Como hija del pueblo judio y 
de lalglesia catolica»,la profesora Edi¬ 
th Stein se dirigio por carta al Papa Pio 
XI ya en 1933 para pedirle «que la Igle- 
sia de Cristo haga oir su voz» contra la 
persecution de los judios en Alema¬ 
nia, iniciada once dias antes con la 
«jornada antijudiao del primero de 
abril. El documento —cuya existencia 
se conocia por un escrito autobiografi- 
co de 1938, cuando era ya carmelita— 
es el primer gran hallazgo de los histo- 
riadores en los Archivos Vaticanos, 
que han adelantado la apertura de la 
section correspondiente a los anos 
1929—1939 para estud iar los anos de as- 
censo del regimen nazi. 

La breve carta de la profesora de filo- 
sofia impresiona por su clara percep- 
cionhel desastre que se avecinaba: la 
persecucion de los judios, la sucesiva 
de los cristianos y el juicio de la histo- 
ria sobre quienes permaneciesen calla- 
dos. Cuatro anos mas tarde, Pio XI pu¬ 
blico la enciclica «Mit Brennender Sor- 
ge» contra el nazismo, preparada en 
parte por su secretario de Estado, Eu¬ 
genio Pacelli, quien le sucederia como 
Pio XII. Pero en 1993, Hitler y su Go- 
biemo, con mayoria de miembros pro- 
testantes, se presentaban como cristia¬ 
nos e instrumentalizaban el cristianis¬ 
mo para ganar complicidad en el abu¬ 
so contra los judios. 



Edith Stein 


Judfa y martir 


Edith Stein nacib en 1891 en Breslau 
(Alemania), en e! seno de una familia 
judfa. Doctorada en Filosoffa, se convir- 
ti6 al cristianismo tras leer la biografia 
de Teresa de Avila. En 1933 entro en el 
Carmelo de Colonia. tomando el nombre 
de Teresa Benedicts tie la Cruz. En 1938 
fue trasladada a Echt (Holanda), debido 
a las presiones del regimen de Hitler 
hacia su congregation por aceptar a una 
judfa. 

Ei 2 de agosto de 1942, dos oficiales 
de las «SS» llegan al Carmelo de Echt y 
ordenan a Edith y a Rosa, su hermana, 
que abandonen el convento, siendo 
trasladadas al campo de concentration 
de Westerbok. El 9 de agosto, Megan a 
Auschwitz. Nada mas bajardel tren son 
conducidas, junto con los demas prisio- 
neros, a la camara de gas. 

El proceso de canonization de Edith 
Stein se abrio en 1962, siendo beatifica- 
da en 1987. Fue canonizada como martir 
en 1998. y en octubre de 1999 declarada 
copatrona de Europa. 


gun catolico pueda conservar un em- 
pleo a menos que se someta a las condi- 
ciones del nuevo regimen». 

La profesora Angela Ales Bello, espe- 
cialista en la santa alemana, destaco la 
«conciencia de continuidad» entre ju- 
daismo y cristianismo que manifiesta 
la carta. Era una realidad olvidada 
que se redescubriria tan solo en el con- 
cilio Vaticano II a nivel teorico y en el 
pontificado de Juan Pablo II, a nivel 
practico. El estudio de los documentos 


vaticanos llevara anos, pero los histo- 
riadores confian en seguir encontran- 
do nuevas joyas que ayuden a conocer 
mejor un periodo critico de la historia 
del mundo. 

Edith Stein (Teresa Benedicta de la 
Cruz), muerta a causa de su fe en el 
campo de exterminio de Auswitz en 
1942, fue nombrada hace unos anos por 
Juan Pablo II copatrona de Europa, 
junto a Santa Brigida de Suecia y San¬ 
ta Catalina de Siena. 


-civv ■ .i A* 

*1 




“La santa denunciaba en su misiva que el gobierno de Hitler instrumentalizaba 

1 

el cristianismo para ganar complicidad en el abuso contra los judios” 

La verdad es que nuestra autora, desde que habia leido la vida de Santa 
Teresa, anoraba el Carmelo. Ahora el padre Walzer no se lo puede negar, 
aunque siempre sintio perderla de la vida militante. 

Todavia le quedaba lo peor, ir a decirselo a su madre. Fue muy duro 
para las dos. Su madre tampoco estaba en su mejor momento porque la 


167 Carta publicada en el diario ABC de Madrid, el dia 22 de febrero de 2003. 
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situacion de los judios, social y economicamente, empezaba a ser 
insoportable. Anos mas tarde Edith escribia: i Cual de nosotras se darn por 
vencida, mi madre o yo? Pero las dos aguantamos hasta el ultimo d(a. 168 

Mas ilusionada que nunca decide ingresar en el Carmelo de Colonia. A1 
principio teme que no la admitan por su edad (42 anos), su ascendencia judia 
y la falta de dote. Nada de eso ocurre porque es admitida muy pronto. 



Carmelo de Colonia 


2.5.5. Ingreso en la Clausura Carmelita (1933-1942). 

2.5.5.1. Convento de Colonia. 

Este Convento de Carmelitas de Clausura de Colonia fue fundado por 
dos monjas espanolas, discipulas de Santa Teresa, por eso era el mas antiguo 
de Alemania. En la Segunda Guerra Mundial fue destruido. 

Edith tomo el habito en una solemne ceremonia y recibio el nombre en 
religion de Teresa Benedicta de la Cruz (el nombre de Benedicta fue por su 
gran amistad con los Padres Benedictinos). La profesion perpetua la realizo 
en 1938. 

A1 principio cuando llego al convento, le encargaron trabajar en las 
tareas domesticas; para ella significaba un descanso dejar atras tantos trabajos 
intelectuales. 


168 Uwe Muller, A. y Neyer M. A. (2001). Edith Stein. Vida de una mujer extraordinaria, op, cit, pag, 229. 
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Pero la tranquilidad le duro poco, porque el padre Provincial de la 
Orden, abrumado por la responsabilidad de tener a una carmelita con tanto 
talento, le pide que deje esas tareas y vuelva a sus trabajos cientificos. 

De esta manera pudo terminar de escribir la obra: Acto y Potencia y Ser 
Finito y Eterno. Tambien continuaba escribiendo la vida de su familia, que 
llevaba varios anos haciendolo. 

En el ano 1936, murio su madre. Le llego el rumor de que su madre se 
habia convertido y contesto que no lo creia, que se habi'a mantenido fiel a su 
fe y ahora seria su mas fiel intercesora. 



Augusta Courant, madre de Edith Stein 

Despues de la muerte de su madre, su hermana Rosa acude al convento, 
se ha convertido al catolicismo y quiere seguir a su hermana; juntas seguiran 
hasta el final. 

El asedio de “La noche de los cristales rotos” de 1938, fue 
especialmente doloroso para los judios. Nuestra autora sufre por su familia y 
los religiosos temen por la vida de Edith, asi que deciden enviar a las dos 
hermanas al Convento de Echt, en Holanda. 


En el convento de Colonia dejo los manuscritos que habia escrito sobre 
su familia, por seguridad. 
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2.5.5.2. Convento de Echt. 


El 31 de diciembre de 1938, llegaba con su hermana Rosa al convento 
de Carmelitas de Echt (Holanda). 

Durante los cuatro anos que permanecio en Holanda, Edith desarrolla 
su obra rrhstica mas importante: La Ciencia de la Cruz. Es un analisis 
fenomenologico de los escritos de San Juan de la Cruz. Tuvo que aprender 
espanol para profundizar en la obra de este rmstico. 



La Cruz no es el final del camino, es un indicador hacia la altura. 
(Edith. Stein ). 169 

El 24 de julio de 1942, se ley 6 en todas las iglesias catolicas un 
comunicado de los obispos holandeses condenando la actitud de Hitler contra 
los judios. Las monjas temieron por la vida de Edith y se gestiono el asilo 
politico en Suiza para residir en otro convento. Pero solo se lo concedian a 
ella, a su hermana, no. Nuestra autora no quiso abandonar a Rosa y se quedo 
en Echt. 

La respuesta de Hitler no se hizo esperar y su venganza fue arrestar a 
los judios catolicos de Holanda. 

El 2 de agosto, se presentaron dos agentes de las SS en el Convento 
para llevarse a Edith y a Rosa. En aquel momento nuestra autora se 
encontraba escribiendo: La Ciencia de la Cruz, y la dejo sin terminar, aunque 
estaba casi acabada. 

Les dieron cinco minutos para abandonar el convento, lo suficiente para 
que Edith Stein dijese la frase que ha conmovido a mucha gente. Dirigiendose 
a Rosa: Ven, vamos junto a nuestro pueblo. 


169 Sancho Fermfn, F. J. (1998). Edith Stein. Pensamiento y paisaje, op, cit, 166. 
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2.5.6. El campo de concentration y la muerte (1942). 

2.5.6.1. La muerte de Edith Stein. 

Las hermanas Stein fueron llevadas al campo de concentracion de 
Westerbork, en las afueras de Amsterdam, alb estuvieron dos noches 



Numerosos testimonios del campo de concentracion hablan de la 
dedicacion que nuestra autora tuvo hacia los ninos por el agotamiento y 
tristeza que mostraban sus madres. 

El dfa 7 de agosto fueron conducidas en un tren a Auschwitz-Birkenau. 
Al llegar, los soldados separaban a la gente en dos grupos: por un lado, los 
hombres fuertes que podian trabajar, y por otro, los enfermos, ancianos, 
mujeres y ninos, que eran conducidos directamente a las naves donde morfan 
gaseados. 

El 9 de agosto morfa Edith Stein a la edad de 51 anos. Habfa escrito 
unos anos antes de morir: Tengo que pensar continuamente en la reina Ester 
que fue arrancada de su pueblo para interceder ante el rey por su pueblo. Yo 
soy una pobre e impotente pequena Ester, pero el rey que me ha escogido es 
infinitamente grande y misericordioso. 

Su testamento escrito el 9 de junio de 1939, decia: Desde ahora acepto 
con alegria y con perfecta sumision a su santa voluntad, la muerte que Dios 
me ha reservado. Pido al Sehor que se digne aceptar mi vida y mi muerte 
para su honor y su gloria. Por todas las intenciones del Sagrado Corazon de 
Jesus y de Maria y por la Santa Iglesia, de modo especial por el 
mantenimiento, santificacion y perfection de nuestra Santa Orden, 
particularmente los Carmelos de Colonia y Echt. En expiation por la 
incredulidad del pueblo judio y para que el Sehor sea acogido por los suyos y 
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venga su Reino en la Gloria. Por la salvation de Alemania y la paz en el 
mundo. Finalmente, por mis familiares, vivos y difuntos, y por todos los que 
Dios me ha dado, que ninguno se pierda. 170 


qQue ocurrio con la familia de Edith? Su hermano Paul, su mujer, y su 
hermana Frieda murieron en los campos de concentracion. Erna con su 
marido y sus hijos pudieron huir a los Estados Unidos. Hoy, su hija Susanne 
es la que ha aportado informacion de la familia 

Else con su marido y sus hijos emigro a Colombia. Y por ultimo, Arno, 
que vivio el episodio mas triste con su hija Eva. Su mujer era norteamericana 
y no tuvieron ninguna dificultad para trasladarse con sus hijos a los Estados 
Unidos, a excepcion de Eva, que tenia una deficiencia psiquica. La madre y 
los otros dos hijos se fueron a America primero. Arno se quedo con su hija y 
todos los dias acudian a Berlin, para ver si superaba las pruebas de coeficiente 
intelectual, que se le aplicaban en el consulado estadounidense para darle el 
visado. 

Arno dejo a Eva al cuidado de su hermano Paul Stein y de una senora, y 
fue a reunirse con su mujer y sus dos hijos en Estados Unidos. Pero Paul fue 
deportado. 

Susanne Batzdorff escribe en su obra: 

“Una y otra vez Eva fue sometida a pruebas de coeficiente de inteligencia y 
otras pruebas mentales, en el Consulado de Berlin. Cada vez que ella y su 
padre tenian una cita alii, resurgian sus esperanzas. Y en cada prueba ella 
suspendia. Padre e hija volvian de Berlin con las caras largas, Eva, 
especialmente se sentia culpable por haber fallado, mientras que su padre se 
temia que esto no continuarfa para siempre y que un dia tendria que dejarlo y 
marcharse sin su hija. Asi lo hizo finalmente, marchandose a Nueva York en 
el otono de 1938. Eva se traslado con una mujer que recibia una comision y 
cuidaba la casa y podia servirse de su ayuda. 

Habia aun muchos fa mi liares en Breslau que cuidaban de ella, la invitaban 
a sus casas, celebraban sus cumpleanos con ella, etc. Pero cuando 
desparecieron uno por uno, habia cada vez menos personas para estar junto a 
ella (...) No sabemos cuando fue Eva deportada de Breslau. Pudo haber sido 
en julio de 1942, cuando se marcharon tio Paul y tia Trade. Me estremece la 
idea de que fuera tomada sin ninguna de las personas que conocia. Despues de 
todo era una nina, aunque su edad en 1942 era de veintisiete anos”. 171 

Despues de ver el horror de Auschwitz, el pueblo aleman se ha sentido 
abrumado por la historia que no olvidara jamas. Son alemanes que han llorado 


/70 Sancho Ferrmn, F. J. (1998). Edith Stein. Pensamiento y paisaje, op, cit, 182. 
171 Batzdorff, S. M. (2001). Mi tia Edith, op, cit, pag, 167. 
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tambien ese negro recuerdo, y tambien, el reflejo de esa Alemania que Edith 
tanto queria. 

El escritor aleman, Gunter Grass reflexionando sobre Auschwitz 
escribe: 

“Por mucho tiempo que haya pasado desde entonces, a pesar de todo el 
empeno de algunos historiadores por citar casos comparables para atribuir 
subrepticiamente una importancia historica relativa a una fase llamada 
desgraciada de la historia alemana, lo que se suele confesar, lamentar o decir 
de algun modo- tambien en este discurso - por una sensacion de culpabilidad, 
lo monstruoso, referido al nombre de Auschwitz, ha seguido siendo 
inconcebible porque no puede justificarse historicamente con nada..yComo 

172 

fue posible, posible siquiera y sin embargo escribir despues de Auschwitz”. 

2.5.6.2. La mujer y la Shoah. 

A Edith le hubiese encantado conocer el comportamiento, en general, 
de la mujer ante la persecucion. Ella que tanto habfa defendido de la mujer, su 
gran capacidad para la empatfa y esa fuerza espiritual capaz de sobrevivir a 
todas las luchas. Ella lo demostro en el poco tiempo que estuvo en el campo 
de concentracion. 

La profesora judfa Lira Duchos ha recogido algunos testimonios de 
mujeres que sobrevivieron al gueto y al Holocausto judio, y ha podido llegar a 
unas conclusiones: 

La mujer paso por tres momentos muy dificiles: la discriminacion, el 
gueto y el campo de concentracion. 



Mujeres en los campos de concentracion 


El primero, especialmente para las mujeres judfas, fue tener que 
soportar los malos tratos y las humillaciones por el cierre de los comercios y 
el rechazo social que recibfan; iban perdiendo a los amigos. 


172 Grass, G. (1999). Ecribir despues de Auschwitz. Barcelona: Paidos, pag, 13. 
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La mujer supo ser el soporte psicologico para su marido y sus hijos. Se 
mantuvo en buenas condiciones fisicas y psiquicas, a pesar de las dificultades. 

En el guetto la proporcion de mujeres fue mayor. Se vieron obligadas a 
trabajar. Casi todas las mujeres mayores trabajaban limpiando cuarteles, 
sacaban con palas la nieve y asi conseguian comida de contrabando. 

En el campo de concentracion fue todo mucho peor. Las mujeres se 
organizaban para ayudarse unas a otras especialmente con los ninos. Eran 
independientes y tenfan mas ganas de vivir, porque manteman la esperanza de 
que aquello finalizarfa en algun momento, especialmente cuando pensaban en 
sus hijos. 

Daban a luz a escondidas en las barracas, porque si los soldados veian 
al bebe, lo mataban. 

En cuanto a la supervivencia, los hombres, a diferencia de las mujeres 
se abandonaron antes. Un dato curioso es que se dejaron de lavar y de esta 
forma el deterioro fisico fue rapido. 

Las mujeres se lavaban, se cubrfan la cabeza con un panuelo para no 
notarse la cabeza rapada. 



En 1939, en Alemania al norte de Berlin, se construyo un campo 
exclusivamente para mujeres: Ravensbruck. Alii practicaron en las mujeres 
todas las tecnicas de exterminio. 
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Cuando la Cruz Roja evacuo a las mujeres de Ravensbruck, el 28 de 
abril de 1945, habfa 3500 mujeres, la mayor tenia 46 anos, y la mas joven 14 


anos. 
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Serfa un buen momento para recordar la reflexion que hacen los 
profesores de pedagogfa, Jordi Planella y Conrad Vilanou 

“Tot i els idearis a favor d' una Bildung neohumanista , el cert es que la 
cultura europea - despres de segles de lluita per la civilitat i per la defensa 
dels valors humanitaris- va assolir a Auschwitz una situacio limit- certament 
monstruosa- que ens obliga a repensar T educacio”. 174 

(A pesar de los idearios a favor de una Bildung neohumanista, lo cierto es que la cultura europea- 
despues de siglos de lucha por el civismo y por la defensa de los valores humanitarios- consiguio en 
Auschwitz una situation lfmite- ciertamente monstruosa- que nos obliga a repensar la education). 


Lo que nos quieren decir estos autores es que convendrfa una revision 
de los valores. Cuando parecfa que la educacion alemana estaba en un 
momento de esplendor, la historia nos sorprende con un episodio negro. 

No en vano Edith Stein habfa reivindicado una educacion 
fundamentada en el valor de la persona y que ayudase a conseguir una vida 
espiritual. Pensamos que ella nunca llego a imaginarse lo que iba a ocurrir. 

2.5.7. La obra de Edith Stein y la Canonizacion en Roma (1998). 

2.5.7.1. Su obra. 

Edith dejo unos escritos en el Carmelo de Holanda en los que habfa una 
nota que aclaraba: 

En cuanto a la historia de mifamilia, pido que no sea publicada durante el 
tiempo que vivan mis hermanos, y no se deberia entregar a ellos. Solo Rosa 
podria mirarla y, despues de la muerte de los otros, sus hijos. Incluso 
entonces, la Orden debe decidir sobre la cuestion de su publicacion . 175 

Es de suponer que Edith querfa proteger a su familia, ella no sabfa como 
iban a suceder los acontecimientos. 

En 1948, el padre Provincial de la Orden comienza a trabajar en la 
publicacion de la obra de Edith. 

Susanne Batzdorff, judfa, cuenta que su madre cuando vivfa en Nueva 
York, recibio una carta donde los carmelitas le pedfan colaboracion y ayuda 
para la elaboracion de la obra. El problema surgio con la autobiograffa, los 


173 Duchos, L. (2003). La mujer en la Shoah. En Revista de la Fundacion Memoria del Holocausto n° 18, 
publicada en la web. 

174 Planella J. y Vilanou, C. (2000). Edith Stein y la Pedagogfa de la Shoah. En Pedagogta del segle XX en 
femem. Barcelona: Facultad de Pedagogfa. Universitat de Barcelona. 

175 Batzdorff, S. M. (2001). Mi tia Edith, op, cit, pag, 175. 
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religiosos tenian cierto reparo en publicarla, viviendo todavfa su hermana. La 
decision fue que la familia lo leyese y juzgase. Para los familiares la lectura 
supuso la vuelta al pasado, en algunos casos un poco duro, pero como era la 
verdad, no habia nada que negar pero si se podia sacar a la luz de una forma 
mas inofensiva. Al final la obra se publico, pero no, el texto completo. La 
sobrina reconoce: 

“A pesar de algunas de sus severas crfticas de miembros de la familia, 
tenemos con la “tfa Edith” una gran deuda de gratitud. Recupero para nosotros 
un mundo que, en el tiempo en que se publico su libro, habia desaparecido 
para siempre... Edith trazo sus retratos con un cuidado carinoso. Fue un acto 
de homenaje a su madre”. 177 

Edith llevo al Convento de Echt muchas obras y manuscritos y hay 
que anadir las obras que escribio alii; pero en Colonia se quedo casi toda su 
biblioteca y algunos manuscritos (como la autobiografia). En 1945 las 
monjas de Echt tuvieron que trasladarse a Herkenbosch, alii pudieron llevar 
algunas obras. Lo demas se quedo en el sotano. Despues de la guerra tuvieron 
que trabajar duro entre los escombros para recuperar los manuscritos. Los 
manuscritos fueron enviados a “Husserl-Archiv,” de la Universidad de 
Lovaina. 

En este momento la sede del archivo se encuentra en Bruselas. Su 
finalidad es la administracion de los manuscritos y su publicacion. 

“Despues de que la Madre Teresa Renata escribiera la primera biograffa de 
Edith Stein aparecieron otros escritos dispersos y en Colonia se fue 
conformando lentamente un archivo con todo el material recopilado. 
Actualmente es el archivo mas completo, donde se pueden encontrar todas las 
obras de Edith Stein, sus manuscritos, ya en forma original, ya fotocopiados y 
tambien todas las obras, revistas y artfculos que tienen que ver con la vida y 
escritos stenianos. La administradora del Archivo es la priora del Convento 
Hna Maria Amata Neyer”. 179 

2.5.7.2. La Canonizacion en Roma. 


El 1 de mayo de 1987, Teresa Benedicta de la Cruz era beatificada por 
el Papa Juan Pablo II, en Colonia. 


116 Ibidem... pag, 179. 

177 Ibidem... 

178 La biograffa de esta priora la mencionamos continuamente en este trabajo. 

179 Vease la introduccion de Stein, E. (1998). Los caminos del silencio interior. Madrid: Espiritualidad, pag, 
27. 
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La curacion de la nina de tres anos de edad, Teresa Benedicta 
McCarthy de Boston (USA), de una enfermedad hepatica muy grave, fue 
decisiva para organizar la Canonizacion. 180 

El 11 de octubre de 1998, en Roma fue canonizada por el Papa Juan 
Pablo II. En esa ocasion el Pontifice dijo: 

“De ahora en adelante sera imposible no recordar ano tras ano, la 
Shoah....Por amor a Dios y de los hombres, elevo una vez mas mi grito 
desolado: que jamas en lo sucesivo se repita semejante iniciativa criminal para 
ningun grupo etnico, para ningun pueblo, ni raza, en ningun rincon de la 
tierra. 

El mensaje de la Cruz ha penetrado en el corazon de tantos hombres y 
mujeres hasta cambiarles la existencia (...). 

Santa Teresa Benedicta de la Cruz nos dice a todos nosotros. No acepteis 
como verdad nada que este vacw de amor. Y no acepteis nada como amor, si 
esta vacw de verdad. Lo uno sin lo otro se convierte en mentira 
destructora 181 

Teresa Benedicta de la Cruz, su nombre quedaba inscrito en el albo de 
los Santos. 

El dfa 1 de octubre de 1999, era nombrada copatrona de Europa, por 
el Papa Juan Pablo II. Recogemos un fragmento de las palabras que dijo el 
Papa ese dfa: 


“Edith hizo suyo el sufrimiento del pueblo judfo a medida que este se 
agudizo en la feroz persecucion nazi, que sigue siendo, junto a otras graves 
expresiones del totalitarismo, una de las manchas mas negras y vergonzosas 
de la Europa de nuestro siglo. Sintio entonces que en el exterminio sistematico 
de los judfos se cargaba la Cruz de Cristo sobre su pueblo, y vivio como una 
participacion personal en ella su deportacion y ejecucion en el tristemente 
famoso campo de Auschwitz-Birkenau. 

Para edificar la nueva Europa sobre base solidas, no basta ciertamente en los 
meros intereses economicos, que si unas veces aglutinan, otras dividen, sino 
que es necesario hacer hincapie mas bien sobre los valores autenticos, que 
tienen su fundamento en la ley moral universal, inscrita en el corazon de cada 
hombre.” 182 


180 Sancho Fermfn, F. J. (1998). Edith Stein Pensamiento y paisaje, op, cit, pag, 190. 
m Ibidem... pag, 190. 

182 http://www.ocd.pcn.net/ed pates.htm “Edith Stein, copatrona de Europa”. Texto di Juan Pablo II. 


120 





El rostro de Edith Stein, el dia de la Canonizacion, en la Plaza 
de San Pedro de Roma 


La mujer, con independencia de la profesion que elija, corresponda o 
no a su especificidad, puede en cualquier lugar dejar la huella de su 
condicion femenina, y con ello ser una bendicidn. AlU donde se reuna con 
seres humanos, alii encontrara la ocasion de apoyarles, de aconsejarles, y de 
ayudarles. Si la trabajadora defabrica, o la empleada de oficina, prestara un 
poco de atencion a como se sienten los seres humanos que trabajan con ella 
en el mismo espacio, con una palabra amistosa, o una pregunta participativa, 
comprobaria pronto como ellos le abren sus corazones cargados de fadga, 
sabria donde les aprieta el zapato, y podria procurarles auxilio materno 
(Edith Stein). 188 


183 Stein E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 331. 
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CAPITULO III 

EL CONTEXTO HISTORICO Y SOCIAL DE 
NUESTRAS MUJERES MAYORES 




3.1. La situation polftica y social de Espana a principios del siglo XX, siglo 
de nacimiento de nuestras mujeres may ores, hasta la llegada de la Democracia 
(1975). 

3.1.1. Algunos antecedentes del siglo XIX. 

Reflexionando sobre los antecedentes de la Espana que se van a 
encontrar nuestras mujeres may ores al nacer, observamos una gran diferencia 
con Alemania. La Historia de Espana en el siglo XIX es mucho mas 
complicada y compleja. 

Una diferencia muy significativa es la profunda division polftica y 
social del pais. Alemania sufrio crisis economicas y muchas dificultades, pero 
habfa una union entre los alemanes, un sentimiento comfin y esto les llevaba a 
trabajar por un proyecto. En cambio es muy diffcil ver un proyecto en un 
siglo, como el XIX espanol, en el que se aprueba un Estatuto Real y seis 
Constituciones, la septima (1856) no se llega a aprobar. 

Alemania se va configurando en una federation y Espana se va 
cerrando cada vez mas en un gran centralismo. 

El 2 de mayo de 1808 el pueblo de Madrid se levanta contra las tropas 
de Napoleon. Comienza la Guerra de la Independence (1808-1813) 



El Tres de Mayo de 1808 en Madrid de Francisco de Goya (1746-1828) 


El pueblo se ha levantado porque se siente traicionado por el rey Carlos 
IV, que ha abdicado y ha cedido ante Napoleon al permitir el cambio de 
dinastfa de los Borbones por los Bonaparte. 

Como recuerdo de la crueldad de esta guerra, el pintor Francisco de 
Goya lo inmortalizo, en 1814, en su obra: “El Tres de Mayo de 1808 en 
Madrid.” 

Esta pintura refleja el horror y el drama de las brutales masacres que 
tuvieron lugar en Madrid. 

Asf comenzaba un siglo lleno de guerras, hambre, malas cosechas, 
colera, etc. 
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La Guerra de la Independencia (1808-1813) costo la vida a 500.000 
hombres. 

En 1812 se redacta, en plena guerra, la Primera Constitucion Espanola, 
la Soberanfa reside en la Nacion. Se legitima como rey a Fernando VII, hijo 
de Carlos IV. Espana se declara pais confesionalmente catolico, y lo pagara 
muy caro, como veremos mas adelante. 

“En Cadiz se hizo una Constitucion ni buena ni mala. Tuvo aciertos, como 
admitir de nuevo las hembras a la sucesion de la Corona, como reconocer, por 
primera vez en un texto fundamental, la unidad de Espana, como la abolicion 
de la Inquisicion, la confirmacion de la monarqufa hereditaria, algunas 
medidas de hacienda e instruccion publica (...)”. 184 

A1 acabar la guerra, Fernando VII vuelve a Espana. A pesar de ser “el 
deseado” su reinado dejo mucho que desear. Este rey pudo haberse rodeado de 
ilustrados pero prefirio ser un tirano. 

Cuando se redacto la Constitucion en las Cortes de Cadiz, no se conto 
ni con el pueblo, ni con el rey. Ahora el rey no cuenta con las Cortes, que las 
disuelve al llegar y por supuesto tampoco con el pueblo. 

Se suceden graves desordenes en todo el pais. Los politicos se 
radicalizan en liberales y absolutistas. 

Riego se subleva porque quiere que el rey acate la Constitucion, pero el 
rey no acepta las reformas liberales. 

El trienio liberal son tres anos (1820-1823) en los que se quitan los 
privilegios de clase y se obliga a la Iglesia y a la nobleza a pagar impuestos. 

Hay una pequena reforma agraria y una desamortizacion. 

Al terminar este trienio, el rey comienza una fuerte represion contra los 
liberales, volviendo al absolutismo. Estos diez anos seran conocidos como la 
decada ominosa. 

Los mas radicales se unen para defender la figura de Don Carlos, 
hermano del rey, como futuro monarca. 

Durante esta decada, 1824, se pierden las colonias espanolas, excepto 
Cuba, Filipinas y Puerto Rico, que se perderan a finales del siglo. 

Muere el rey Fernando VII, su hija Isabel es pequena para reinar, por lo 
que su madre Maria Cristina de Borbon asume la Regencia. 

Comienza la l a Guerra Carlista que durara 7 anos. El general Espartero 
lucho contra el carlismo y al terminar la guerra se convirtio en heroe nacional. 

El Pais Vasco y Navarra apoyaron a Carlos. Tambien Aragon y 
Cataluna. Estas regiones querfan conservar sus fueros y en el caso de Aragon 
y Cataluna querfan recuperarlos porque los habian perdido en la Guerra de 
Sucesion Espanola (1714) 


184 Vaca de Osma, J. A. (2003). Historia de Espana para jovenes del siglo XXI Madrid: Rialp, pag, 308. 
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Durante esta regencia el ministro Javier de Burgos divide Espana en 49 
provincias, mas tarde en el ano 1927 seran 50 al dividirse Canarias en dos 
provincias. 

Se aprueba el Estatuto Real (1834), Martinez de la Rosa y Javier de 
Burgos quieren estabilizar el regimen, pero la sombra de la guerra civil 
aparece en Espana con los carlistas y va a permanecer a lo largo de todo el 
siglo, con todas las consecuencias nefastas de las guerras civiles: muertes, 
viudas, huerfanos, enfermedades, hambre, insolidaridad y desconfianza entre 
los vecinos, amigos, companeros y perdida de identidad nacional. 

Se firma la Cuadruple Alianza donde la reina Maria Cristina consigue 
que se unan Espana, Inglaterra y Francia, porque el carlismo esta cogiendo 
mucha fuerza y hay que pedir ayuda fuera de las fronteras. 185 

El pais resulta ingobernable y aparecen focos de anticlericalismo con 
matanzas de frailes. La noche aciaga del 17 de julio de 1834 donde jesuitas, 
dominicos y los franciscanos de la Iglesia de San Francisco el Grande de 
Madrid, fueron asesinados. Les acusaron de envenenar el agua que producia el 
colera en la poblacion. 

La confesionalidad de Espana y la lucha de muchos politicos contra las 
ordenes religiosas comenzaban a tener sus consecuencias: 

“Durante estos anos se consuma, al fin, la ruina definitiva de las antiguas 
ordenes religiosas en Espana. La trayectoria de esta exclaustracion quedara 
ligada estrechamente a la compleja trama politica de una Espana liberal 
traumatizada por la guerra civil. Influyen por eso en esta exclaustracion tres 
elementos nuevos: la guerra carlista, la division del partido liberal en los 
partidos moderado y progresista, y la violencia de las insurreciones 
provinciales y de los motines callejeros, instigados por grupos 
revolucionarios. El carlismo sirve ahora de pretexto para lanzar sobre los 
religiosos en general la inculpacion de infidelidad a Isabel II, a pesar de que 
existian no pocos frailes que eran ardientes liberales. Desde luego Don Carlos 
se convirtio en protector de los religiosos perseguidos, que permaneceran en 
sus dominios hasta el final de la guerra”. 186 

El carlismo no es solo un problema dinastico, sino que entrana 
problemas sociales, regionales y privilegios de fueros. 

“Algunas de estas cuestiones se exarcerban en determinadas zonas, mientras 
que en Madrid el anticarlismo adquiere caracteres revolucionarios, 
anticlericales y de motin callejero, con un fondo de tertulia de cafe y de 
conspiracion de via estrecha”. 187 


185 Martinez Ruiz, E. (1999). Atlas Historico de Espana //Madrid: Istmo, pag, 67. 

186 Revuelta Gonzalez, M. (2005). La Iglesia espahola en el siglo XIX. Desafios y respuestas. Madrid: 
Universidad Pontificia de Comillas, pag, 123. 

187 Vaca de Osma, J. (2003). Historia de Espana para jovenes del siglo XXI, op, cit, pag, 317. 
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El catedratico de Historia Contemporanea, Javier Paredes, nos explica 
como la prensa de aquellos dias muestra el gran rechazo a las ordenes 
religiosas. 

“La cuestion religiosa constituye, no obstante, el telon de fondo de las 
paginas de El Catalan dados los acontecimientos que tienen lugar en toda 
Espana, durante los anos 1834-1835. Vamos a extendernos un poco mas en 
este punto. 

La Resena que publica Madoz sobre el clero en 1835 se abre con una cita de 
Lamartine. Merece la pena que la transcribamos: <las ordenes religiosas han 
repugnado siempre a mi inteligencia y a mi razon, dado el siglo en que 
vivimos> Madoz que hace suya la cita, pocos dfas antes habfa escrito una de 
las paginas mas precisas, al definir a los parrocos y a su mision, como 
administradores de los sacramentos. 

Paradojico e inexplicable el pensamiento de Madoz, si no se considera la 
rafz del problema, esto es la politizacion del tema religioso. Interpretada de 
esta manera, la religion presenta otras facetas a la mirada de Madoz. 
Lundamentalmente, piensa Madoz que debe contribuir a ser el freno de un 
pueblo que carece de educacion. Por esta razon, son necesarios los parrocos e 

1 RR 

inutiles los frailes y monjas”. 

3.1.1.1. El reinado de Isabel II (1843-1868). 

La reina Isabel II comienza su reinado con la llamada decada moderada 
1843-1854. Los moderados ganan en 1845 y aprueban la Constitucion de 1845 
realzando la corona. 



Tampoco se puede decir que fuese una epoca muy moderada porque la 
2 a Guerra Carlista (1846-1849) acontecio en esa decada y fueron tres anos 
muy duros. 

Durante el reinado de Isabel II, que duro 25 anos, hubo 33 gobiernos. 

El catedratico de Historia Contemporanea Ricardo de la Cierva ha 
investigado sobre el comportamiento de esta reina y ha advertido que era 


188 Paredes, J. (1982) Pascual Madoz, Progresista y Liberal. En Navarra. Temas de Cultura, 392. Diputacion 
Foral de Navarra. 
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demasiado pequena, cuando fue abandonada por su madre y arrojada a los 
brazos de los politicos. 189 

Hay una mujer muy cercana a Isabel II: Sor Patrocinio, conocida por “la 
monja de las llagas.” Esta monja concepcionista franciscana (1811-1891) de 
clausura ha sido maltratada (todavia hoy) por los historiadores. 190 

Esta mujer no quiso casarse con Salustiano Olozaga (fundador del 
Partido Progresista y Gobernador de Madrid) porque tenia vocacion religiosa, 
y en una epoca en que la mision de la mujer era casarse, un hombre no 
aceptaba tan facilmente la negativa. 191 

La reina Isabel II sentia verdadera admiracion y carino por esta religiosa 
y acudia continuamente al torno de la clausura para curar la terrible soledad 
que padecia. El catedratico de Historia Contemporanea Pedro Voltes escribe 
sobre esta mujer: 

“Es raro que a una religiosa le ocurran tantas cosas y que sin desearlo, de 
que hablar a multitud de personas, desde el Santo Padre, los reyes de Espana, 
su gobierno, los cardenales, y los obispos hasta la ultima tertulia de taberna. 
He aqui el primer prodigio de una vida prodigiosa, y aquel en cuya 
singularidad habran de convenir tanto los creyentes como los que no lo son: 
que una monja de clausura atraiga continuada expectacion desde los veinte 
anos de edad mas o menos, hasta que muere sesenta anos despues, es un 
triunfo que envidiarfa un gran politico o un rutilante artista, y encima, estos 
habrian de dedicar cada hora del dia a mantener encendida la atencion de la 
gente. En cambio, aquella religiosa no la deseaba en absoluto y expreso mil 
veces que anhelaba irse a un retiro todavfa mas silencioso y alejado que su 
convento, y que no aspiraba sino a que la dejasen en paz". 192 

Cada vez que la reina cambiaba de gobierno, los politicos pensaban que 
era por influencia de Sor Patrocinio y la desterraban de Espana o la cambiaban 
de convento por distintos lugares de Espana. A pesar de las penalidades que 
paso, en los conventos donde estuvo, fundo colegios para ninas pobres. 



La Virgen del Olvido y Sor Patrocinio 


189 De la Cierva, R. (1989). El Triangulo Barcelona: Planeta pag, 30. 

190 En Roma se encuentra el Proceso de la Causa de Beatificacion de Sor Patrocinio. El Convento de Monjas 
Concepcionistas Franciscanas de Guadalajara trabaja para esta causa. Alii reposan los restos mortales de esta 
monja y se venera la imagen de la Virgen del Olvido, Triunfo y Misericordias, imagen que llevo consigo 
durante todos los destierros, asi como el archivo historico de la vida de esta mujer. 

l9l Ruiz-Alberdi, C. y Vidal, C. (1989). La Virgen del Olvido y Sor Patrocinio. Guadalajara: Madres 
Concepcionistas Franciscanas de Guadalajara. 

192 Voltes, P. (1994). Sor Patrocinio, la monja prodigiosa. Barcelona: Planeta, pag, 11. 
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Esta monja, que era una mujer culta, sabfa que era una epoca de una 
gran necesidad educativa. En los lugares donde fundo la Madre Patrocinio 
conventos y colegios, la gente recuerda, hoy, la labor social que supuso para la 
zona. 

En el Convento “Cristobaldegui” del barrio de Loyola de San 
Sebastian, la Madre Superiora nos contaba como aprendio a leer y a escribir 
en ese convento, porque era una zona de caserfos y los colegios estaban 
demasiado lejos: Eramos muchos hermanos y mi madre nos mando a este 
convento, todas aprendiamos y conuamos. Todo lo daban las monjas 
gratuitamente. Nadie sabe lo que supuso para las gentes de aqui, este 
convento. 

A partir del Concilio Vaticano II, estos conventos tuvieron que elegir 
entre la ensenanza y la vida contemplativa. Decidieron elegir la 
contemplacion, que era el carisma de esta Orden que habia sido fundada por 
Santa Beatriz de Silva, en el siglo XV, y fue la primera orden catolica 
contemplativa de mujeres que llego a America. 


En la epoca isabelina el sufragio, al igual que ocurrfa en Alemania en 
esa epoca, era censitario, por lo tanto era impensable el voto femenino cuando 
ni siquiera votaban todos los hombres. 


Existia mucha pobreza, necesidades y enfermedades. 

“El distanciamiento entre los ricos y los pobres, el endurecimiento de la 
situacion de las clases populares. Los politicos burgueses fueron insensibles a 
esta realidad hasta el extremo que ni siquiera los progresistas tenfan un 
proyecto social”. 193 

Aparentemente prolifero el juego, los espectaculos y la opera, pero la 
tension popular existia. 194 

3.1.1.2. La Revolucion de 1868. Amadeo de Saboya (1870-1873). La I 
Republica Espanola (1873-1874). 


El descontento hacia el regimen de la Reina Isabel II desemboco en el 
pronunciamiento del General Prim en Cadiz en septiembre de 1868, la 
Revolucion de 1868. 

La reina se tuvo que ir a Francia. El General Serrano ocupo Madrid. 


193 Martinez Ruiz, E. (1999). Atlas Historico de Espana II, op, cit, pag, 95. 

194 Ibidem... pag, 97. 
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De 1868 a 1874 es el sexenio progresista. Durante este perfodo se 
aprueba una nueva Constitucion, obra de Salustiano Olozaga. En ella aparece 
el sufragio para todos los hombres. La profesora de Teorfa e Historia de la 
Educacion de la Universidad de Granada, Pilar Ballarfn, nos situa en el 
momento en que se encontraba el voto femenino: 

“En este marco, al tiempo que van a ir creciendo las posibilidades politicas 
para los varones y no para las mujeres, se iran acrecentando las diferencias de 
genero y, en consecuencia cambiando las relaciones. El sufragio censitario en 
el perfodo de liberalismo moderado de Isabel II dejaba fuera a las mujeres y a 
casi todos los hombres. El Sexenio extendera a los varones el sufragio que se 
llamara universal. En Espana, a partir de 1890, cuando el sufragio se extiende 
a los hombres de todas las clases sociales, sera cuando la total exclusion 
femenina se hara mas evidente”. 195 

El malestar social no es solo en Espana porque en Cuba comienzan las 
revueltas sociales pidiendo la independencia. 

De nuevo se ve el brote del anticleralismo que esta presente a lo largo 
de todo el siglo XIX. 

“El nuevo ejecutivo disolvio la Compafua de Jesus. Primero de una serie de 
medidas tendentes a debilitar el poder del clero, que sucesivamente 
promulgarfan sobre competencia de instruccion publica, reduccion del numero 
de comunidades religiosas, etc.”. 196 

El general queria encontrar un rey para Espana y es nombrado rey 
Amadeo I de Saboya, que reino dos anos. 

Durante este reinado comienza la 3 a y ultima Guerra Carlista (1872- 
1876) El pretendiente carlista para rey de Espana era Carlos VII. Este se 
estaba preparando para ser monarca y su insurreccion se proclamo el 21 de 
abril de 1872. La guerra se desarrollo especialmente en el Pais Vasco, 
Navarra, Cataluna y Aragon. 

Amadeo I de Saboya no lo tuvo facil porque era muy complicado 
reinar en este pais. 

“Amadeo queria marchase cuanto antes de esta “casa de locos,” como el 
decia. Lo hizo el 11 de febrero de 1873”. 197 


195 Ballarfn, P. (2001). La Educacion de las mujeres en la Espana Contempordnea. (siglos XIX y 
XXJMadrid: Smtesis, pag, 33. 

196 Martinez Ruiz, E. (1999). Atlas Historico de Espana II, op, cit, pag, 97. 

197 Vaca de Osma, J. A. (2003). Historia de Espana para jovenes del siglo XXI. op, cit, pag, 330. 
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Ese mismo mes se proclama la I Republica Espanola. Como respuesta a 
esta proclamacion, muchos monarquicos isabelinos se pasaron al bando de los 
carlistas. 

Durante esta Republica aparece el cantonalismo. Era un movimiento 
politico que querfa dividir Espana en cantones, como una federacion. Este 
movimiento tuvo influencia en el movimiento obrero. Los cantones mas 
destacados son: Loja, Sevilla, Malaga, Cadiz, Cartagena. 

3.1.1.3. La Restauracion y la vuelta de Alfonso XII, su muerte y la Regencia 
de su viuda, la Reina Maria Cristina de Habsburgo (1874-1902). 

El golpe de Pavia en enero de 1874 y el del General Martinez Campos 
en diciembre de ese mismo ano trae de nuevo la Monarquia a Espana. 

“Isabel II esperaba ilusionada en su palacio de Castilla, en Paris, la 
restauracion en la persona de su hijo”. 198 

Canovas va a ser el politico que quiere la paz para Espana a traves de la 
vuelta del rey. 

La Constitucion que se aprobo en 1876 fue la de mas vigencia, porque 
duro hasta 1923, algo insolito en la Espana de entonces. 

Los carlistas pierden fuerza al ver que se ha restaurado la Monarquia en 
Espana. Pero aun asi la guerra se recrudece. Carlos VII jura su cargo en 
Guernica y el Estado Mayor con 13000 hombres vence a los 4000 carlistas 
que lucharon. 


“Carlos VII se vio obligado a retirarse a Francia por Valcarlos. Dijo al partir 
“volvere” No volvio como es notorio, pero si lo hicieron muchos anos 
despues, los famosos Tercios de Requetes, unidos con sus ideas carlistas al 
ejercito del bando nacional en la guerra de 1936-1939, mientras que otros 
restos del carlismo, con sus ideas politicas degeneradas, fueron la base inicial 
del nacionalismo vasco”. 199 

Espana comienza el periodo de la Restauracion con la llegada de 
Alfonso XII, hijo de Isabel II. 

“El rey se convirtio en la pieza clave de orden politico ademas de jefe 
supremo del ejercito, que durante la Restauracion no iba a gobernar, pero si a 
influir en el gobiemo de los dos partidos turnantes’’. 200 


198 Ibidem... pag, 333. 

199 Ibidem...pag, 337. 

200 Ibidem...pag, 338. 
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Entre Canovas (conservador) y Sagasta (progresista) se fueron 
sucediendo los gobiernos. La Restauracion tuvo muchos fallos por el retraso 
que habia acumulado Espana; demasiado caciquismo, a diferencia del resto de 
Europa que se iba modemizando. 

En 1878, el rey se caso con su prima Mercedes muy enamorado. 
Mercedes murio a los 6 meses, y la ciudad de Madrid lloro la pena del rey. 

Alfonso XII se caso, en segundas nupcias, con Maria Cristina de 
Habsburgo el 29 de noviembre de 1879. 

Estos anos fueron tiempos dificiles por las revueltas, motines, atentados 
al rey de origen social, socialistas-anarquistas, etc. 

El rey Alfonso XII murio muy joven, a los 28 anos. La Reina Cristina 
enviudo embarazada de tres meses de su tercer hijo, Alfonso. La Reina sera la 
Regente hasta que su hijo Alfonso crezca y pueda gobernar. 



Madrid en el siglo XIX 


La reina Maria Cristina cogio con gran responsabilidad la mision que 
se le habia asignado, sin conocer Espana y sin saber su idioma. Esta reina 
continuo, en medio de los dos politicos, Sagasta y Canovas, como lo habia 
hecho su marido. 


Durante los anos de la Regencia (1885-1902) la reina tuvo que 
enfrentarse a graves problemas; la Guerra y la perdida de Cuba, asi como, las 
perdidas de Filipinas y Puerto Rico. Estas colonias eran una fuente de 
ingresos importante para el pais. Ademas estas perdidas vinieron 
acompanadas de muertes de hombres que mandaba Espana para defender los 
territories. 

La catedratica de Historia de la Universidad de Washington, Joan 
Connelly de Ullman defiende la labor de la reina Maria Cristina como una 
gran mujer, preparada y con mucha capacidad de trabajo. Esta autora hace 
referencia a los documentos publicados por el Gobierno de los Estados Unidos 
a raiz de la guerra de Cuba de 1898: “muestra el papel central en las negociaciones 
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anteriores de la reina, hablando directamente en ingles con el ministro plenipotenciario 

901 

norteamericano. ’ ’ 

Tambien hubo mas conflictos, como las sublevaciones de Villacampa, y 
los nacionalismos iban cogiendo mas fuerza. 



La Guerra de Cuba, 1898 


Se terminaba el siglo en Espana con 18 millones y medio de habitantes, 
un 63,78% de analfabetismo. Las mujeres ocupaban el 71,43%. 

Estas cifras eran desoladoras al terminar el siglo, pero poco a poco el 
siglo XX avanzara y sera el definitivo para la formacion de las mujeres. 

En el siglo XIX hay una conexion fuerte entre la cultura, la sociedad y 
la politica. Durante la Restauracion nace la Institucion Libre de Ensenanza. 
Alfonso Diaz Capitan nos dice que el ambiente intelectual era vario y plural. 

Habia cierta modernidad, libertad y tolerancia, lo que propicio la 
presencia de distintas corrientes filosoficas. El hegelianismo, krausismo, 
neokantismo, positivismo, neocatolicismo, materialismo. Pero, a pesar de 
todas estas corrientes, la Universidad no mejoro. 202 


201 Connelly, Ullman, J. (1981). La mujer en el mundo contemporaneo. Madrid: Universidad Autonoma, 
pag, 39. 

202 Capitan Diaz, A. (2000). Educacion en la Espana Contemporanea. Madrid: Ariel, pag, 91. 
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La reina Maria Cristina de Habsburgo 

En la musica destaca Hilarion Eslava. En filosoffa, Balmes. Se crea el 
Ateneo, que tanta labor cultural va significar en Espana. La cultura espanola 
de fines del XIX se esta preparando para la llegada de “la edad de plata.” 

El siglo XIX termina con pocos avances para la mujer en sus derechos 
civiles, como nos dice la profesora Pilar Ballarfn: 

“La legislacion sobre todo, en el perfodo de la Restauracion, contribuyo a 
la discriminacion formal en el Codigo Penal (1870), del Comercio (1885), y 
Civil (1889), que reforzaron las diferencias de genero que marcaban la 
polftica. Se cerraba cualquier puerta a la independencia economica de las 
mujeres, la obediencia al padre o al marido la marcarfa como eterna menor de 
edad, debiendo obtener permiso para poder realizar cualquier actividad 
economica. La mujer casada ni siquiera era duena de su propio salario, que 
debfa ser administrado por su marido. La doble moral social quedarfa 
plasmada en el Codigo Penal, con doble consideracion del adulterio o los 

203 

crfmenes pasionales segun fueran cometidos por hombre o mujer”. 

La doble moral va a ser un fenomeno social muy extendido en los 
hombres de clases acomodadas. 

Edith Stein, como vimos en su biograffa, cuando descubrio esta 
realidad se animo a trabajar a favor de la causa femenina. 

3.1.2. Comienza el siglo XX. El reinado de Alfonso XIII (1902-1931) y la 
Dictadura de Primo de Rivera (1923-1931). 

Espana comienza el siglo XX con un gran retraso economico y 
educativo. 

Ha perdido las colonias americanas y ha soportado tres guerras carlistas. 


203 Ballarfn, P. (2001). La education de las mujeres en la Espana Contemporanea, siglos XIX y XX, op, cit, 
pag, 60. 


134 



Era un pais eminentemente campesino donde la revolucion industrial 
llegara muy tarde, hacia las primeras decadas del siglo. 

Alfonso XIII sube al trono y durante su reinado (1902-1931) naceran 
la mayorfa de nuestras mujeres may ores. Las mas jovenes lo haran mas tarde, 
en plena Guerra Civil y Posguerra. 

De 1902 a 1906 gobernaran Silvela, Antonio Maura, Fdez. Villaverde y 
Azcarraga. Despues sucederan los gobiernos liberales de Moret, Lopez 
Dominguez... 

En 1904 Echegaray recibe el Premio Nobel de Literatura y Manuel B. 
Cossio es nombrado Catedratico de Pedagogia en la Universidad Central de 
Madrid. Al primer tercio del siglo XX se le ha llamado “la edad de plata” de 
la cultura espanola. 

La edad de plata se va a desarrollar en tres fases: la primera, la 
generacion del 1898: Azorin, Pio Baroja, Unamuno, Machado, Valle Inclan... 
La segunda, la de 1914, destacan: Juan Ramon Jimenez, Ortega y Gasset, 
Maranon..., y la tercera, la de 1927: Damaso Alonso, Luis Cernuda, Gerardo 
Diego... 

En estos anos, en Bilbao se crean los primeros Sindicatos Catolicos. 

Los gobiernos duraran unos 5 meses excepto el de Maura. Se puede 
observar, al ver tanto cambio, que hay algo que no funciona en la politica 
espanola. 

El rey Alfonso XIII, el 31 de mayo de 1906, se caso con la reina 
Victoria Eugenia de Battemberg, dicen que por amor y tambien dicen que era 
una mujer muy guapa. 

El dia de la boda, volviendo al Palacio Real, sufrieron un atentado 
frente al numero 88 de la calle Mayor de Madrid, el anarquista Mateo Corral 
les tiro un ramo de flores con una bomba en su interior, salieron ilesos, pero el 
atentado produjo numerosas victimas. 



Atentado al rey Alfonso XIII, el dfa de su boda, en Madrid (1906) 
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Ese mismo ano, Ramon y Cajal recibio el Premio Nobel de Medicina y 
se celebro el Primer Congreso de Juventudes Socialistas. 

El rey Alfonso XIII, segun Vaca de Osma, no estuvo a la altura de las 
circunstancias 

“A pesar de sus viajes por Europa, Londres, Paris, Viena, Berlin, con exitos, 
amorfos y atentados, don Alfonso sigue encerrado en la vida de los salones 
madrilenos, decimononica y econdmicamente basada en los terratenientes “del 
trigo”, Castellanos, y “del olivo”, andaluces y en Europa estan a la vista el 
socialismo, el comunismo, los fascismos, la revolucion y los nacionalismos. 
Las estructuras sociales se van modificando, la poblacion aumenta, la vida se 
hace mas laica, pero aqui falta vision de Estado”. 204 

Antonio Maura hizo una gran labor administrativa, naval y economica. 
Se reconocio el derecho a huelga. 

La monarquia busco su amparo en el ejercito por las revueltas callejeras 
que habia continuamente. 

Espana no se habia recuperado de la perdida de las colonias 
americanas, esto habia supuesto tal perdida economica para el pais que busca 
su presencia en Marruecos. 

En el reparto colonial de 1904 y la Conferencia de Algeciras de 1906, 
Espana consigue el norte del imperio marroqui. El 9 de julio de 1909 los 
obreros espanoles que trabajaban en la construccidn del ferrocarril Beni-Buifir 
a Melilla, fueron atacados y fue el desencadenante del inicio de la guerra de 
Marruecos, que duro hasta 1927. 

Espana manda reservistas a luchar en Marruecos. Esto provoca una 
agitacion popular, huelga general en Madrid y en Cataluna y desemboca en la 
“Semana Tragica de Barcelona.” 

El Academico de Historia, Luis Suarez y el Catedratico de Historia, 
Jose Luis Cornelias nos cuentan algo de lo que sucedio: 

“Se levantaron cientos de barricadas en las calles de Barcelona, que, sin 
ferrocarriles ni tranvias, sin luz, sin gas, y sin telefonos, vivio unos dias de 
horror. Especialmente- otro misterio no aclarado- la mayor parte de los actos 
de salvajismo tuvieron como victimas centros religiosos: mas de sesenta 
iglesias y conventos fueron incendiados, destruidos y saqueados, incluyendo 
sacrilegios como la profanacion de tumbas, o el bailar en la via piiblica con 
los cadaveres de las monjas. En Espana se habian registrado ya, en epocas de 
gran desorden extremista, brutalidades contra los miembros de la Iglesia; pero 

70S 

las escenas de horror vividas en Barcelona no tenian precedentes”. 


204 Vaca de Osma, J.A. (2003). Historia de Espana para jovenes del siglo XXI op, cit, pag, 357. 

205 Suarez, L. y Cornelias, J. L. (2006). Breve Historia de los espanoles. Barcelona: Ariel, pag, 340. 
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Los agitadores se convirtieron en sadicos, porque el verdadero motivo 
no tenia nada que ver con los religiosos. 

El motivo de esta protesta callejera era muy sencillo; los reservistas 
ganaban 10 reales al mes y habia que pagar 6000 reales para conseguir 
librarse de la guerra, la mayorfa de ellos eran padres de familia y no querfan 
ir. 

Despues de las matanzas, el gobierno de Maura condena a cinco reos a 
muerte en Montjuic, uno de ellos Ferrer i Guardia (cofundador de la Escuela 
Moderna) Estos fusilamientos provocan el descontento popular hacia Maura. 

El rey destituye a Maura y nombra en su lugar a Moret, y a los tres 
meses a Canalejas. 

Canalejas fue asesinado por un anarquista en la Puerta del Sol de 
Madrid y le sustituyo Garcia Prieto. 

En 1914, estalla la Primera Guerra Mundial, como vimos en el capitulo 
II con Edith Stein como testigo excepcional. 

Espana permanece neutral ante este conflicto. Este pais ocupaba un 
lugar complicado, mantenia una buena relacion con Alemania y (como ha sido 
hasta nuestros dias) por otro lado su relacion con Francia, siempre era dificil. 

Espana y Francia eran paises vecinos con demasiada historia llena de 
guerras, invasiones y conflictos. 

Eduardo Dato, abogado, conservador, alcalde de Madrid y Presidente de 
Gobierno en 1913 y mas tarde en 1917, tuvo que defender la postura neutral 
de Espana ante la Guerra Europea, a pesar de que la sociedad estaba un poco 
dividida: “la derecha tradicional era germanofila, pero gran parte de la alta sociedad y de 
las finanzas estaban en favor de los aliados, con la izquierda y muchos destacados 
intelectuales ”. 206 

Eduardo Dato fue asesinado en la Puerta de Alcala en 1921, cuando era 
jefe de gobierno. 

Resulta frecuente en esta epoca de la historia de Espana observar los 
asesinatos a politicos gobernantes y atentados a los reyes. 

La Primera Guerra Mundial (1914-1918), a pesar de la neutralidad, 
tambien repercute en la economia espanola. Nos lo explican Luis Suarez y 
Jose Luis Cornelias: 

“La neutralidad nos vino bien, aunque la guerra, de todas formas, surtio 
efectos, unos positivos, otros negativos. Entre las ventajas estuvo el poder 
exportar productos a los beligerantes, necesitados de ellos. Los beneficios de 
la exportacion de mineral de hierro se multiplicaron por veinte, y tambien se 
vendieron muy bien otros metales estrategicos, o tejidos, e incluso productos 
agricolas (...) La situacion no mejoro con la paz, porque se produjo el 


~ 06 Vaca de Osma, J. A. (2003). Historia de Espana para jovenes del siglo XXI, op, cit, pag, 357. 
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fenomeno inverso: habia demasiada produccion, y los pafses extranjeros 
dejaron de comprar productos espanoles”. 207 

Debemos tener en cuenta como era la econorma espanola para entender 
los problemas. 

Segun el historiador Manuel Tunon de Lara los tres sectores de la 
econorma espanola, a comienzos del siglo XX, eran: la agricultura, la industria 
y el sector terciario: innovaciones bancarias. 208 Estos tres sectores presentaban 
todavfa un sistema economico muy fragil. 

Sobre la agricultura, nos dice Tunon de Lara: 

“De un lado, la consolidacion de una gran propiedad latifundista, 
segregadora de un conservadurismo social y politico extremadamente 
reaccionario. Y de otro, el penoso mantenimiento de millones de 
explotaciones minifundistas, en las que la sobreexplotacion de la mano de 
obra familiar sirve de elemento compensador de la falta de rentabilidad, y 
cuya condicion economica y social se ve agravada lenta pero 
irreversiblemente, hasta alcanzar puntos limite, como durante los tres 
primeros quinquenios del siglo XX, que arrojan una emigracion campesina a 
Ultramar de cerca de un millon y medio de espanoles”. 209 

Las regiones industriales fuertes de Espana eran Cataluna (textiles) y el 

Pais Vasco (la siderurgia). La industria dependia de las inversiones de los 

capitales extranjeros: “la presencia de capitales y empresarios extranjeros es 

abrumadora en sectores tales como la minerfa, la industria electrica, la industria quimica y 

? 10 

en empresas de servicios”. 

En cuanto a las innovaciones bancarias, nos dice dicho autor, que el 
Banco de Espana pasa de ser un banco estatal, a ocuparse de las actividades 
comerciales e industriales. 

Carlos Hermida Re villa nos explica como el gobierno ejercia una 
politica proteccionista para proteger a la burguesia agraria e industrial. El 
problema era que la burguesia catalana defendia que se bajasen los aranceles, 
especialmente los del trigo, para asi evitar los problemas laborales y de 
sueldos, mientras que la burguesia agraria preferfa que subiesen los aranceles, 
porque se oponfa a que se importasen los cereales. Todo este conflicto se 
agravo con la Guerra Europea. El Gobierno, preocupado porque faltasen las 
existencias dentro del pais, decreto varias ordenes de prohibicion de 
exportaciones. 


207 Suarez, L. y Cornelias, J. L. (2006). Breve Historia de los espanoles op, cit, pag, 346. 

208 Tunon de Lara, M. (1981). Historia de Espana. Barcelona: Labor, pag, 420. 

209 Ibidem.. .pag, 418. 

210 Ibidem...pag, 419. 
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Durante los anos de la Primera Guerra Mundial, el Gobierno 
dictaba, continuamente, decretos y ordenes para controlar el problema de los 
aranceles. Pero ni con estas medidas se solucionaron los problemas 
internos. 211 La carestfa de la vida cada vez era mas fuerte y provocaba graves 
disturbios. Tambien es significativo el bloqueo naval que sufrio Canarias, 
durante la Gran Guerra. 

En 1916, UGT-CNT hacen un pacto y convocan una primera huelga 
general de 24 horas. 212 El ano siguiente, 1917, en Rusia, estalla la Revolucion. 

En Espana se vivfa una epoca de estrenos teatrales con obras de Jacinto 
Benavente, Valle Inclan, Arniches... 

A pesar de la crisis, los madrilenos llenaron el estreno de “La Venganza 
de Don Mendo,” de Pedro Munoz-Seca, en diciembre de 1918, con gran 
exito. Tenfan ganas de refrse. 

Tambien, la Zarzuela, llamado “genero chico” triunfaba con Ricardo de 
la Vega: La Verbena de la Paloma. 

Terminada la Gran Guerra, Espana continua con graves problemas 
economicos. Las agitaciones de 1919 fueron especialmente conflictivas. 

El metro de Madrid abrio sus puertas en octubre de ese mismo ano, fue 
inaugurado por el rey Alfonso XIII. 



Ante el descontento del Ejercito y viendo tantos problemas, Miguel 
Primo de Rivera, Capitan General de Cataluna, toma el mando del gobierno en 
septiembre de 1923. El rey se encontraba en San Sebastian. Tuvo que volver y 
aceptar este hecho como una solucion a la crisis. 

Ese mismo ano, el filosofo Jose Ortega y Gasset creo la Revista de 
Occidente . 213 

Durante los anos de esta Dictadura se creo la Academia Militar de 
Zaragoza, varios Bancos oficiales: Exterior, Hipotecario, Credito Local, 


211 Hermida Revillas, C. (1996). La polftica triguera en Espana y sus repercusiones. En Historia y 
Comunicacidn Social, 1. Madrid: Servicio de Publicaciones de Universidad Complutense, pag, 50 

212 Tunon de Lara, M. (1981). Historia de Espana, op, cit, pag, 547. 

213 Ibidem. ..pag, 549. 
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Industrial. Se crean Monopolios: Campsa, Tabacalera... Se construyen 

214 

grandes embalses y se comienza a electrificar los ferrocarriles. En 
Educacion, tambien, se crean 5000 escuelas y la Ciudad Universitaria de 
Madrid. 


“Aparecieron obreros especializados, como electricistas, mecanicos, 
pequenos transportistas (...) que tendfan a ingresar en las clases medias. 
Evidentemente, la gente vivia mejor, y luego se recordarfa aquella epoca 
como “los felices anos veinte”. Se generalizaron los espectaculos como las 
salas de cine, se empezo a practicar el turismo (y tambien llegaba turismo de 
fuera), se puso de moda el futbol, y en 1927 comenzo a jugarse el 
Campeonato de Liga. Los espanoles se daban a una vida alegre y 
despreocupada”. 215 

La Liga de Futbol va a estar presente en todos los hogares espanoles 
con la llegada de la television en los anos 50. 

La economia espanola fue incapaz de asumir la gran crisis mundial del 
ano 1929, con la caida de la Bolsa de Nueva York. Y en enero de 1930, 
Primo de Rivera presento su dimision. 

En agosto de 1930 se realiza el “pacto de San Sebastian”, que fue una 
reunion promovida por Niceto Alcala Zamora y Miguel Maura, a la que 
acudieron representantes de todas las corrientes republicanas. Se constituyo un 
comite revolucionario presidido por Alcala- Zamora. 

La decadencia del gobierno de Damaso Berenguer y de Juan Bautista 
Aznar- Cabanas dara paso a las elecciones municipales de 1931, y el 14 de 
abril se proclama la II Republica Espanola. 

3.1.2.1. La vida de las mujeres a principios del siglo XX. La mujer catolica. 

Espana, como ya hemos dicho, era un pais especialmente agricola y la 
industralizacion llego tarde, durante las primeras decadas del siglo XX. 

La forma de vida de las mujeres dependia de su clase social. 
Recordemos que el siglo XX habfa comenzado con un 71 % de analfabetismo 
en las mujeres. 

Pilar Ballarfn nos cuenta como Alejandro San Martin escribe en un 
informe de Reformas Sociales en 1883: “decla que para la mujer no existla la clase 
media, sino dos lejanas categories sociales: la mujer de dinero y la mujer pobre, y afirmaba 
que la de clase media era mucho mas pobre y desvalida por si misma que la muchacha del 
pueblo”. 216 


214 Suarez, L. y Cornelias, J. L. (2006). Breve Historia de los espanoles , op, cit, pag, 348. 

215 Ibidem...pag, 348. 

~ 16 Ballarfn, P. (2001). La educacion de las mujeres en la Espana Contempordnea, op, cit, pag, 60. 
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Siguiendo esta reflexion, vamos a distinguir tres tipos de mujeres segun 
su clase social: la mujer de clase popular: las obreras y las campesinas, las 
mujeres de clase media y las mujeres de clase alta. 

• Las mujeres de clase popular. 

Yo la decision mas sabi'a que he tornado en mi vida fue decide a mi madre 
que no me gustaba cuidar las vacas y que preferia irme a la ciudad a trabajar 
en el servicio domestico. He sido muyfeliz y he criado cuatro hijos. (Mujer de 
80 ahos). 

Las mujeres del sector obrero trabajaban por pura necesidad y no tenian 
casi independencia. Sabfan que debian trabajar para comer. 

Eran trabajos duros y muchas veces con salarios mas bajos que los 
hombres. Hubo muchas mujeres obreras en las primeras decadas del siglo XX 
en la industralizacion de Cataluna y Vascongadas, como vimos anteriormente. 

Las familias se desplazaban de los pueblos a las ciudades. A1 principio 
era muy dura la adaptacion a la ciudad. 

Algunas mujeres trabajaban en sus casas y hacfan encargos, sobre todo 
de costura y bordados. 217 

Otras veces las mujeres iban a las casas a coser, lavar, de amas de crfa o 
para trabajar en el servicio domestico. Tambien habfa calceteras, horneras y 
cigarreras... No estaba mal visto que la mujer obrera abandonase el hogar para 
trabajar, porque era evidente su necesidad economica. 

Nosotras lo que teniamos era un gran sentido de la responsabilidad. (Mujer 
de 84 ahos). 

Las mujeres campesinas eran mucho mas felices que las mujeres 
obreras porque tenian su propio espacio. No se sentian marginadas como la 
mayorfa de las mujeres obreras en las ciudades. 

Dentro del pueblo y sobre todo dentro de su familia estaban muy 
consideradas por todos. Estas mujeres ejercian una gran labor social en el 
pueblo. 

Asistian a los partos, cuidaban ninos, familiares, padres, hermanos, 
sobrinos, nietos, cocinaban muy bien y en las fiestas hacian rosquillas o dulces 
lugarenos para los demas. Su trabajo era muy duro en el campo y ademas 
tenian toda la carga de la casa y de los hijos, por eso no vivian muchos anos. 

A1 compartir casi todas las labores conjuntamente, las mujeres y los 
hombres se sentian muy unidos. 


217 Ibidem... pag, 62. 
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Mi marido era un hombre muy bueno. El trabajaba mucho y yo tambien. 
Temamos que sacar nuestros hijos adelante. Lo compartiamos todo aunque 
temamos muy poco. (Mujer de 85 anos). 

Hemos podido comprobar en nuestras mujeres investigadas que la 
mayorfa de las que procedfan de zonas rurales, fueron matrimonios felices y 
las decisiones las tomaban al unfsono. 

• Mujeres de clase alta. 

Cuando llegue de Suiza a Canarias en los anos 40, me sorprendio la 
incultura de la gente. Yo hablaba varios idiomas y crei que mi mejor obra 
social seria hacer de interprete en la cdrcel. A las Palmas llegaban personas 
de todas partes, desarraigadas y llenas de penas y por lo menos que yo fuese 
un medio de comunicacion entre ellas y los carceleros. (Mujer de 90 anos). 

Las mujeres de clase alta pertenecfan a la alta burguesfa y a la 
aristocracfa. El matrimonio era fundamental para ellas. Se preparaban para 
encontrar una persona de su misma condition social. Debfan presentarse en 
sociedad. Por eso se les educaba en casa. Aunque a medida que avanza el 
siglo, acuden a colegios prestigiosos de las ciudades. 

Estas mujeres, a pesar de tener su vida dirigida y no ser independientes, 
disfrutaban porque viajaban mucho y sabfan idiomas, algo muy excepcional 
en Espana. 


• Mujeres de clase media. 

Si nosotras hubiesemos estudiado, no se donde habriamos llegaclo. Yo era la 
mas lista de mi casa, pero mi padre gasto sus ahorros en los estudios de mis 
hermanos y no terminaron sus carreras. Es una pena que me ha quedado 
siempre: no haber podido estudiar y lo malo es que ahora me encuentro 
cansada para hacerlo. (Mujer de 66 anos). 

Las mujeres de la clase media eran las que se sentian mas 
condicionadas socialmente porque no podfan realizar algunos trabajos, como 
por ejemplo, en la industria, ya que estaba mal visto. La mayorfa no tenfan un 
nivel economico para poder viajar y aprender idiomas. Lo que mas caracterizo 
a estas mujeres, segun Pilar Ballarfn, fue la inseguridad. 

“Fue en este grupo donde, por producirse las mayores contradicciones, 
comenzaron las mujeres a tomar conciencia. 

Padres y esposos se oponfan al trabajo de sus mujeres e hijas aun cuando la 
situacion economica fuera extrema (...) Asf pues, las mujeres de esta clase, 
coaccionadas por las convenciones a permanecer ociosas en medio de una casi 
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miseria, estaban obligadas, paralelamente, a guardar unas apariencias que 

9 1 8 

mostraran el decoro de la familia”. 

Este era el grupo de mujeres que mas necesitaba la instruccion para 
poderse valer por si mismas, sobre todo las que no se casaban y las que se 
quedaban viudas jovenes. La mujer de clase media era la mas hogarena, su 
vida social era reducida. 219 

“Las jovenes mas instrufdas de la clase media rechazaban el trabajo en la 
industria o en el servicio domestico. Muchas se abrieron caminos de maestras 
o institutrices de los hijos de la alta burguesfa”. 220 

La aspiracion de la mayorfa de las mujeres de clase media era encontrar 
un marido rico porque asi subian de categorfa social y se les abrfan puertas de 
acceso a un mundo con menos penuria economica. 

Tambien habia mujeres, de todas clases sociales, que elegian la vida 
religiosa. Las que lo hacian por verdadera vocacion eran felices y libres, 
ademas se realizaban estudiando y desempenando actividades. Pero a las que 
ingresaban en una orden para huir del hambre o de la falta de marido, se les 
hacia durfsimo. 

Todas estas mujeres, obreras, campesinas y de diferentes clases sociales 
trataban de cumplir con sus obligaciones y muchas fueron muy felices, como 
nos apuntaba el filosofo Julian Marias: 

“Cada epoca es valida en sf misma; tiene su logica interna, segun la razon 
historica, naturalmente, no segun la razon abstracta; tiene sus titulos de 
justificacion, sus posibilidades de felicidad, sus riesgos de infelicidad, su 

sentido o su sinsentido, y conviene no proyectar ligeramente sobre otras 

221 

epocas nuestra manera particular de juzgar la realidad”. 

• La mujer catolica. 

Yo todas las noches rezo por la humanidad. (Mujer de 87 anos). 

Vimos anteriormente como Espana se reconoce confesionalmente pats 
catolico en su Primera Constitucion en las Cortes de Cadiz (1812) 

La Iglesia ha tenido una gran influencia en las mujeres espanolas. 

La mujer catolica, al igual que veiamos en la mujer judia debia ser 
formada en las virtudes: el silencio, la resignacion y la sumision. La funcion 


” ls Ballaln, P. (2001). La educacion de las mujeres en la Espana contemporanea, op, cit, pag, 65. 

219 Ibidem... 

220 De Vega, E. (1992). La mujer en la Historia. Madrid: Biblioteca Basica Anaya, pag, 61. 

221 Marlas, J. (1990). La mujer en el siglo XX. Madrid: Alianza, pag, 21. 
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reproductora era su principal mision en la vida. Esto la mantenia en el ambito 
privado, donde tenia su espacio y no tenia acceso al ambito publico ni 
politico. 

La mala interpretacion que se ha hecho de la Biblia ha conducido a un 
mayor sometimiento de la mujer al hombre. Edith nos lo explicara en sus 
conferencias en el capitulo IV. 

La mayoria de las mujeres casadas tenian muchos hijos, algunos se les 
morfan y a otros los criaban como buenamente podian. 

Estas mujeres eran fuertes de espiritu vivian, al dia en manos de la 
providencia, porque la mayoria no sabian si comerian al dia siguiente. 

Algunas mujeres, especialmente de clase alta, aguantaban esa doble 
moral a la que antes nos referiamos, ya que socialmente se consideraba “cosas 
de hombres.” 

A pesar de las dificultades que hemos visto en la mujer 
mayoritariamente catolica, debemos valorar un espacio que siempre este tipo 
de mujer disfruto: su vida espiritual y su piedad popular: romerfas de mayo, 
las camareras de la Virgen de cada pueblo, cofradias marianas con fines 
caritativos. El hombre permanecia bastante ajeno a estas actividades; la vida 
“piadosa” se consideraba “cosas de mujeres”. 



Romeria de la Virgen en mayo 


En los pueblos de Castilla, todavia hoy, las mujeres asisten a las misas 
de funeral, cuando alguien fallece. Los hombres se quedan fuera de la Iglesia, 
fumadose un cigarrillo y entran al finalizar la Misa para “la cabeza”, que 
consiste en dar el pesame a la viuda o familiar. 

Estas actividades religiosas permitian a las mujeres desarrollar unas 
relaciones sociales fuera del hogar. Pero lo que no podemos omitir es que los 
valores evangelicos iban calando en el corazon de estas mujeres, y su huella se 
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ha manifestado en una vida espiritual que ha prevalecido a los cambios 
sociales y al paso de los anos, hasta nuestros dias, como veremos en el estudio 
de campo: 


Mi marido y yo nos adordbamos pero habfa un espacio dentro de mi, que 
nunca fue capaz de entrar, en ese espacio siempre habito Dios, y ahora que 
soy viuda y vivo sola, me siento completamente acompanada y plena (Mujer 
de 90 anos). 

Pero a medida que se va acercando el siglo XX, la mujer se va 
preparando para la llegada del nuevo siglo, que va a significar el cambio mas 
absoluto de vida para las mujeres de occidente. 


La Iglesia tambien avanza con el siglo y va a defender la instruccion de 
las mujeres. Numerosas ordenes religiosas espanolas y otras procedentes de 
Europa, seran las encargadas de formar a las mujeres y tambien 
promocionarlas hacia actividades asistenciales de caridad. 

“Es una historia admirable la que se esconde en estas fundaciones, debidas a 
la tenacidad de mujeres sencillas. Sus afanes caritativos incluran tareas de 
ensenanza en sus mas variadas formas, en centros propios o en escuelas 

municipales, en parvularios, talleres, obradores, intemados, externados, 
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gratuitos o de pago”.“ 

De la misma forma que ocurrio en Alemania con Edith Stein en los anos 
20 y 30, en Espana muchas mujeres catolicas se lanzaron a trabajar en favor 
de las mujeres. En el capitulo 3.3 (sobre el feminismo espanol) veremos a 
estas mujeres. 

La Iglesia Catolica abrio sus puertas a los laicos para el apostolado, a 
partir del Concilio Vaticano II, pero pensamos que las mujeres ya las habfan 
abierto hacia mucho tiempo. 


Nuestras mujeres may ores catolicas fueron educadas, la mayorfa, en 
aquella dureza por su condicion femenina, con una gran discriminacion, pero, 

s 

a pesar de todo, la Realidad Ultima trasciende (como nos decfa Willigis Jager) 
y, en la mayoria de las mujeres quedaron impregnados los valores cristianos 
con su dimension universal. 


Revuelta, M. (2005). La Iglesia Espaiiola en el siglo XIX. Desafios y respuestas, op, cit, pag, 262. 
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3.1.2.2. Primeros pasos hacia el sistema educativo que se van a encontrar 
nuestras mujeres. 

Durante el siglo XIX, especialmente las ultimas decadas, van a surgir 
grandes mujeres, la mayorfa maestras que levantaran su voz a favor de la 
formacion de la mujer. 

Anteriormente al siglo XIX, ya aparecen las primeras actuaciones para 
combatir el analfabetismo que padeefa Espana. 

La doctora en Pedagogia, Rosario Limon nos explica: 

“Puede aceptarse que los primeros balbuceos de la Educacion de Adultos se 
realizan en el campo de la actuacion privada, tanto seglar como religiosa (...) 
Las Sociedades Economicas de amigos del Pais, senalan la primera actividad 
destinada a proporcionar una instruccion basica a las clases menos favorecidas 
y analfabetas del pais (...) 

La primera de estas Sociedades fue la Vascongada, creada en 1765 y la 
proliferacion de las mismas fue tal, que en 1789 ya existian cincuenta y 

seis”. 223 

La Ley Moyano fue la l a Ley General de Educacion Espanola, en el 
ano 1857, en pleno perfodo isabelino. 

“Por fin, la Ley de Instruccion Publica de 9 de septiembre de 1857, mas 
conocida como Ley Moyano, establecio la obligacion de crear escuelas de 
ninos y tambien de ninas. Pero esta ley, punto de arranque de la educacion 
obligatoria de las chicas, es, sin embargo, reflejo de la falta de conviccion en 
la medida polltica adoptada. Lrente a la norma de obligado cumplimiento que 
acompana a todo lo referente a la educacion de los chicos, permisiones y 
meras recomendaciones acompanan a las disposiciones referidas a las chicas. 
Obligaba a que se crearan escuelas elementales completas de ninos, permitia 

224 

que las de las ninas fueran incompletas”. 

En 1858 se crea la Escuela Normal de Maestras de Madrid. 

Se funda la Universidad Central de Madrid, que fue un traslado de la 
Universidad de Alcala de Henares a la calle San Bernardo, a un antiguo 
convento de los Jesuitas que habian sido expulsados en la desamortizacion. 

De 1849 a 1885 se paso del 22% de escolarizacion de ninas al 46%. En 
cambio, los ninos escolarizados aumentaron del 54% al77%. 


223 Limon Mendizabal, R. (1988). Educacion Permanente y Educacion de Adultos en Espana. Madrid: 
Universidad Complutense. Coleccion Tesis Doctorales n° 409/88. 

~ -4 Ballarfn, P. (2001). La educacion de las mujeres en la Espana contemporanea, op, cit, pag, 43. 
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A pesar del incremento de ninas escolarizadas, el problema era la falta 
de asistencia al colegio. No se daba la misma importancia a la asistencia de 
los ninos que de las ninas. 

El analfabetismo se man ten fa en unas cifras muy altas, especialmente en 
las mujeres: de 1887 a 1900 disminuyo de 61,48% a 55,78 %, en los hombres, 
en las mujeres de 81,16% a 71,43%. 

En 1930, habfa bajado en los hombres a un 38,61% y en las mujeres a 
un 48,14%. 225 

Las maestras, al principio, no tenfan una gran formacion, porque para 
entrar en la Escuela Normal les pedian haber cumplido 17 anos, tener buena 
conducta, estar sanas y conocer las labores propias del sexo: “presentando una 
camisa de caballero cosida a la espanola.” 226 

A partir de 1868, los krausistas van a trabajar por una mujer mas 
formada e independiente. 

La Institucion Libre de Ensenanza se fundo en 1876 por un grupo de 
catedraticos: Giner de los Rios, Azcarate y Salmeron. Se separaron de la 
Universidad defendiendo la libertad de catedra. Querfan la renovacion 
educativa y crearon un centra privado. Defendian la coeducacion, al igual que 
Edith Stein. 

Mas tarde veremos las Misiones Pedagogicas que desarrollaron los 
hombres de la ILE, en la II Republica, cap.3.1.3. 

Las Conferencias Dominicales fueron 15 y se desarrollaron en el 
Paraninfo de la Universidad Central de Madrid. Se trataron temas como: la 
higiene, la educacion de las madres, la mision de la mujer en la sociedad 
etc. 227 Las impartieron: Tapia, Pi y Margal, Blanco, Moreno Nieto. 


Lernando de Castro fue el que impulso estas Conferencias. La cronica 
la realizo Concepcion Arenal, 228 quien se preguntaba «Monde esta el espacio 
para la mujer soltera? 


225 Guzman Reina, A. (1955). Valoracion del Analfabetismo en Espaiia. Madrid: Publicaciones de la Junta 
Nacional contra el Analfabetismo, pag, 15. 

226 Ballarfn, P. (2001). La educacion de las mujeres en la Espaiia contempordnea, op, cit, pag, 48. 

227 Ibidem...ping, 69. 

228 Concepcion Arenal se vestla de hombre para asistir a la Facultad de Derecho de Madrid. Siempre trabajo a 
favor de la mujer porque la consideraba un ser marginado, que habfa que ayudar. Escribio una extensa obra 
feminista. 
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Concepcion Arenal (1820-1893) 


Los dos Congresos Pedagogicos (1882 y 1892) tuvieron una gran 
repercusion educativa. 

En estos Congresos las mujeres, Emilia Pardo Bazan, Matilde Garcia 
del Real, Maria Carbonell... realizaron algunas ponencias, como la de Maria 
Amalia Goyri y Goyri (mujer de Menendez Pidal), que nos situa 
perfectamente la situacion que padecia la mujer: 

“Dicen que la mujer debe ser esposa y madre. Que se case: al cultivar su 
inteligencia no hace voto de no contraer matrimonio; que busque su 
complemento, y cumpla su destino. Pero como dijo en una conferencia el 
malogrado senor Vicuna: <;,y si no se casa? Se que esta idea aterra a la mayorfa 
de las mujeres, y aun no quieren orrla; por eso supongamos que todas se 
casan: ^y si se queda viuda? Y sin viudedad, como es lo mas general que 
suceda. En este caso tendra que buscar un marido que quiera mantener a ella y 
a sus hijos. ^Lo encontrara? ....Pues conceded siquiera a estas mujeres el que 
busquen con su trabajo el sustento para sus hijos y para ellas, como hay 
bastantes que lo hacen; y como el porvenir reservado a una persona no se 
conoce, dejadla que se prepare desde los primeros anos para poder hacer 
frente a la necesidad, cuando llegue”. 

Se ha abierto un camino que ya es imparable y comienzan las Escuelas 
Profesionales: la Escuela de Institutrices (1869), la Escuela de Enfermerfa 
(1880) las que querfan ser matronas podian estudiar en los hospitales que 
dispusiesen de sala de partos. 

La Escuela de Comercio para senoras (1879) La Escuela de Correos y 
Telegrafos (1883). Curso de Bibliotecarias y Archiveras (1894). La revista: La 
Instruccion de la Mujer (1882). 

Se crea la Asociacion para la Ensenanza de la Mujer AEM. 


229 Goyri y Goyri, M. A. (1893) La Escuela Moderna 2° Congreso Pedagogico. Madrid: Imprenta E. 
Rubinos. 
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A finales del siglo XIX las profesiones mas comunes de las mujeres 
son: maestras, enfermeras y matronas. 

El siglo comienza con grandes retos: conseguir la normalizacion de la 
primaria, intentarlo tambien en la secundaria, luchar contra el analfabetismo 
por medio de la educacion de adultos y el acceso de la mujer a la universidad. 

En 1900 se crea el Ministerio de Instruccion Publica. El historiador de 
la Facultad de Educacion de la Universidad Complutense de Madrid, Juan 
Antonio de Lorenzo nos explica que el plan Groizard de 1894 querfa 
implantar un bachillerato formativo, pero el problema fue que se cambio de 
planes de estudio en 1895, 1898, 1899, 1900, 1901, 1903. De 1900 a 1915 
hubo 26 ministros y de 1915 a 1931, 27. Era un ministerio de entrada para los 
ministros, por lo tanto tenian mucha movilidad y cada ministro que llegaba 
innovaba su propio plan. 230 

En 1902 se declara obligatoria la ensenanza de adultos. Estas escuelas 
empezaron en las escuelas publicas en el turno nocturno. Las clases las 
impartian los maestros. Los alumnos cada vez fueron mas numerosos. Asistian 
pocas mujeres porque la mujer no podia acudir sola por la noche a ese turno. 

Rosario Limon nos explica que en los primeros anos del siglo se crean 
unas disposiciones legales muy importantes para la educacion de adultos: la 
obligacion de las empresas de dar instruccion a todos los jovenes que no superen los 
dieciocho anos (R.D. 25-Mayo-1900), las clases nocturnas para obreros en Institutos y 
Escuelas Normales (R.D. 25-Mayo-1900), obligatoriedad de impartir clases nocturnas de 
adultos en las escuelas completas (R.D. 6-Julio-1900). 231 

El 23 de junio de 1909 se declara la ensenanza obligatoria para todos 
los ninos de 6 a 12 anos. La gratuidad era solo para los ninos pobres. 

En 1910 se dicta una orden para que las mujeres puedan matricularse en 
cualquier carrera universitaria. Esta orden era necesaria, porque se habia dado 
el caso de algunas mujeres que habian finalizado sus estudios universitarios y 
no les reconocian el titulo porque no estaba contemplado en ninguna ley. 232 

Para situarnos en el analfabetismo en Espana, en el ano 1910, hemos 
consultado la obra de Encarnacion Gonzalez, 233 que recoge los datos del 


230 Lorenzo Vicente, J. A. (1996). Evolucion y problematica de la educacion secundaria contemporanea en 
Espana. En Revista Complutense de Educacion. Madrid. 

231 Limon Mendizabal, R. (1988). Educacion Permanente y Educacion de Adultos en Espana,op,cil, 
pag, 270. 

232 Ballarfn, P. (2001). La educacion de las mujeres en la Espana contemporanea, op, cit, pag, 86. 

233 Gonzalez, E. (1988). Sociedad y Educacion en la Espana de Alfonso XIII. Madrid: Fundacion 
Universitaria. 
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Censo de 1910, anuario estadistico, y la hemos ordenado en porcentajes, de 
menor a mayor segun el analfabetismo de las mujeres: 



Hombres 

Mujer 

- Santander 

24,02 

27,80 

- Valladolid 

36,42 

32,24 

- Alava 

27,86 

36,86 

- Guipuzcoa 

39,66 

41,66 

- Madrid 

30,31 

41,86 

- Palencia 

28,65 

44,08 

- Burgos 

28,91 

45,47 

- Vizcaya 

35,86 

45,86 

- Navarra 

40,43 

46,32 

- Segovia 

30,77 

47,93 

- Barcelona 

34,72 

48,21 

- Oviedo 

37,69 

51,22 

- Logrono 

40,31 

52,74 

- Soria 

31,04 

55,04 

- Salamanca 

38,20 

55,55 

- Leon 

35,09 

58,23 

- Africa 

36,78 

59,00 

- Gerona 

43,28 

59,11 

- Zamora 

36,24 

63,02 

- Cadiz 

58,46 

65,85 

- Tarragona 

53,27 

65,91 

- Hue sc a 

47,67 

66,60 

- Avila 

46,29 

63,19 

- Guadalajara 

43,60 

65,43 

- Zaragoza 

53,99 

66,80 

- Lerida 

50,65 

67,10 

- Huelva 

60,14 

69,78 

- Sevilla 

60,88 

70,66 

- Orense 

56,61 

71,34 

- Baleares 

62,11 

72,70 

- Pontevedra 

46,44 

72,74 

- Badajoz (Caceres) 

63,41 

73,28 

- Toledo 

68,84 

73,75 

- Valencia 

62,64 

74,41 

- Canarias 

73,88 

74,66 

- Alicante 

64,55 

75,55 

- Lugo 

49,63 

76,10 

- Cordoba 

68,18 

76,79 

- Teruel 

55,75 

77,70 

- Cuenca 

59,55 

78,44 

- Ciudad Real 

66,28 

80,41 

- Murcia 

68,65 

80,95 

- Albacete 

67,78 

81,99 

- Jaen 

72,51 

82,10 

- Malaga 

75,83 

82,99 

- Almerfa 

73,19 

83,70 


Esta lista de porcentaje de analfabetismo en Espana, a primeros del 
siglo XX, nos guio para seleccionar los lugares que hemos investigado en el 
estudo de campo, que veremos en el capitulo V. 234 


234 . 


Los lugares escritos en negrita son los que hemos visitado. La cifra que disponemos en esta lista 
del censo de Extremadura es de Badajoz. Creemos que no tiene demasiada importancia porque muchas 
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En 1913, se crean 14 escuelas de adultos en Madrid, 14 en Barcelona, 
tambien en Valencia, Granada, Sevilla, Zaragoza, Salamanca, Oviedo, 
Santiago, Valladolid, Murcia... 

La Iglesia se lanza a la alfabetizacion de adultos: las Damas del Sagrado 
Corazon, las Hijas de Maria Inmaculada, Institution Teresiana, Circulos 
Obreros Catolicos. 

La Universidad de Oviedo hizo una gran labor contra el analfabetismo. 

En 1923 se alarga la obligatoriedad de la ensenanza hasta los 14 anos. 

A pesar de la obligatoriedad legislada en 1917, la matricula de los ninos 
y ninas en las Escuelas Publicas era de 2,8 millones de ninos. 

El 50% de la poblacion infantil asistia a la escuela primaria. Del resto, 
algunos estudiaban en casa, y los demas no estudiaban en ninguna parte. 

Durante la Dictadura de Primo de Rivera se crearon muchas escuelas. 
En 1930, habia 33,446 escuelas en Espana. Todos los Ayuntamientos estaban 
obligados a construir y a mantener escuelas nacionales. 

Las escuelas privadas, la mayoria, eran institutos religiosos. Ordenes 
religiosas francesas, italianas y espanolas comenzaron su docencia: Maristas, 
Marianistas, Los Hermanos de la Salle, Calasancios, Escolapios, Las Escuelas 
del Ave Maria del Padre Manjon, que hicieron una gran labor con los ninos 
gitanos en Granada. 

Los contenidos de la primaria (o primera ensenanza) eran catecismo, 
lengua, lectura y escritura (especialmente las ninas) En un piano secundario se 
encontraba la geografia, la historia, fisica, quimica, higiene, dibujo, canto y 
ejercicios corporales. 

La secundaria o segunda ensenanaza eran 6 anos, 3 de elemental y 3 
superiores. 

El bachillerato (o segunda ensenanza) siempre, habia estado unido a la 
Universidad. En 1926 habia 61 Institutos en Madrid y 1 en cada provincia. 
Tambien se crearon Institutos femeninos. 


mujeres que entrevistamos en Caceres eran de Badajoz. Y pensamos que estas dos provincias no tendran 
diferencias muy significativas, en cuanto al analfabetismo. 

Tratamos de ir a una zona de menos analfabetismo: Alava, Guipuzcoa, Madrid y Burgos, una zona 
media: Guadalajara y Zaragoza, y la zona alta: Extremadura y Canarias. Tambien ha influido para la eleccion 
de los lugares, las facilidades que hemos ido encontrando. En el caso de Guipuzcoa, acudimos a dos lugares 
porque el entorno de las mujeres era diferente: por un lado, las mujeres de Vitoria, eran mujeres activas y 
urbanas, y en Hondarribia, eran mujeres que hablan estado relacionadas con el mundo del mar y la pesca. 

Nos hubiese gustado haber visitado Andalucla, especialmente, los pueblos. Pero, curiosamente, es la 
zona de Espana que menos Residencias de ancianos hay, porque las familias, todavla, tienden a cuidar a sus 

mayores. Consideramos que Castilla la Mancha y Extremadura era lo mas cercano geograficamente a 
Andalucla. 
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En 1930, todos los Institutes impartian los 6 anos de bachillerato. En 
este siglo, la mujer va a acceder al bachillerato. 


No podemos omitir la creacion de la Junta para la Ampliacion de 
Estudios. J.A.E. De 1907 a 1936 se concedieron numerosas becas en distintos 
campos: filosofia, pedagogia, fisica, quimica...La idea era formarse en el 
extranjero. Los paises mas visitados eran Francia, Belgica y Suiza. 

Las mujeres que fueron destinadas a estudiar la seccion de Pedagogia en 
la Exposicion Anglo-Francesa, en 1908, para representar al Gobierno espanol 
fueron: Amparo Cebrian y Fernandez Villegas, Elisa Garcia Garcia, Matilde 
Garcia del Real, Maria de Maeztu y Whitney y Concepcion Sainz de Otero. 235 

En 1918 se crea el Instituto Escuela (influido por la ILE) a modo de 
ensayo pedagogico. Se trata de dar todas las ensenanzas desde los 5 anos hasta 
los 17. 

Entre 1914 y 1931 hay una gran preocupacion por formar bien a los 
maestros y se crea la Escuela Superior del Magisterio. Esta Escuela Superior 
paso a ser Centro de Estudios Pedagogicos. 

En la II Republica la seccion de Pedagogia paso a la Facultad de 
Filosofia y Letras. 

En esta investigacion hemos tenido el honor de entrevistar a Maria 
Angeles Galino, primera mujer que accedio a una catedra en la Universidad 
Espanola en 1953. Aprobo la oposicion de Catedra de Historia de la 
Pedagogia e Historia de las Instituciones Pedagogicas de la Universidad de 
Madrid. Ella misma nos conte como su presencia ocasiono un revuelo dentro 
de la Universidad. 


Durante la II Republica Espanola hubo un gran avance educativo, pero 
tambien ocurrio una gran persecuccion religiosa, asesinatos a religiosos, 
prohibicion de impartir clases a muchos centros religiosos, quema de colegios, 
etc. 

Realmente a pesar de todos los avances educativos de estas primeras 
decadas de siglo, la mayoria de nuestras mujeres may ores entre vistadas 
solamente estudio hasta los 14 anos. 


235 Mann Eced, M.T. y Del Pozo Andres, M. M. (2002). Las mujeres en la construccion del mundo 
contemporaneo. Cuenca: Diputacion Provincial. 
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3.1.3. La II Republica Espanola (1931), infancia de nuestras mujeres 
mayores. 

Tras las elecciones municipales, se proclama la Republica. El comite 
revolucionario se convierte en el Gobierno Provisional. Niceto Alcala Zamora 
es nombrado presidente. 

Las Cortes Constituyentes redactan el borrador de una nueva 
Constitucion. 

Hasta que se aprobo la nueva Constitucion hubo que hacer muchas 
reformas: la ley de contratos, ley de constitucion de jurados mixtos etc. 

La violencia callejera provoco una oleada de quema de conventos y 
lucha anticlerical. 

En el siglo anterior habiamos asistido a los mismos comportamientos. 

En octubre se debatio “la cuestion religiosa”. Hubo fuertes 
enfrentamiento, 42 diputados abandonaron el Congreso. 

En tiempos de la Republica, nos explican Luis Suarez y Jose Luis 
Cornelias: 

“Habfa un poder legftimo, derivado de un parlamento elegido por el pueblo 
y de un gobierno consentido o amparado por ese parlamento; pero habla al 
mismo tiempo un “poder en la calle”, que muchas veces resulto ser mas fuerte 
y mas efectivo que el poder gubernamental. La “movilizacion” de los 
espanoles, su ansia, con frecuencia pasional, por intervenir en la vida publica, 
alcanzo su paroxismo, sin precedentes quiza en ninguna otra epoca”. 236 

Este mismo mes se debate el voto femenino, que lo trataremos en el 
punto siguiente 3.1.3.1. 

En diciembre se aprueba la Constitucion y Alcala Zamora es elegido 
presidente de la Republica y Manuel Azana jefe de gobierno. El gobierno esta 
formado por socialistas, republicanos, regionalistas e independentistas. 237 

El ano 1932 comenzo con el debate sobre el Estatuto Catalan. Durante 
este ano hubo varios incidentes militares como la sublevacion del General 
Sanjurjo en Sevilla, que fue aplastada. 

En el verano de 1932 comienzan las Misiones Pedagogicas. 

“Destinadas a extender la cultura entre las poblaciones rurales y aisladas, 
creando bibliotecas y centros educativos y promoviendo actividades 
culturales. El patronato que las dirige esta constituido por relevantes hombres 
de la cultura e intelectuales. Esta si es una medida de caracter estrictamente 
liberal e ilustrado, basada en los principios de la Institucion Libre de la 


236 Suarez, L. y Cornelias, J. L. (2006). Breve Historia de los espanoles op, cit, pag, 353. 

237 Martinez Ruiz, E. (1999). Atlas Historico de Espaiia II, op, cit, pag 165. 
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Ensananza. Los crfticos solo pueden arremeter contra su resultado, no contra 
su sentido”. 238 



Teatro en las Misiones Pedagogicas 


Manuel Bartolome Cossfo presidio el Patronato de las Misiones 
Pedagogicas. Habia una comision que la formaban: Antonio Machado, Pedro 
Salinas, Rodolfo Llopis, etc. 

Colaboraron en las Misiones Pedagogicas: el teatro itinerante por los 
pueblos de Espana de Alejandro Casona y la compania de teatro universitario: 
“La Barraca” de Federico Garcia Lorca. 

Tambien colaboraron: Luis Cernuda, Gerardo Diego, Miguel 
Hernandez, Maria Zambrano, Carmen Conde, etc. 

En septiembre de ese mismo ano, se aprobo la Ley de Bases de la 
Reforma Agraria y el Estatuto Catalan. 

En 1933 sucede el levantamiento anarquista en Cataluna, que fracaso, 
asi como los incidentes de Casas Viejas donde mueren 22 hombres y 3 
guardias civiles. Estos hechos desacreditan al gobierno: 

“Pese a todo, lo evidente es que la calle sustituye al Parlamento. Y 1933 
comienza como lo hizo 1932, con motines anarquistas en Cataluna y con un 

tragico acontecimiento, otro mas, y de especial trascendencia, porque a la 

239 

postre sirve para sentenciar al Gobierno”. 

Ese mismo ano, nace la CEDA, la Confederacion Espanola de Derechas 
Autonomas, liderada por Jose Maria Gil Robles. Esta formada por Accion 


238 Asi llego Espana a la Guerra Civil (2005). En La Guerra CivilEspafiola mes a mes, n°l Madrid: 
Biblioteca del Mundo, pag, 94. 

239 Ibidem... pag, 87. 
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Popular, agrarios, y partidos catolicos regionales. Esta Confederacion 
considera que la Republica esta siendo desastrosa. 240 

En el mes de abril se celebran elecciones municipales. El Partido 
Radical es el mas votado. Los socialistas pierden votos y hay muchos 
concejales monarquicos, mas del 25%. 241 

En octubre se funda la Falange Espanola por Jose Antonio Primo de 
Rivera y en noviembre se celebran elecciones generales. 

“En las elecciones de 1933, (primeras en que votaron las mujeres), gano 
la coalicion de centro-derecha; el lfder del centra era Alejandro Lerroux, y el 
de la derecha, Jose Maria Gil Robles; pero hubo oposicion a que gobernara la 
derecha, y por su parte el centra tenia muy pocas ideas. Se procure poner 
remedio a la situacion economica, con poco exito, si bien es verdad que el ano 
1935 fue el menos malo de la Gran Depresion. La Republica no tenia ninguna 
culpa de la coyuntura economica, pero las luchas polfticas y sociales o las 
continuas huelgas tampoco eran el mejor medio para solucionar el 
problema'’. 242 

En esta derrota de las izquierdas se culpo a las mujeres, y especialmente 
a Clara Campoamor, porque por su culpa decian los de izquierdas que habian 
vuelto a gobernar “los cavermcolas” 243 

El ano 1934 estuvo marcado por revoluciones en Cataluna y Asturias. 
El gobierno, para frenarlas, reacciono con una fuerte represion llena de actos 
de violencia. 

En este ambiente se celebraron las elecciones en febrero de 1936. La 
derecha y la izquierda tuvieron casi los mismos votos, el centro se hundio, y 
se formo el Frente Popular. El gobierno de la Republica no podia hacer frente 
a esta situacion y Espana se partio. 

Esta situacion se veia llegar: 

“La CEDA proclama que hay que votar para librar a Espana de la “tirama 
roja’’ y el PSOE dice: <hay que huir como de la peste de la caterva clerical, 
inquisitorial, militarista y burguesa> El propio Julian Besteiro, desde la 
Presidencia de las Cortes, trata de moderar el discurso de la izquierda, y en la 
calle pretende convencer a los obreros de que el camino no es la revolucion. 
Sin embargo Largo Caballero afirma cvamos legalmente hacia la evolucion de 
la sociedad, mas si los burgueses no quieren haremos la revolucion 
violentamente> Gil Robles no se queda atras: <Si los socialistas pierden la 
batalla, tendran que aguantarse, y no hablen de echarse a la calle, porque la 
calle es de todos y ahi nos encontraremos>'\ 244 


240 Ibidem... pag, 90. 

241 Ibidem.. .pag, 91. 

242 Suarez, L. y Cornelias, J. L. (2006). Breve Historia de los espafioles op, cit, pag, 354. 

243 Yusta, M. (2006). La Segunda Republica: significado para las mujeres. En Historia de las mujeres en 
Espana y America Latina op, cit, 115. 

~ 44 Asi llego Espana a la Guerra Civil (2005). En La Guerra Civil Espanola mes a mes, op, cit, pag, 100. 
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Desde luego que se encontraron. En julio fue asesinado Calvo Sotelo. Los 
militares sublevados y organizados se lanzaron, el gobierno no pudo sofocar 
esta sublevacion y todo se partio y se dividio. Espana se quedo enfrentada, 
unos contra otros. 

Atras quedaban los republicanos criticos con la Republica como el 
medico Gregorio Maranon y el filosofo Jose Ortega y Gasset, que escribia en 
el periodico Crisol el 9 de septiembre de 1931: 

“Una cantidad inmensa de espanoles que colaboraron con el advenimiento 
de la Republica con su accion, con su voto o con lo que es mas eficaz que todo 
esto, con su esperanza, se dicen ahora entre desasosegados y descontentos:< 
[No es esto, no es esto! La republica es una cosa. El radicalismo es otra. Si no 
al tiempo>'\ 245 

3.1.3.1. El Sufragio Femenino. 

En los primeros meses de la II Republica se empezaron a redactar los 
articulos del Proyecto de la Constitucion. 

El articulo 34 establecia que los ciudadanos de ambos sexos tenian los 
mismos derechos. El voto femenino habia llegado. 

Cuando este articulo aparecio en el Congreso para su debate, la opinion 
se dividio en dos. Un grupo de parlamentarios defendia que las mujeres no 
estaban suficientemente preparadas politicamente. Este grupo temia que el 
voto femenino les derrotase la Republica porque la mujer estaba influida por 
la Iglesia y se inclinaria hacia la derecha. 246 



Victoria Kent Clara Campoamor 


(1892-1987) (1888-1972) 


245 Ibidem... pag, 192. 

246 Capel, R. M. (2006). El Sagrado derecho de votar. En Historia de las mujeres en Espana y America 
Latina, op, cit, pag, 92. 


156 



El otro grupo defendio con fuerza la igualdad su gran protagonista fue 
Clara Campoamor del Partido Radical, que consideraba que: iya era hora de 
que dejasen a las mujeres actuar libremente como ciudadanas de derecho! 

El 1 de octubre de 1931, las mujeres se agolpaban en las puertas del 
Congreso de Madrid, repartian panfletos defendiendo el voto. 

Las protagonistas fueron las dos mujeres diputadas Victoria Kent, del 
Partido Radical-Socialista, defendio que la mujer tenia una gran incultura 
politica y no estaba preparada para votar, frente a Clara Campoamor que pidio 
el voto. 


“La pasion de Clara en su alegato paso al resto de los diputados que 
intervenieron en defensa de las tesis sufragistas, todos los cuales insistfan en 
la necesidad de ser fieles a los ideales igualitarios aun a riesgo de perder 
algunos escanos en el futuro. Tampoco el bloque antisufragista va a escatimar 
esfuerzos. Conforme avanza la sesion, los males que sus integrantes preven 
que deriven del reconocimento del voto femenino en igualdad con el 
masculino crecen hasta hacer depender el misnusimo ser o no ser de la 
Republica de la decision de los parlamentarios ese dia (...) Terminado el 
debate, un grupo de diputados socialistas, liderados por Indalecio Prieto, 

247 

abandono la Camara por no estar de acuerdo con la opcion de su partido”." 



La votacion se realizo y sus resultados fueron: 

A favor: 161 votos 
En contra: 121 votos 


247 Ibidem.. .pag, 93. 
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Reproducimos los votos de los partidos que recoge ^ 48 Rosa Maria 

Capel: 

VOTOS A FAVOR: 

• Socialistas 82 

• Agrario 13 

• Republicano-Conservador 11 

• Vasco-Navarro 8 

• Esquerra Republicana 8 

• A1 Sevicio de la Republica 7 

• Republicano Federal 4 

• Radical (Clara Campoamor) 1 

VOTOS EN CONTRA 

• Radical 50 

• Radical Socialista 28 

• Accion Republicana 17 

• Agrario 4 

• Esquerra Republicana 4 

• Republicano Federal 4 

La alegrfa ante el voto fue inmensa. Las mujeres hicieron un homenaje 
a Clara Campoamor y visitaron al presidente Alcala Zamora. 

Los dias sucesivos, los contrarios al voto presentaron disposiciones para 
que las mujeres solteras y viudas no votasen hasta que se preparasen durante 8 
anos. Esta disposicion no se acepto. 

Tambien se pidio que las mujeres no votasen hasta que no se renovasen 
los Ayuntamientos. Esta disposicion si se acepto. 

Las mujeres pudieron votar el ano 1933. 

3.1.4. La Guerra Civil Espanola (1936-1939). Juventud de algunas de 
nuestras mujeres mayores. 

~l Que hubieses ccimbiado de la mujer de tu generacion ? 

-No haber pasado la Guerra Civil. La guerra nos partio la juventud. 

(Mujer de 85 anos). 


248 Ibidem.. .pag, 94. 
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Despues del asesinato de Calvo Sotelo el 13 de julio de 1936, los 
militares se prepararon para sublevarse. 

Los militares se levantaron contra el Frente Popular los dfas 17, 18 y 19 
de ese mismo mes. 249 


En un principio se penso que la guerra iba a durar poco. El gobierno 
penso que era otra revuelta popular, pero no fue asf. 

“El golpe lo dieron los militares, pero el exito o fracaso del golpe lo 
determinaron mas bien los elementos populares. Entonces los espanoles 
estaban enfebrecidos por una situacion de especial violencia, y solo asf nos 
explicamos el entusiasmo de los voluntaries de uno y otro bando que cantando 
himnos de guerra se dirigfan en camiones al frente. Hoy nos resulta dificil 
comprenderlo, pero entonces las cosas eran asr”. 

Un bando recibio ayuda de Alemania e Italia y el otro de Rusia, Francia 
y las Brigadas Internacionales, asf se complicaron mas las cosas y la situacion 
se recrudecfa fuertemente en Espana. La reconciliacion era imposible. 251 
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Los nacionales dominaron Galicia, Castilla Leon, Navarra, La Rioja, 
parte de Aragon, Baja Andalucfa, Baieares y Canarias. 

El frente popular dominaba Madrid, Castilla La Mancha, Cataluna, 
Valencia, Murcia, una parte de Asturias y Pais Vasco. 


249 Suarez, L. y Cornelias, J. L. (2006). Breve Historia de los espanoles op, cit, 355. 

250 Ibidem.. .pag, 356. 

251 Vaca de Osma, J.A. (2003). Historia de Espana para jovenes del siglo XXI, op, cit, pag, 402. 

252 Imagen extraida de la web: www http://es.wikipedia.org/wiki/Imagen : Agosto y septiembre 1936. 


159 











Algunos corresponsales extranjeros vinieron a Espana al comenzar la 
guerra, como Antoine Saint-Exupery que, impresionado por lo que veia, 
escribio en Vintransigeant el 19 de agosto de 1936: 

“Los hombres ya no se respetan entre ellos. Ujieres sin alma que dispersan a 
los cuatro vientos un mobiliario sin saber si aniquilan un reino. Aqui tenemos 
unos comites que se adjudican el derecho a depurar en nombre de criterios 
que, si cambian una, dos, tres veces, no dejan detras mas que muertos. Aqui 
tenemos a un general, que al frente de sus marroqufes, condena a multitudes 
enteras con la conciencia tranquila, como la de un profeta que aplasta un 
cisma. Aqui se fusila como se tala...” 253 

En octubre de 1936, Franco es nombrado jefe del Estado de la zona 
nacional. 

Hubo tremendas matanzas como, la de Badajoz en la plaza de toros, por 
las fuerzas nacionales, miles de muertos, la sangre coma por las calles. Lo 
mismo que en Paracuellos (Madrid) y la carcel de Guadalajara a manos de los 
republicanos. 

El simbolo de la barbarie, de los dos bandos, son los dos asesinatos: 
Federico Garcia Lorca, poeta y Pedro Munoz-Seca, dramaturgo. 

Hemos observado que nuestras mujeres may ores tenian recuerdos muy 
diferentes segun el lugar donde habian pasado la guerra. A muchas les partio 
la juventud, otras en cambio no tenian un recuerdo tan amargo. 

Franco partio de Sevilla y parecia que iba a conquistar todo 
rapidamente, pero no fue asi porque los republicanos se reorganizaron y hubo 
muchos frentes muy duros y la guerra se alargo durante casi 3 anos. 

Ambos bandos recibieron ayuda del extranjero y esta fue otra causa 
para que se alargase tanto tiempo la guerra. 

“Los republicanos prefirieron lanzar grandes ofensivas con muchos 
efectivos, pero fracasaron. En cambio, Franco prefirio lanzar pequenos 
ataques concretos en quellos sectores en que momentaneamente tenia 
superioridad, y asi fue ocupando primera la zona cantabrica- 1937- y luego la 
cuenca del Ebro hasta llegar al Mediterraneo -1938-, con lo que la Espana 
republicana quedo partida en dos. En 1939 ataco Cataluna y despues Madrid. 
La guerra termino en abril. El gran conflicto habia durado dos anos y nueve 
meses, y constituyo una de las mayores catastrofes de la historia moderna de 
Espana”. 254 


253 Saint-Exupery, A. (2006). Aqui se fusila como se tala arboles.. .L’Intransigeant, 19 de agosto de 1936. En 
Corresponsales en la Guerra de Espana. Madrid: Instituto Cervantes, pag, 174. 

~ 54 Suarez, L. y Cornelias, J. L. (2006) Historia Breve de los espaiioles op, cit, pag, 357. 
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Durante los anos de la guerra, la vida continuaba de una forma mas o 
menos cotidiana, o al menos es lo que la gente trataba. 

Las mujeres continuaron con sus vidas. Hubo dos comportamientos: 

Por un lado, algunas mujeres republicanas decidieron tomar las armas: 
“las milicianas.” Esta decision no debio ser una buena idea para los hombres 
del frente. A estos no les gustaba ensenar a las mujeres a manejar las armas y 
hubo tanto conflicto que corrio la voz de que las mujeres se prostituian en el 
frente, lo que provoco la ira de estas, que decidieron dejar las armas y pasaron 
a realizar labores asistenciales y de enfermerfa. 255 

La mayorfa de las mujeres del bando nacional se mantuvo en sus 
hogares y desarrollo labores asistenciales, enfermerfa, costura para trajes de 
soldados, etc. 

Estas mujeres estaban muy influidas por las ideas de la Falange, cuya 
representante era Pilar Primo de Rivera. Tambien operaba el auxilio de 
invierno, creado por Mercedes Sanz Bachiller, viuda de Onesimo 
Redondo. 256 

Tanto las mujeres nacionales como las republicanas tuvieron que hacer 
frente a muchas penurias y cuando en las zonas rurales faltaron los hombres, 
tuvieron que trabajar en el campo para alimentar a sus familias 
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Las mujeres republicanas se agruparon y crearon asociaciones como 
AMA, Federacion Nacional de Mujeres Libres, etc. 


255 Nash, M. (2006). Republicanas en la Guerra Civil Espanola. En Historia de las mujeres en Espaiia y 
America Latina, op, cit, pag, 147. 

256 Gallego, M. T. (2006). Mujeres azules en la Guerra Civil. En Historia de las mujeres en Espaiia y America 
Latina op, cit, pag, 159. 

257 Imagen extraida de la web: www http://es.wikipedia.org/wiki/Imagen : Noviembre 1938. 
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Las mujeres nacionales se afiliaron a la Seccion Femenina y el 
despliegue fue inmenso. En las zonas rurales trabajaron en la ensenanza, en 
los Lavaderos, etc . 258 De los trabajos en el campo surgieron las Hermandades 
del Campo y de la Ciudad. 

Hemos recogido numerosos testimonios de mujeres sobre la epoca de la 
guerra: 

Recuerdo cuando estallo la guerra, vivtamos en Hondarribia y salimos casi 
todo el pueblo hacia Hendaya (Francia). Estoy viendo largas colas en la 
frontera. Al poco tiempo volvimos porque pa recta que la situacion se habta 
tranquilizado (Mujer de 99 anos). 

En cambio, otra mujer lo recordaba de otra forma: 

Nosotros tambien pasamos a Francia por Hendaya, pero mi padre era 
republicano y tuvimos que quedarnos hasta el final de la guerra. Antes de 
estallar la guerra, habia una maestra que me estaba gestionando una beca 
para estudiar magisterio, cuando volvi de Francia, ni estaba ya esa maestra 
ni nadie sabi'a nada de mi beca. Siempre send muchisimo no haber podido 
estudiar (Mujer de 84 anos). 

Hay un testimonio muy bonito que ocurrio en Vitoria: 

Mi abuela fue una mujer estupenda, era maestra y se quedo viuda muy 
joven, tenia un gran corazon. Recuerdo la muerte de mi do, tenia solo 19 
anos, cayo en elfrente de Teruel, mi do era del bando nacional. Un buen dia 
aparecio un soldado republicano trayendo el cuerpo muerto de mi do. 
Combadan en frentes contrarios pero eran amigos de la juventud. Mi abuela 
ante semejante gesto le regalo su coche a este buen soldado. En aquella 
epoca, regalar un coche era como ahora regalar un piso. (Mujer de 76 anos). 



258 Gallego, M. T. (2006). Mujeres azules en la Guerra Civil. En Historia de las mujeres en Espana y 
America Latina op, cit, pag, 160. 
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La lista serfa interminable y nos lleva a reflexionar como lo hace el 
historiador, Fernando Garcia de Cortazar: 

“La Guerra Civil fue la consecuencia del fracaso de una sociedad, pero no fue 
inevitable, ni su latido de sangre puede explicarse con el determinismo de una 
tragedia. Ocurrio, pero pudo no haber ocurrido. La Guerra Civil no fue una 
necesidad historica ni un designio divino. Ocurrio y el silencio roto de las 
armas, el resoplar de los odios, la sombra de los muertos colandose por las 
mirillas de las puertas, por las ventanas, por las calles (...) petrificaron el 
porvenir de aquellos espanoles del verano de 1936, todos ellos perdedores de 
algo: la vida, la decencia, la libertad, la ilusion, la infancia, la inocencia...” 259 

3.1.5. La Dictadura de Franco (1939-1975). 

3.1.5.1. Los anos 40 de la Posguerra, la vuelta al hogar. Mujeres de una parte 
y de la otra. 

Manuel Azana cruzaba la frontera el 5 de febrero hacia Francia, alii 
morirfa al ano siguiente. 

A Alcala Zamora le sorprendio la Guerra Civil de viaje con su familia 
en el extranjero y decidio no volver a Espana. 

Como vimos anteriormente, Franco habia sido nombrado jefe del 
Estado en la zona nacional en el ano 1936. 

Lo que nadie se imaginaba, ni probablemente el, es que Franco serfa 
Jefe del Estado durante casi cuarenta anos. 

Luis Suarez y Jose Luis Cornelias nos describen a Franco como una 
persona con pocos criterios pero muy seguro de ellos. Anticomunista y anti 
mason. Inalterable, nunca levantaba la voz a nadie, escuchaba los consejos de 
todos, aunque hacia siempre lo que queria. 260 

Franco fue muy habil al mantener la Jefatura del Estado e hizo creer que 
era necesario porque los espanoles no querfan oir hablar mas de muertes. 

Los que siguieron a Franco fueron: los falangistas, los tradicionalistas, 
los partidos de derechas de los que salio la democracia cristiana, la Iglesia por 
seguridad mas que por conviccion, por las matanzas continuas a religiosos, 
porque como dice Manuel Revuelta: 

“El analisis historico de la confesionalidad parece demostrar que el resultado 
de esta ha sido muy dudoso en relacion con el beneficio de la Iglesia. Pudo 
tener exito en epocas pasadas y sin duda favorecio el desarrollo externo de las 
instituciones eclesiasticas. Pero a la larga el sistema de la confesionalidad no 
podia resistir la secularizacion creciente, el pluralismo social y la aceptacion 


259 Garcia de Cortazar, F. (2005). Asf llego Espana a la Guerra Civil. En La Guerra Civil Espafiola mes a 
mes, 1, op, cit, pag, 7. 

260 Suarez, L. y Cornelias, J. L. (2006). Historia breve de los espanoles op, cit, pag, 360. 
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general de los derechos humanos y las libertades individuales. Hoy las 
relaciones deseables entre la Iglesia y el Estado no se fundan en el sistema de 
la confesionalidad, que pide legitimaciones y quita libertades, sino en el 
sistema de la separacion en concordia, con el ejercicio de una libertad 
religiosa sin privilegios exclusivos”. 261 

Tambien le siguieron los apolfticos, que era una gran masa, como nos 
explican Suarez y Cornelias. Esta gran masa no querfa saber nada ni de 
polftica ni de guerra, solo querfa trabajar en paz y salir adelante. De esta masa 
saldran los futuros tecnocratas. 262 

El gran error de Franco se produjo en los primeros anos de la Posguerra 
permitiendo: actos de dureza o de autoridad incontestable, sobre todo al principio, 
cuando no existra ningun freno jurfdico a su autoridad, pero preferra no dar la nota. 263 

De estas atrocidades muchas mujeres fueron testigos. Realmente, ya 
habfa paz. La guerra habfa acabado, no era necesaria tanta depuracion. 

Todas las mujeres y en general la gran mayorfa de los espanoles 
padecieron- especialmente los primeros anos- la terrible hambre y miseria. 

Los vencidos, ademas del sufrimiento natural de una posguerra, 
recibieron vejaciones, encarcelamientos y ejecuciones. 

En las zonas rurales hubo mucha persecucion. Los espanoles volvfan a 
sus hogares mediante los vagones de tren que el gobierno habfa concedido 
gratuitamente. 

“Algunos nunca llegaron a abrazar a sus familiares; en la estacion de tren o 
en los alrededores del pueblo les esperaban los caciques o los falangistas para 
fusilarlos o encarcelarlos”. 264 

Una investigacion hecha por el Instituto de la Mujer relata que en la 
ciudad de Malaga en el ano 1941, habfa 3500 presos politicos. 

Las mujeres de estos presos pasaron verdadera miseria y algunas se 
dedicaron a la prostitucion para alimentar a sus hijos. 

Otras tuvieron que soportar vejaciones: 

“Las vejaciones que sufrieron fueron de tal crueldad y humillacion, que 
muchas de ellas quedaron marcadas para toda la vida. Las cabezas rapadas y 


261 Revuelta Gonzalez, M. (2005). La Iglesia espafiola en el siglo XIX, op, cit, pag, 70. 

262 Suarez, L. y Cornelias, J. L. (2006). Historia breve de los espanoles, op, cit, pag, 368. 

263 Ibidem... pag, 363. 
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las purgas de aceite de ricino estaban a la orden del dfa, luego veman los 
paseos procesionales por las plazas, donde se les hacfa salir con un lacito 
rojo”. 265 

Las mujeres dieron muestras de una gran solidaridad. Se ayudaban unas 
a otras. Cuando acudfan a las carceles tenfan prohibido llorar y muchas 

recibfan la noticia de que su marido habfa muerto esa noche y les entregaban 

266 

sus ropas. 

La comida escaseaba para la mayorfa de las familias espanolas. Las 
mujeres trataban de estirar lo poco que tenfan porque realmente -como vimos 
en las mujeres de la Shoah - en los momentos lfmites, la mujer reacciona con 
una gran fuerza. 

“Las madres de familia con el dinero tasado buscaban en las casquerfas 
despojos y vfsceras con fama de nutritivas como el hfgado”. 267 

La vuelta a casa se caracterizo por la perdida de familiares, perdida de 
casas, cosechas y miseria. 

A pesar de esta miseria la vida segufa y aparecieron revistas, como la 
revista femenina: “Mis Chicas.” La doctora en Pedagogfa, Myriam Carreno, 
ha realizado un analisis sobre ello: 

“La socializacion estimulada desde esta revista se llevara a cabo a traves de 
normas que inscriben a las mujeres del lado de la familia, de lo ultimo, de las 
preocupaciones afectivas, domesticas y esteticas. 

En la publicacion analizada sera la seccion denominada cCarta de la tfa 
Catalina> la que indique con mas claridad las supuestas cualidades femeninas 
reafirmando, con sus consejos, el culto a la mujer de su casa, sugiriendo 
comportamientos que inscriben a las chicas lectoras en el cosmos fa mi liar”. 

Leyendo el trabajo de dicha profesora podemos observar que en este 
tipo de literatura femenina de los anos 40, la mayorfa de los problemas eran 
relativos al peinado y los vestidos. Era una forma de desdramatizar la 
situacion real. 

Tambien hubo depuracion en profesionales, especialmente en la 
ensenanza. 


265 Real, S. Abril, M. y Vicente, I. (1991). Las mujeres en la inmediata posguerra. En La mujer y la Guerra 
Civil Espanola, 11. Madrid: Instituto de la Mujer, pag, 320. 

266 Ibidem.. .pag, 321. 
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Un ejemplo fue el caso de la filologa, Maria Moliner, que durante la 
Republica habfa sido responsable del Plan de Bibliotecas del Estado y despues 
de la guerra perdio su escalafon: 

“Alejada de muchos de sus amigos, que se habran marchado al exilio, y 
aislada de la vida academica, Moliner inicio la posguerra rellenando las 
primeras fichas de palabras que dieron origen a su “Diccionario del uso del 
Espanol”. 269 

El gran acierto de Franco fueron las medidas sociales: 

“Las medidas sociales son sin duda las mas destacadas de los tiempos de 
posguerra. Se construyeron las Viviendas Protegidas, que las familias 
modestas podran adquirir a muy bajo precio, y se desarrollaron los Seguros 
Sociales, sobre todo el de Enfermedad, que permitio por primera vez disfrutar 
a los trabajadores de medicos y medicinas gratis. Se construyeron grandes 
complejos sanitarios, de un tamano probablemente desproporcionado y en 
lrnea con el gigantismo de la mentalidad “nacional-sindicalista'’pero cuyos 
servicios, especialmente, a favor de las familias de los trabajadores y de las 
clases modestas fueron indudables, y se irfan generalizando en el futuro a 

270 

practicamente todas las clases”. 

Otro gran acierto fue que Espana no lucho en la Segunda Guerra 
Mundial, no hubiese podido con otra guerra. 

En 1942 se establecen las Cortes Generales y durante esta decada 
finaliza la Segunda Guerra Mundial. Espana se encuentra completamente 
aislada del exterior. En 1946 La ONU decide aislar a Espana diplomatica y 
economicamente. Fueron anos muy duros. 

3.1.5.2. Nuestras madres generosas, los anos 50 y 60. 

A partir de 1950 los embajadores empezaron a volver a nuestro pais, y 
en 1955 Espana entro en la ONU. Comenzaron los Planes de Desarrollo: 

“El perrodo de 1960 a 1973 fue el mas prospero de la epoca de Franco (...) 
Espana era, junto con Japon y Canada, el pars que mas se desarrollaba del 

271 

mundo. Fue la epoca de la prosperidad horizontal”.“ 

Nuestras madres, que ahora son nuestras mujeres mayores, tenian algo 
de estabilidad economica. La television entro en algunos hogares espanoles, 


269 De la Fuente, I. (2002) Mujeres de la Posguerra, op, cit, pag, 40. 
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las mujeres podian disfrutar de ratos de ocio en casa, viendo peliculas y 
concursos. 

Algunas madres empezaron a ver a sus hijos ir a la universidad. 

En las zonas rurales tuvo que pasar otra generacion para que esto se 
hiciese realidad porque todavia muchos padres de familia necesitaban la ayuda 
de sus hijos en el campo. 

Durante estos anos hubo bastante inmigracion dentro de Espana. 
Muchas familias andaluzas se desplazaron a Cataluna a trabajar. La zona de 
Extremadura y Castilla Leon se dirigio hacia al Pais Vasco. Los gallegos 
emigraron fuera del pais, especialmente a Alemania. 

Dicho pais necesitaba mano de obra para recuperarse industrialmente, 
despues de la Segunda Guerra Mundial. 

Nuestras madres trataron de crear un clima de amor y comprension a los 
maridos, padres, hijos y demas familiares y amigos. Algunas habian visto 
sufrir mucho a sus madres las penas de la guerra y la posguerra y se 
propusieron hacer sus hogares felices. La mayorfa no estudio y apenas tuvo un 
minuto para pensar en ella. 

Estas mujeres estaban muy influidas por las ideas religiosas catolicas y 
hacian mucha labor asistencial con la Seccion Lemenina, que valoraba la 
funcion de la mujer, como el alma del hogar. 

Para ellas lo importante era cumplir con sus obligaciones. Espana crecia 
y mejoraba. En 1954 el analfabetismo habia desaparecido. En 1964 habia 
112000 licenciados y en 1975, 500000. 272 

3.2. La llegada de la Democracia (1975) y el siglo XXI. La nueva mujer 
espanola y nuestras mujeres may ores de ahora. 

Franco muere el 20 de noviembre de 1975. La Constitucion de 1978 
define al regimen como Monarquia Parlamentaria. El nuevo rey: Juan Carlos 
I. Este monarca pasara a la historia como el gran pacificador y reconciliador. 

“Un doble parlamento formado por un Congreso y un Senado, en que tienen 
asiento los representantes elegidos por los espanoles en sufragio universal, 
divididos en un amplio elenco de partidos, unos de ambito nacional y otros de 
ambito regional; un generoso reconocimiento de los derechos humanos, y una 
descentralizacion sin precedentes con el establecimiento de una serie de 
Comunidades autonomas que gozan de muy amplias competencias”. 273 

D. Juan Carlos tenia miedo a un cambio politico muy brusco y designo 
a Arias Navarro, que habia sido del ultimo gabinete de Franco. Pero este no 
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querfa legalizar el partido comunista y Adolfo Suarez se ofrecio para ser el 
ejecutor del cambio. 

Durante estos anos, el terrorismo de ETA asesinaba continuamente y no 
lo ha dejado, hasta nuestros dfas. 

En 1977 se realizaron las primeras elecciones democraticas y el triunfo 
fue de UCD. Estos votos representaban a la masa de la que antes hablabamos, 
que ante todo querfa paz. 

Durante estos anos hubo crisis economicas, causadas por la subida del 
petroleo, provocada por los conflictos de Oriente Medio. 

El 23 de febrero de 1981 se produjo un golpe militar fallido, fue crucial 
la intervencion del rey Juan Carlos I. 

Los anos 80 fueron importantes para las mujeres may ores. Europa 
empieza a envejecer porque la esperanza de vida ha crecido. 

En julio de 1982, en Viena, Austria, se celebro la Asamblea Mundial 
sobre el Envejecimiento. En el Preambulo del Manifiesto de esta Asamblea, 
se ve la preocupacion por la vida de los may ores: “Individual y colectivamente: 
formularan y aplicaran politicas a los niveles internacional, regional y nacional para realzar 
la vida de las personas de edad como individuos, a fin de que, espiritual y ffsicamente, 

274 

disfruten plena y libremente de sus anos avanzados en paz, salud y seguridad (...)” 

Las consecuencias de estas nuevas politicas se notaron pronto. 

Gracias a los programas del Imserso, muchas mujeres empezaron a viajar y 
algunas vieron por primera vez el mar. 

En octubre de 1982 el P.S.O.E gana las elecciones generales con 200 
diputados. En los anos del socialismo: 

“Se fue a una reestructuracion economica manteniendo las empresas 
rentables frente a las no rentables, y racionalizando las estructuras 
productivas. Elio signified echar a mucha gente a la calle, llegandose a una 
cifra de casi 3 millones de parados, alrededor de un 20% de la poblacion 
activa”. 275 

En 1986, Espana ingresa en la Comunidad Europea, la economfa 
mejoro bastante. La llegada de la Exposicion Universal en Sevilla y los Juegos 
Olfmpicos de Barcelona el ano 1992, supusieron tal gasto para el Estado que 
los anos siguientes hubo crisis economica. 

En los anos socialistas se respiraba una gran permisividad, como dicen 
Suarez y Cornelias: La permisividad es realmente una nota de cultura “posmoderna” 


274 www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/asamblea-planviena-01 .pdf - 
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que parece muy progresista, aunque no necesariamente tiene que ver con el progreso ni con 
la democracia. 276 


Los anos 70 y 80 muchos jovenes se introdujeron en el mundo de la 
droga. Este fenomeno lo hemos podido comprobar entrevistando a algunas de 
nuestras mujeres may ores vfctimas de sus hijos drogadictos. Tambien hemos 
comprobado mujeres may ores vfctimas del terrorismo. 

En 1996 el Partido Popular gano las elecciones. Espana durante los anos 
del PP amplio mucho su polftica internacional. Este pais a los ojos de los 
extranjeros se convertfa en una gran potencia. 

El turismo nos invadfa cada vez mas y ahora se ha convertido en el 
refugio dorado de los jubilados europeos. 

Hoy, Espana alterna el gobierno entre los dos partidos mayoritarios: 
PSOEyPP. 

El siglo XXI comenzo con el atentado de las Torres del World Trade 
Center de Nueva York causado por fundamentalistas islamicos. 

La presencia europea y norteamericana en la Guerra de Irak, como 
respuesta al atentado de Nueva York, ha sido nefasta para el mundo 
occidental, ademas de las terribles muertes, ha servido para que crezca el odio 
hacia todos los pafses occidentales. 

En el ano 2004, Madrid sufrio un terrible atentado provocado por los 
fundamentalistas islamicos. 

Precisamente, una de nuestras mujeres may ores entre vistadas ensenaba 
Castellano a ninos marroqufes en la Parroquia cuando su nuera fue asesinada 
en uno de los trenes del atentado. 

El mundo ha cambiado muy deprisa: la globalizacion, internet, la 
telefonia movil, y la investigacion genetica. 

Pero tambien han aparecido nuevos problemas: el calentamiento del 
planeta, la inmigracion, la pobreza del tercer mundo, etc. 

Tratandose de la investigacion que estamos realizando sobre la mujer, 
deberfamos recalcar que, en el siglo XXI, lo que ha cambiado, 
completamente, es el estilo de vida de las mujeres en occidente. 

Dejando atras el siglo XX podemos recordar las palabras de la escritora 
Margarita Riviere: 

“El siglo XX ha visto como los hombres complicaban tanto las cosas, se 
equivocaban y se extraviaban en delirios de grandeza, en excesos tecnicos, en 
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utopias monetarias, en paranoias de poder que, enfrascados como estaban en 
sus guerras, en su culto a la violencia y su encamizada competencia, no se han 
percibido de como cambiaban las mujeres y de las nuevas exigencias que 
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naclan en la sociedad con esta transformacion”." 

Habra que tratar que el mundo sea mas habitable y acogedor para todos. 
Como dira Edith Stein en sus conferencias sobre la mujer: Esto se conseguira 
solo con una sana colaboracion entre los sexos en la vida vocacional 
profesional. 278 

No sabemos si las futuras generaciones viviran un cambio en el mundo 
tan grande como el que nuestras mujeres mayores han vivido. 

3.3. El Movimiento Feminista Espanol. 

El Movimiento Feminista Espanol es diferente al modelo aleman y al 
anglosajon Hay que tener en cuenta que el Sufragismo no estuvo ni tan 
organizado ni conto con tantas mujeres como en el resto de Europa. 

“Las mujeres han permanecido en la sombra de la Historia. Ha sido una 
situacion muy prolongada en el tiempo, de larga duracion, desde la antigiiedad 
hasta la actualidad. De esta situacion ha salido hace pocos anos en Espana, y 
esto se debe en buena medida a los estudios de la antropologfa, la atencion 
prestada al tema de la familia y, a la afirmacion del tema de las mentalidades 
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que se centra en lo cotidiano, en lo individual, en lo privado”. 

Espana era un pais con un alto nivel de analfabetismo, a diferencia de 
Inglaterra y Alemania. Las mujeres espanolas estaban preocupadas por el 
retraso educativo. 

Como antecedentes de la Ilustracion contamos con la figura de Feijoo y 
de Josefa Amar. 

Feijoo fue un pensador que escribio: Defensa de las mujeres (1726) 
Pilar Ballarm anade: Feijoo sento un precedente importante en el pensamiento a favor 
de las mujeres en el siglo XIX, o como Jovellanos, que se ha reconocido como uno de los 
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primeros defensores del acceso de las mujeres al trabajo. 

Josefa Amar y Borbon (1786) levanto su voz a favor de la educacion de 
las mujeres. Recojo un fragmento de su discurso: Sobre la educacion fi'sica y 
moral de las mujeres: 


J1 Riviere, M. (2000). El mundo segiin las mujeres, op, cit, pag, 55. 
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“La educacion de las mujeres se considera regularmente como materia de 
poca entidad. El estado, los padres, y, lo que es mas, hasta las mismas mujeres, 
miran con indiferencia el aprender esto o aquello, o no aprender nada. ^Quien 
podra senalar la causa de este descuido tan universal?”. 281 

Para entender el feminismo espanol lo dividiremos en dos grupos el 
movimiento feminista laico y el movimiento feminista catolico. 

3.3.1. El Movimiento Feminista Laico. 

Maria Dolores Ramos nos explica como en el perfodo de entre siglos hubo 
un gran movimiento en la franja costera de Barcelona a Huelva. 

De 1888 a 1919, se funda la Sociedad Autonoma de Mujeres con Angeles 
Lopez de Ayala, Amalia Domingo y Teresa Claramunt. 

Se crean muchas asociaciones: la Liga Espanola para el Congreso de la 
Mujer hace una peticion a las Cortes pidiendo el voto femenino. 

Tambien aparecen: Asociacion General Femenina de Valencia, Sociedad 
Progresiva Femenina de Malaga, Sociedad de Mujeres Librepensadoras de 
Mahon, Union Femenina de Librepensamiento de Huelva. 

Los fines que perseguian estas mujeres eran: educar, moralizar y secularizar. 282 
Todas firmaron un pacto de trabajar por esta causa. 

Hay que tener en cuenta que en Cataluna el trabajo femenino era muy duro 
en la industria a primeros del siglo XX. 

“En 1905, las obreras barcelonesas representaban el 15% de la poblacion 
femenina y el 28 % de la clase trabajadora: 44.129 mujeres y 112.699 
hombres. Su aportacion economica era necesaria para el sostenimiento de las 

familias trabajadoras debido a la insuficiencia de los salarios masculinos y al 
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elevado coste de la vida”. 

Belen Sarraga dirigio uno de los periodicos mas importantes del 
feminismo de la epoca: La Conciencia Libre. Angeles Lopez de Ayala fundo 
El Gladiador en Barcelona en 1906. Era un periodico quincenal. 

Estas mujeres feministas republicanas fueron las que iniciaron los 
primeros pasos del sufragismo. 

“Para lograrlo se incito a las mujeres a ser independientes, estudiar nuevas 
carreras universitarias, a la vez que se hacfa apologia de figuras como Carmen 
de Burgos, Concha Espina, Emilia Pardo Bazan y Margarita Nclkcn”. - 
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3.3.2. El Feminismo Catolico. 


Para empezar a hablar de feminismo catolico convendrfa aclarar que han 
tenido que pasar muchos anos para que las feministas lo hayan aceptado como 
“feminismo” 

Inmaculada Blasco nos explica que el retraso de la evolucion de la mujer 
en Espana, se debia, en parte, a la influencia que ejercia la Iglesia Catolica. 

Pero dicha autora nos aclara que, al pasar el tiempo, la Iglesia ha 
evolucionado y en estas ultimas decadas, muchas feministas que han sido 
capaces de ampliar la idea del feminismo, como la historiadora 
norteamericana Karen Offen, que investigo sobre el trato que se habia dado al 
feminismo, siempre a partir del feminismo anglosajon, y se habia 
menospreciado “todo aquello que no fueran reclamation de derechos politicos y 

ooc 

reivindicaciones basadas en consideraciones de igualdad entre hombres y mujeres”.“ 

Blasco anade que tambien la feminista Mary Nash ha considerado que el 
feminismo espanol ha sido especialmente “social” porque se preocupo de la 

'lQf. 

reforma del codigo civil, asi como de la educacion de las mujeres. 

Desde esta perspectiva tanto la Iglesia Catolica con sus Ordenes Religiosas 
de Ensenanza, como las mujeres feministas catolicas fueron importantes en la 
Historia de la Educacion de las mujeres en Espana. 

Tambien sabemos que hay un tema como es el aborto, que nunca el 
feminismo catolico lo incluira en sus reivindicaciones, ya que considera que 
va en contra del derecho a la vida de un tercero. Esta idea esta en la propia 
esencia del catolicismo. 

Pero eso no significa que no hayan trabajado en temas comunes y que 
todas las feministas luchen a favor de las mujeres, como ya dijo en su dia 
Edith Stein. 

Despues de esta pequena introduccion vemos que el auge del feminismo 
catolico en Espana coincide con Edith Stein en Alemania. A partir de 1920 las 
feministas catolicas espanolas se sienten herederas del pensamiento de 
Concepcion Arenal. 

Juana Salas, en Zaragoza, representa la prensa catolica. Creo un programa 
para la mujer y nos anade Blasco: 
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“Abogaba en el por el fomento de la instruccion femenina y la entrada en 
profesiones como farmacia y medicina, vela en ellas las posibilidades para la 
proyeccion de las cualidades y aptitudes matemales, y entendia que el 
matrimonio no debia ser la unica “carrera” de la mujer. Senalaba, como 
funciones de la accion social y femenina, procurar mejoras para las mujeres y 
proteccion en el taller y en las aulas, donde estaban expuestas a la violencia 
verbal y material de los trabajadores y patronos, asf como a la promiscuidad 
sexual. Para lograr todo esto, defendia el derecho al voto, ya obtenido en otros 
paises, y la preparacion de las mujeres para ejercer la ciudadanfa cuando esta 
llegara”. 287 

Otra feminista fue Marfa de Echarri, que defendio la famosa “ley de la 
silla”, consiguio que las trabajadoras pudiesen trabajar sentadas. 

Maria de Echarri sobresalio por ser nombrada concejal del Ayuntamiento 
de Madrid en 1924. 288 

Carmen Cuesta y Josefina Oloriz, de la Institucion Teresiana. 289 Lo que mas 
les preocupaba a estas mujeres era el voto femenino. 

“El desarrollo del feminismo catolico, tanto en su vertiente ideologica como 
en su dimension de movimiento social, no fue ajeno ni a la practica del 
accidentalismo ni a la aceptacion posibilista del liberalismo por parte de 
ciertos sectores catolicos. La coyuntura de crisis del sistema politico 
restauracionista propicio la intensificacion de la apuesta por un tipo de 
implicacion politica basada en la implicacion de la movilizacion del 
electorado, en contra de la logica de funcionamiento adoptada por los partidos 
reinantes, fundamentada en los mecanismos del clientelismo politico”. 290 

Tambien merece la pena destacar la aparicion de Sindicatos Catolicos. 

Todos estos pasos de ambos grupos feministas, laico y catolico, prepararan 
la llegada del voto en la Republica, porque todos sabfan que ya era hora de 
denunciar la exclusion de las mujeres. 

3.3.3. Las Feministas durante la Dictadura de Franco. 

Los movimientos feministas no tuvieron apenas actividad durante el 
franquismo. Pero esto no significa que muchas mujeres no trabajasen a favor 
de la mujer. 

En 1951, Pilar Bellosillo, presidenta de Accion Catolica entro a formar 
parte como vocal, de la Union Mundial de Organizaciones Femeninas 
Catolicas. 
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“Organizacion que era miembro consultivo de de la UNESCO, con sede en 
Paris. Por su relacion con ese organismo, la Accion Catolica espanola 
comenzo en 1953 un programa de promocion de la mujer, similar al que la 
organizacion internacional estaba llevando a cabo en sus asociaciones del 
mundo entero, con el fin de sensibilizar a sus afiliadas acerca del papel que 
deblan asumir en la epoca que les habfa tocado vivir”. 291 

En los anos 50 aparecen en Espana tres libros muy feministas: La secreta 
guerra de los sexos de Maria Alange, En tierra extrana de Lilf Alvarez y 
Nosotras, las solteras de Mary Salas. 

Estas obras denuncian la situacion marginal que sufria la mujer en 
cuanto a su vida profesional, su participacion en la Iglesia y la sumision 
familiar de las solteras. 292 

En 1956 se funda la Asociacion Amistad Universitaria que queria reunir 
a universitarias catolicas. Maria Angeles Galino (la que hemos entrevistado en 
el estudio de campo) era su presidenta. Vicepresidenta primera Consuelo Sanz 
Pastor y vicepresidenta segunda Isabel Alama. 293 

En 1960 se formo un grupo organizado por Maria Campo Alange: 
Seminario de Estudios Sociologicos sobre la Mujer. 

La Asociacion Espanola de Mujeres Universitarias que se habfa 
fundado en 1920, volvio a reunirse en 1953. 

En 1970 se celebro el I Congreso Internacional sobre la Mujer y la 
Seccion Femenina organizo: Asociaciones de Amas de Casa. 

La Asociacion Espanola de Mujeres Juristas tuvo mucha importancia 
porque en el ano 1975 lucharon por la modificacion del Codigo Civil de ese 
mismo ano. 

En la Universidad Complutense de Madrid se creo ese mismo ano la 
Asociacion Universitaria para el estudio de los Problemas de la Mujer. 

La Iglesia catolica tambien formaba grupos culturales de mujeres 

El Ano de 1975, las Naciones Unidas lo declaro Ano Internacional de la 
Mujer. Este ano se consiguieron avances para las mujeres: Se suprimfa la licencia 
marital- aquel anacronismo que suponfa la incapacidad de las mujeres casadas para 
cualquier acto de disposicion. 294 

Despues de las elecciones generales de 1977, se creo el Ministerio de 
Cultura, su primer ministro fue Pfo Cabanillas. Nos lo explica Mabel Perez: 


291 Rodriguez de Lecea, T. (2006). Las mujeres y la Iglesia. En Historia de las mujeres en Espana y America 
Latina, op, cit, pag, 269. 

292 Ibidem.. .pag, 270. 

293 Ibidem,..pag, 271. 

294 Perez Serrano, M. (2006). Mujeres en la polftica de la transicion. En Historia de las mujeres en Espana y 
America Latina, op, cit, pag, 386. 
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“La Plataforma de Mujeres de Madrid habfa solicitado al ministro una 
entrevista, que se celebro en el mes de julio, donde le entregaron un 
documento en el que se exponfan las peticiones de los grupos de mujeres de 
un amplio abanico ideologico”. 295 

Esta autora anade que hubo discrepancias pero el nuevo ministro creo un 
gabinete y una subdirectora. Se le llamo la Subdireccion General de la 
Condicion Femenina 

Este gabinete tenia un presupuesto minimo, pero en cambio habia gente 
llena de ilusion y ganas de trabajar para las mujeres. 

3.3.4. El Feminismo, hoy. 

A partir de la nueva Constitucion Espanola, las cosas cambiaron para 
las mujeres espanolas. 

En 1982 se creo el Instituto de la Mujer, que desarrolla muchas 
actividades para la mujer. 

“Desde aquellos inciertos dias de 1977 en que un grupo de mujeres-muy 
comprometidas con la causa pero con gran desconocimiento de la situacion-, 
visitara al ministro de Cultura, Pio Cabanillas, para reclamar una parte del 
patrimonio de la extinguida Seccion Femenina del Movimiento, ha llovido 
mucho (...) la subdireccion se mostraba insuficiente y se creo el Instituto de la 
Mujer”. 296 

A finales de los 70, las Universidades Autonoma de Madrid y de 
Barcelona crearon un Seminario de Estudios de la Mujer. Fueron las primeras 
Universidades de Espana con esta iniciativa. 

En 1980 se crea, en la Universidad del Pais Vasco, el Seminario de 
Estudios sobre la Mujer. 

En 1982 nace el Centro dlnvestigacio Historica de la Dona en la 
Universidad de Barcelona. 

En la decada de los 90 aparece la Asociacion Espanola de Investigacion 
Historica de las Mujeres. 

Se han celebrado las Jornadas de Oviedo (1997) y el Congreso de 
Granada (1999). Estas jornadas fueron promovidas por la Asociacion 
Universitaria de Estudios de las Mujeres. 

La incorporacion de los estudios de las mujeres a los planes de estudio 
de las Universidades, asi como en las asignaturas en los cursos de doctorado, 
supone un gran avance. 


295 Ibidem...pag ,383. 
296 Ibidem...pag, 389. 
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La doctora en Pedagogfa dona Angela del Valle nos explica como se 
han introducido los estudios sobre la mujer en el mundo academico: 

“La incorporacion de asignaturas especfficas de genero en los Planes de 
Estudios de las Universidades, dentro de los diferentes tltulos y ciclos 
universitarios ha sido un hecho notable. En la Universidad de Granada, 
Valencia, Malaga, Barcelona, Cadiz, Oviedo figuran los Estudios de 
Feministas o de Mujeres en los Programas de Doctorado. Tambien los 
Departamentos desarrollan dentro de lo que son <Programas Propios>una 
interesante actividad bajo los enunciados de mujer y feminismo. Desde los 
Institutos y Seminarios se ofrecen cursos de Postgrado en las Universidades 
de Barcelona y el Pals Vasco. En esta misma lrnea se han multiplicado los 
Masters, Ciclos y Conferencias, Congresos, y se han abierto y reforzado 
muchas bibliotecas”. 297 

Seria innumerable citar a todas las mujeres estudiosas de este tema. 
Citamos algunas: las profesoras: Consuelo Flecha, Pilar Ballarm, Isabel de 
Torres (fallecida recientemente) que trabajo mucho a favor de las mujeres, y 
publico: Gui'a de bibliotecas y centros de documentacion de Mujeres en 
Espana. 298 

Todos estos pasos suponen la publicacion de muchos libros sobre las 
mujeres y la creacion de bibliotecas. 

En este momenta contamos con dos mujeres muy importantes en el 
mundo del feminismo academico: Celia Amoros, directora del Instituto de 
Investigacion Feminista de la Universidad Complutense, y Maria Angeles 
Duran, fundadora del Seminario de Estudios de la Mujer en la Universidad 
Autanoma de Madrid. 

En este momento disponemos de muchas instituciones. Las feministas 
han tenido que correr mucho en Espana, pero lo han conseguido. Hoy, una 
mujer espanola esta cualificada profesionalmente como cualquier mujer 
europea. 

El ano 2007, con motivo del Dia de la Mujer, asistimos al I Seminario 
sobre la Mujer en la Facultad de Educacion de la Universidad Complutense de 
Madrid, donde se dieron cita profesoras que trabajan a favor de las mujeres en 
temas de igualdad y educativos. 

Todos estos estudios son necesarios y, queda mucho por hacer. 


~ 97 Del Valle, A. (2008). “La educacion en el primer tercio del siglo XX” en la Universidad Central y de La 
Habana. Estudio comparado, op, cit. 

~ 98 Torres, I y Daza, A. (1996). Guia de bibliotecas y centros de documentacion de Mujeres en Espana. 
Sevilla: Instituto Andaluz de la Mujer. 
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Maria Angeles Duran nos plantea la preocupacion por las mujeres 
mayores, porque la vida se ha alargado mucho y esto provoca anos de 
soledad, ya que la mayorfa de los maridos mueren antes. El problema 
economico, la dependencia fisica y las demencias. 299 

Esta investigation, con ayuda del testimonio de nuestras mujeres 
mayores, quiere hacer la reflexion que nos propone Edith Stein sobre la 
situacion de la mujer, su vida, su fuerza interior y su sobrecarga. 

Las mujeres debemos tener en cuenta toda la sabidurfa que las mayores 
han adquirido a lo largo de una vida tan compleja a lo largo del XX 



Tres generaciones: abuela, madre, hija 


299 Duran, M. A. (2006). Las fronteras sociales del siglo XXL En Historia de las mujeres en Espana y 
America Latina, op, cit, pag, 479. 
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CAPfTULO IV 

LAS CONFERENCIAS Y ESCRITOS SOBRE LA 
MUJER DE EDITH STEIN 




Comenzaremos este capftulo con unas palabras de la autora: 

Una colaboracion sana de los sexos en la vida vocacional profesional, solo 
sera posible cuando las dos partes sean conscientes de su especifidad con 
serena objetividad y extraigan de aht las consecuencias prdcticas. Dios creo 
al ser humano como hombre y como mujer, y a ambos segun su imagen. Solo 
cuando se desarrolle plenamente la especificidad masculinci y femenina, se 
alcanzara la maxima similitud posible respecto de Dios y la mas profunda 
compenetracion de tocla la vida terrena con la vida diviner 00 

Edith escribe su obra feminista despues de su conversion al catolicismo, 
durante la epoca de docente en Espira. Por lo tanto su vision del hombre y de 
la mujer es de seres creados por Dios y redimidos por Jesucristo. 

Para analizar la naturaleza del hombre y de la mujer parte de la Biblia. 
A partir de los textos sagrados divide las tres naturalezas o estados del 
hombre: el orden o la naturaleza originaria, el orden de la naturaleza caida y el 
orden de la gracia o la naturaleza redimida. 

Sobre esta idea se basa su obra. Y el primer tema que hemos estudiado 
es la relacion entre el hombre y la mujer. 


4.1. La relacion hombre-mujer. 


Edith piensa que el hombre y la mujer han sido creados por Dios y 
diferencia en ellos tres estados o naturalezas influidas por la relacion que ha 
tenido el hombre con Dios y que se manifiesta en las Sagradas Escrituras. 

Las tres naturalezas son: 

• Naturaleza originaria, que encierra la mision que Dios da al hombre 
y a la mujer al crearlos. 

• Naturaleza caida, que surge con la llegada del pecado. 

• Naturaleza redimida, que es aquella que proviene de la venida de 
Jesucristo que permite la Redencion. 

Al crear Dios al hombre y a la mujer, segun nuestra autora, les creo con 
una vocacion implicita y una triple mision. Ahi radica su defensa de la 
especificidad femenina. 

Por eso para Edith, todo ser humano tiene una vocacion y asi lo explica 

ella: 


300 Stein, E. (1998.) La mujer, Madrid: Biblioteca Palabra, pag, 60. 
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En la naturaleza del ser humano se encuentra pretrazada su vocacion y su 
vocacion profesional, es decir la actividad y la creatividad para la cual estci 
configurado; el camino de la vida hace madurar a cada uno esa vocacion y la 
hace comprensible a los otros seres humanos, asi que estos pueden hablar de 
la llamada por la cual, en el mejor de los casos, cada uno encuentra en la 
vida su camino. 


4.1.1. El Genesis y los tres ordenes. 


Tratando de explicar la naturaleza originaria del ser humano, como fue 
creado por Dios, la triple mision que le fue encomendada para su vida y el 
cambio que experimenta la naturaleza con la llegada del pecado, Edith acude 
primero al Genesis como fuente de informacion. 

“Dijo Dios:< Hagamos al ser humano a nuestra imagen y semejanza, y 
tenga potestad sobre los peces del mar, las aves del cielo y las bestias, sobre la 
tierra y sobre todo animal que se arrastre sobre la tierra>Y Dios creo al ser 
humano a su imagen, a imagen de Dios lo creo, hombre y mujer los creo. Y 
Dios les bendijo y dijo:< Fructificad y multiplicaos, llenad la tierra y 
sometedla, ejerced potestad sobre los peces del mar, las aves de los cielos, y 
todas las bestias que se mueven sobre la tierra>'\ 

Segun Stein, la unica diferencia que se advierte en este relato, entre el 
hombre y la mujer, es sexual; sin embargo la tarea es comun y ademas tienen 
la misma potestad sobre la tierra. La mision es triple para los dos: ser a 
imagen de Dios, crear descendencia y dominar la tierra. Aqui no se 
especifica la mision de cada uno, se supone que cada uno tiene su actividad 
propia. 

Para Edith en el siguiente pasaje Dios crea una comunidad de amor: 

Y el Senor Dios dijo: <no es bueno que el hombre este solo. Hagamosle una 
auxiliar que le corresponda.> El Senor hizo descender un sueno sobre Adan y 
tomo una de sus costillas y de ella creo una mujer y la llevo a Adan. Dijo 
entonces Adan: esta si que es hueso de mis huesos y carne de mi carne. Sera 
llamada varona, porque del varan fue tomada. Por tanto dejara el hombre a su 
padre y a su madre, se unira a su mujer y seran una sola carne”. 303 

Segun nuestra autora, el hecho de que el hombre haya sido creado 
primero, representa cierta “prioridad” de orden, pero de ninguna manera, de 
dominio. Dios crea al hombre y a la mujer a su imagen y semejanza, por eso, 


301 Stein, E. (1998). La mujer , op, cit, pag, 46. 

302 Genesis, 1, 26-28. 

303 Genesis, 2, 23-24. 
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segun nuestra autora crea una comunidad de amor que solo se puede 
entender a partir de la palabra de Dios, al igual que Dios es uno y trino, el 
Padre, el Hijo y el Espiritu Santo, asi sucede con el hombre, la mujer y la 
descendencia. 

Esta es la idea del matrimonio. A esta relacion ideal, entre el hombre y 
la mujer se refiere Jesucristo cuando le preguntan los fariseos si es ilicito que 
el hombre se separe de su mujer. A lo que Jesus contesta: “Moises os lo ha 
permitido por la dureza de vuestro corazon, pero en un principio no era asi.” 

304 


Cuando Jesus habla de la relacion que Dios penso para el hombre y la 
mujer en el orden o estado originario, emplea el termino “dureza,” porque era 
el hombre generalmente el que abandonaba a la mujer y a los hijos en unas 
situaciones muy duras. 

Han tenido que pasar muchos anos, para que la mujer este amparada 
por las leyes. Aunque, desgraciadamente, hoy en nuestra sociedad, esta 
aumentando la violencia domestica y tambien los padres que sufren las 
injusticias de no poder ver a sus hijos o que su vida se reduce a pagar los 
gastos familiares. 

^Como llega la naturaleza caida?: 

Segun Edith, el Genesis muestra como sucede el pecado y como la 
naturaleza se corrompe. Ella comenta las palabras del Genesis: 

La llamada de Dios a los seres humanos y la vocacion del ser humano 
aparece esencialmente cambiada despues de la caida. Eva se ha dejado 
enredar por el tentador e incluso induce al hombre al pecado. Acldn es el 
primero a dar cuenta de ello. El traslada la culpa a la mujer, <la mujer que 
me diste por companera me dio del arbol y yo corm.> Suena a la vez como 
una queja contra Dios. Y he aqui ahora el juicio sobre Acldn: su excusa no ha 
sido aceptada. <Por cuanto obedeciste a la voz de tu mujer y comiste del arbol 
del que te dije que no comieras de el, maldita sera la tierra por tu causa, con 
dolor comeras de ella todos los dfas de tu vida>. 305 

La interpretacion que realiza nuestra autora de este fragmento es que el 
castigo de la desobediencia es la perdida del dominio indiscutible de la 
naturaleza. 306 La consecuencia inmediata para el hombre es el cansancio y la 
lucha diaria por la supervivencia. 


304 Evangelio de S. Mateo, 19, 1-12. 

305 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 50. 

306 Ibidem.. .pag, 50. 
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En cuanto a la mujer; las palabras del Genesis dicen: 

<Multiplicare en gran manera los dolores de los embarazos, con dolor daras a 

'icyj 

luz los hijos, estaras bajo el poder del hombre y el se ensenoreara de ti>. 

A lo que Edith comenta: 

La consecuencia del pecado es para la mujer la dificultad en el parto, asi 
como para el hombre la lucha por la vida. A eso se ahade como castigo para 
la mujer la sumision al dominio del hombre. Y que el no sera un buen dueho 
lo demuestra el intento de descargar sobre la mujer la responsabilidad del 
pecado. La comunidad de amor no enturbiada queda suprimida. 308 

Entre ellos surge algo nuevo, al darse cuenta de que estan desnudos y 
sienten vergiienza. Pero Edith observa como Dios vela por ellos: 

La concupiscencia se despierta en ellos, y se torna necesario protegerles 
contra ella <Y el Senor Dios hizo para Adan y para su mujer tunicas de pieles 
y los vistio con ellas>/ 09 

Para nuestra autora, toda esta situacion despues de la caida es 
consecuencia de la relacion torcida con Dios. 310 

El relato sobre la creacion, para Edith, esta lleno de misterios y se 
pueden formular muchas preguntas. La primera que se plantea ella, es: ^Por 
que el tentador se dirigio primero a la mujer? La reflexion que realiza es un 
punto de partida para establecer la peculiaridad femenina. 

El hecho de que el tentador se acercara primero a la mujer podria 
significar que en ella pudo encontrar un acceso mas facil, no porque la mujer 
hubiese de moverse de suyo mas facilmente hacia el mal (de una inclinacion 
cd tried todavia estaban ambos libres), sino porejue aquello cjue a ella se le 
habia propuesto era para ella de mayor importancia en si. Hay que aceptar 
que, de entrada, su vida habia de quedar mas fuertemente conmovida por 
aquello que tenia relacion con la generacion y la instruccion de la prole. 311 

Despues de este relato donde se refleja la nueva situacion del hombre y 
de la mujer provocada por el pecado, porque van a conocer la muerte y el 
sufrimiento, Stein hace alusion a la luz que se vislumbra en la promesa que 
Dios hace al establecer la enemistad entre la serpiente y la mujer: 


7 Genesis 3, 21. 

308 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 50. 

309 Ibidem... pag, 51. 

310 Ibidem... 

311 Ibidem... pag, 52. 
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<Pondre enemistad entre ti y la mujer, y entre su descendencia y la suya; 

a i o 

esta te herira en la cabeza y tu la heriras en el talon>. 

Esta luz se hace realidad en la Virgen, la madre de Jesucristo. Ademas, 
anade Edith, el hecho de que Adan pusiese a su mujer el nombre de Eva, que 
significa vida y que iba a ser la “madre de todos los vivientes”, supone la 
importancia de la maternidad en el Genesis: 

<Dios me ha dado un hijo>, dijo Eva cuando hubo dado a luz a su primer 
hijo. Es como el anuncio de una bendicion que deb la serle dada en el hijo. 

Aspecto que retoma Edith en su planteamiento teorico sobre la mujer 
que se manifiesta en la defensa de la especificidad femenina: 



Pintura italiana del siglo XVI. Museo del Prado de Madrid 

La lucha contra el mal como tarea primera, y con eso la preparacion para 
la reintegracion de la vida. <Dios me ha dado un hijo>, dijo Eva cuando dio 
a luz a su primer hijo. Es como el anuncio de una bendicion que debt'a serle 
dada en el hijo. Y en ello vieron tambien las mujeres de Israel su vocacion de 
dar vida a descendientes que habrian de contemplar el dia de la 
salvacion...Se instituye un nexo particular entre pecado y redencidn. 3 

Segun Edith, hay un protagonismo de la mujer en los hechos relatados 
en el Genesis: Asi como la tentacion se presento primero a una mujer, asi el 
anuncio de la gracia de Dios llega primero a una mujer, y aqui como alii el 


3l2 Genesis 3, 16. 

313 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 53. 

314 Ibidem... pag, 53. 
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sf 15 que sale de la boca de una mujer decide el destino de toda la 
humanidad. 316 


La venida de Jesus a la tierra se realiza por medio de una madre y un 
hijo, no por una pareja, como fueron Adan y Eva. Esto para nuestra autora 

^ jjy 

significa una clara alusion a la nobleza de la maternidad. 



Maria la madre de Jesucristo 


De la relacion que tiene Dios con la primera pareja y de su promesa de 
salvacion, Edith llega a la siguiente conclusion: 

El distintivo del sexo femenino es que una mujer era el ser humano que 
podria ayudar a fundar el nuevo reino de Dios; el distintivo del sexo 
masculino es que la redencion vino por el hijo del ser humano, el nuevo Adan. 
Y en ello se anuncia de nuevo una prioridad del hombre. 318 

Cuando la autora dice “prioridad” en este pasaje quiere decir como 
dijimos anteriormente, prioridad de orden. 


315 Edith se refiere al si que da Marfa al Angel en el pasaje de la Anunciacion del Nuevo Testamento, 
aceptando ser madre de Dios. 

316 Stein, E. (1998). La mujer op, cit, pag, 53. 

317 Ibidem... pag, 53. 

318 Ibidem... pag, 54. 
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De la misma forma, Edith hace hincapie en que en el nuevo orden de 
la redencion aparece algo completamente nuevo, el ideal de la virginidad. 319 

4.1.2. Las Cartas de San Pablo. 

Edith continua explicando su idea de las tres naturalezas o estados del 
hombre y acude a otra fuente de informacion constituida por las Cartas de San 
Pablo que son muy valiosas; pero reconoce que han sido muy polemicas en 
cuanto al tema de la mujer, por la cantidad de contradicciones que advierte en 
el santo. 

Es interesante la observacion que el biografo de Edith, el profesor de 
Teologia del Seminario Mayor de Sigiienza (Guadalajara), Felix Ochayta, 
hace del criterio de nuestra autora ante S. Pablo. 

“Edith Stein, defensora desde sus arios universitarios de los derechos de la 
mujer y de su trabajo profesional, se sintio agradecida a San Pablo cuando 
afirma: “Ya no hay varon o mujer.” Varon y mujer son iguales ante Cristo”. 



San Pablo 


Edith llevaba anos buscando oir que hombre y mujer son iguales 
para Dios, asi que las contradicciones que tiene el apostol son comprensibles 
para ella, porque ambos procedian de la cultura judia. 

En este sentido Edith analiza el pasaje 1 de la Carta a los Corintios, 11 
del Nuevo Testamento: 


“Quiero que sepais que Cristo es la cabeza de todo varon, y el varon es la 
cabeza de la mujer, y Dios es la cabeza de Cristo. Todo varon que ora o 
profetiza con la cabeza cubierta deshonra su cabeza. Pero toda mujer que ora o 
profetiza con la cabeza descubierta deshonra su cabeza, porque es lo mismo 


319 Ibidem... 

320 Ochayta, F. (1998). Edith Stein, Nuestra hermana. Burgos: Monte Carmelo, pag, 126. 
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que si se hubiese tapado ... .El varon no debe cubrirse la cabeza, pues el es a 
imagen y gloria de Dios; pero la mujer es gloria del varon, pues el varon no 
procede de la mujer, sino la mujer del varon; tampoco el varon fue creado por 
causa de la mujer, sino la mujer por causa del varon...Pero en el Senor ni el 

321 

varon es sin la mujer, ni la mujer sin el varon”. 

Edith critica al apostol diciendo: "No seguiriamos de cerca al apostol si 
no decimos que en esta instruccion estdn mezclados lo divino y lo humano, lo 
eterno y lo temporal . 322 Considera que las exigencias que tiene hacia las 
mujeres y no hacia los hombres, como lo referente a las formas de ir vestidas 
en el templo (cabeza cubierta, etc.), es algo temporal y no puede ser valido 
para todas las epocas. 

Tambien en este relato Edith observa que se acentua la relacion de 
poder del hombre sobre la mujer y muestra al hombre como mediador entre 
Dios y la mujer; asi se contempla en la ley mosaica, de manera que el apostol 
habla como judio, pero como conoce el orden de la redencion, se contradice 
posteriormente, porque en la misma Carta dice: Que sabes tu mujer, si quizas 
salvaras a tu marido ?” 323 Segun nuestra autora, en el orden de la redencion: toda 
alma ha sido ganada por Cristo para la vida, y cualquiera que esta 
santificado por la union con Cristo, sea hombre o mujer, esta llamado a ser 
mediador . 324 

En cambio la idea de San Pablo de que el hombre y la mujer lleven una 
vida como si fuese un solo ser, es aceptada por Edith. 

El siguiente texto que analiza Stein es un fragmento de la Carta a los 
Efesios, donde el apostol habla del amor entre marido y mujer. Al comparar la 
union del hombre y de la mujer con la union de Cristo con su Iglesia, el 
apostol dice: 


“Las casadas esten sujetas a sus propios maridos, como al Senor, porque el 
marido es la cabeza de la mujer, asi como Cristo es la cabeza de la Iglesia. 
(...). El que ama a su mujer, a sf mismo se ama, pues nadie odio jamas a su 
propio cuerpo, sino que lo sustenta y lo cuida como Cristo a su Iglesia ”. 325 

Edith lo explica asi: 

En el organismo ha de existir una cabeza, y en el organismo sano no debe 
darse ninguna disputa sobre quien es la cabeza y quienes son los miembros, y 


321 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 55. 

322 Ibidem... 

323 Ibidem... 

324 Ibidem... pag, 56. 

325 Efesios 5, 23. 
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cudles las funciones respectivas. No deberia olvidarse que se trata de una 
relacion simbolica, y la comparacion de Cristo con la Iglesia asi lo 

, 326 

recuercla. 

Segun nuestra autora este texto no se debe malinterpretar y convertirlo 
en una fuente de poder y dominio hacia la mujer. 

El hombre no es Cristo y no dene el poder de distribuir dones. Pero dene el 
poder de traer a su pleno desarrollo los dones que posee (o, en senddo 
negativo, obstaculizarlos), del mismo modo que, por lo demds cada ser 
humano puede ser de ayuda a otro en el desarrollo de sus clones :* 27 

Quizas donde Edith encuentra al apostol mas anclado en sus raices 
judias, es en la primera carta a Timoteo: 

“La mujer aprenda en silencio, con toda sujecion. No permito a la mujer 
ensenar, ni ejercer dominio sobre el hombre, sino estar en silencio, pues Adan 
fue formado primero, despues Eva; y Adan no fue enganado, sino que la 
mujer siendo enganada incurrio en transgresion. Pero se salvara engendrando 
hijos, si permanece en fe, amor, y santificacion, con modestia”. 328 

A esta idea Edith objeta: 

La idea evangelica de la virginidad parece totalmente olvidada....En la 
relacion entre los sexos contradice demasiado a las pcdabras y a toda la 
praxis del Scdvador, el cucd tenia a mujeres entre sus mas cercanos. 
Contradice tambien aquella expresion delpropio Pablo... <Ya no hay judfo, 
ni griego, no hay esclavo ni libre, no hay hombre ni mujer, porque todos 

'I'JQ 

vosotros sois uno en Cristo. 


Nuestra autora, despues de analizar lo que dice San Pablo sobre la 
mujer en su relacion con el hombre y la idea que el tiene del matrimonio, 
defiende lo que dice el apostol cuando habla desde la naturaleza redimida, no 
desde la naturaleza caida o vision judia. Resumiendo serfa asi: 

• La relacion de la mujer con el hombre. 

Naturaleza caida: 

La mujer debe estar sometida al hombre. 

Depende de el completamente e incluso para su santificacion. 


326 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 58. 

327 Ibidem... pag, 59. 

328 1 Timoteo 2,11-15. 

329 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 60. 
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Naturaleza redimida: 

El hombre y la mujer son iguales ante Dios, por lo tanto la mujer 
no necesita del hombre para su santificacion. Cualquier persona, 
santificada por la union con Jesucristo, puede ser mediador entre 
Dios y el ser humano. 


• La idea del matrimonio. 

Naturaleza caida: 

El matrimonio es un medio de santificacion para la mujer porque 
va a estar cuidada por su marido y engendrando hijos se salvara. 

Naturaleza redimida: 

El matrimonio no es el unico camino de santificacion para una 
mujer. Se debe elegir libremente. 

El amor de los esposos en el matrimonio debe ser como el amor 
que siente Cristo por la Iglesia. 

Deben estar unidos como si fuese un unico ser. 

Tanto el esposo como la esposa pueden santificarse y ser 
mediadores con Dios reciprocamente. 

4.1.3. La Palabra de Dios como fuente natural de conocimiento en la 
relacion del hombre y de la mujer. 

Despues de aclarar las interpretaciones que han provocado error, Edith 
se dirige a la Palabra de Dios como fuente de conocimiento para reflexionar 
en la relacion hombre-mujer. Para ella, el Genesis muestra al ser humano 
preparado para la lucha y la conquista y dispone de tres capacidades: 

• Someter la tierra, conocerla espiritualmente y apropiarse de ella. 

• Poseerla y asi disfrutar de su posesion. 

• Poseyendola, la asume, configura su propia vida y la hace su propia 
creacion. 

Al llegar el pecado, continua Stein, se trastoca la naturaleza y la situacion 
cambia. Los seres vivos se han vuelto hostiles al hombre, pero el hombre 
depende de ellos para sobrevivir. El ser humano siente hambre y frfo y sobre 
todo esta limitado al tiempo y a la muerte. 

Esta limitacion le obliga a elegir la actividad y a organizarse. Sabe que 
si dedica demasiado tiempo al conocimiento, dejara de disfrutar de lo que 
posee. Si solo piensa en el disfrute, no tendra tiempo ni energia para crear, 
luego se olvidara de conocer y no se enriquecera. 
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Segun Edith el pecado produce un gran desequilibrio. Tanto el hombre 
como la mujer deben encontrar una armonfa para superar aquel desequilibrio. 

Stein ha dejado claro que el Genesis muestra a la mujer como 
companera del hombre, pero que en ningun momento habla de que haya 
diferencia de capacidad entre ellos. 

La mala interpretacion que hace el hombre de la Palabra de Dios, insiste 
Edith, lleva a considerar a la mujer como objeto de dominio. 

A partir de aquf, Stein comienza a explicar la especificidad, en relacion 
a las tres naturalezas. 

Aunque considera igual capacidad en el hombre que en la mujer 
encuentra que en esta ultima hay unas inclinaciones diferentes que se originan 
en la capacidad de ser madre. 

La maternidad supone, para nuestra autora, una vocacion tan fuerte que 
hace que la mujer sea mas considerada hacia la capacidad para poseer y 
disfrutar de los dones de la vida, siendo su principal don dar vida al ser 
humano. 

Segun Stein el hombre se inclina mas al conocimiento y a crear. 

En la naturaleza cafda, las capacidades se pueden alterar e incluso 
degenerar y repercutir en la relacion entre los sexos. 

Edith lo razona asf: si el hombre empena demasiado tiempo en su 
trabajo profesional, le impide ocuparse de sus hijos, luego esta faltando a su 
responsabilidad como padre. (Este problema resulta muy actual). 

Ambos han sido creados para crear descendencia. La paternidad es una 
vocacion creada en la naturaleza originaria del hombre y, segun Stein, a la que 
debe responder para su equilibrio personal. 

Si cae en la degeneracion de una paternidad dominadora y autoritaria, 
danara la descendencia. En la relacion con su mujer, continua Edith, si trata de 
dominarla con el abuso sexual, danara severamente a ella y a sus hijos. 


Tambien la mujer puede degenerar su afan de poseer y disfrutar, 
tratando a sus hijos como posesion suya y no dejarles crecer. 


4.1.4. La naturaleza redimida. 

La idea de la naturaleza redimida, para nuestra autora supone el 
restablecimiento del orden originario para la paz y la armonfa de todos los 
hombres, que se ha perdido con la separacion de los hombres de Dios. 
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Para Edith es necesario la vuelta a Dios. Segun nuestra autora, en el 
judaismo, el ser humano tiene una relacion con Dios de espera en el Mesias. 
Los judios deben cumplir la Ley y transmitirla a las futuras generaciones. 

En esta tarea la mujer es la principal portadora ensenando a sus hijos. 
El hombre la custodia, la somete, la vigila para que conserve su pureza y debe 
cuidarla porque ante todo es la madre de sus hijos. 

La idea evangelica es diferente de la del judaismo ya que supone que 
tanto hombres como mujeres tienen una relacion personal con Dios. Asi, la 
mujer llega a un status diferente del que le da la ley mosaica. 

Ella, sin ninguna mediacion del hombre, puede comunicarse con Dios. 

Stein, al hablar de la relacion hombre y mujer, trata de poner cierta 
serenidad por el momenta social en que se encontraba; el movimiento 
feminista se habia radicalizado mucho. 

En torno a nosotros vemos en sus formas mas espantosas, precisamente en 
la relacion entre los sexos, las consecuencias del pecado original; una vida 
instintiva desencadenada en que toda huella de vocacion elevada parece 
perdida; una lucha reciproca de los sexos, que disputan en torno a sus 
derechos y ya no parecen escuchar la voz de la naturaleza ni la voz de 
Dios . 330 

Edith muestra el matrimonio como un Sacramento instituido por Dios, 
que significa la union del hombre y de la mujer y reconoce que los hombres 
antes de embarcarse en el, deberian pensarlo bien. 

Anteriormente, nuestra autora recordaba como Jesucristo hablaba a los 
fariseos sobre la dureza de corazon refiriendose a los hombres cuando 
abandonaban a sus mujeres, ya que eso no era lo que Dios habia pensado para 
el ser humano, porque en el matrimonio es donde los hombres y las mujeres 
deben desarrollar las tres capacidades establecidas por la autora y de las que 
hablamos anteriormente. 

El hombre debe hacer desarrollar los dones y las capacidades de su 
mujer y de sus hijos. 

La mujer debe participar de las mismas actividades que el hombre; si no 
las tiene, desarrollara otras, y asi se enriqueceran los dos, complementandose. 
Tampoco ella debe asumir la carga de la custodia y proteccion de los hijos, en 
soledad, porque sera duro, especialmente, matiza Edith, si no tiene una buena 
relacion con su marido. 

Nuestra autora sabia que las mujeres que no han desarrollado sus 
capacidades en el conocimiento y la creatividad a lo largo de su vida, cuando 
han tenido que continuar solas por viudez o separacion, han tenido muchas 
dificultades. 


330 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 70. 
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Stein nos anima a revisar el orden de la redencion para el hombre y la 
mujer, a que vuelvan a Dios para que crezca en ellos la vida sobrenatural y la 
vida interior, y asi mejorar su relacion. 

Tanto el hombre como la mujer pueden desarrollar la paternidad y la 
maternidad espiritual. Para nuestra autora la vision judia del casamiento y la 
crianza de los hijos como medio de salvacion ha sido transformada con el 
nuevo orden de la redencion, porque en definitiva para Edith Stein el 
hombre es imagen de Dios en la medida en que conserva, protege, y hace 
prosperar a todas las criaturas de su entorno . 331 

4.2. La Vocacion de la mujer. 

4.2.1. La Maternidad. 

Para Edith la palabra maternidad sintetiza la totalidad de la mujer. Esta 
idea sobre la maternidad es la parte nuclear de su concepto de la especificidad 
femenina. Es el punto de partida para desarrollar su vocacion profesional, la 
vocacion como companera del hombre y la vocacion sobrenatural. 

Edith se pregunta: ^Que significado tiene la maternidad en la 
especificidad ammica de la mujer? 

La mujer esta hecha para proteger, custodiar, tutelar, nutrir y hacer 
crecer. Por eso se dirige a la totalidad, a lo personal y vital, atiende lo 
concreto. Su conocimiento natural es intuitivo y consumador, a diferencia del 
hombre cuyo tipo de conocimiento es analitico y conceptual. En cambio, la 
mujer posee gran capacidad para la empatia; su disposicion natural le hace 
llegar no solamente a su circulo familiar sino tambien a todo lo que va 
encontrando en su camino. 

La relacion que existe entre el alma y el cuerpo de la mujer es mas 
estrecha, mtima y natural en la mujer que en el hombre. 

Me parece que el alma de la mujer vive y esta presente con mayor 
fuerza en todas las partes de su cuerpo, ' dice nuestra autora, le afecta 
interiormente todo lo que acontece a su cuerpo. Esta union tan fuerte entre el 
alma y el cuerpo de la mujer, la prepara para ser capaz de llevar dentro de si 
un ser humano, que va a crecer y a vivir a la vez que ella. En cambio, en el 
hombre no existe ese tipo de union. El cuerpo es el instrumento que le sirve 
para su actividad; esto puede provocarle cierto distanciamiento consigo 
mismo. 

A Edith le sorprende que a pesar de la union que hay entre el alma y el 
cuerpo de la mujer, la mujer es capaz de emancipar el alma del cuerpo con 

331 Ibidem... pag, 82. 

332 Ibidem...pag, 94. 
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mas facilidad que el hombre. Ella lo justifica por su especificidad femenina. 
La mujer tiene tal union mtima entre el alma y el cuerpo que puede 
espiritualizarlo mas facilmente. De la misma forma que si concede demasiado 
a su cuerpo puede hundirse en el. 

^De que manera puede influir la naturaleza caida en esta vocacion 
natural de la mujer? Si la mujer se orienta de una forma desmesurada a la 
ocupacion de la propia persona, caera en vanidad, exigencia de alabanza y 

333 

reconocimiento y la desenfrenada necesidad de entrometerse. 

Si, excesivamente, se orienta hacia la totalidad, le producira una 
dispersion de fuerzas, rechazo de la necesaria disciplina tecnica de cada una 
de las actividades, golosineo superficial en todos los campos; y en la relacion 
con los otros, a la inclinacion a incautarse totalmente de ellos, mucho mas 
alia de cuanto exigen las fundones maternas. 334 

Stein utiliza la palabra totalidad para explicar el comportamiento de 
algunas mujeres que por desarrollar demasiadas actividades pueden, incluso, 
convertirse en personas entrometidas y superficiales. 

Como ejemplo de maternidad, Edith en la naturaleza redimida, nos 
muestra a Maria, la madre de Jesucristo; el Evangelio cuenta como recibe la 
llamada de Dios para una mision concreta: criar y educar a ese hijo. Maria 
supo protegerlo en la infancia y estuvo a su lado en la Cruz. 

Acepto el encargo de ser la madre espiritual de los hombres y despues 
le tuvo en brazos otra vez, pero esta vez estaba muerto. Supo aceptar su 
siguiente mision: quedarse en la tierra ayudando a los apostoles 

La imagen de la madre de Dios nos muestra la actitud anunica bdsica 
correspondents a la vocacion natural de la mujer; ante el hombre, 
obediencia, confianza y participacion en su vida, que favorece sus tareas 
propias y el desarrollo de su personalidad; ante el niho, proteccion fiel, 
cuidado y educacion de los talentos concedidos por Dios; ante ambos, 
donacion desinteresada y retirada silenciosa cuando no se necesita de ella. 

4.2.2. La Vocacion Profesional de la mujer. 

Tratando de las profesiones de la mujer, lo primero que se pregunta 
Edith es si existen vocaciones profesionales naturales femeninas. Reconoce 
que los cambios sociales que se estaban produciendo en el mundo, desde que 
las mujeres habian empezado a trabajar fuera de las labores domesticas, 


333 Ibidem... pag, 29. 

334 Ibidem... 

335 Ibidem... pag, 28. 
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demostraban que podfan realizar cualquier tipo de trabajo. Ella misma nos 
dice: 


Desde luego puede decirse que en caso de necesidad, toda mujer sana y 
normal puede ejercer una profesion, y que no existe ninguna profesion que no 
pueda ser llevada a cabo por una mujer . 336 

Los movimientos feministas habian luchado para conseguir que las 
mujeres desempenasen todo tipo de profesiones. Edith elogia esta labor del 
feminismo porque la creia absolutamente necesaria, pero una vez conseguida 
esta meta cree Edith que ha llegado el momento para la reflexion y la 
serenidad, y para plantearse la especificidad femenina. 

Nuestra autora defiende que la mujer esta mas capacitada naturalmente 
para profesiones de tipo social, que requieren una mayor empatia, como la 
enfermerfa, la medicina y la docencia. Estas capacitaciones forman parte de la 
especificidad femenina. 

No descarta las profesiones que se desarrollan en fabricas y 
laboratorios. El unico peligro que plantea Edith es que al trabajar frente a una 
maquina puede ocurrir que no hay a contacto con otras personas. Esta situacion 
no beneficia en absoluto a la mujer porque no puede desarrollar su potencial 
femenino y le puede causar una profunda tristeza. La forma de prevenir esta 
situacion es tener un gran sentido de la globalidad. 

Quien, incluso en la ocupacion mas drida y abstracts, logre adquirir y 
conserx’ar viva la mirada respecto al todo, se sentird profundamente 
vinculado y esta ocupacion le resultard en muchos casos tecnicamente mejor 

3 37 

y mas ajustada; que si en la parte pierde de vista el todo. 

Alemania pasaba por una crisis economica. En esta situacion era dificil 
trabajar en una profesion que gustase. Las mujeres eran las mas afectadas. 
Segun Edith esta situacion llevo a producir fatiga profesional. 


4.2.2.1. ^Que piensan las mujeres del trabajo profesional? 

La actitud de las mujeres ante el trabajo, para nuestra autora, estaba 
condicionada a la edad. 


336 Ibidem. ..pag, 31. 

337 Ibidem... pag, 33. 
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En 1930 las ninas estaban escolarizadas y las mujeres podfan acceder a 
estudios universitarios, se puede decir que la ensenanza se habfa normalizado, 
pero Edith recuerda con nostalgia lo que habfa costado conseguirlo. 

Las chicas que hoy hacen su bachillerato y van a la universidad ya no saben 
en su mayoria absolutamente nada de cudntas asambleas, escritos, peticiones 
al Parlamento y autoridades gubernativas fueron precisas hasta que en 1901 
se abrieron finalmente a las mujeres las universidades alemanas. 338 

Las mujeres con edades comprendidas entre 40 y 60 anos que ocupaban 
un puesto de trabajo, habfan tenido que luchar mucho en su familia y en la 
sociedad para llegar donde habfan llegado, por lo que valoraban el trabajo 
mucho mas que las jovenes que habfan podido estudiar y despues trabajar sin 
ninguna dificultad. 

El cambio generacional, lo mismo que en cierto modo ocurre hoy, 
condiciona la vision que se tiene con respecto al trabajo. 

En una investigacion actual realizada por las sociologas Arber y Ginn, 
en Inglaterra, estas observaron que a las mujeres les costaba mucho ascender 
en el trabajo y les llamo la atencion un caso de una jefa de personal que ni 
siquiera habfa pedido la baja por maternidad, por miedo a que a la vuelta se 
encontrara en un puesto peor; sabfa lo que le habfa costado llegar allf. 

Este estudio ratifica el juicio de Edith sobre la influencia generacional 
en la vision ante el trabajo profesional. 339 

42.2.2. La mujer, su vida familiar y el trabajo. 

Nuestra autora nos informa que en Berlin, en el ano 1930, se llevo a 
cabo una investigacion sobre “La vida familiar en la actualidad”. 340 Se 
desarrollo un estudio social en el norte, centra y sur de Alemania. Se 
pretendio analizar la solidez de las familias alemanas y observar las que 
estaban disueltas y relajadas. 

Este estudio contenfa 183 descripciones de familias. La estratificacion 
social no se tuvo en cuenta. Eran familias de funcionarios, empleados y 
trabajadores. 

Ademas de ver las edades de los padres, numero de hijos, profesiones, 
situacion de las viviendas, ingresos economicos, lo que realmente se querfa 
analizar era la relacion entre ellos, la preocupacion de los padres por la 
educacion de los hijos y en general la armonfa familiar. 


338 Ibidem...pag, 173. 

339 Arber, S. y Ginn, J. (1996). Relacion entre genero y envejecimiento. Madrid: Narcea, pag, 95. 

340 Edith Stein en su obra La mujer cita la publicacion de este estudio en la pagina 168. 
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El resultado fue bastante positivo. Pero Edith no se conformaba con 
estos resultados porque la muestra no le resultaba del todo representativa, ya 
que las edades de los padres eran bastante homogeneas. 

Lo que mas le llamo la atencion es que en las familias unidas, el merito 
era de la mujer. En algunos casos, e incluso de una forma heroica, las mujeres 
manteman a las familias en momentos dificiles, desempenando puestos de 
trabajo y tratando de ayudar a cada miembro de la familia para que no se 
desanimasen ante las dificultades. 

En las familias disueltas, la mayorfa de las veces era la mujer la que 
habia dejado el hogar despues de un largo perfodo de lucha por la union de la 
familia. La edad de las mujeres a las que se habia analizado estaba 
comprendida entre los 35 y 50 anos. Si se hubiese analizado en el estudio a 
mujeres de 20 a 30 anos, segiin nuestra autora, el resultado probablemente 
hubiese sido distinto, porque el cambio generacional es decisivo. Seguramente 
encontrariamos aqui mas matrimonios sin hijos, separados, y relaciones 
solubles. Y como sera en las proximas generaciones no podemos preverlo. 341 

Edith observaba que en Alemania la mayorfa de la poblacion mantenia 
el ideal del matrimonio como un protector de la familia. Pero la juventud 
proclamaba su derecho a la vida sexual, sin pensar en la repercusion que 
tendrfan unas relaciones completamente libres. Ella lo explica asi: 

En parte como forma de aparicion de la vida instintiva por doquier 

irrefrenada y creciente, en parte precisamente como consecuencia de la 

discusion publica de teorias que niegan el matrimonio, a las que una moral 

342 

simplemente tradicional no puede resistir. 

Nuestra autora al tratar este tema hace alusion a la Enciclica que el Papa 
Pio XI 343 habia publicado sobre el matrimonio, como una tarea urgente de la 
Iglesia, que debia crear una teoria sexual matrimonial catolica, frente a las 
corrientes de la epoca para formar a la juventud. 


Edith despues de ver el estudio de la Academia de Berlin, anteriormente 
citadad, reconoce la importancia del papel de la mujer en la familia, pero cree 
que muchas veces degenera en sobrecarga. Afirma, ademas, la importancia de 
la formacion de la juventud, para que sean responsables en el futuro a la hora 
de formar una familia. 


341 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 172. 

342 Ibidem...pag, 170. 

343 Pio XI (1857-1939) publico la Enciclica: Casti connbii (1930) sobre el matrimonio y la familia. 
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4.2.2.3. La sobrecarga de la mujer. 

Edith trata el problema de la sobrecarga de la mujer no como un 
comentario mas, sino como una denuncia. 

Especialmente se refiere a las mujeres que ocupan puestos de trabajo 
fuera de casa y ademas tienen que realizar las labores domesticas. 

Para nuestra autora el trabajo fuera de casa no debe perjudicar el 
cuidado de los hijos, ni tampoco ser una carga excesiva para ella porque eso 
significa que algo no va bien. 

El hombre y la mujer son los que deben organizar juntos sus vidas y 
actividades, siempre pensando en la familia. Pero es necesario mantener una 
relacion armonica donde cada uno piense en el bien del otro. De esta forma se 
evitara la injusticia a la que se ve sometida la mujer por una organizacion 
favorecida hacia el hombre. 

Edith piensa en mujeres de mucho valor personal y profesional, que a 
veces no pueden hacer frente a sus trabajos. 

Traigamos con calma ante nuestros ojos el contraste entre la vida factica de 
la mujer, tal como hoy se da por termino medio, y nuestros planteamientos. 
Muchas de las mejores estdn casi aplastadas por la doble carga del trabajo 
profesional o de los deberes familiares; siempre en accion, excitadas, 
neri’iosas, irritadas; £de donde han de extraer la calma interior y la 
serenidadpara ofrecer a otros apoyo, proteccion y gui'a? 344 

Nuestra autora reclama la vocacion de la paternidad con sus 
obligaciones hacia los hijos para equilibrar el peso de la mujer, en cuanto a la 
responsabilidad familiar. 

Edith Stein escribia sobre este tema entre 1920 y 1930, pero ahora 
tampoco se ha solucionado. Nos atreverfamos a decir que en cierto modo se 
ha agravado. 

La ginecologa norteamericana Christiane Northrup, que escribe sobre la 
salud de la mujer, explica cual es el sueno de casi todas las mujeres, en 
relacion a este tema: 

“<;,Puedes comenzar a imaginarte siquiera como serfa la vida para las 
mujeres si no tuvieran la abrumadora responsabilidad de proporcionar la 
mayor parte del sustento emocional y ffsico a sus hijos? ^Como serfa si 
supieramos que nuestra sociedad cuidara de nuestros hijos cuando tengamos 
que trabajar hasta tarde en la oficina? <;C6mo serfa si nuestra vida familiar no 
nos separara de nuestra vida laboral? ^Como serfa si una mujer pudiera 
continuar dedicada al arte, la musica, la informatica, o lo que quisiera si 


344 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 39. 
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acabase de tener un bebe? ^Como seria si vivieramos en una sociedad en que 
no tuviera que elegir entre sus necesidades, las de su trabajo y las de su 
familia? Suena con eso durante un tiempo 

A1 configurar nuestro mundo y nuestra actividad, todas las mujeres 
debemos tratar de que ese sueno se convierta en realidad. 

Porque aunque la vida de la mujer ha evolucionado en occidente pudiendo 
estudiar y desarrollar su actividad, la vida tambien se le ha complicado”. 345 

Stein, a pesar de la sobrecarga, insiste en la formacion de la mujer, que 
desarrolle su vocacion profesional para que saque todo lo bueno que hay en 
ella, y sea primero senora de si misma, y luego pueda ser una buena esposa y 
madre. 

4.2.3. Vocacion como companera del hombre. 

La vocacion de la maternidad que, segun Edith, tiene la mujer, le capacita 
para ser una buena companera del hombre. Nuestra autora nos recuerda como 
Dios mostraba a la mujer en el Genesis como la companera del hombre para 
compartir sus actividades y cumplir su mision juntos. 

Stein pone cierto enfasis en la tendencia del hombre hacia el 
sometimiento y dominio de la tierra. La mujer puede equilibrar esta 
tendencia, porque posee una gran empatia, y debe compartir las dificultades, 
los sufrimientos y las alegrias con el. 

En ella estd el velar segun sus fuerzas para que el no se abandone total y 
absolutamente a su trabajo profesional, a fin de que no olvide su dimension 
humana ni relegue sus deberes como padre de familia. Y tanto mejor sera 
capaz de eso, cuanto mas madura sea su personalidad, lo cual exige que en la 
vida comun con el varon no renuncie a si misma, sino que desarrolle sus 
propios dones y energias. 346 

Edith, a lo largo de su vida, conocio muchas mujeres que sufrian, y 
muchas veces sin darse cuenta habian renunciado a si mismas y se 
encontraban tristes o con una vida carente de sentido y que repercutia en sus 
familias y sobre todo en ellas; de ahi que insistiese en la formacion para lograr 
la madurez de la personalidad. 

Nuestra autora, como ya dijimos anteriormente en el capitulo II, no 
soportaba la idea de que la mujer se formase para ser mas amena al hombre; 
siempre decia que tenia que hacerlo para ella misma. 

De la misma forma que al hablarnos de la maternidad nos ponia el 
ejemplo de Maria, la madre de Jesucristo, al tratar la vocacion de la 


345 Northurp, C. (1999). Cuerpo de mujer. Sabidurta de mujer. Barcelona: Urano, pag, 562. 

346 Stein, E. (1998). La mujer , op, cit, pag, 113. 
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companera del hombre, nos da unas directrices de como debe ser la buena 
companera: 

-Amplia: Todo lo humano le debe interesar, debe abrirse porque le 
preocupan las relaciones humanas. 

Tiene que distinguir claramente entre el interes por el ser humano y la 
mera curiosidad por la vida de los demas, esto ultimo no le aporta nada, 
porque se queda con lo exterior de los hechos. 

-Silenciosa. La vida interior debe estar protegida del ruido, para que 
pueda oir el alma. Realmente, segun nuestra autora, hay mujeres a las que se 
acude por la paz que transmiten. 

-Vaci'a de si. Edith explica esta directriz de la siguiente manera: 

Ciertamente, cuando el propio ego vocinglero esta muy distante, entonces 
hay naturalmente espacio y paz, de forma que los otros pueden encontrar 
lugary hacerse perceptibles. Pero eso no le ocurre a nadie por naturaleza, ni 
a hombre ni a mujer. “Oh, Sehor, tomame a mi mismo y hazme todo entero de 
tu propiedad, ” se dice en una antigua plegaria alemana. Por nosotros mismos 
no lo podemos, es Dios quien debe hacerlo. Pero pedirlo de este modo resulta 
por naturaleza mas facil para la mujer que para el hombre, porque en ella 
vive el deseo natural de darse a si misma completamente. Si ella llega a 
comprender correctamente que nadie distinto a Dios es digno de tomarla 
toda como propia, y que es un robo pecaminoso hecho a Dios darse toda a 
otro que no sea El, entonces este don de si ya no le parecerd dificil, y ella se 
liberard de si misma. 347 


-Cdlida y luminosa. La mujer es terriblemente apasionada, segun nuestra 
autora, y tiene una calidez natural, pero si hay desequilibrio, es capaz de 
encenderse y en lugar de calentar, que es lo que deberfa hacer en ese 
momento, abrasa y quema a los demas. 

A veces el alma de la mujer resulta impenetrable y oscura. Por medio de 
la luz divina se hace clara, luminosa y calida. 

4.2.4. Vocation sobrenatural de la mujer. 

4.2.4.1. La vida sobrenatural de la mujer. 

Este discurso sobre la vocacion sobrenatural es el eslabon final que 
ofrece Edith para restablecer la naturaleza originaria en el ser humano; para 
ella el hombre debe volver su mirada a Dios. 


347 Ibidem... pag, 150. 
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Despues de ver el concepto de vocacion como una actitud duradera del 
alma y una llamada para algo determinado, en la vocacion sobrenatural, la 
llamada, segun nuestra autora, la realiza Dios a todos los hombres. 

Dios elige a algunos para que le sigan de una forma especial, esto 
significa, la vocacion profesional religiosa. 

Pero Edith al hablar de la vocacion sobrenatural de la mujer, esta 
haciendo una llamada a todas las mujeres, como genero humano. Esta 
convencida de que la especificidad femenina capacita a la mujer para que 
pueda tener una relacion muy cercana a Dios. Refiriendose a la vida religiosa 
la concibe como una entrega total a Dios, lo explica asf: Es el no contar con la 
propia vida, sino darse espacio para la vida de Dios. 348 

Para nuestra autora el entregarse de esa forma es algo profundo del 
corazon femenino. 

^Que quiere decir con esta idea? Parece como si todas las mujeres 
tuviesen que elegir la vida religiosa. Claramente, no. 

Lo que quiere decir es que la mujer esta perfectamente capacitada 
naturalmente para llevar una vida amorosa con Jesucristo en cualquier 
situacion, como profesional, madre de familia, trabajadora, o religiosa. Llevar 
esta vida amorosa le puede proporcionar una fuente de gracias y una profunda 
vida interior. 

La mujer casada, continua nuestra autora, aun teniendo una buena 
relacion con su marido, puede tener problemas en su entorno familiar. A 
menudo, las cosas no son como a ella le gustarfa. Edith vuelve a hacer alusion 
a la sobrecarga que soportan las mujeres, a la que no siempre pueden hacer 
frente; ella sabe que en muchas circunstancias es dificil mantener una relacion 
armonica con el marido por diversos problemas como los economicos. 

De esta forma se van agotando las fuerzas, y la mujer pierde mucha 
energia e ilusion por intentar llevar una familia donde parece que sus 
miembros son los menos interesados en seguir adelante. 

La gracia, piensa Edith, es una fuente inagotable de fuerza. Por eso lo 
aconseja a todas las mujeres casadas o solteras. 

Edith sabia, ya entonces, que la vida empezaba a cambiar; por eso 
cuando hablo a las jovenes en el Instituto Cientifico de Munster de la mision 
de la universitaria catolica, (1932) les advirtio que: 

La tarea de muchas mujeres de hoy es la de llevar en el mundo una vida 
solitaria. Esten en la profesion solo por verse obligadas a ello para ganar su 
pan, o porque a falta de algo mejor desean llenar su vida de este modo a la 
larga esa sera una fatigosa lucha en la que se agotan ammicamente. Pero si 
en las circunstancias ven la llamada de Dios, que les invita a dedicarle todas 


348 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 69. 
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sus fuerzas y siguen esta llamacla, entonces su vida se convertira en una vida 
de mujer plena y fructifera; una vida para el amor, una actividad en que 
vienen a su desarrollo las fuerzas, una maternidad espiritual, porque el amor 
de esposa de Dios abarca a todos los hijos de Dios. 349 


4.2.4.2. La vida profesional religiosa. 

Con respecto a esta cuestion puede decirse que Edith fue adelantada a 
su epoca; presentia un gran cambio en la Iglesia que mas tarde llego con el 
Concilio Vaticano II (1962-1965). 

Por eso nos habla de esas nuevas congregaciones que estan naciendo y 
que se dedican a la caridad, donde cada vez es mas frecuente verles con ropa 

r 350 

mundana. 

Tambien considera que la vida religiosa tiene su dificultad. Asi lo 
expresa en el siguiente texto: 

Y si miramos tras los muros del claustro, vemos que ni siquiera alii por 
termino medio se esta a la altura del ideal. Seguramente en todos los tiempos 
hubo religiosas que no fueron conscientes de todo el alcance de sus votos, o 
que desde luego estuvieron dispuestas al sacrificio completo en el primer 
feri’or juvenil, pero que no pudieron mantenerlo; muchas veces su existencia 
se torna para ellas un tormento, y para la comunidad una carga. 

A eso se le anaden las dificultades que solo las modernas formas de vida 
ban trai'do consigo; la doble vocacion profesional de la hermana, que actua a 
la vez como enfermera, maestra o empleada social a la altura de las 
exigencias actuates, y que ademds debe cumplir con sus obligaciones de la 
vida religiosa, 

En consecuencia, del mismo modo que entre las madres y esposas 
profesionalmente activas, a menudo se distorsiona alii tambien, por culpa de 
una carga excesiva, la correcta actitucl ammica 351 

Edith elogia a las muchisimas mujeres que, a pesar de tantas 
dificultades, en su vida hacen un verdadero milagro, tanto madres como 
profesionales y religiosas. 

«T)e donde sacan la fuerza? Edith lo explica asi: 

Solo por la fuerza de la gracia puede la naturaleza ser liberada de sus 
heridas, restablecida en la pureza, y dispuesta para la aceptacion de la vida 
divina. Y esta vida divina misma es la fuerza interior de la que proceden las 
obras del amor. Quien desee mantenerla duraderamente en su interior deberd 
alimentarla permanentemente a partir de las fuentes de las que emana sin 


349 Ibidem.. .pag, 335. 

350 Ibidem... pag, 179. 

351 Ibidem.. .pag, 41. 
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agotarse nunca, a saber, de los santos sacramentos, sobre todo del 
sacramento del amor. (Eucaristia ). 352 

A1 reflexionar sobre el papel de la mujer en la vida religiosa dentro de 
la Iglesia y viendo la demanda tan grande que empezaba a surgir con las 
nuevas vocaciones dedicadas a la caridad, comprendfa que el sacerdocio 
femenino serfa un tema que se discutirfa en los tiempos venideros. 

Nuestra autora lo analiza y cree que dogmaticamente no hay nada en 
contra, pero si lo hay en la tradicion catolica, que habla desde los tiempos 
primitivos en contra; por lo tanto, piensa que nunca se llegara a aprobar. Su 
opinion la explica asf: 

Cristo vino a la tierra como Hijo del hombre, y por eso la primera criatura 
que fue creada de forma eminente a imagen de Dios fue un hombre. Esto me 
parece demostrar que, para ejercer como sus representantes ministeriales en 
la tierra, solo queria hombres. Sin embargo, el se ha vinculado a una mujer 
tanto como a ningun otro ser antes o despues, le ha dado para la eternidad un 
lugar en la Iglesia como a ningun otro ser humano, en todos los tiempos ha 
llamado a las mujeres como mensajeras de su amor, como preparadoras del 
camino de su reino en los corazones de los hombres. No puede haber una 
vocacion mas excelsa que la de sponsa Christi, y quien ve abierto este camino 

. 353 

no deseara ningun otro. 



352 Ibidem., .pag, 42. 

353 Ibidem... pag, 81. 
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4.3. Hacia la construccion de una tipologia femenina. 


4.3.1. Acerca de la cuestion femenina. 

La sociedad alemana de los anos 20 estaba asistiendo a una evolucion 
social tan rapida que la cuestion femenina era debatida por la mayorfa de los 
circulos sociales. Edith, en esa epoca, era docente en el Colegio de las 
dominicas de Spira. Una alumna le pregunto por que se hablaba tanto de la 
mujer, de su esencia, su situacion, de como era y de como debia ser. Esto 
motivo que en las clases se mantuviesen largas conversaciones. 

Nuestra autora observa como se esta creando, en la calle, un ideal 
femenino, por supuesto, con opiniones encontradas. 

Vemos en las poesias de la actualidad y de los ultimos decenios a la mujer 
como si fuera el demonio del abismo. Por ambas partes se nos atribuye una 
gran responsabilidad. Nuestro sentido y nuestra vida se nos plantean como 
problema. 354 

Segun su opinion a las mujeres se les habia sacado del circulo del 
hogar, se les habia lanzado al agua pero no se les habia ensenado a nadar; este 
era un motivo suficiente para que Edith dialogase mucho con sus alumnas, y 
de que tratara de llegar a lo mas ultimo de la mujer. 

Profundizar en el alma femenina no era nada facil. La psicologia, segun 
nuestra autora, no contestaba las cuestiones que se planteaba. Le resultaba 
una ciencia incompleta (como vimos en la biografia), ya que la psicologia 
diferencial establecia tipos universales, no de mujer, sino del alma del nino, 
del joven...eso no era suficiente. Tampoco la teologia solucionaba el 
problema porque hablaba del alma en general, la del ser humano. 

lExiste un tipo de mujer? £ Se puede descubrir algo comun en el tipo de 
mujer tal y como se nos presenta en el Gloke de Schiller o en el Frauenliebe 
und-leben de Chamizo, y en las imdgenes que nos dibujan Zola, Strindberg o 
Wedeekinnd?, £ Se deja reducir a unidad toda la enorme variedad de mujeres 
que encontramos en la vida, y delimitar esta unidad frente cd alma del 
hombre. 


Edith no se siente capaz de contestar esta pregunta, ni de aportar la 
prueba filosofica que demuestre que realmente existe un tipo de mujer. 


354 Ibidem... pag, 83. 

355 Ibidem... pag, 85. 


203 



Tampoco comparte la idea de la “mujer fatal”, la causante de la 
perdicion sexual del hombre, vision que tienen los autores que nombra. 

Viendo estas dificultades para establecer un tipo de mujer, decide 
buscar en la literatura, ^quien mejor que los poetas y los escritores conocen el 
alma femenina? Elios son los que critican a la mujer, la observan o la 
idealizan. 

En esta tarea de busqueda de “tipos” femeninos elige a tres autores, 
como anteriormente veiamos. Pero no los elige al azar sino de una manera 
muy significativa, ya que los autores elegidos son feministas y de su entorno 
cultural. Estos literatos son: Sigrid Undset (1882-1949), Henrik Ibsen (1828- 
1906) y Johann Wolfang Von Goethe (1749-1932). Los tres son relativamente 
contemporaneos de nuestra autora. Undset e Ibsen son de origen nordico y 
conviene recordar que los pafses nordicos y Norteamerica fueron los primeros 
paises donde el movimiento feminista consiguio mas logros. Goethe es 
aleman como Edith. Los tres autores se sienten comprometidos con la causa 
feminista y la hacen suya. Cada uno de estos literatos le aporta un personaje 
femenino sobre el que reflexionar: Undset, Ingunn; Ibsen, Nora y Goethe, 
Ifigenia. 

Con ellos Edith Stein elabora tres tipos femeninos. 

4.3.2. Tres mujeres: Ingunn, Nora e Ifigenia. 

Realizare una breve descripcion de cada uno de los argumentos de las 
novelas, para poder situar al personaje femenino, elegido por Edith para la 
elaboracion de la tipologia. 



El personaje esta tornado de la novela Olav Aundusson, de Sigrid 
Undset. La trama de la no vela esta situada en el ano 1280 en Noruega. El 
ambiente resulta extrano, la gente vive en pueblos pequenos. Existe una gran 
jerarquia de familias segun el patrimonio adquirido a lo largo de los anos. Se 


204 




suceden guerras entre los pueblos. Los medios de desplazamiento son los 
caballos, los esquis y los trineos. 

La autora describe detalladamente la impresionante belleza del paisaje 
noruego: 


“El fiordo se deshelo y aparecio la primavera. Las rocas pardas que surgfan 
del agua se tostaban al sol y la espuma que se formaba bajo el Oksen 
blanqueaba como si hubiera recobrado una vida nueva bajo el centelleo del 

sol”. 356 



Una granja noruega 


Ingunn es una nina que vive en una de las granjas del lugar con sus 
padres. Estos acogen a un nino, Olav, como hijo adoptivo, porque ha perdido 
a su familia. Los padres estan muy ocupados con los trabajos de la casa y 
apenas se ocupan de ellos, no reciben ninguna formacion. 

Los ninos crecen juntos, son mas o menos de la misma edad, por eso, 
son inseparables de ninos y de jovenes; lo comparten todo, especialmente 
cuando les llega la adolescencia. Al primer impulso sexual se entregan el uno 
al otro y se comprometen para toda la vida y deciden no separarse jamas. 

La familia no acepta este tipo de compromiso, por lo que decide 
separarles durante algun tiempo. Ademas Olav comete un crimen en defensa 
propia y le aconsejan que se vaya del pais hasta que todo se olvide. Ingunn se 
queda desolada sin Olav. Se traslada a vivir con su abuela y su tia porque su 
padre muere y su madre no se ocupa de ella. 


Los mundos de Olav y de Ingunn, durante el tiempo de la separacion, 
son completamente diferentes. Olav lucha en guerras y vence en grandes 
batallas, su vida se llena de retos y experiencias mientras que la vida de Ingunn 
se llena de languidez y tristeza. Ingunn se cubre la cabeza, como lo hacian las 
mujeres casadas de su entorno. Su vida carecia de sentido sin el. 


356 Undset, S. (1956). Olav Aundusson. Barcelona: Editor Jose Janes, pag, 195. 


205 







Su abuela, teniendo en cuenta la situacion que tenia la mujer entonces, 
le aconseja: 


“Tienes hermosos cabellos. Muchas mujeres se sentirfan orgullosas de 
poderlos ensenar, especialmente cuando no esperan grandes alegrfas de sus 
maridos y saben que el panolon no les da poder ni autoridad”. 357 


En la ausencia de Olav, Ingunn conoce a un joven muy guapo, islandes, 
y se queda embarazada. Pero ella no esta enamorada de el y rompe la relacion. 
Cuando da a luz los familiares le aconsejan que de al nino en adopcion a una 
familia del campo, para que ese nino no fuese su vergiienza toda la vida, por 
lo que significaba entonces, para una mujer, el haber tenido un nino fuera del 
matrimonio y ademas con otro hombre. 

Cuando vuelve Olav se van juntos a vivir a una casa para formar una 
familia. Ingunn le habla del nino y Olav reacciona bien y va a buscar al nino 
para llevarselo a su mujer. 

Asi comienzan una nueva vida, es la vida que Ingunn habia sonado. 

Pero no es feliz; el sentimiento de culpa que siente al ver a ese nino le tortura. 
Esta situacion se agrava por la cantidad de embarazos que no llegan a termino 
y que minan su salud. Finalmente consiguen tener una nina. 

La vida de Ingunn es aburrida, las labores de la casa no le gustan. La 
autora deja claro que no tenia ninguna habilidad para las tareas domesticas. 
Prefiere encerrarse en su mundo de suenos. Todo le agobia, especialmente el 
futuro de su hijo, cuando ella no este. La autora de la novela describe los 
sentimientos de esta pobre mujer con una delicadisima sensibilidad, es gran 
conocedora del alma femenina. 

A Ingunn le produce una gran frustracion ver su cuerpo tan envejecido 
por tantas maternidades frustradas cuando observa el cuerpo desnudo de su 
marido, todavia joven y bello, sobre todo siendo los dos de la misma edad. 

De una manera fortuita, Olav se encuentra con el islandes, el padre del 
hijo de Ingunn. Tienen una pelea y Olav le mata; a partir de aqui el tambien se 
cierra en su mundo y le es infiel a su mujer. 

Todas estas circunstancias hacen que Olav e Ingunn cada vez esten mas 
separados ammicamente en su relacion. Pero a su vez no podian estar 
fisicamente separados ni un solo dia. Dependian completamente el uno del 
otro. 

Los anos van transcurriendo e Ingunn cada vez mas enferma pasa los 
dias tendida en la cama. Olav al verla enferma, vuelve a sentirse mas cerca de 
ella. La cuida constantemente y no sabe que hacer por hacerla feliz. El ultimo 
ano antes de morir Ingunn, Olav le cuenta que habia matado al islandes y que 
le habia sido infiel, y por la reaccion tan comprensiva que observa en su 


357 Ibidem... pag, 197. 
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mujer, descubre en ella la bondad y ternura que irradiaba y que jamas se 
habfa dado cuenta de las cualidades tan grandes que tenia Ingun. 

Ingunn muere joven y la segunda parte de la no vela relata la vida de 
Olav con sus hijos. 


• Reflexion de Edith Stein sobre el personaje de Inguun. 

Para nuestra autora esta novela significa una confesion de Sigrid 
Undset; parece como si hubiese transmitido todo el sentido de culpa que 
puede llegar a tener una mujer. 

El personaje de Ingunn le infunde a Edith una ternura especial. Para 
nuestra autora simboliza la mujer instintiva, sin ningiin tipo de formacion, que 
de nina no recibio ninguna disciplina porque sus padres la dejaron crecer 
como un animal salvaje, porque nunca le hicieron caso. 

Olav, al final de la vida de Ingunn, se da cuenta de que en la mujer que 
tanto habfa amado y que a veces le resultaba caprichosa y fragil, brillaba una 
luz divina que el debfa haber sacado al exterior. 

Edith la compara a la tierra de labranza por la que nunca ha pasado el 
arado y recuerda al apostol S. Pablo: 

Siguiendo demasiado literalmente al apostol : <Los maridos deben amar a 
las mujeres como a sus propios cuerpos> (Ef 5,28). Por eso, la vida de los dos 

358 

ha naufragado: 

Ingunn, por lo tanto, representa al tipo de mujer instintiva y sin 
formacion, que por eso no pudo tomar decisiones. Su vida siempre fue 
organizada por las personas que le rodearon. 



El personaje de Nora esta tornado de la obra teatral Casa de munecas, 
de Henrik Ibsen. 


358 Stein, E. (1998). La mujer. op, cit, pag, 95. 


207 



Los personajes centrales son cinco: Nora, Robert Helmer (Torvaldo), 
Sra. Linde (Cristina), Dr. Rank y Krostad. Todos estan relacionados de alguna 
forma en el pasado. 

El padre de Nora tiene un problema burocratico y el ministro le encarga 
a Helmer, que es un abogado, investigar el caso. Nora y Helmer se conocen 
por esa circunstancia, se casan y tienen tres hijos. La situacion economica no 
es del todo buena. 

Helmer ha tenido un problema de salud y ha tenido que viajar a Italia 
para curarse. Una vez recuperado parece que le sonrfe la fortuna porque le 
hacen una oferta de ascenso en el banco donde trabaja. 

La obra de teatro comienza en el salon de la casa, estan preparando la 
fiesta de navidad. Nora entra en el salon con bolsas de regalos; por lo visto 
pensando en el futuro ascenso del marido, este ano se ha excedido un poco en 
las compras de navidad, cosa que a Helmer no le hace ninguna gracia. A Nora 
le gustaba mucho gastar, a veces mas de lo que realmente podia. 



El comportamiento de Nora es completamente infantil, juega con sus 
ninos como si fuesen sus munecos. Ella misma pasaba de depender de su 
padre a depender de su marido. Como se ve en el siguiente fragmento el 
desconocimiento de la situacion economica familiar la lleva a actuar 
irresponsablemente. 

“-Nora- Este ano podemos excedernos un poco. Es la primera navidad que no 
estamos en apuros. 

-Helmer- Si, si, aunque tampoco la situacion es como para derrochar. 

-Nora- Un poquito si que podemos, ^verdad? Un poquitin nada mas. Ahora 
vas a tener un buen sueldo, y a ganar muchisimo dinero.... 

-Helmer- Si, a partir del Ano nuevo. Pero no cobrare ni un centimo antes de 
un trimestre. 

-Nora- <;,Y que importa eso? Entre tanto, podemos pedir prestado. 
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-Helmer- [Nora! (Se acerca a ella, y bromeando, le tira de una oreja) 

^Reincides en la ligereza de siempre?.Suponte que hoy pido prestadas mil 

coronas, que las gastamos durante la semana de navidad, que la Noche Vieja 

me cae una teja en la cabeza y me marcho de este mundo. 

-Nora- [Que horror! No digas esas cosas. 

-Helmer- Bueno; pero suponte que ocurriera. ^Que serfa de vosotros? 

-Nora- Si sucediera semejante cosa, me darfa igual tener deudas que no 
tenerlas”. 359 

s 

Para Nora, Helmer significa el centro de su vida, es todo para ella. El 
toma las decisiones, ella le obedece y si algo le interesa mucho aunque 
Helmer no lo apruebe, lo realiza y despues aguanta, como una nina, la rina de 
su marido. 

Aparece en escena la senora Linde (Cristina), es su amiga, y va a ser su 
confidente. Cristina representa a la mujer que vive la realidad de la epoca. Se 
tuvo que casar con un senor por su fortuna, porque su madre estaba invalida y 
habia que sacar adelante a sus dos hermanos, pero ella no le amaba. 

Acababa de quedarse viuda y sonaba con encontrar un trabajo, porque 
su marido se habia gastado todo el dinero; por eso acude a Nora pensando en 
el futuro ascenso de Helmer. 

Nora no comparte la idea de que su amiga Cristina trabaje; ella siempre 
suena con los milagros que solucionan los problemas. 

Durante la conversacion que mantienen las dos, Nora se siente un poco 
molesta porque sabe que su amiga la considera una mujer que no vale para 
nada, pero Nora tiene “un secreto,” del que se siente muy orgullosa. 

Es la primera vez que se lo va a contar a alguien, a Cristina, quiere 
ponerse a su altura; le re vela como consiguio el dinero para pagar el viaje a 
Italia de Helmer. Tuvo que pedir un prestamo al banco, pero debia estar 
avalado por su padre; como acababa de morir, ella falsified su firma. 

“-Sra. Linde- despues?..^Nunca te has confiado a tu marido? 

-Nora- [No lo quiera Dios! ^Como se te ocurre tal idea? jA el, tan severo para 
estas cosas! Por lo demas, a Torvaldo (Helmer), con su amor propio de 
hombre, se le harfa muy penoso y humillante saber que me debia algo. Se 
habrian echado a perder nuestras relaciones, y la felicidad de nuestro hogar se 
hubiera ido a pique para siempre”. 360 

Aparece en escena el Dr. Rank, amigo de la familia, fiel enamorado de 
Nora. Aprovecha un momento que se queda a solas con ella, para confiarle 
que esta a punto de morir de una enfermedad irreversible, por eso quiere 
decirle lo que ha sentido por ella toda la vida. 

El autor nos muestra a Nora completamente fiel a su marido, a pesar de 
lo que coquetea con el pobre doctor. 


359 

360 


Ibsen, H. (1999). Casa de munecas. Madrid: Catedra, pag, 27. 
Ibidem... pag, 49. 
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En medio de todo el movimiento de escenas entra Krogstad, el 
personaje siniestro de la obra, la voz de la conciencia para Nora. Se ha 
quedado sin trabajo, y necesita que Helmer le ayude, porque fue el quien 
concedio el prestamo a Nora y sabe que la firma era falsa. 

Como no consigue ayuda se venga escribiendo una carta a Helmer, 
contandole la verdad y amenazandole con una denuncia; por supuesto, antes 
se lo advierte a Nora. 

La senora Linde habia significado mucho para Krogstad en el pasado, 
por lo que esta decide ayudar a su amiga Nora. Habia con el y le convence de 
que no haga eso. La rectificacion llega tarde, porque Helmer ha leido la carta. 
En ese momento Nora tiene puesto el disfraz de domino (iban a ir a una fiesta 
de disfraces). 361 

Helmer recibe la carta y se entera de la verdad y trata de arreglarlo 
como sea. Su reaccion es contra Nora de una forma muy hiriente. Entre otras 
cosas le dice: 


“Hay que ahogar el asunto como sea. En cuanto a ti y a mi, seguiremos 
como si nada hubiese cambiado; solo a los ojos de los demas, por supuesto. 
Seguiras aqui, en casa, como es logico. ;Ah! tener que decide esto a quien 
tanto he amado y a quien todavia.... 

jVaya! Esto debe acabar. Desde hoy no se trata ya de nuestra felicidad; se 
trata de salvar los restos, los despojos, las apariencias”. 362 

Krogstad, influido por Cristina, cambia de opinion y llega la buena 
noticia a la casa, pero para Nora ya es tarde. Helmer, por el contrario, esta 
exultante, se disculpa con su mujer, todo ha quedado en una falsa alarma; 
pero no para Nora. 

Nora se quita el disfraz. Se viste para irse, ha decidido que va a 
abandonar a Helmer. Se ha dado cuenta de que durante los ocho anos de 
matrimonio ha llevado puesto un disfraz, porque siempre ha tenido miedo de 
enfrentarse con la verdad. Su marido no ha tenido en cuenta que ella, a pesar 
de que fue un error falsificar la firma, lo habia hecho por amor. Y recibe de el 
un juicio moral condenatorio . Ahora es el momento mas dramatico de la 
obra. 

Ante la negativa y el horror de Helmer por lo que esta sucediendo, Nora 
se defiende: 


“-Helmer-j Oh, es odioso! jTraicionar los deberes mas sagrados! 


361 Ibsen emplea el disfraz de domino que lleva puesto Nora, hasta el final de la obra, como slmbolo de la 
mentira en la que habia vivido Nora con su entorno, su marido y consigo misma. 

362 Ibsen, H. (1999). Casa de munecas, op, cit, pag, 106. 

363 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 88. 
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-Nora-^A que llamas tu deberes mas sagrados. 

- Helmer-/,Habra que decfrtelo? ^No son tus deberes con tu marido y tus 
hijos? 

- Nora-Tengo otros deberes no menos sagrados”. 364 

Nora se ha dado cuenta de que el primer deber es con uno mismo. En la 
despedida se cuestiona si realmente existe un verdadero matrimonio. 

Cuando Nora se va a ir, Helmer le recuerda lo que ella solia decir, que 
podia ocurrir un milagro. A lo que Nora, con cierto escepticismo, contesta: 

“Hasta el extremo de que nuestra union llegara a convertirse en un verdadero 
matrimonio. Adios”. 36 

• Reflexion de Edith Stein sobre el personaje de Nora. 

Para Edith, Henrik Ibsen, al describir el personaje de Nora, se quiso 
poner totalmente del lado de la mujer haciendo suya la causa feminista. 

Nora no ha aprendido a tomar decisiones. Ha estado demasiado 
mimada. 

Casa de munecas nos muestra el ambiente tipico de una familia de clase 
media condicionada por los prejuicios sociales. Tanto a Ingunn como a Nora 
les rodea la mentira de las personas de su entorno. 

Nora trata de buscar la verdad, por eso quiere encontrarse consigo misma. 
Se ha dado cuenta de su gran vacio interior 

Ella sabe que debe llegar a ser un ser humano antes de intentar de nuevo 
ser esposa y madre. Naturalmente, tambien Robert Helmer deberia ser 
primero un ser humano antes que una figura social, para que, a partir de su 
vicla comun, pucliera llegar a existir un matrimonio. 366 

Nora representa al tipo de mujer de clase media, no es una primitiva como 
lo era Ingun. Es inteligente, pero no ha tenido disciplina ni ha recibido una 
formacion sistematica; a diferencia de Ingunn, ha crecido en un ambiente 
culto. 


364 Ibsen, H. (1999). Casa de munecas, op, cit, pag, 106. 

365 Ibidem... pag, 115. 

366 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 88. 
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El personaje de Ifigenia esta tornado de la obra de teatro Ifigenia en 
Tauride, de Goethe. Hay solo cinco personajes: Ifigenia, el rey Thoas (rey de 
los taurinas), Arkas, Orestes y Pilades. 

Ifigenia es hija de Agamenon y Clitemnestra, hermana de Electra y de 
Orestes. Pertenece a una raza maldita, los tantalidas. El gran pecado de ese 
pueblo fue la soberbia, querfan ser como los dioses y fueron castigados por 
Zeus a morir de una forma tragica. 

Agamenon es asesinado por su esposa Clitemnestra. Orestes venga la 
muerte de su padre cometiendo un horrible crimen. A partir de entonces, va 
vagando lleno de remordimientos de un lugar a otro con Pilades. 

Ifigenia es salvada por la diosa Diana, cuando su padre decide ofrecerla 
en sacrificio a los dioses. Es trasladada al pais de los escitas, gobernado por el 
rey Thoas. AIK vive en el templo y se convierte en la sacerdotisa de la diosa 
Diana. 

Crece haciendo el bien a todo el mundo, pero su gran ilusion es volver a 
su patria griega, con los suyos. Sus plegarias se dirigen especialmente hacia su 
hermano Orestes. 

El rey Thoas, viendo la bondad de Ifigenia, se siente atrafdo por ella y 
quiere convertirla en su esposa. 

Ifigenia con gran dulzura le dice que no. Ante semejante desaire, el rey 
se defiende humillando a la mujer. 

“-Rey Thoas- Aunque debfa esperarmelo. ^No sabfa, por ventura, que trataba 
con una hembra? 

-Ifigenia- A nuestro pobre sexo no denigres, jOh rey! No son como las 
vuestras refulgentes de una mujer las armas; pero tampoco innobles. Cree que 
en algo te llevo yo ventaja; en que tu dicha mejor que tu conozco. Sin 


212 











conocerte tu ni conocerme a mi, te haces la ilusion de que una union entre 
ambos mas estrecha a ambos harfa felices. Animado de la mejor intencion, asf 
como de la mejor voluntad, me apremias a acceder; mas yo doy gracias a los 
dioses por haberme prestado la entereza necesaria para rehusar una union que 
ellos no aprueban”. 367 

En este dialogo hay una defensa de las mujeres. Queda de manifiesto 
que esta puede tener una vida plena y puede, ademas, tomar sus propias 
decisiones. Es este un comportamiento que difiere bastante del de los 
personajes anteriores Ingunn y Nora. Ifigenia esta convencida de continuar en 
el templo formandose y mantiene la ilusion de que algiin dia podria volver a 
su patria. 

Su hermano Orestes y su amigo Pilades deciden ir a rescatarla al pais de 
los escitas. Llegan a la playa y son apresados por los guardias del rey. Era 
costumbre en ese pais que los extranjeros fuesen sacrificados a los dioses. 

Cuando Ifigenia se entera de que hay dos hombres condenados a 
muerte, intercede por ellos al rey. 

Al principio no les reconoce, pero Pilades habla con ella y le dice 
quienes son y lo que pretendian al ir a buscarla. 

El personaje de Orestes representa al hombre que sufre por los 
remordimientos del crimen. Necesita ser liberado mediante el perdon de los 
dioses. 

Pilades habla con Ifigenia para explicarle que su hermano necesita 
liberarse de la angustia de su pasado. 

Ifigenia, Pilades y Orestes estan convencidos de que el rey los matara 
cuando se entere de que habian ido a buscar a Ifigenia para llevarsela con los 
suyos, por lo tanto, planean escapar. Pero para ello es necesario robar la 
imagen de la diosa Diana, ya que fue ella la que libero a Ifigenia de la muerte. 

Ifigenia tiene que tomar una decision que entrana la lucha entre la 
verdad y la mentira. Es la gran prueba que tiene que superar. Decir la verdad 
al rey, a pesar del riesgo de morir, o escapar. 

Pilades trata de convencerla de que lo mejor es escapar y lo hace con 
toda clase de argumentos, ya que el autor deja claro que la mentira, para los 
griegos, es licita en sus tragedias: 

“-Pilades-De suerte disculpada quedaras ante los dioses y ante los mortales. 
-Ifigenia-Sf; mas mi corazon no queda satisfecho. 

-Pilades-Escrupulo excesivo, orgullo encubierto. 

-Ifigenia- Yo no analizo; yo solamente siento”. 


367 Goethe, J.W.V. (1869). Ifigenia en Tauride. Madrid: Traduccion Gaspar de Cuellar, pag, 1735. 
Ibidem... pag, 1751. 
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Ifigenia habla de lo que siente por el rey porque ha sido bueno con ella 
y le parece una ingratitud abandonarle escapando de su reino. 

Goethe simboliza en Ifigenia, el bien. Ella es el tipo de mujer capaz de 
hacer al hombre bueno. 

Ifigenia decide hablar con el rey y decirle la verdad. La primera 
reaccion del rey es muy violenta, quiere luchar contra Orestes; sin embargo la 
sinceridad de corazon que nota en Ifigenia le desarma de tal manera que les 
deja volver a su patria: 

“-Ifigenia-[No! [No es necesaria, joh rey!, esa prueba cruenta! jQuita tu 
mano del acero! Piensa en mi y en mi sino. La breve lucha inmortaliza al 
hombre; en un instante cae, y los poetas lo ensalzan en sus cantos. Mas la 
prosperidad pasa en silencio las lagrimas, las infinitas lagrimas de las mujeres 
que, abandonadas sobreviven, y nada dice el bardo de las milesnoches y dias 
que planiendo consume un alma mansa, deshaciendose en vanas invocaciones 
al amigo prematuramente perdido, entre pesares que agostan su vida”. 369 

Estas palabras poeticas de Ifigenia son un homenaje al sufrimiento 
silencioso de tantas mujeres por la perdida de familiares en tantas batallas, 
que los hombres realizan a lo largo de la historia. Representa a la mujer 
pacificadora. 

Ifigenia destaca por su valentia ante el rey, reconociendo su pequenez, y 
como unica arma la verdad. 

Por supuesto la despedida esta llena de bendiciones hacia al rey y su 
pueblo. 

La siguiente mision de Ifigenia es ayudar a su hermano a encontrar la 
paz, mediante su liberacion con el perdon de los dioses. 

Ifigenia intercede y lo consigue. 

• Reflexion de Edith Stein sob re el personaje de Ifigenia. 

Ifigenia simboliza a la mujer santa, educada en el templo. Su mayor 
anhelo es volver con los suyos. No quiere tener ninguna atadura que le impida 
realizar ese viaje, por eso rechaza la proposicion del rey Thoas de matrimonio. 

Tiene que superar esa prueba dificil. Su temor es que si escapa con sus 
hermanos, esta accion la llevara a perder la libertad porque caera victima del 
remordimiento por la ingratitud hacia el rey y hacia ella misma. 

Debe ser fiel a su corazon y arriesgarlo todo. Ella actua asf porque cree 
en la bondad del hombre y que se puede dialogar con el. Al final consigue la 
victoria del bien sobre el mal. 


369 Ibidem... pag, 1756. 
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Ifigenia por lo tanto representa a la mujer formada con una vida plena. 

Conclusion de la tipologia femenina. 

Edith Stein reconoce que puede haber algo de irreal en los tres 
personajes literarios o de fantasia en los tres tipos de mujer, pero lo que es 
importante para ella es lo que los autores han querido decir. 

En Sigrid Undset hay una tendencia a destacar lo instintivo y animal, 
pero hay que reconocer que sus personajes si son reales, porque los problemas 
que nos muestran tambien son reales. 

Henrik Ibsen lleva el drama hasta un desenlace que no es frecuente, 
pero si posible. Nora ha abierto los ojos, cambia de actitud y toma una 
decision. 

Goethe creia en la bondad de la mujer. La idealizaba, pensaba que la 
mujer podia cambiar al hombre, mejorandolo, haciendole mejor persona. 

A pesar de que E. Stein establece tres tipos de mujeres, reconoce que 
hay algo comun en ellas. Aunque representan tres vidas distintas, en las tres 
hay un deseo comun que nuestra autora explica asi: 

Yo encuentro en las tres un rasgo esencial comun; un deseo de amor y de 
recibir amor, y en ello un deseo de elevarse desde la estrechez de su factica 
existencia actual hasta un sery actuar superior es. 370 

Ingunn suena con vivir junto a Olav y tener hijos. La union corporal no 
le llena, busca algo mas y no encuentra otro camino. Reduce su actividad, 
pierde su energia y acaba con la energia de Olav. 

Nora se da cuenta de que no hay nada verdadero en su vida, tras 
descubrir la mascara de su marido y de la vida que llevaban juntos. Tiene que 
buscar un camino pero lo tiene que hacer sola. 

Ifigenia, por el contrario, ya ha encontrado el camino, pero debe superar 
una prueba dificil. El amor es para ella liberador. 

En la reflexion que hace Edith Stein sobre estas tres mujeres hay algo 
evidente, que veiamos en el capitulo III, que aprendio con Max Scheler, el 
valor de la persona. En las tres mujeres, segun nuestra autora, brilla la luz 
divina. Por los avatares de la vida ni Ingunn, ni Nora, pudieron desarrollar una 
vida plena. 

En el caso de Ingunn: 


370 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 88. 
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Ella soporta sin queja su enfermedad a lo largo de anos; la acepta como 
una expiacion. Solo antes del final le asalta al hombre una idea, la de que en 
esta alma ha vivido algo distinto a la dependencia aletargada, animal, de que 
exist (a en ella una chispa divina a la que solo faltaba el alimento y el 
conocimiento de un mundo mas excelso que no se habi'a mostrado con 
claridad, ni en consecuencia pudo modelar su vida. 

Nora no se daba cuenta de la vida tan artificial que llevaba. Han podido 
existir muchas mujeres asf, que por alguna circunstancia de su vida se han 
dado cuenta de la superficialidad de su existencia. 

Se puede decir que las dos aspiran a una vida plena como Ifigenia. Para 
nuestra autora, la manera de llegar a la plenitud es por medio de la formacion: 

As'i pues, el alma de la mujer podrd alcanzar el ser que le es propio si sus 
energias son formadas de una manera adecuada. Los tipos concretos de los 
que habkimos partido no solo nos presentan diversas disposiciones naturales, 
sino tambien distintos grados de formacion del alma femenina. Hemos 
conocido un alma femenina que casi se comportaba como material informe, 
aunque dejaba entrever la configuracion de que era capaz; otra que habi'a 
tenido una cierta formacion por influjos ocasionales y por interx’enciones 
diletantes, pero no la adecuada para ella, y otra, que era como salida de un 
cuadro perfecto de Dios . 372 

Reconsiderando lo expuesto en el fragmento anterior hay que destacar 
la importancia que Edith Stein da a la educacion, a la formacion de las 
mujeres. 

Los avatares que sufrieron Ingunn y Nora en sus vidas y que las 
llevaron a la mas completa infelicidad, podian haberse evitado si estas mujeres 
hubiesen recibido la educacion que, segun nuestra autora, merece toda mujer. 


Una educacion que le permita participar en el mundo de la cultura pero 
que tambien la capacite para superar las dependencias materiales con respecto 
del hombre. 

Como conclusion convendrfa destacar que propone Edith para la 
formacion del alma femenina. 


371 Ibidem.. .pag, 87. 

372 Ibidem... pag, 96. 
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4.4. Propuesta de formacion de Edith Stein. 

Creemos que no es necesario insistir en la importancia que da Edith 
Stein a la formacion de la mujer, es algo que se deja ver a lo largo de sus 
escritos. 

Sobre la formacion de la mujer realizo un trabajo llamado: Fundamento 
de la educacion de la mujer. Tambien escribio en la obra: Estructura de la 
persona humana, sobre la “Antropologfa como fundamento de la Pedagogia”. 

Como ya dije en la biografia, investigar en estas obras serfa tema para 
otra investigacion en Pedagogia. Por lo tanto nos remitiremos a explicar las 
ideas centrales de Edith sobre la educacion de la mujer. 

Despues de ver la tipologfa femenina que realiza Edith, en cierta manera, 
en base a su formacion, Edith se preguntarfa si hay realmente tantas Ingunns, 
y tantas Noras en nuestro mundo. Creemos que le preocupaba que podian 
existir muchas. Y como educadora aspiraba a que hubiese mas mujeres como 
Ifigenia, formadas, libres y con una vida plena; la unica forma posible de 
conseguirlo era por medio de la formacion. Ella sabfa que todavfa quedaba 
mucho por hacer. 

La educacion, para nuestra autora, es como una planta que tiene su rafz 
(la luz divina a la que anteriormente hace alusion) y esta influida por factores 
externos como el frio, el calor, la luz, que son decisivos. 

En esta metafora, los factores externos, claro esta, representan la 
formacion mas o menos cuidada que una persona puede recibir. 

Edith aclara que al formar el alma femenina debemos tener en cuenta 
que no se trata de un material muerto...sino de una raiz vital que tiene en si 
la energia (forma interior) ~ para desarrollarse en una determinada 
direccidn. 

Segun Stein el alma tiene sus propias energias y estas tienen que 
ponerse en funcionamiento. 

La primera cuestion que se plantea es a quien va dirigida la educacion 
y, por lo tanto, de que material disponemos. La consecuencia serfa reflexionar 
en la peculiaridad femenina. La idea central de Edith, en la educacion de la 
mujer, es que hay que partir de esa fuerza interior, que es la rafz a la que antes 
aludfa. 


Como habiamos visto, el alma puede desarrollarse solamente con la 
aplicacion de sus propias energias, las cuales solo se pueden aplicar a un 
material que le es propio: a los sentidos por medio de las impresiones que 
ellos reciben y elaboran, al entendimiento por medio del trabajo del 
pensamiento, a la voluntad por medio de las operaciones que le son 


373 Ibidem. ..pag, 97. 
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caracteristicas y el sentimiento. Para todo eso necesita motivos determinados 
que ponen las energias en movimiento . 374 

El contacto con el mundo exterior y con las personas que nos rodean 
influye involuntariamente. Pew para las acciones de las energias superiores, 
es necesaria la direccion y gui'a; este es el lugar adecuado para el trabajo de 

i ■, 375 

educacion. 

El hombre, ante las influencias educativas exteriores, no se queda 
pasivo, al hacer uso de su libertad, puede elegir las elecciones formativas o 
rechazarlas. 

376 

La labor educativa consiste en preparar los materiales de formacion 

En esta preparacion de materiales, Edith propone, como fundamento 
para una teorfa sobre la formacion, un estudio sobre los valores. 

Volviendo a lo peculiar femenino, ella cree que en la naturaleza de la 
mujer habita un deseo natural especialmente fuerte de esos valores que 

3 77 

nutren el alma. 

Edith pensaba que la mujer es mas receptiva a la belleza, a lo bueno y 
lo noble. Por eso comprende que la educacion que se daba en anos anteriores a 
las chicas, con literatura, arte, musica, humanidades, las formaba bien, aunque 
ahora resultase insuficiente. 

Stein critica la educacion de la mujer mal enfocada hacia los 
sentimientos, es decir, a que la mujer ame, sin pensar a quien y como. 

Nuestra autora lo explica asf: 

Hemos reconocido el sentimiento como centro del alma femenina. Por ello 
deberd ponerse en el centro de la formacion de las mujeres la educacion 
sentimental. El sentimiento vive de sentimientos (tales como la alegria, 
tristeza), estaclos de dnimo (como serenidad, melancoUa), disposiciones 
mtimas (entusiasmo, aversion), afectos (amor, odio) Elios manifiestan la 
actitud del ser humano con el mundo (y tambien consigo mismo). Solo quien 
es conmoviclo por la vida ponclrd en movimiento su sentimiento . 378 

Al educar no se puede mostrar solo lo bello y bueno, sino tambien lo 
feo, bajo y malo; segun Stein, el educando, al ver esa realidad, que le muestra 
el educador, va a observar su toma de posicion al respecto. 


374 Ibidem... pag, 97. 

375 Ibidem..pag, 97. 

376 Ibidem.. .pag, 98. 

377 Ibidem.. .pag, 152. 

378 Ibidem... pag, 104. 
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Y es deber de los educadores en la formacion de los sentimientos no 
caer en las apariencias enganosas, sino reconocer los autenticos valores. 

Por eso es tan importante la formacion de los educadores. A1 referirse a 
la formacion catolica de la mujer, nuestra autora hace referenda a que el 
educador debe tener claro de donde venimos y a donde vamos. 

Porque en el orden de la redencion, los hombres deben trabajar para el 
reino de Dios e intentar un mundo mejor para todos. 

Edith considera fundamental, en la formacion de la mujer, la formacion 
religiosa; pero matiza que se debe transmitir con entusiasmo, porque si antes 
nuestra autora nos ofrecia la gracia como fuerza inagotable para la mujer en 
sus fatigas, en el caso de la educacion, el educando se da cuenta de esa fuerza 
y esa alegrfa del educador, y piensa: ^de donde la sacara? No se puede 
transmitir lo que no se vive ni se siente. 

Segun Stein los primeros educadores y transmisores de la fe son los 
padres, aunque el nino madurara y sera libre de elegir su camino. Ella sabia 
por experiencia propia que solo se puede continuar ese camino con autentico 
convencimiento, conocimiento y libertad. 


Edith recalca la influencia del entorno en la educacion y que las 
Instituciones tienen muchos fallos. Ella reconoce la influencia de los partidos 
politicos, profesores, artistas, estos pueden influir positiva o negativamente. 

El entorno humano en el que crece el hombre le condiciona ampliamente su 
impronta, le forma a su imagen. Tal gui'a es imprescindible para el desarrollo 
de la educacion de la personalidad, pero ella sola no basta; el ser humano 
debe expresar su propia esencia, estar muy libre del simple colaborar y del 
imitar, entablando contacto con caracteres diferentes, eventualmente 
opuestos, y asumiendo ademds tareas que se le ponen delante . 379 

En la epoca de Edith los medios de comunicacion no tenian el poder 
que tienen hoy. Pero a pesar de eso, nuestra autora insiste en la idea de que el 
ser humano debe actuar por convencimiento, no por pura imitacion. 380 

Edith reconoce que la educacion es muy limitada y no siempre se llega 
donde se piensa, por eso, para nuestra autora, Dios es el mejor educador, 
porque llega a donde no puede llegar nadie, a lo mas profundo del corazon 
del ser humano. 


379 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, 266. 

380 Ruiz-Alberdi, C. (2005). Principios educativos de Edith Stein. En Revista Monte Carmelo, 2-3. Burgos, 
pags, 375-402. 
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CAPITULO V 
EL ESTUDIO DE CAMPO 




5.1. Presentacion: los cuatro temas que vamos a analizar. 

Despues de investigar en la vida de Edith Stein y analizar su teorfa 
feminista, descubrimos la gran preocupacion que tuvo por la falta de 
formacion de las mujeres de su epoca (y por supuesto, epocas anteriores) 
debido a la dificultad en el acceso a la cultura. 

Pero nuestra autora no se quedo ahi, sino que profundizo en la 
especificidad, en el alma y la esencia femenina. 

Ella sabia que, a pesar del cambio de estilo de vida de las mujeres en el 
futuro, la esencia y el alma de la mujer serfa la misma. 

Por este motivo hemos creido conveniente analizar algunas mujeres 
mayores de Espana (2006-2007). 

Hay dos razones fundamentales: 

• La mujer mayor, hoy, en Espana 381 responde a un modelo de mujer 
parecido a la mujer contemporanea de Edith Stein 382 

• Nuestras mujeres mayores han sido testigos del gran cambio social y 
de estilo de vida que ha experimentado la mujer espanola. 


Partiendo de esta idea hemos extraido cuatro temas para analizar: 


ler Tema: La vocacion de la mujer: la maternidad, vida sobrenatural- 
espiritual y vocacion como companera del hombre. 

Edith Stein al termino vocacion le da un sentido amplio. Porque nuestra 
autora considera que la capacidad para la maternidad es algo tan fuerte en la 
mujer, que la capacita para su vocacion profesional, companera del hombre y 
vida sobrenatural o espiritual, en definitiva para la mujer en una vida plena. 

El doctor en Pedagogia y Psicologia, Valentin Martinez Otero critica 
el uso que generalmente se da a la idea de vocacion: 

“Con pesadumbre se comprueba que en el campo de la psicologia 
vocacional se maneja un sentido limitado y pobre al termino <vocacion> Este 
vocablo procede del latin <vocatio-vocationts> (accion de llamar), sin 
embargo, es frecuente que se utilice como sinonimo de profesion, por ser este 
el significado que suele tomar del ingles”. 383 


381 No decimos espanolas, porque admitimos que alguna haya nacido fuera de Espana, aunque la gran 
mayorfa son espanolas. 

383 Debemos tener en cuenta el retraso social - cultural que ha tenido Espana, en relacion a Estados Unidos y 
muchos paises europeos. 

383 Martinez Otero, V. (2003). Teoria y prdctica de la Educacidn. Madrid: CCS, pag, 245. 
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Este autor ratifica lo que nos dice Stein, que considera la vocacion una 

384 

actitud duradera del alma; luego es algo mucho mas profundo en el ser 
humano. 

Valentin Martinez Otero se pregunta que ocurriria en la jubilacion si 
limitasemos la vocacion exclusivamente a lo profesional. 

Dandole un termino mas amplio abarcara al total de la persona. 

En el primer tema hemos extraido la vocacion profesional, para 
analizarlo separadamente, por lo controvertido que es en las mujeres mayores, 
la mayorfa con un gran vacio de formacion academica. 

Aunque pensamos que esta relacionado con la vocacion total de la 
mujer, que analizamos en este segundo tema. 

La vocacion de la maternidad en la mujer, segun nuestra autora, la 
capacita para disfrutar mas de los dones de la vida, y en esos dones entran 
todas las vocaciones. 


2° Tema: La relacion entre el hombre y la mujer y la triple mision que 
Dios les ha asignado. 

Nuestra autora critica la mala interpretacion que el hombre ha hecho de 
la palabra de Dios, ya que por su afan de dominio ha sometido a la mujer. 

Por este motivo, en muchos casos el hombre no ha sido capaz de 
respetar la verdadera vocacion de la mujer, a la hora de formarse 
profesionalmente. 

Sobre este tema elaboraremos la variable y descubriremos la 
discrimination que ha sufrido la mujer mayor. 


3er Tema: La Tipologia femenina que establece Edith Stein. 

Queremos descubrir en nuestras mayores el perfil al que responden, 
segun la tipologia femenina de nuestra autora: Ingunn, Nora o Ifigenia. 

Sabemos que son personajes literarios, pero estableceremos las 
variables fundamentals para distinguirlas. 

4° Tema: La vida espiritual de las mujeres mayores ante la vejez y la 
perdida de la belleza 


384 Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 78. 
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Basandonos en lo que nos dice Edith sobre la inclinacion que tiene la 
mujer hacia la vida espiritual, descubriremos como han afrontado la vejez y la 
perdida de la belleza. 

Estos cuatro temas estan relacionados entre si. Aprovechando (como 
dijimos anteriormente) que tenemos a nuestras mayores, nos interesa mucho 
que nos digan como ven a la mujer de hoy en relacion a estos cuatros temas: 

-estilo de vida 

-vocacion 

-vida espiritual 

-actitud ante la belleza o futura perdida de esta. 

Nos gustarfa que este trabajo a pesar de sus limitaciones, sobre todo por 
su reducida muestra, responda a alguna de las motivaciones que los autores 
Herran, Hashimoto y Machado plantean para llegar a realizar una 
investigacion cientifica: 

“-Plantear y satisfacer el problema de investigacion. 

-Servir de referencia o ser util a futuras investigaciones propias o de otros. 

-Enriquecer la ciencia, teorica o metodologicamente. 

-Contribuir a la comprension global de la vida. 

-Intervenir en la vida para mejorarla. 

IOC 

-Mejorar la sociedad, directa o indirectamente'’. 

Considerando que las mujeres durante siglos han pertenecido al grupo 
de los marginados sociales, creemos que todas las investigaciones que 
trabajen a favor de la relacion entre los sexos, directa o indirectamente 
favorecen a la sociedad. 

Las mujeres han cambiado su estilo de vida y como todos los cambios 
sociales necesitan de la asimilacion y maduracion por parte de toda la 
sociedad, e incluso, por las propias mujeres. 

Porque en este cambio de vida la mujer ha ganado mucho, pero tambien 
ha asumido mucho y no puede renunciar a todo su potencial y capacidad que 
nos recuerda Edith Stein. 

Ojala esta investigacion sirva de referencia para que se piense en futuras 
investigaciones sobre la vida actual de la mujer: como madre, como hija, 
como profesional, como companera del hombre... en definitiva como persona, 
porque se trata de que las personas en las relaciones humanas sean felices y la 
mujer, por su condicion femenina, esta capacitada para hacer un mundo mejor. 

La teologa Claire M. Stubbemann recoge esta idea de Edith Stein: 


385 De la Herran, A. Hashimoto, E. y Machado, E. (2005). Investigar en Education. Madrid: Diles, pag, 
336. 
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“Conforme a su vocacion, especialmente la maternidad no solo ffsica sino 
tambien espiritual, la mujer esta proyectada sobre todo hacia la vida en sus 
multiples facetas. De ahf que Stein le adjudique tambien una mayor 
responsabilidad respecto a la promocion de la condicion humana que alcanza 
en la lucha contra el mal o toda clase de no-amor, y la educacion para el bien 
en la expresion mas sublime.” 386 


5.2. Aspectos que vamos a investigar: las variables. 


VARIABLE 1. LA VOCACION DE LA MUJER 

Definicion: Entendemos que la mujer, por su vocacion hacia la 
maternidad (ffsica y espiritual), esta capacitada para la vida profesional, vida 
espiritual y companera del hombre. 

Aspectos fundamentales de la variable: 

Descubriremos que piensan nuestras mujeres mayores acerca de la 
vocacion de la mujer: madre y profesional. 

Tambien veremos: ^de donde han sacado las fuerzas necesarias estas 
mujeres mayores? y ^como es su vida espiritual? 

VARIABLE 2. LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

Definicion: Entendemos por esta variable, que las mujeres hayan 
podido acceder al mundo de la cultura, y que la hayan podido desarrollar a lo 
largo de su vida. 

Aspectos fundamentales de la variable: 

Queremos descubrir si pudieron o no estudiar y, si no pudieron: ^Por 
que creen ellas que no pudieron hacerlo? 

Tambien debemos ver si hoy notan un vacfo cultural por la falta de 
formacion academica, y si echan de menos no haber desarrollado su 
vocacion profesional. 

Esto no significa que no hayan trabajado “fuera de casa”, por eso es 
importante fijarnos si muestran lo que llamaba Edith Stein fatiga profesional, 
que supone trabajar solamente por necesidad economica, sin disfrutar de la 
vocacion. 


3S6 Stubbemann, C. M. (2006). La importancia de la vida mfstica para la vocacion de la mujer segun Edith 
Stein, op, cit, pag, 149. 
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VARIABLE 3. CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES 
MAYORES SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

Definicion: Los tres tipos de mujer son: Ingunn, Nora e Ifigenia. 

Aspectos fundamentales de la variable: 

Queremos descubrir si nuestras mujeres may ores se han sentido 
suficientemente formadas para tomar decisiones. 

Podremos observar si las mujeres han sido felices con sus parejas y si 
se han sentido libres. En esta variable observaremos la vocacion de companera 
del hombre. 

Lo mismo veremos con las mujeres solteras, si han estado 
condicionadas a sus familias o por el contrario han sido libres. 

Tambien sabremos lo que piensan de la mujer de su generacion. Si 
cambiarfan algo de la mujer de su epoca. 

VARIABLE 4. LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA 
VIDA DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA EDAD EN 
CUANTO A SU VOCACION 

Definicion: Consideramos que la mujer mayor ha sido hija, madre, tia... 

^Quien mejor que ella sabe de ninos, relaciones, sentimientos y paz en 
las familias? 

Aspectos fundamentales de la variable: 

Queremos saber como ven a la mujer joven y de mediana edad: bien o 

mal. 

Si consideran que los logros de las mujeres son suficientes o tienen 
problemas nuevos. 

Tambien les damos la oportunidad de decirnos que le dirfan a la mujer 
joven y como ven su futuro. 

VARIABLE 5. LA MUJER MAYOR ANTE EL 
ENVEJECIMIENTO Y LA PERDIDA DE LA BELLEZA 

Definicion: Entendemos que la mujer mayor es la mas indicada para 
contarnos como se afronta el envejecimiento. 

Aspectos fundamentales: 

En una sociedad que valora tanto la juventud, queremos saber si 
nuestras mujeres han sentido miedo a envejecer. 

Y si consideran diferentes los comportamientos de las mujeres jovenes 
y de mediana edad ante los canones de belleza actuales. 
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5.3. La muestra de 200 mujeres. 

5.3.1. La edad y el estado civd de las mujeres. Los espacios. Las clases 
sociales. Los lugares, Comunidades Autonomas: Aragon, Canarias, Castilla y 
Leon, Castilla la Mancha, Madrid, Extremadura y Pais Vasco. 

-La edad y el estado civil de las mujeres. 

La edad de nuestras mujeres por la complejidad de las situaciones 
familiares ha sido amplia (como explicabamos en el capftulo I). 

La mujer mas joven era de 54 anos, habfa nacido en 1952, y la mayor 
era de 100 anos, habfa nacido en 1906. A pesar de la amplitud de edades, 
realmente el cambio de vida de la mujer espanola y su acceso a la universidad 
fue tarde, por lo tanto no hay mucha diferencia en el estilo de mujer de esta 
investigacion. 

La edad media de las mujeres ha sido de 78 anos. 

El estado civil de las mujeres: 

• 108 viudas- todas con hijos 

• 48 casadas- 4 sin hijos 

• 41 solteras- 1 con 2 hijos 

• 3 divorciadas- todas con hijos 

-Los espacios. 

Hemos acudido especialmente a Centros de Mayores, Residencias 
Geriatricas y a mujeres en sus hogares. 

La investigacion ha mantenido el anonimato de las mujeres, excepto 
tres mujeres que hemos seleccionado porque han estado en el espacio publico 
y ellas han consentido en dar su nombre para la entrevista del anexo. 

-Las clases sociales. 

Para esta investigacion no hemos tenido en cuenta la clase social de las 
mujeres por dos motivos: 

Porque nuestro trabajo esta orientado hacia el alma femenina y creemos 
que las circunstancias sociales no son concluyentes. 

Aun asf, en la variable 1 (Vocacion profesional) apreciaremos a las 
mujeres que han tenido mas acceso a la cultura por su situacion economica. 
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Otro motivo por el que no hemos elegido la muestra dependiendo de las 
clases sociales es porque nuestras mayores vivieron durante su juventud en 
una epoca en la que Espana tenia muchos problemas economicos. 

- Los lugares, Comunidades Autonomas: Aragon, Canarias, Castdla y 
Leon, Castilla la Mancha, Madrid, Extremadura y Pais Vasco. 


Para realizar el estudio, nos hemos desplazado a varias Comunidades 
Autonomas espanolas. 

A1 elegirlas, hemos tenido en cuenta la lista de analfabetismo que vimos 
en el capitulo III de primeros del siglo XX. Por eso visitamos Canarias y 
Caceres, que eran sitios de un gran analfabetismo femenino, Zaragoza, Madrid 
y Guadalajara, que tenian cifras intermedias, y algunos lugares del norte que 
presentaban las cifras mas bajas: Alava, Burgos y San Sebastian. 


ARAGON (ZARAGOZA): 39 MUJERES. Edad media: 80 anos 

CENTRO DE MAYORES DEL GOBIERNO DE ARAGON Y UNA 
FUNDACION DE ZARAGOZA (MARZO 2006) 



ZARAGOZA 

El Centro de Mayores esta situado en el centra historico de la ciudad, 
cerca de la Basilica del Pilar. 

Es un Centro que permanece abierto todos los dias y cierra los sabados 
y los domingos. 

Dispone de Servicios Asistenciales: Atencion Medica, Enfermerfa, 
Fisioterapia, Podologo. Y Servicios complementarios: Peluquerfa, Comedor. 
La directora nos cuenta que al dia acuden una media de 600 mayores. 
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Hay varias plantas en este Centro: la ultima esta dedicada a may ores 
enfermos y discapacitados, que pasan el dia atendidos por los sanitarios 
geriatricos. 

Las restantes plantas se dedican a actividades: viajes, informatica, corte 
y confeccion, pintura, yoga, tai-chi, billar, teatro, ingles, etc. 

En el Centro se respiraba tambien mucha alegrfa, las mujeres daban 
gracias a Dios por tener ese Centro. 

La mayorfa de estas mujeres estaban muy traumatizadas por la Guerra 
Civil Espanola. Recogimos testimonios muy interesantes que mas tarde 
veremos. 

Mujeres, tambien, muy realistas y crfticas con la vida anterior de las 
mujeres, pero siempre con carino. 


CAN ARIAS (LAS PALMAS): 13 MUJERES. Edad Media: 85 anos 

12 MUJERES EN RESIDENCIA GERIATRIC A 
1 MUJER EN CASA 

RESIDENCIA GERIATRICA PRIVADA RELIGIOSA DE LAS 
PALMAS (FEBRERO 2006) 



LAS PALMAS 


A1 llegar nos encontramos con una Residencia abarrotada de gente. Las 
Religiosas que atienden a los mayores estan sobrecargadas de trabajo. 

Los familiares ayudan por las tardes paseando a los suyos y sorprende 
como algunos se quedan en sus asientos porque no tienen familia para 
pasearles. 

A1 entrar en la sala donde estaban las mujeres, que las religiosas se 
habian encargado de agrupar, notamos cierta desconfianza, porque las mujeres 
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pensaban que tenfan que pagar algo. Esta desconfianza es frecuente en los 
may ores. 

Cuando comenzamos a pasar los cuestionarios, las mujeres, viendo el 
tema que tratabamos, se iban interesando mas. 

En algunos casos, sus familiares les lefan las preguntas, y segun iba 
avanzando la lectura del cuestionario se iban entusiasmando, porque teman 
mucho que contar. 

La mayorfa quiso realizar la entrevista. 

En Canarias se aprecia la benignidad del clima, la luz y la alegrfa. 

La Guerra Civil no les habfa afectado demasiado. Recordaban a algunos 
familiares muertos. 

La mayorfa de las mujeres pensaba en su juventud con alegrfa y 
curiosamente “el bade” formaba parte de sus mejores recuerdos. Anoraban 
mas el pasado que el disfrute del presente, a diferencia de las mujeres en 
Caceres. 


CASTILLA Y LEON (BURGOS): 24 MUJERES. Edad Media: 83 anos 

22 MUJERES EN DOS RESIDENCES PRIVADAS GERETRICAS 
2 MUJERES EN CASA (ABRIL 2006) 



BURGOS 


RESIDENCE GERETRICA PRIVADA RELIGIOSA 
La primera Residencia que visitamos se encontraba en el centra de la 
ciudad y la regentaban unas religiosas. 

En general observamos mujeres menos may ores. Se las vefa 
independientes: entraban y salfan a la calle, la mayorfa podfa hacer una vida 
activa. 
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Esto supuso para nosotros un problema, porque nos costo bastante 
lograr un mmimo grupo para la muestra, y solo pudimos hablar con cinco 
mujeres. Curiosamente las cinco eran universitarias y tres farmaceuticas. No 
se mostraban especialmente contentas con la situacion actual de la mujer. 
Quizas fueron las mas crfticas y hablaban con cierta dureza. 

RESIDENCIA GERlATRICA PRIVADA RELIGIOSA Y CENTRO 

DE DIA 

Esta segunda Residencia tambien se encontraba en el centra de la 
ciudad, pero las mujeres eran mas delicadas de salud, a diferencia de la 
residencia anterior. 

Aqui pudimos entrevistar a diecisiete mujeres. Se respiraba una alegrfa 
especial. Las religiosas irradiaban paz y trataban a las mujeres con un carino 
especial. Habia un piso que funcionaba como centro de dia de personas con 
gran discapacidad. Nos sorprendio como un grupo de sacerdotes jovenes 
trabajaban como voluntarios. Esta generosidad llegaba hacia toda la 
Residencia, aunque estuviesen en alas diferentes. 

En este centro no advertimos “esa soledad peculiar” de las mujeres, que 
hemos visto en otras Residencias. Las mujeres eran tremendamente 
comprensivas con las mujeres jovenes y de mediana edad. Perdonaban, 
entendian, admiraban y a la vez sufrian por la vida que lie van muchas mujeres 
en la actualidad. Perdonaban a sus hijas e hijos, a pesar de encontrarse en esa 
situacion. Pudimos hablar con las mujeres muy bien y nos dieron testimonios 
valiosfsimos que mas tarde veremos. 


CASTILLA LA MANCHA (GUADALAJARA): 17 MUJERES Edad 
Media: 67 anos 

CENTRO DE MUJERES DE UNA ENTIDAD BANC ARIA DE 
GUADALAJARA (JUNIO 2006) 



GUADALAJARA 


El Centro se encontraba en una zona muy centrica de la ciudad. 

Es un Centro nuevo con espacios muy luminosos. Tiene una cafeteria 
donde los hombres, generalmente, pasan las tardes jugando a las cartas o al 
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domino. Una mayorfa de mujeres ocupa las aulas de pintura, tapices, 
gimnasia, etc. 

El Centro disponia de muchas actividades. Era muy dinamico. 

En la sala de la television pudimos observar como los hombres veian las 
corridas de San Isidro. 

Encontramos las mujeres mas jovenes en este Centro. 

Las mujeres acudian por las tardes y nos llamo la atencion lo bien que 
trabajaban las manualidades. 

En general, las mujeres, al contestar el cuestionario, hacian algo de 
coloquio entre ellas. 

Cada una contaba su experiencia sobre la Guerra Civil. Las de un bando 
y otro contaban sus terribles recuerdos, pero en un clima de paz y perdon 
mutuo. 

En este Centro es donde pudimos notar mas nostalgia por la falta de 
acceso a la formacion academica durante su juventud. 


COMUNIDAD DE MADRID (MADRID): 43 MUJERES. Edad 
media: 78 anos 


14 MUJERES EN UN CENTRO DE MAYORES 
12 MUJERES EN SUS CASAS 

8 MUJERES EN UNA RESIDENCIA GERlATRICA PRIVADA 
RELIGIOSA 

9 MUJERES EN UNA PARROQUIA CATOLICA DEL CENTRO DE 
MADRID 

(MARZO 2007) 



MADRID 

CENTRO DE MAYORES DE LA COMUNIDAD DE MADRID 
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Estuvimos en un Centro donde hay cinco mil mayores apuntados, 
aunque se vefa pocos mayores por los pasillos. 

La falta de asistencia a los Centros es algo frecuente. El motivo 
fundamental es que al ir cumpliendo anos, los mayores no disponen del 
tiempo ni de la independencia para realizar toda la actividad que les gustarfa. 

El Centro esta abierto todo el ano. Dispone de cafeteria y comedor con 
precios asequibles. Muchas mujeres van a comer los domingos para descansar 
de la cocina. Hay muchas actividades: conferencias, pintura, informatica, 
ingles, viajes y excursiones culturales... 

Como en otros Centros, hemos observado que las mujeres son mas 
participativas en clases de gimnasia, pintura... En cambio los hombres ocupan 
el mayor tiempo en la cafeteria con la partida, la tertulia o el periodico. 

Resulta frecuente no encontrar madrilenos en Madrid. La mayorfa de las 
mujeres entrevistadas eran de otros puntos de Espana y afincadas en la capital. 

RESIDENCIA GERlATRICA PRIVADA RELIGIOSA 

Fuimos a una Residencia regentada por una Comunidad Religiosa de 
monjas y subvencionada por la Comunidad de Madrid. 

Se respiraba un clima de carino y buen trato por parte de los sanitarios y 
religiosas. 

El problema fue que solo pudimos encuestar y entrevistar a 8 mujeres 
porque muchas tenian bastante demencia. 

En general los testimonios fueron muy interesantes. Las mujeres eran 
muy mayores y con unas vidas muy intensas. 

Todas acudian a los ratos de oracion con verdadera ilusion y con una 
gran paz afrontaban su muerte. Atras quedaban sus recuerdos que eran 
buenos. La mayorfa nos decfa que no les gustaba el mundo actual. 

Una mujer nos dijo que cuando vefa la television y las revistas, despues, 
en silencio lloraba por el mundo tan duro y egofsta que percibfa. 

PARROQUIA CATOLICA DEL CENTRO DE MADRID 

Acudimos a una reunion de mujeres de accion catolica. 

Estas mujeres se reunen todos los martes por la tarde en la Parroquia. Hacen 
oracion, voluntariado, ayudan y visitan a los enfermos de la zona. 

La mayorfa se conocen hace muchos anos. Comparten muchas penas y 
alegrfas juntas. Irradian una gran paz interior que les permite aceptar la muerte 
con serenidad, y quieren aprovechar, mientras su salud se lo permita, la vida 
activa de entrega a los demas. 

Estas mujeres tenian entre 75 y 80 anos, y dieron muestras de un gran 
equilibrio y madurez. 

Al terminar realizaron la entrevista de forma individual. 
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EXTREMADURA (CACERES): 38 MUJERES Edad Media: 69 anos 

CENTRO DE MAYORES DE CACERES DE LA JUNTA DE 
EXTREMADURA (NOVIEMBRE 2006) 



CACERES 


Cuando llegamos al Centro, habfa unas cuarenta mujeres haciendo 
gimnasia y nos sorprendio la alegrfa que se respiraba en el ambiente. No habia 
apenas hombres. Elios estaban jugando al domino en la cafeteria. 

Accedieron a nuestra investigacion facilmente. 

El Centro desarrollaba una gran cantidad de actividades: confeccion de 
trajes regionales, coro, informatica, gimnasia, etc. 

Hemos encontrado a las mujeres extremenas muy positivas y alegres. 
Hablaban de la mujer joven con verdadadero carino y admiracion. 

Mujeres muy realistas, la Guerra Civil la recordaban con horror, pero no 
parecian tan traumatizadas como las de Zaragoza. Su espiritu positivo les 
ayudaba a disfrutar mucho del presente. 

Ante la pregunta 10: £ Como ves a la mujer. . ? 

Respondio una mujer: iComo no van a estar bien si estamos nosotras 
todo el dia ayudandolas? Y segun lo dijo se echo a refr. 

Pero nos pidieron que, en Madrid, le dijesemos al Presidente del 
Gobierno que les subiese las pensiones, que les resultan muy bajas. 


234 





El Centro realizaba una gran labor social, y como todos los centros, su 
matrfcula es muy barata e incluso algunos son gratuitos. 


PAIS VASCO (VITORIA-ALAVA): 18 MUJERES Edad Media: 78 

anos 

6 MUJERES EN UNA RESIDENCIA GERlATRICA PRIVADA 
12 MUJERES EN DOS CENTROS DE MAYORES DEL GOBIERNO 
VASCO 

RESIDENCIA GERlATRICA PRIVADA DE VITORIA (ABRIL 

2006) 



VITORIA 


La Residencia se encontraba en un barrio residencial de la ciudad. 

Quizas, fue la visita menos gratificante por la desconfianza de las mujeres. 

No mostraban ninguna actitud de colaboracion y advertimos en ellas una 
profunda soledad y tristeza. 

Como nos ocurrio en Las Palmas, las que estaban junto a sus familiares se 
sentian mas seguras, mientras que las que estaban solas lo manifiestaban 
claramente. 

Esta situacion es evidente poque solemos ver, en las residencias, a las 
mayores en salas grandes, todas juntas. 

Cuando pensabamos desistir, conseguimos hablar con seis mujeres que se 
encontraron muy a gusto con las preguntas. 

Eran mujeres maravillosas, estaban contentas y con mucha paz interior. 

DOS CENTROS DE MAYORES DEL GOBIERNO VASCO 
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Visitamos dos centros. En el primero, pudimos hablar con tres mujeres y 
en el segundo hicimos una mesa redonda, que incluyeron en el centro como la 
actividad del dia. 

Eran mujeres fuertes y muy luchadoras, de un gran corazon. La Guerra 
Civil apenas salio en el coloquio. No les habia marcado tanto como en otros 
lugares. 

En cambio, habia mujeres afectadas por la droga en sus hijos. 

Algunas mujeres habian cursado estudios universitarios, en general eran 
muy cultas y muy comprometidas con el mundo actual y sus problemas. 

Tuvimos un caso curioso porque en la mesa redonda se quedo un hombre, 
que nos pidio, por favor, poder hacer el cuestionario porque su mujer habia 
muerto hacia poco tiempo y estaban muy compenetrados, y queria contestar 
porque sabia lo que ella diria. 

Estos dos Centros disponian de muchas actividades culturales. 

El Gobierno Vasco en Alava dispone de una Organizacion que coordina 
todas las actividades de animacion socio-cultural de los Centros de la 
provincia. 

Hemos comprobado que tienen profesionales muy cualificados y la 
organizacion es dinamica y activa. 


PAIS VASCO (HONDARRIBIA-GUIPUZCOA): 8 MUJERES. Edad 
Media: 86 anos 

RESIDENCIA GERlATRICA RELIGIOSA DE HOND ARRIBIA 
(AGOSTO 2006) 



HONDARRIBIA (GUIPUZCOA) 


Visitamos una Residencia Geriatrica Religiosa. Era un sitio muy bonito 
con vistas al mar. 

Esta Residencia tiene mucha actividad cultural porque el Gobierno 
Vasco participa generosamente. 

Nos incluyeron en el horario normal de las actividades culturales. 
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Eran mujeres que habfan trabajado en el mundo del mar: mujeres de 
Pescadores, limpieza y venta del pescado, trabajo de caserfos y ganaderfa. 

Mujeres que recordaban la Guerra Civil cruzando hacia la frontera 
francesa. Pero volvieron muy pronto y no fue una zona dura. 

Sus recuerdos eran buenos, pero habfan trabajado mucho. Sus vidas 
fueron muy duras. 

Estaban muy a gusto en La Residencia. 

5.4. Los Instrumentos de trabajo. 

5.4.1. El Cuestionario. 

Los profesores de psicologfa de la Universidad de California, Davis: 
Barbara y Robert Sommer, antes de definirnos lo que es un cuestionario, nos 
cuentan como el britanico Sir Lrancis Galton, en el siglo XIX, fue uno de los 
primeros hombres que utilizo un cuestionario. 

Los cuestionados debfan explicar con imagenes y colores lo que habfan 
desayunado esa manana. Este britanico pudo ver la manera de pensar tan 
diferente que tienen las personas ante las mismas preguntas. Observo la 
diferencia entre los que el llamo artistas y cientfficos. Los artistas describfan 
colores e imagenes maravillosas, mientras que los cientfficos dudaban de la 
existencia de la imagen mental. 

Despues de ver la anecdota que estos autores nos cuentan sobre uno de 
los pioneros del cuestionario, nos definen lo que es: 

“Un cuestionario es una serie de preguntas escritas u orales sobre un tema 
para averiguar las opiniones de quien responde al respecto y se utiliza con 
frecuencia en la investigacion de encuestas: recoleccion sistematica de 
informacion sobre las creencias, las actitudes, los valores y el comportamiento 
de las personas. Un cuestionario autoaplicado resulta muy conveniente en 
cuanto a tiempo y esfuerzo; por ejemplo puede distribuirse en copia a 100 
empleados, esperar a que lo llenen y recogerlas en una sola hora. Realizar 100 
entrevistas individuals entranarfa una tarea mucho mas ardua y dilatada”. 

Realmente, siguiendo a estos autores, reconocemos el valor del 
cuestionario como un instrumento de trabajo en la investigacion. 

Y ademas, no podemos olvidar su eficacia porque el trabajo resulta mas 
fecundo si medimos el tiempo que dedicamos a ello. 

Aunque, tratandose de mujeres may ores, no podemos decir lo mismo, 
porque a la mayorfa de las mujeres encuestadas, hemos tenido que leer las 
preguntas, en definitiva guiarles, ya que algunas no ven, o no saben leer ni 
escribir (esto solo lo hemos visto en una mujer de Canarias) y generalmente 


387 Sommer, B. y R. (2001). La investigacion del comportamiento. Mexico: Oxford University Press, pag, 
163 
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desconffan al ver “papeles” y piensan: no sabre, no voy a ser capaz, [que 
diffcil! 

Siguiendo a estos autores al confeccionar el cuestionario, hemos tenido 
en cuenta dos criterios: el contenido y el formato. 

• El contenido 

El tema central del cuestionario es “la vocacion de la mujer” 

La vocacion de la mujer segun Edith Stein, extraida de sus 
“conferences sobre la mujer”. 

De este tema versan todas las preguntas. 

Por una parte las mujeres may ores han sido encuestadas sobre su vida y 
su vocacion y por otra parte, nuestras mayores han pasado a ser personas 
observadoras y crfticas con la mujer de hoy: su vida y su vocacion. 

• El formato 

El formato, segun nuestros autores, se refiere al tipo de preguntas, si son 
abiertas o cerradas. 

Al investigar a mujeres mayores debemos tener en cuenta, como 
apuntabamos antes, que cualquier trabajo les supone un gran esfuerzo. 

Por lo tanto, decidimos que las preguntas fuesen cerradas. 

El cuestionario consta de 15 preguntas, algunas con tres respuestas 
desarrolladas: A, B y C, y otras con dos respuestas A y B. Las mujeres deben 
elegir una, excepto en la pregunta 8 que se les permite, si quieren, elegir las 
dos. 


• Relacion entre el formato y el contenido 

Al principio del cuestionario hemos hecho una presentacion para que 
las mujeres mayores se situen y se sientan reconocidas socialmente, y para 
que sepan que su testimonio es muy valido para la sociedad y especialmente 
para las mujeres. 

A continuacion las mujeres debian escribir su nombre, si querfan, 
porque les insistiamos que era anonimo solo era para facilitarnos el hablar con 
ellas. 

En cuanto al estilo de preguntas, realmente son amplias, porque el tema 
es complejo, sobre todo en las preguntas que se refieren a las diferentes 
vocaciones de la mujer; por eso hemos dado tres respuestas, como por 
ejemplo la primera: 

1. iQuepiensa de la vocacion de la mujer? 

A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa. 
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B- La mujer tiene vocacion para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocacion profesional que le permite realizar un trabajo. 


C- Yo creo que la mujer tiene solo vocacion profesional. 

En cambio en otras preguntas, donde las mujeres deben implicarse algo, 
hemos dado dos respuestas, como la pregunta 10: 

10. iComo ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y profesional? 

A- Bien 
B- Mai 

Esta pregunta les causaba cierta preocupacion por lo que representaba 
para ellas, ya que casi todas tenian sobrinas, hijas, nueras y nietas. 

Pero les tranquilizabamos diciendoles que en la siguiente pregunta 11 
podrfan explicar el por que de su respuesta. 

11. iPiensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de su generacion? 

A- Si, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz. 

B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 
cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz. 

C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa. 

Tambien hemos relacionado las preguntas 5 y 6 con cierta “trampa” 
entre ellas. 

5. ; Ha podido desarrollar una vocacion profesional? 

A. Si. 

B. No. 

6. Si no pudo desarrollar su vocacion profesional, ilo echa de menos? 

A- No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion. 

B- Si, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, porque 
noto un gran vacio cultural. 
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Veamos, por ejemplo, el resultado de Zaragoza en estas dos preguntas: 

Pregunta 5: A. Si: 22 mujeres- B. No: 17 mujeres. 

Pregunta 6: A. 9 mujeres - B: 21 

Las mujeres que han desarrollado una vocacion profesional eran 22, por 
lo tanto estas tienen que desvincularse de la siguiente pregunta. 

Luego la siguiente pregunta esta dirigida a las 17 que no desarrollaron 
su vocacion profesional. 

Teniendo en cuenta que en Zaragoza entrevistamos a 39 mujeres, vemos 
que todas han contestado a la pregunta 5. 

Entonces, ^que ocurre con las 21 que contestan la siguiente pregunta, si 
de las 17 mujeres 9 han dicho que han sido muy felices sin desarrollarse 
profesionalmente? 

^Que pasa con las 8 mujeres (que habian dicho que si a la pregunta 
anterior) y se han identificado con la siguiente pregunta que habla del gran 
vacio vocacional y cultural? 

Por un lado podemos pensar que no han entendido la pregunta, aunque 
tratabamos de explicarles todo. 

Pero por otro lado pensamos que esta pregunta nos confirma que 
muchas mujeres may ores han desarrollado trabajos muy duros por sobrevivir, 
sin ningun tipo de vocacion y mucho menos de riqueza cultural. Esta idea las 
mujeres nos la ratifican mas tarde en las entrevistas. 

• Cada variable consta de unas preguntas o indicadores. Las 
preguntas son muy directas y claras de contenido, por eso no 
hemos descrito un indicador a cada pregunta porque creemos que 
no es necesario. 


VARIABLE 1: LA VOCACION DE LA MUJER 


■ PREGUNTA 1: i Que piensa de la vocacion de la mujer? 

■ PREGUNTA 2: i Que opina de las mujeres solteras de su generacion ? 

■ PREGUNTA 9: A lo largo de su vida ^de donde ha sacado lafuerza 
necesaria? 

• PREGUNTA 12: i Como describina su vida espiritual? 


VARIABLE 2: LA VOCACION PROLESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

■ PREGUNTA 3: iPudo estudiar en su juventud? 
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■ PREGUNTA 4: £Por que cree que las mujeres de su generation apenas 
pudieron estudiar? 

• PREGUNTA 5: £Ha podido desarrollar su vocation profesional? 

■ PREGUNTA 6: £Si no pudo desarrollar su vocation profesional, lo 
echa de menos ? 


VARIABLE 3: CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

■ PREGUNTA 7: Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de 
su vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido suficientemente 
libre yformada para hacerlo. 

■ PREGUNTA 8: £ Que piensa de su generation ? 

VARIABLE 4: LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA ED AD EN CUANTO A 
SU VOCACION 

■ PREGUNTA 10: £ Como ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 

■ PREGUNTA 11: £Piensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer 
de su generation? 

■ PREGUNTA 13: iCree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) 
tiene la misma vida interior que usted cuando tenia esa edad? 


VARIABLE 5: LA MUJER MAYOR ANTE EL EN VE JECIMIENT O Y 
LA PERDIDA DE LA BELLEZA 


■ PREGUNTA 14: £Ha sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 

■ PREGUNTA 15: iCree que las mujeres de su generation estaban tan 
preocupadaspor su aspecto flsico como las mujeres de su generation? 


A continuacion mostramos el cuestionario: 
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TRABAJO DE INVESTIGACION 


Estamos realizando una investigacion educativa, para conocer mejor a 
las mujeres de su generacion. Queremos saber que opinan ustedes de sus anos 
de juventud y como ven la vida de la mujer actual. 

Si realizamos esta investigacion es porque ustedes son la generacion 
solidaria, modelo de valores para la mujer. Gracias a esa actitud, sus hijas han 
estudiado y ahora muchas pueden trabajar porque tambien ustedes cuidan o 
han cuidado los nietos. 

Rellene los siguientes datos: 

NOMBRE(OPCIONAL). 


ED AD. 

LUGAR DE 
NACIMIENTO 


ESTADO 
CIVIL. 


NUMERO DE HIJOS 


Este cuestionario esta compuesto por 15 preguntas. Debe leerlas 
despacio y elegir una contestacion de las tres. 

Solo en la pregunta 8 pueden elegir las dos contestaciones. 

Bordee con un circulo la letra de la respuesta elegida. Mire el ejemplo: 


A. 

B. 

C. 
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1 iQuepiensa de la vocacion de la mujer? 

A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa 


B- La mujer tiene vocacion para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocacion profesional que le permite realizar un trabajo 

C- Yo creo que la mujer tiene solo vocacion profesional 


2 iQue opina de las mujeres solteras de su generacion? 

A- La mayorfa de las que conozco han sido muy felices 

B- Aunque las solteras no han tenido hijos han desarrollado una maternidad 
espiritual cuidando sobrinos, hermanos, padres, dando catequesis, obras 
sociales, etc. 

C- Pienso que no han sido felices 


3 iPudo estudiar en su juventud? 

A- Si, pero lo que se estudiaba entonces: un poco de todo, costura, bordados, 
piano, etc. 

B- Si, pude estudiar y ejerci una profesion 
C- No, realmente no pude estudiar 


4 iPor que cree que las mujeres de su generacion apenas 
pudieron estudiar? 

A- Nos educaban para casarnos y no pensaban que pudiesemos tener una 
vocacion profesional 
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B- Porque habfa mucha necesidad economica y era muy caro 
C- Estaba mal visto y las familias no querfan 


5 iHa podido desarrollar una vocation profesional? 

A. Si. 

B. No. 


6 Si no pudo desarrollar su vocation profesional, ilo echa 
de menos ? 

A- No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion 

B- Si, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, porque 
noto un gran vacio cultural 


7 Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de su 
vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido 
suficientemente libre yformada para hacerlo 

A- He sido muy feliz pero no he podido tomar muchas decisiones 

B- He podido tomar decisiones sabiendo lo que hacia 

C- No lo he tenido facil, siempre me he sentido dirigida por la familia y las 
circunstancias 


8 i Que piensa de su generation ? (Puede marcar las dos 
contestaciones, si quiere) 
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A- Que es un modelo de entrega generosa a los demas 


B- Que es una generacion poco valorada 


9 A lo largo de su vida £de donde ha sacado lafuerza 
necesaria? 

A- De mi familia en general 

B- De mi vida interior, ratos de oracion, busqueda de Dios, etc. 

C- Me han faltado muchas fuerzas a lo largo de mi vida 


10 iComo ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 


A- Bien 
B- Mai 


11 £Piensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de 
su generacion? 

A- Si, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz 

B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 
cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz 

C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa 


12 £Como describiria usted su vida espiritual? 
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A- Rica y una fuente inagotable de energia 
B- Es lo que aprendi de nina pero no lo siento 
C- No he tenido apenas 


13 iCree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) 
tiene la misma vida interior y espiritual que usted cuando 
tenia esa edad? 


A- Mas 
B- Menos 
C- La misma 


14 iHa sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 
A-No 

B-A veces me asustaba envejecer pero he sabido aceptarlo con tranquilidad 
C- Si, nunca me ha gustado envejecer. 


15 iCree que las mujeres de su generacion estaban tan 
preocupadas por su aspecto fisico como las mujeres de 
ahora ? 

A- No 
B- Si 
C- Igual 
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5.4.2. La Entrevista. 


El segundo instrumento que hemos utilizado para este estudio de campo 
es la entrevista. 

Siguiendo a los autores Barbara y Robert Sommer, consideramos que 
las entrevistas son muy utiles en los trabajos de investigacion. 

“Las entrevistas poseen utilidad particular tanto en la exploracion de temas 
complejos y que tienen una carga emocional considerable- por ejemplo, la 
inasistencia a clases y el comportamiento sexual- como en areas con 
oportunidades de observacion limitada. Pueden usarse para evaluar lo mismo 
creencias y opiniones que caracterrsticas de personalidad”. 388 

Vemos que la entrevista tiene un campo de accion muy amplio. Para 
nosotros la entrevista ha sido muy necesaria porque tratandose de temas, de 
alguna manera, profundos del alma de la mujer, nos ha permitido recibir 
mucha informacion. 

Gracias a esta tecnica, las mujeres may ores podian desahogarse y para 
muchas, hablar de estos temas suponia liberarse. 

Y ademas nos anaden dichos autores: 

“Una ventaja mas de la entrevista consiste en que las personas indispuestas o 
incapaces de dar una respuesta larga y coherente por escrito con frecuencia 
estan dispuestas a un entrevistador. Por supuesto, eso tambien puede 
representar una desventaja si el entrevistador se encuentra con un sujeto 
parlanchm que divaga y que no para de hablar. En tales casos, el entrevistador 

OOQ 

debe ser firme, pero educado, para llevar de nuevo al tema al cntrcvistado’’. 

Como dijimos al hablar del cuestionario, los mayores suelen tener 
dificultad para escribir respuestas largas. 

En cuanto a los sujetos parlanchines de que nos hablan estos autores y 
teniendo en cuenta la gran soledad que, muchas veces, acusan los mayores, 
curiosamente, nuestras mujeres mayores no han divagado. La mayorfa tenia 
mucho que decir. Eran sabias y contundentes en sus afirmaciones y centraban 
muy bien el tema. 

Si alguna vez tuvimos que terminar la entrevista fue por falta de tiempo, 
porque les llamaban para la cena o porque habia muchas mujeres esperando 
para hacerla. 


388 Sommer, B. y R. (2001). La investigacion del comportamiento, op, cit, pag, 137. 

389 Ibidem... pag, 138. 
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A1 disenar esta entrevista elegimos el tipo de entrevista estructurada. 
Siguiendo a dichos autores: 


“Si la informacion de muchos entrevistados va a combinarse, como en un 
estudio de actitudes o en una sonda, convendra una entrevista estructurada o 
estandarizada. Las preguntas se redactan con antelacion y se plantean en un 
orden preestablecido y de manera determinada para lograr consistencia de una 
situacion a otra”. 390 

La entrevista consta de cinco preguntas abiertas, al contrario que en el 
cuestionario, donde las preguntas eran cerradas. 

Utilizando las preguntas abiertas querfamos que las mujeres may ores 
pudiesen decir lo que, probablemente, no habian podido explicar en el 
cuestionario. 

El contenido de las preguntas de la entrevista era un compendio del 
cuestionario. 

Las preguntas estaban basadas en los cuatro temas fundamentales del 
analisis y las consiguientes variables que expusimos en el cuestionario. 

Por eso, el cuestionario, para las mujeres, significaba una toma de 
contacto con los temas y variables que lbamos a analizar, y mas tarde pasaban 
a la entrevista. 

No todas las mujeres hicieron la entrevista. De las 200 mujeres, 168 la 
realizaron, el resto, generalmente, no pudo por falta de tiempo. 

El orden de las preguntas que establecimos tenia su significado. 

Las dos primeras preguntas pertenecen a la variable 2- la vocacion 
profesional: 

1° Si no ha podido ejercer una profesion, ( ] cudl le hubiese gustado 
haber ejercido ? 

Esta pregunta nos permitia saber lo que cada mujer sentia respecto a su 
vocacion profesional pero de una forma mas concreta. Pudimos comprobar, 
por ejemplo, como a una mujer de 93 anos le hubiese gustado haber sido 
arquitecto. 

2° Si ha ejercido una profesion, jha sidofeliz haciendola? 

El tema de la vocacion profesional resultaba interesante para las 
mujeres porque se sentian jovenes, ellas eran las profesionales. 


390 Sommer, B. y R. (2001). La investigation del comportamiento op, cit, pag, 140. 
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A1 igual que en los cuestionarios, podfamos ver la dureza de muchas 
profesiones, ajenas a cualquier tipo de vocacion. En esta pregunta las mujeres 
podfan contarnos como sobrevivieron a muchas penurias economicas. 

Despues de contestar a las dos preguntas anteriores, la pregunta 3 
correspondiente a la variable 3, va a investigar en la tipologia femenina de 
Edith Stein, aunque ya lo hemos hecho en los cuestionarios, ahora las propias 
mujeres se van a autoevaluar y nos van a dar su vision de la mujer de su 
generacion: 

3° Que hubiese cambiado de la mujer de su generacion? 

Esta pregunta permitia a las mujeres may ores pensar con sentido crftico 
lo que realmente habian echado de menos en su epoca de juventud. Y ademas, 
les ayudaba a meditar sobre el estilo de vida de la mujer de antano. 

Tambien, nos servia para ver si han sido matrimonios felices y en general, 
vidas felices. 

Pensamos que la vocacion de la mujer y su vida espiritual pertenece a 
una parte rntima del alma de la mujer, asi que la pregunta 4 corresponde a la 
variable 1 

4° i Como es su vida espiritual? 

Esta pregunta significaba algo mas ultimo para la entrevistada, por eso la 
colocamos en cuarto lugar. La pregunta era directa para que nos dijesen cosas 
concretas. 

Porque a fin de cuentas, valoramos el espiritu con el que llegan estas 
mujeres a edades tan avanzadas. 

Las mujeres podian hablarnos de su vida espiritual, no solo de las practicas 
religiosas, sino de algo mas profundo, en definitiva, lo que les producia paz 
interior. 

Hubo una mujer de Zaragoza, muy graciosa, que al realizarle esta pregunta 
contesto: Buemsima. /Si yo voy todos los dias a rezar a la Virgen de la 
Pilarica! 

La ultima pregunta, la 5, es la mas amplia, confluyen las dos variables, 
la 4 y la 5. 

5° i Como ve elfuturo de la mujer actual? 

Esta pregunta nos aclara lo que realmente piensan las mujeres may ores 
sobre las mujeres jovenes. 
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Las mujeres, despues de haber meditado sobre su propia vida, se 
enfrentaban a esta terrible pregunta, mucho mas comprometida. Cada una 
pensaba en sus hijas, sobrinas y nietas. 

Como resultado nos han aportado una vision muy rica e interesante de la 
vida de la mujer y de la sociedad que la rodea. 


ENTREVISTA 


1 Si no ha podido ejercer una profesion, £cudl le huhiese gustado 
haber ejercido? 

2 Si ha ejercido una profesion, £ha sidofeliz haciendola? 

3 £Que hubiese cambiado en la mujer de su generacion? 

4 £ Como es su vida espiritual? 

5 i Como ve elfuturo de la mujer actual? 


VARIABLE 1 - LA VOCACION DE LA MUJER (vocacion 
sobrenatural) 

PREGUNTA 4: £Como es su vida espiritual? 

VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE 
NUESTRAS MUJERES MAYORES EN ESPANA 2006-2007 

PREGUNTA 1: Si no ha podido ejercer una profesion, £ cudl le hubiese 
gustado haber ejercido? 

PREGUNTA 2: Si ha ejercido una profesion, £ ha sidofeliz haciendola? 
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VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES 
MAYORES SEGUN LA TIPOLOGfA DE EDITH STEIN 
(autocritica) 

PREGUNTA 3: ^Que hubiese cambiado en la mujer de su generacion? 

VARIABLES 4 Y 5 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR 
SOBRE LA VIDA DE LAS MUJERES JOVENES Y DE 
MEDIANA EDAD EN CUANTO A SU VOCACION, LA 
MUJER MAYOR ANTE EL ENVEJECIMIENTO Y LA 
PERDIDA DE LA BELLEZA) 

PREGUNTA 5: £Como ve elfuturo de la mujer actual? 


• Despues de realizar los 200 cuestionarios y las 168 entrevistas a 
nuestras 200 mujeres may ores por muchos lugares de Espana, 
recordaremos lo que nos dicen Barbara y Robert Sommer, antes de 
pasar a la recogida y analisis de datos: 

“La etica de la investigacion exige la mayor retroalimentacion posible a los 
entrevistados sobre la naturaleza, los propositos y la intencion del proyecto. 
La simple cortesfa precisa reconocer el valor del tiempo y esfuerzo de toda 
persona.” 391 

A todas las mujeres analizadas tratamos de transmitirles la gran labor 
social que estaban realizando con sus testimonios y que estos, dentro de 
nuestras posibilidades, serfan trasladados a las mujeres. 

5.5. La Recogida de datos. 

5.5.1. Resultados totales de los cuestionarios: las variables y el analisis de 
datos: reflexion e interpretacion, 200 cuestionarios. 

RESULT ADO TOTAL - GRALICOS 

VARIABLE 1- LA VOCACION DE LA MUJER 

■ PREGUNTA 1: £ Que piensa de la vocacion de la mujer? 

A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa 


391 Sommer, Barbara y Robert (2001). La investigacion del comportamiento op, cit, pag, 154. 


251 



B- La mujer tiene vocation para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocation profesional que le permite realizar un trabajo 
C- Yo creo que la mujer tiene solo vocation profesional 

A—6% B—94% C—0% 



■ PREGUNTA 2: iQue opina de las mujeres solteras de su generation? 
A- La mayorfa de las que conozco han sido muy felices 
B- Aunque las solteras no han tenido hijos han desarrollado una maternidad 
espiritual cuidando sobrinos, hermanos, padres, dando catequesis, obras 
sociales, etc. 

C- Pienso que no han sido felices 

A—22% B—67% C—ll 


□ A 
O B 
O C 


67 % 



■ PREGUNTA 9: A lo largo de su vida i de donde ha sacado la fuerza 
necesaria? 

A- De mi familia en general 

B- De mi vida interior, ratos de oration, busqueda de Dios, etc. 

C- Me han faltado muchas fuerzas a lo largo de mi vida 
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A—21% B—76% C—3% 



■ PREGUNTA 12: i Como describiria usted su vida espiritual? 
A- Rica y una fuente inagotable de energia 
B- Es lo que aprendi de nina pero no lo siento 
C- No he tenido apenas 

A—90% B—9% C—1% 


9 % 1 % 


□ A 

□ B 

□ C 


90 % 



REFLEXION 

En la primera pregunta vemos como las mujeres may ores saben 
perfectamente que la vocacion de la mujer es amplia y tiene muchos matices, 
a pesar de que ellas vivieron su juventud en una epoca en la que el objetivo de 
la mujer era la casa y la familia, reducida sobre todo al ambito privado. 

Observamos como la vocacion profesional considerada algo unico en la 
vocacion de la mujer (la contestacion C) no ha tenido niguna respuesta. 
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En cambio, un 6% considera que la unica vocacion de la mujer es ser 
madre y esposa. La Comunidad que ha dado la cifra mas alta en esa vision de 
la vocacion es Castilla La Mancha. Ante este hecho aclaramos que de las 
mujeres encuestadas no habia ninguna soltera. 

En la segunda pregunta las mujeres may ores creen que las mujeres 
solteras han sido felices. La mayorfa de las mujeres entrevistadas eran viudas 
y han tenido que luchar mucho en sus familias. 

En Extremadura es donde las mujeres han considerado a las mujeres 
solteras mas infelices. 

En general, muchas mujeres casadas o viudas pensaban que las solteras 
habian disfrutado de mas libertad que ellas. Pero tambien reconocian que las 
solteras habian tenido muchas obligaciones familiares. Y ahora al final de sus 
vidas, se habian igualado porque se encontraban todas juntas, en los centros o 
residencias, las viudas y las solteras, porque la minorfa eran casadas. Las 
mujeres mayores, desde su experiencia, saben que todas han tenido sus luchas 
y fatigas, las casadas, las viudas y las solteras. 

En las preguntas 9 y 12 vemos la vida interior (vocacion sobrenatural) y 
la fortaleza de nuestras mayores. Creo que el resultado habia por si solo. La 
vida interior de las mujeres mayores es muy superior a la fuerza que han 
recibido de sus familias. 

En cuanto a las diferencias entre las distintas Comunidades, no hay 
apenas, a excepcion de Canarias, donde la fuerza que han recibido de sus 
familias es mas alta que en el resto de las Comunidades, pero sin llegar a 
superar a la vida interior. 

Sobre la riqueza de su vida espiritual, un 90% han manifestado que es 
algo inagotable y que las mantiene completamente. 

En las entrevistas veremos en que consiste esa vida interior. 


RESULTADO TOTAL - GRAFICOS 

VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

■ PREGUNTA 3: £Pudo estudicir en su juventud? 

A- Si, pero lo que se estudiaba entonces: un poco de todo, costura, bordados, 
piano, etc. 

B- Si, pude estudiar y ejerci una profesion 
C- No, realmente no pude estudiar 
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A—40% B—29% C—31% 



■ PREGUNTA 4: ^Por que cree que las mujeres de su gene radon apenas 
pudieron estudiar? 

A- Nos educaban para casarnos y no pensaban que pudiesemos tener una 
vocacion profesional 

B- Porque habfa mucha necesidad economica y era muy caro 
C- Estaba mal visto y las familias no querfan 

A—32% B—59% C—9% 



■ PREGUNTA 5: ;Ha podido desarrollar su vocacion profesional? 

A. Si 

B. No 

A—54% B—46% 
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■ PREGUNTA 6: Si no pudo desarrollar su vocacion profesional, /Jo echo 
de menos ? 

A- No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion 

B- Si, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, porque 

noto un gran vacio cultural 

A—49% B—51% 



REFLEXION 

En la pregunta 3, observamos que la mayorfa de las mujeres estudiaron 
lo que se estudiaba entonces. Consideramos la respuesta A como una “minima 
cultura general”. 

Aqui si hemos observado una diferencia entre las Comunidades. 

En Guipuzcoa, todas las mujeres habian recibido estos estudios, en Alava un 
50%. 

Burgos ha sido la unica Comunidad en la que ha ganado la respuesta B 
y nos encontramos con muchas mujeres universitarias. Tambien en Madrid y 
Extremadura supero la respuesta B. 
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Castilla la Mancha fue la Comunidad que dio la cifra mas alta en la 
respuesta C (no haber estudiado) 

Canarias dio la cifra mas baja en la respuesta B (pocos estudios 
superiores), en cambio la A (minima cultura general) era alta. En esta 
Comunidad conocimos a una mujer que no sabia leer ni escribir y se nego a 
realizar la encuesta. 

Podemos decir que, en general, hemos encontrado una buena 
formacion general en las mujeres mayores cuestionadas, a pesar de la 
pereza intelectual que hemos advertido en ellas, al realizar la investigacion. 

En la pregunta 4 vemos la necesidad economica como causa 
fundamental de no haber podido estudiar. Como vimos en el contexto, estas 
mujeres vivieron la Espana de la posguerra, una epoca muy dificil. 

La presion familiar que rodeaba a las mujeres, especialmente, las de 
familias campesinas, las llevaba a casarse para liberar de gastos a las familias. 

La cifra mas baja es la respuesta C (porque “estaba mal visto”). Esta 
vision pertenece a las clases medias - altas y altas. Solo ha sido un 9% de 
nuestras mayores. 

Las preguntas 5 y 6 estaban relacionadas. 

En la pregunta queriamos saber las que habian desarrollado su vocacion 
profesional. No nos referiamos solo al desarrollo de un “trabajo remunerado” 
porque queriamos dar mas amplitud a la pregunta y asi dejar libertad a las 
mujeres. 

El 46% de la mujeres contesto que no. Exactamente 93 mujeres. La 
pregunta 6 era para estas 93. Pero al comprobar los resultados vimos que de 
esas 93 mujeres, 58 contestaron que no, ya que habian sido muy felices sin 
ninguna profesion. Por lo tanto esperabamos 35 mujeres que iban a decir que 
echaban de menos la vocacion profesional y sentian un vacio cultural. 

Nuestra sorpresa fue que contestaron 60. Luego algunas mujeres del 
“si” se apuntaron a esta pregunta. 

Este dato nos confirma lo que mas tarde veremos en las entrevistas: que 
la mayorfa de estas mujeres mayores han realizado profesiones muy duras, 
lejanas del disfrute que aporta la vocacion. 


RESULT ADO TOTAL - GRAFICOS 

VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

■ PREGUNTA 7: Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de 
su vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido suficientemente libre 
yformada para hacerlo. 
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A- He sido muy feliz pero no he podido tomar muchas decisiones ( Nora) 
B- He podido tomar decisiones sabiendo lo que hacfa (Ifigenia) 

C- No lo he tenido facil, siempre me he sentido dirigida por la familia y las 
circunstancias (Ingunn) 

A—23% B—56% C—21% 



□ A 

■ B 

□ C 


■ PREGUNTA 8: iQue piensa de su generacion?{ Tuede marcar las dos 
contestaciones, si quiere) 

A- Que es un modelo de entrega generosa a los demas 
B- Que es una generacion poco valorada 


A—41% B—23% C (ambos) 36% 



REFLEXION 

La pregunta 7 era para ver cuantas Ifigenias, Noras e Inguuns hay en 
nuestras may ores entrevistadas. 
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Hemos podido comprobar que un 56% han dado el perfil de Ifigenia: 
mujeres formadas 392 sabiendo muy bien lo que hacfan a lo largo de toda su 
vida. 

Tambien observamos que la mayorfa de las casadas y viudas eran 
matrimonios felices. Las mujeres casadas con sus maridos tuvieron el objetivo 
comun de “sacar adelante la familia” Este sentimiento les unfa 
completamente. 

Las mujeres solteras aceptaban las obligaciones familiares, pero se 
sentfan libres y formadas en todo momento. 

El 23% ha dado el perfil de Nora. Mujeres de clase media, algo 
infantiles, con poca decision, muy influidas primero por sus padres y despues 
por sus maridos. 

El 21% ha dado el perfil de Ingunn. Mujeres de familias con pocos 
recursos, generalmente mujeres que no han sido tan felices, porque se han 
sentido algo presionadas y anuladas. Tambien mujeres con problemas 
afectivos. Mujeres buenas y con un gran corazon. 

Las diferencias entre las Comunidades son peculiares. El Pais Vasco ha 
tenido las cifras mas altas y contradictorias. Donde mas Ingunns hemos 

s 

encontrado es en Guipuzcoa y donde mas Ifigenias es en Alava. 

Las mujeres de Guipuzcoa habian desarrollado trabajos muy duros en la 
pesca. Las mujeres de Alava eran mujeres formadas y muy integradas en la 
sociedad, muchas con graves problemas: separaciones e hijos drogadictos. 

Seguido de Guipuzcoa esta Castilla la Mancha con mayorfa de Ingunns. 

Donde no hemos encontrado ninguna Ingunn ha sido en Extremadura, la 
mayorfa eran Ifigenias. Canarias y la Comunidad de Madrid han dado una 
mayorfa de Ifigenias. 

Canarias, respecto al resto de las Comunidades, ha sido la Comunidad 
que ha tenido mas Noras, seguida de Castilla la Mancha. En estas dos 
Comunidades hemos advertido una gran influencia de la familia sobre la 
mujer. 

Tanto Noras, Ifigenias, como Ingunns, son mujeres buenas y generosas, 
y cada una ha tenido que vivir en las circunstancias y lugares que les ha 
tocado. 

La pregunta 8 nos muestra lo que piensan de su generacion. 

La respuesta mas contestada es la de la generacion solidaria. Hemos 
visto que las mujeres se sienten orgullosas de todo lo que han entregado a lo 
largo de sus vidas. Ante el umbral de la muerte ellas sienten la satisfaccion de 
haberlo dado todo. 


392 Empleamos el termino formacion no solo para la formacion intelectual-prefesional, sino tambien 
formacion en valores: humanos y espirituales como lo entiende Edith Stein. 


259 



Tambien la siguiente respuesta mas elegida es “ambos”. Las mujeres 
saben que todo lo que han dado no siempre tiene el eco social que se merece, 
e incluso ni en su propia familia. Esta respuesta obedece a cierta 
reivindicacion. 

En las diferencias entre las Comunidades nos sorprende que la 
Comunidad de Madrid de la cifra mas alta de “la generacion poco valorada”. 
Pensamos que la gran ciudad es muy dura para las personas mayores y quizas 
noten mas la soledad y los problemas propios de la edad. 

La Comunidad que mas defiende la solidaridad de su generacion es 
Castilla y Leon. 

En las demas Comunidades son bastante homogeneas las cifras. 


RESULT ADO TOTAL - GRAFICOS 

VARIABLE 4 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA EDAD EN CUANTO A 
SU VOCACION 


■ PREGUNTA 10: £Como ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 

A- Bien 
B- Mai 

A—53% B—36% C—No contesta — 11% 



En esta pregunta no se ofrecia la opcion C, pero muchas mujeres tenian 
miedo al contestar por lo comprometida que consideraban la pregunta. 


■ PREGUNTA 11: iPiensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de 
su generacion ? 

A- Si, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz 
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B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 
cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz 

C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa 

A—21% B—42% C—37% 



■ PREGUNTA 13: £ Cree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) 
tiene la misma vida interior que usted cuando tenia esa edad? 

A- Mas 
B- Menos 
C- La misma 

A—5% B—73% C—22% 



REFLEXION 

En esta variable nos interesaba mucho ver cuanto valora la mujer mayor 
el cambio de vida de la mujer mas joven. 
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La pregunta 10 era muy comprometida, por eso ellas han dado un 
porcentaje de “no contesta” de un 11%. Nosotros intentamos que contestasen 
pero no pudimos con todas. Les preocupaba demasiado la respuesta. 

El 53% contesto que ve “Bien” a la mujer, porque a pesar de los 
conflictos que tiene la mujer de hoy, las may ores son sabias y saben que 
objetivamente la mujer nunca ha estado mejor que ahora: socialmente, 
jurfdicamente y profesionalmente. 

Nuestras mujeres sabfan que contestar: B—Mai, no era objetivo. 

Todas decfan que la respuesta A—Bien era con cierto reparo. Les 
tranquilizabamos diciendoles que en la siguiente pregunta podrfan 
desarrollarlo mas. 

Las diferencias entre Comunidades son bastante claras. En Guipuzcoa y 
Castilla la Mancha, donde habfa tantas Ingunn, han dado cifras altas en la 
respuesta A—Bien, seguido de Aragon y Extremadura 

La Comunidad de Madrid y Castilla y Leon han dado la cifra mas alta 
en la respuesta: C-no contesta. 

Canarias ha sido la unica Comunidad donde ha ganado la respuesta B— 

Mai. 

Sobre las mujeres canarias encuestadas, debemos explicar como estas 
mujeres recuerdan sus juventudes felicfsimas, llenas de buenos recuerdos y 
muchas nos decfan que el mundo que ven ahora no les gusta. 

La pregunta 11 es interesante porque vemos que a pesar de haber dicho 
la mayorfa de nuestras may ores que la mujer esta bien, han considerado que 
no es demasiado feliz, porque tiene una gran sobrecarga y muchos conflictos. 

Solo un 21% ha considerado que es feliz por todo lo que ha conseguido 
y lo que tiene. 

Y un 37% rotundamente ha dicho que la mujer de hoy no es feliz. 

En la entrevista nos explicaran los motivos que ellas tienen para pensar 
asf. 

En cuanto a las diferencias por Comunidades, Canarias y la Comunidad 
de Madrid defienden la respuesta C, que la mujer no es feliz. 

El resto de las Comunidades prefieren la respuesta B aceptando que son 
felices pero con muchos problemas. 

Ninguna Comunidad ha destacado por defender la respuesta A, que es 
feliz por todo lo que ha logrado. 

La pregunta 13 nos indica como ven la vida interior de la mujer mas 
joven. La mayorfa de las mujeres encuestadas cree que las jovenes tienen 
menos vida interior que la que tenfan ellas. 

Algunas mujeres asociaban la vida interior a la practica religiosa, otras 
en cambio a la cultura. 
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El resultado ha sido claro: un 73% piensa que tienen menos. Muchas 
apuntaban que las mujeres jovenes no tienen tiempo para meditar ni para 
nada. 

Algunas mujeres decian que quienes eran ellas para opinar sobre eso. 
Otras, las que defendian que la respuesta C—La misma, decian: la 
misma pero de otra manera. 

En cuanto a las diferencias entre las Comunidades, Guipuzcoa 
destacaba con un 88% en la respuesta C: la misma. 

El resto de las Comunidades muestra unos resultados muy parecidos. 

RESULTADO TOTAL - GRAFICOS 

VARIABLE 5 - LA MUJER MAYOR ANTE El ENVEJECIMIENTO Y LA 
PERDIDA DE LA BELLEZA 

■ PREGUNTA 14: iHa sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 
A-No 

B-A veces me asustaba envejecer pero he sabido aceptarlo con tranquilidad 
C- Si, nunca me ha gustado envejecer 

A—82 % B—13% C—5% 


□ A 
■ B 

□ C 

82% 



■ PREGUNTA 15: iCree que las mujeres de su generacion estaban tan 
preocupadas por su aspecto flsico como las mujeres de ahora? 

A- No 
B- Si 
C- Igual 

A— 81% B—7% C—12% 
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REFLEXION 

La pregunta 14 nos aporta uno de los resultados mas claros y 
mayoritarios de las respuestas de las mujeres encuestadas. 

Un 82% de las mujeres no sintio miedo ante el envejecimiento. La cara 
de sorpresa que mostraban ante esta pregunta era muy significativa. 

Las mujeres consideraban el envejecimiento algo natural como la lluvia, 
el sol y las estaciones. 

Mujeres que han vivido el contacto con la realidad y probablemente con 
otra prioridad de valores. 

Este dato nos anima a reflexionar sobre el. Las mujeres nos ayudaran en 
las entrevistas a que saquemos las conclusiones finales para las mujeres mas 
jovenes. 

En cuanto a las diferencias entre las Comunidades, no hay apenas. 

La pregunta 15 pretendia que no fuesen tan crfticas, quizas, con las 
mujeres jovenes que recordasen de alguna manera su juventud. 

En los resultados vemos que por mucho que lo intenten, la cifra del 
“no” es evidente: un 82% opina que ellas no se preocupaban tanto por su 
aspecto fisico. 

La unica peculiaridad que hay entre las distintas Comunidades 
analizadas es en Castilla y Leon, donde la respuesta C—igual, ha dado una 
cifra mas alta. Esta Comunidad es donde encontramos mas mujeres 
universitarias que habian estado fuera del ambito privado. 


Nuestras mujeres mayores nos explicaran los motivos que les han 
llevado a estos resultados en las entre vistas. 
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5.5.1.1. Los resultados de los Cuestionarios por Comunidades Autonomas: 

ARAGON (ZARAGOZA) 39 mujeres 

VARIABLE 1 - LA VOCACION DE LA MUJER 

■ PREGUNTA 1: i Que piensa de la vocacion de la mujer? 

A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa 
B- La mujer tiene vocacion para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocacion profesional que le permite realizar un trabajo 
C- Yo creo que la mujer tiene solo vocacion profesional 

A—10% B—90% C—0% 


o% 1 o% 


□ A 

■ B 

□ C 


90 % 



■ PREGUNTA 2: i Que opina de las mujeres solteras de su generacion ? 
A-La mayorfa de las que conozco han sido muy felices 
B- Aunque las solteras no han tenido hijos, han desarrollado una maternidad 
espiritual cuidando sobrinos, hermanos, padres, dando catequesis, obras 
sociales, etc. 

C- Pienso que no han sido felices 

A—13% B—77% C—10% 


10 % 13 % 


□ A 

■ B 

□ C 


77 % 
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■ PREGUNTA 9: A lo largo de su vida ide donde ha sacado la fuerza 
necesaria? 

A- De mi familia en general 

B- De mi vida interior, ratos de oracion, busqueda de Dios, etc. 

C- Me han faltado muchas fuerzas a lo largo de mi vida 

A—28% B—65% C—7% 



■ PREGUNTA 12: £Como describiria usted su vida espiritual? 
A- Rica y una fuente de energia 
B- Es lo que aprendi de nina 
C- No he tenido apenas 


A—82% B—18% C—0% 


□ A 

■ B 

□ C 



VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

■ PREGUNTA 3: £Pudo estudiar en su juventud? 
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A- Si, pero lo que se estudiaba entonces: un poco de todo, costura, bordados, 
piano, etc. 

B- Si, pude estudiar y ejerci una profesion 
C- No, realmente no pude estudiar 

A—41% B—18% C—41% 



■ PREGUNTA 4: £Por que cree que las mujeres de su generacion apenas 
pudieron estudiar? 

A- Nos educaban para casamos y no pensaban que pudiesemos tener una 
vocacion profesional 

B- Porque habia mucha necesidad economica y era muy caro 
C- Estaba mal visto y las familias no querfan 

A—25% B—75% C—0 



PREGUNTA 5: £Ha podido desarrollar su vocacion profesional? 
A- Si 
B- No 
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A—56% B—44% 



■ PREGUNTA 6: Si no pudo desarrollar su vocacion profesional, /Jo echo 
de menos ? 

A- No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion 
B- Si, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, 
porque noto un gran vacio cultural 


A—23% B—77% 



VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 
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■ PREGUNTA 7: Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de su 
vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido suficientemente libre y 
formada para hacerlo 

A- He sido muy feliz pero no he podido tomar muchas decisiones (Nora) 

B- He podido tomar decisiones sabiendo lo que hacia (Ifigenia) 

C- No lo he tenido facil, siempre me he sentido dirigida por la familia y las 
circunstancias (Ingunn) 


A—20% B—57% C—23% 


23 % 20 % 



57 % 


■ PREGUNTA 8: £ Que piensa de su generacion? 

A- Que es un modelo de entrega generosa a los demas 
B- Que es una generacion poco valorada 

A—35% B—46% C (ambos) 19% 



VARIABLE 4 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA EDAD EN CUANTO A 
SU VOCACION 
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■ PREGUNTA 10: £Como ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 

A- Bien 
B- Mai 

C- No contesta 


A—79% B—18% C—no contesta 3% 


□ A 

■ B 

□ C 



■ PREGUNTA 11: iPiensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de 
su generacion ? 

A- Si, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz 

B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 

cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz 

C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa 

A—12% B—54% C—34% 



■ PREGUNTA 13: £ Cree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) 
tiene la misma vida interior que usted cuando tenia esa edad? 

A- Mas 
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B- Menos 
C- La misma 


A—5% B—80% C—15% 



80 % 


VARIABLE 5 - LA MUJER MAYOR ANTE EL ENVEJECIMIENTO Y LA 
PERDIDA DE LA BELLEZA 

■ PREGUNTA 14: iHa sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 

A- No 

B- A veces me asustaba envejecer pero he sabido aceptarlo con tranquilidad 
C- Si, nunca me ha gustado envejecer 


A—67% B—25% C—8% 



■ PREGUNTA 15: iCree que las mujeres de su generacion estaban tan 
preocupadas por su aspecto fisico como las mujeres de su generacion? 

A- No 
B- Si 
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C- Igual 


A—70% B—15% C—15% 



CANARIAS (LAS PALMAS) 13 mujeres 

VARIABLE 1- LA VOCACION DE LA MUJER 

■ PREGUNTA 1: iQuepiensa die la vocation delamujer? 

A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa 
B- La mujer tiene vocacion para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocacion profesional que le permite realizar un trabajo 
C- Yo creo que la mujer tiene solo vocacion profesional 


A—7% B—93% C—0% 



■ PREGUNTA 2: i Que opina de las mujeres solteras de su generation 
A-La mayorfa de las que conozco han sido muy felices 





















B- Aunque las solteras no han tenido hijos han desarrollado una maternidad 
espiritual cuidando sobrinos, hermanos, padres, dando catequesis, obras 
sociales, etc. 

C- Pienso que no han sido felices 

A—23% B—70% C—7% 


□ A 

■ B 

□ C 


70 % 



■ PREGUNTA 9: A lo largo de su vida ide donde ha sacado la fuerza 
necesaria? 

A- De mi familia en general 

B- De mi vida interior, ratos de oracion, busqueda de Dios, etc. 

C- Me han faltado muchas fuerzas a lo largo de mi vida 


A—46% B—54% C—0% 



■ PREGUNTA 12: i Como describiria usted su vida espiritual? 
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A- Rica y una fuente de energfa 
B- Es lo que aprendi de nina 
C- No he tenido apenas 


A—100% B—0% C—0% 



VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

■ PREGUNTA 3: ^Pudo estudiar en su juventud? 

A- Si, pero lo que se estudiaba entonces: un poco de todo, costura, bordados, 
piano, etc. 

B- Si, pude estudiar y ejercf una profesion 
C- No, realmente no pude estudiar 


A—61% B—7% C—32% 



PREGUNTA 4: iPor que cree que las mujeres de su generacion apenas 
pudieron estudiar? 
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A- Nos educaban para casarnos y no pensaban que pudiesemos tener una 
vocacion profesional 

B- Porque habfa mucha necesidad economica y era muy caro 
C- Estaba mal visto y las familias no querfan 


A—61% B—30% C—9% 



■ PREGUNTA 5: iHa podido desarrollar su vocacion profesional? 

A-Sf 

B-No 


A—53% B—47% 



■ PREGUNTA 6: Si no pudo desarrollar su vocacion profesional, ilo echa 
de menos ? 

A-No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion 

B-Sf, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, porque 
noto un gran vacio cultural 
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A—46% B—54% 



VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

■ PREGUNTA 7: Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de su 
vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido suficientemente libre y 
formada para hacerlo. 

A- He sido muy feliz pero no he podido tomar muchas decisiones (Nora) 

B- He podido tomar decisiones sabiendo lo que hacia (Ifigenia) 

C- No lo he tenido facil, siempre me he sentido dirigida por la familia y las 
circunstancias (Ingunn) 


A—38% B—46% C—16% 



■ PREGUNTA 8: iQuepiensa de su generacion? 

A- Que es un modelo de entrega generosa a los demas 
B- Que es una generacion poco valorada 

A—23% B—38% C (ambos) 39% 
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VARIABLE 4 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA EDAD EN CUANTO A 
SU VOCACION 

■ PREGUNTA 10: £Como ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 

A- Bien 
B- Mai 

C- No contesta 


A—46% B—54% C—% 



■ PREGUNTA 11: £Piensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de 
su generacion ? 

A- Si, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz 

B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 

cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz 
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C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa 


A—30% B—30% C—40% 



■ PREGUNTA 13: i Cree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) 
tiene la misma vida interior que usted cuando tenia esa edad? 

A- Mas 
B- Menos 
C- La misma 


A—38% B—38% C—24% 


□ A 

■ B 

□ C 



VARIABLE 5 - LA MUJER MAYOR ANTE EL ENVEJECIMIENTO Y LA 
PERDIDA DE LA BELLEZA 

■ PREGUNTA 14: iHa sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 
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A- No 

B- A veces me asustaba envejecer pero he sabido aceptarlo con tranquilidad 
C- Si, nunca me ha gustado envejecer 

A—84% B—3% C—3% 


3 % 3 % 


□ A 

■ B 

□ C 


94 % 



■ PREGUNTA 15: ^Cree que las mujeres de su generation estaban tan 
preocupadaspor su aspecto fisico como las mujeres de su generation? 

A- No 
B- Si 
C- Igual 


A—74% B—14% C—12% 


12 % 



CASTILLA Y LEON (BURGOS) 24 mujeres 
VARIABLE 1 - LA VOCACION DE LA MUJER 
■ PREGUNTA 1: £ Que piensa de la vocation de la mujer? 
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A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa 
B- La mujer tiene vocacion para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocacion profesional que le permite realizar un trabajo 
C- Yo creo que la mujer tiene solo vocacion profesional 

A—4% B—92% C—4% 


4 % 4 % 


□ A 

■ B 

□ C 


92 % 



■ PREGUNTA 2: i Que opina de las mujeres solteras de su generacion ? 
A- La mayorfa de las que conozco han sido muy felices 
B- Aunque las solteras no han tenido hijos han desarrollado una maternidad 
espiritual cuidando sobrinos, hermanos, padres, dando catequesis, obras 
sociales, etc. 

C- Pienso que no han sido felices 

A—33% B—55% C—12% 



■ PREGUNTA 9: A lo largo de su vida ide donde ha sacado la fuerza 
necesaria? 
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A- De mi familia en general 

B- De mi vida interior, ratos de oracion, busqueda de Dios, etc. 
C- Me han faltado muchas fuerzas a lo largo de mi vida 

A—29% B—71% C—0% 


o% 


□ A 
■ B 



■ PREGUNTA 12: i Como describiria usted su vida espiritual? 
A- Rica y una fuente de energia 
B- Es lo que aprendi de nina 
C- No he tenido apenas 


A—83% B—17% C—0% 



VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

■ PREGUNTA 3: £Pudo estudiar en su juventud? 

A- Si, pero lo que se estudiaba entonces: un poco de todo, costura, bordados, 
piano, etc. 
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B- Si, pude estudiar y ejercf una profesion 
C- No, realmente no pude estudiar 

A—29% B—37% C—34% 


□ A 

■ B 

□ C 


37 % 



■ PREGUNTA 4: £Por que cree que las mujeres de su generation apenas 
pudieron estudiar? 

A- Nos educaban para casarnos y no pensaban que pudiesemos tener una 
vocacion profesional 

B- Porque habia mucha necesidad economica y era muy caro 
C- Estaba mal visto y las familias no querfan 

A—41% B—50% C—9% 


9 % 


□ A 
■ B 
O C 



■ PREGUNTA 5: iHa podido desarrollar su vocation profesional? 

A-Sf 

B-No 

A—50% B—50% 
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■ PREGUNTA 6: Si no pudo desarrollar su vocacion profesional, i lo echo 
de menos ? 

A-No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion 

B-Sf, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, porque 
noto un gran vacio cultural 


A—39% B—61% 



VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

■ PREGUNTA 7: Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de su 
vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido suficientemente libre y 
formada para hacerlo. 

A- He sido muy feliz pero no he podido tomar muchas decisiones (Nora) 

B- He podido tomar decisiones sabiendo lo que hacia (Ifigenia) 
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C- No lo he tenido facil, siempre me he sentido dirigida por la familia y las 
circunstancias (Ingunn) 


A—4% B—67% C—29% 



■ PREGUNTA 8: £Quepiensa de su generation? 

A- Que es un modelo de entrega generosa a los demas 
B- Que es una generacion poco valorada 


A—50% B—29% C (ambos) 21% 



VARIABLE 4 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA EDAD EN CUANTO A 
SU VOCACION 

■ PREGUNTA 10: £ Como ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 

A- Bien 
B- Mai 


284 




















C- No contesta 


A—67% B—33% C—0% 



O A 

■ B 

□ C 


■ PREGUNTA 11: £ Piensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de 
su generacion ? 

A- Si, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz 

B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 

cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz 

C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa 

A—25% B—25% C—50% 



■ PREGUNTA 13: £ Cree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) 
tiene la misma vida interior que usted cuando tenia esa edad? 

A- Mas 
B- Menos 
C- La misma 
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A—0% B—84% C—16% 



VARIABLE 5 - LA MUJER MAYOR ANTE EL ENVEJECIMIENTO Y LA 
PERDIDA DE LA BELLEZA 


■ PREGUNTA 14: iHa sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 
A-No 

B- A veces me asustaba envejecer pero he sabido aceptarlo con tranquilidad 
C- Si, nunca me ha gustado envejecer 


A—75% B—20% C—5% 



■ PREGUNTA 15: iCree que las mujeres de su generacion estaban tan 
preocupadas por su aspecto fisico como las mujeres de su generacion? 

A- No 
B- Si 
C- Igual 
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A—59% B—4% C—37% 



CASTILLA LA MANCHA (GUADALAJARA) 17 mujeres 

VARIABLE 1 - LA VOCACION DE LA MUJER 

■ PREGUNTA 1: i Que piensa de la vocacion de la mujer? 

A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa 
B- La mujer tiene vocacion para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocacion profesional que le permite realizar un trabajo 
C- Yo creo que la mujer tiene solo vocacion profesional 

A—18% B—82% C—0% 


□ A 
El B 

□ C 

82 % 



■ PREGUNTA 2: i Que opina de las mujeres solteras de su generacion ? 
A- La mayorfa de las que conozco han sido muy felices 
B- Aunque las solteras no han tenido hijos han desarrollado una maternidad 
espiritual cuidando sobrinos, hermanos, padres, dando catequesis, obras 
sociales, etc. 
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C- Pienso que no han sido felices 


A—23% B—77% C—0% 


□ A 

■ B 

□ C 



■ PREGUNTA 9: A lo largo de su vida i de donde ha sacado la fuerza 
necesaria? 

A- De mi familia en general 

B- De mi vida interior, ratos de oracion, busqueda de Dios, etc. 

C- Me han faltado muchas fuerzas a lo largo de mi vida 


A—18% B—82% C—0% 



■ PREGUNTA 12: i Como describina usted su vida espiritual? 
A- Rica y una fuente de energia 
B- Es lo que aprendi de nina 
C- No he tenido apenas 


A—94% B—6% C—0% 
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VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

■ PREGUNTA 3: iPudo estudiar en su juventud? 

A- Si, pero lo que se estudiaba entonces: un poco de todo, costura, bordados, 
piano, etc. 

B- Si, pude estudiar y ejerci una profesion 
C- No, realmente no pude estudiar 

A—29% B—11% C—60% 


□ A 

■ B 

□ C 

11 % 



■ PREGUNTA 4: £Por que cree que las mujeres de su generacion apenas 
pudieron estudiar? 

A- Nos educaban para casamos y no pensaban que pudiesemos tener una 
vocacion profesional 

B- Porque habia mucha necesidad economica y era muy caro 
C- Estaba mal visto y las familias no querfan 
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A—35% B—64%—C—1% 



■ PREGUNTA 5: iHa podido desarrollar su vocation profesional? 

A-Sf 

B-No 

A—41% B—59% 



■ PREGUNTA 6: Si no pudo desarrollar su vocation profesional, i lo echa 
de menos ? 

A- No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion 

B- Si, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, porque 

noto un gran vacio cultural 


A—11% B—89% 
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VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

■ PREGUNTA 7: Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de su 
vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido suficientemente libre y 
formada para hacerlo. 

A- He sido muy feliz pero no he podido tomar muchas decisiones (Nora) 

B- He podido tomar decisiones sabiendo lo que hacfa (Ifigenia) 

C- No lo he tenido facil, siempre me he sentido dirigida por la familia y las 
circunstancias (Ingunn) 

A—35% B—17% C—48% 



■ PREGUNTA 8: iQuepiensa de su generacion? 

A- Que es un modelo de entrega generosa a los demas 
B- Que es una generacion poco valorada 

A—0% B—0% C (ambos) 100% 
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VARIABLE 4 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA ED AD EN CUANTO A 
SU VOCACION 

■ PREGUNTA 10: iComo ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 

A- Bien 
B- Mai 

C- No contesta 


A—71% B—23% C-no contesta-6% 



□ A 

□ B 

□ C 


■ PREGUNTA 11: iPiensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de 
su generacion ? 

A- Si, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz 

B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 

cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz 
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C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa 


A—12% B—52% C-no contesta-36 



■ PREGUNTA 13: iCree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) 
tiene la misma vida interior que usted cuando tenia esa edad? 

A- Mas 
B- Menos 
C- La misma 


A—6% B—94% C—0% 


0% 6% 



94% 


VARIABLE 5 - LA MUJER MAYOR ANTE EL ENVEJECIMIENTO Y LA 
PERDIDA DE LA BELLEZA 
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■ PREGUNTA 14: ^Ha sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 
A- No 

B- A veces me asustaba envejecer pero he sabido aceptarlo con tranquilidad 
C- Si, nunca me ha gustado envejecer 


A—77% B—13% C—10% 



■ PREGUNTA 15: Cree que las mujeres de su generacion estaban tan 
preocupadas por su aspecto fisico como las mujeres de su generacion? 

A- No 
B- Si 
C- Igual 

A—89% B—6% C—5% 



COMUNIDAD DE MADRID (MADRID) 43 mujeres 

VARIABLE 1 - LA VOCACION DE LA MUJER 

■ PREGUNTA 1: i Que piensa de la vocacion de la mujer? 
A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa 
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B- La mujer tiene vocation para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocation profesional que le permite realizar un trabajo 
C- Yo creo que la mujer tiene solo vocation profesional 


A—12% B—88% C—0% 



■ PREGUNTA 2: iQue opina de las mujeres solteras de su generation? 
A-La mayorfa de las que conozco han sido muy felices 
B- Aunque las solteras no han tenido hijos han desarrollado una maternidad 
espiritual cuidando sobrinos, hermanos, padres, dando catequesis, obras 
sociales, etc. 

C- Pienso que no han sido felices 

A—27% B—73% C—0% 


□ A 

■ B 

□ C 

_ 



■ PREGUNTA 9: A lo largo de su vida £de donde ha sacado lafuerza 
necesaria ? 
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A- De mi familia en general 

B- De mi vida interior, ratos de oracion, busqueda de Dios, etc. 
C- Me han faltado muchas fuerzas a lo largo de mi vida 

A—21% B—77% C—2% 


□ A 

■ B 

□ C 



■ PREGUNTA 12: i Como describiria usted su vida espiritual? 
A- Rica y una fuente de energia 
B- Es lo que aprendi de nina 
C- No he tenido apenas 


A—93% B—7% C—0% 


7 % 0 % 



93 % 


VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

■ PREGUNTA 3: iPudo estudiar en su juventud? 

A- Si, pero lo que se estudiaba entonces: un poco de todo, costura, bordados, 
piano, etc. 
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B- Si, pude estudiar y ejercf una profesion 
C- No, realmente no pude estudiar 

A—34% B—41% C—25% 



41% 


■ PREGUNTA 4: £Por que cree que las mujeres de su generation apenas 
pudieron estudiar? 

A- Nos educaban para casarnos y no pensaban que pudiesemos tener una 
vocacion profesional 

B- Porque habfa mucha necesidad economica y era muy caro 
C- Estaba mal visto y las familias no querfan 

A—32% B—56% C—12% 


12% 


□ A 

□ B 

□ C 



■ PREGUNTA 5: ^Ha podido desarrollar su vocation profesional? 

A-Si 

B-No 
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A—55% B—45% 



■ PREGUNTA 6: Si no pudo desarrollar su vocacion profesional, /Jo echa 
de menos ? 

A- No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion 

B- Si, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, porque 

noto un gran vacio cultural 

A—34% B—66% 


o% 



VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

■ PREGUNTA 7: Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de su 
vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido suficientemente libre y 
formada para hacerlo. 

A- He sido muy feliz pero no he podido tomar muchas decisiones (Nora) 
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B- He podido tomar decisiones sabiendo lo que hacfa (Ifigenia) 

C- No lo he tenido facil, siempre me he sentido dirigida por la familia y las 
circunstancias (Ingunn) 


A—25% B—55% C—20% 



■ PREGUNTA 8: £ Que piensa de su generation? 

A- Que es un modelo de entrega generosa a los demas 
B- Que es una generacion poco valorada 


A—39% B—13% C (ambos) 48 % 



VARIABLE 4 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA ED AD EN CUANTO A 
SU VOCACION 
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■ PREGUNTA 10: £Como ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 

A- Bien 
B- Mai 

C- No contesta 

A—54% B—46% 



■ PREGUNTA 11: £Piensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de 
su generacion ? 

A- Si, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz 

B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 

cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz 

C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa 


A—11% B—42% C-no contesta-47% 
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■ PREGUNTA 13: £ Cree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) 
tiene la misma vida interior que usted cuando tenia esa edad? 

A- Mas 
B- Menos 
C- La misma 


A—0% B—65% C-no contesta- 35% 



□ A 

■ B 

□ C 


VARIABLE 5 - LA MUJER MAYOR ANTE EL ENVEJECIMIENTO Y 
LA PERDIDA DE LA BELLEZA 

■ PREGUNTA 14: £Ha sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 

A- No 

B- A veces me asustaba envejecer pero he sabido aceptarlo con tranquilidad 
C- Si, nunca me ha gustado envejecer 

A—94% B—6% C—0% 


6% 0% 


□ A 

■ B 

□ C 


94% 
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■ PREGUNTA 15: iCree que las mujeres de su generation estaban tan 
preocupadas por su aspecto fisico como las mujeres de su generation? 

A- No 
B- Si 
C- Igual 


A—93% B—3% C—4% 


3% 4% 



93% 


EXTREMADURA (CACERES) 38 mujeres 

VARIABLE 1 - LA VOCACION DE LA MUJER 

■ PREGUNTA 1: i Que piensa de la vocation de la mujer? 

A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa 
B- La mujer tiene vocacion para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocacion profesional que le permite realizar un trabajo 
C- Yo creo que la mujer tiene solo vocacion profesional 

A—0% B—100% C—0% 


□ A 

■ B 

□ C 


100% 
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■ PREGUNTA 2: iQue opina de las mujeres solteras de su generation? 
A-La mayorfa de las que conozco han sido muy felices 
B- Aunque las solteras no han tenido hijos han desarrollado una maternidad 
espiritual cuidando sobrinos, hermanos, padres, dando catequesis, obras 
sociales, etc. 

C- Pienso que no han sido felices 

A—7% B—72% C—21% 


□ A 

□ B 

□ C 


72% 



■ PREGUNTA 9: A lo largo de su vida i de donde ha sacado la fuerza 
necesaria? 

A- De mi familia en general 

B- De mi vida interior, ratos de oracion, busqueda de Dios etc... 

C- Me han faltado muchas fuerzas a lo largo de mi vida 


A—18% B—82% C—0% 


O A 

■ B 

□ C 
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■ PREGUNTA 12: i Como describiria usted su vida espiritual? 
A- Rica y una fuente de energia 
B- Es lo que aprendi de nina 
C- No he tenido apenas 


A—93% B—5% C—2% 


5% 2% 



93% 


VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

■ PREGUNTA 3: i Pudo estudiar en su juventud? 

A- Si, pero lo que se estudiaba entonces: un poco de todo, costura, bordados, 
piano, etc. 

B- Si, pude estudiar y ejerci una profesion 
C- No, realmente no pude estudiar 

A—34% B—39% C—27% 



39% 
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■ PREGUNTA 4: £Por que cree que las mujeres de su generation apenas 
pudieron estudiar? 

A- Nos educaban para casarnos y no pensaban que pudiesemos tener una 
vocacion profesional 

B- Porque habfa mucha necesidad economica y era muy caro 
C- Estaba mal visto y las familias no querfan 

A—26% B—50% C—24% 


□ A 

■ B 

□ C 


50% 



■ PREGUNTA 5: iHa podido desarrollar su vocation profesional? 

A-Sf 

B-No 


A—73% B—27% 


□ A 

■ B 



■ PREGUNTA 6: Si no pudo desarrollar su vocation profesional, £lo echa 
de menos ? 

A- No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion 
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B- Si, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, porque 
noto un gran vacfo cultural 


A—28% B—72% 



VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

■ PREGUNTA 7: Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de su 
vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido suficientemente libre y 
formada para hacerlo. 

A- He sido muy feliz pero no he podido tomar muchas decisiones (Nora) 

B- He podido tomar decisiones sabiendo lo que hacia (Ifigenia) 

C- No lo he tenido facil, siempre me he sentido dirigida por la familia y las 
circunstancias (Ingunn) 


A—31% B—69% C—0% 


o% 


□ A 

■ B 

□ C 
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■ PREGUNTA 8: £Quepiensa de su generation? 

A- Que es un modelo de entrega generosa a los demas 
B- Que es una generacion poco valorada 

A—15% B—36% C (ambos) 49 % 


15 % 



VARIABLE 4 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA EDAD EN CUANTO A 
SU VOCACION 

■ PREGUNTA 10: £Como ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 

A- Bien 
B- Mai 

C- No contesta 


A—90% B—10% 


i o% o% 



90% 
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■ PREGUNTA 11: i Piensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de 
su generacion ? 

A- Si, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz 

B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 

cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz 

C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa 

A—60% B—20% C—20% 


20 % 



■ PREGUNTA 13: £ Cree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) 
tiene la misma vida interior que usted cuando tenia esa edad? 

A- Mas 
B- Menos 
C- La misma 


A—0% B—98% C—2% 



98% 


VARIABLE 5 - LA MUJER MAYOR ANTE EL ENVEJECIMIENTO Y LA 
PERDIDA DE LA BELLEZA 


308 













■ PREGUNTA 14: iHa sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 
A- No 

B- A veces me asustaba envejecer pero he sabido aceptarlo con tranquilidad 
C- Si, nunca me ha gustado envejecer 

A—77% B—6% C—17% 


□ A 

□ B 

□ C 



■ PREGUNTA 15: iCree que las mujeres de su generacion estaban tan 
preocupadas por su aspecto flsico como las mujeres de su generacion? 

A- No 
B- Si 
C- Igual 


A—94% B—3% C—3% 


3% 3% 



94% 


PAIS VASCO (VITORIA- ALAVA) 18 mujeres 
VARIABLE 1 - LA VOCACION DE LA MUJER 
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■ PREGUNTA 1: i Que piensa de la vocacion de la mujer? 

A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa 
B- La mujer tiene vocacion para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocacion profesional que le permite realizar un trabajo 
C- Yo creo que la mujer tiene solo vocacion profesional 

A—0% B—100% C—0% 


□ A 

□ B 

□ C 

1 00 % 



■ PREGUNTA 2: iQue opina de las mujeres solteras de su generacion? 
A-La mayorfa de las que conozco han sido muy felices 
B- Aunque las solteras no han tenido hijos han desarrollado una maternidad 
espiritual cuidando sobrinos, hermanos, padres, dando catequesis, obras 
sociales, etc. 

C- Pienso que no han sido felices 

A—32% B—51% C—17% 



■ PREGUNTA 9: A lo largo de su vida £de donde ha sacado lafuerza 
necesaria? 

A- De mi familia en general 
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B- De mi vida interior, ratos de oracion, busqueda de Dios etc... 
C- Me han faltado muchas fuerzas a lo largo de mi vida 


A—5% B—89% C—6% 


6% 5% 



89% 


■ PREGUNTA 12: i Como describiria usted su vida espiritual? 
A- Rica y una fuente de energia 
B- Es lo que aprendi de nina 
C- No he tenido apenas 

A—95% B—5% C—0% 


5% 0% 


□ A 
■ B 

□ C 


95% 



VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

■ PREGUNTA 3: iPudo estudiar en su juventud? 

A- Si, pero lo que se estudiaba entonces: un poco de todo, costura, bordados, 
piano, etc. 

B- Si, pude estudiar y ejerci una profesion 
C- No, realmente no pude estudiar 

A—50% B—27% C—23% 
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■ PREGUNTA 4: £Por que cree que las mujeres de su generation apenas 
pudieron estudiar? 

A- Nos educaban para casarnos y no pensaban que pudiesemos tener una 
vocacion profesional 

B- Porque habfa mucha necesidad economica y era muy caro 
C- Estaba mal visto y las familias no querfan 

A—32% B—62% C—6% 



□ A 

■ B 

□ C 


■ PREGUNTA 5: ;Ha podido desarrollar su vocation profesional? 


A- Si 
B-No 

A—42% B—58% 
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■ PREGUNTA 6: Si no pudo desarrollar su vocacion profesional, /Jo echa 
de menos ? 

A- No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion 
B- Si, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, 
porque noto un gran vacfo cultural 

A—18% B—82% 



VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

■ PREGUNTA 7: Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de su 
vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido suficientemente libre y 
formada para hacerlo 

A- He sido muy feliz pero no he podido tomar muchas decisiones (Nora) 

B- He podido tomar decisiones sabiendo lo que hacfa (Ifigenia) 

C- No lo he tenido facil, siempre me he sentido dirigida por la familia y las 
circunstancias (Ingunn) 
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A—11% B—77% C—12% 



■ PREGUNTA 8: £Quepiensa de su generation? 

A- Que es un modelo de entrega generosa a los demas 
B- Que es una generacion poco valorada 

A—27% B—22% C (ambos) 5% 



VARIABLE 4 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA EDAD EN CUANTO A 
SU VOCACION 

■ PREGUNTA 10: £Como ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 

A- Bien 
B- Mai 

C- No contesta 


A—38% B—38% C—no contesta 24% 
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■ PREGUNTA 11: £Piensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de 
su generacion ? 

A- Si, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz 

B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 

cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz 

C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa 

A—30% B—35% C—35% 



■ REGUNTA 13: i Cree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) tiene 
la misma vida interior que usted cuando tenia esa edad? 

A- Mas 
B- Menos 
C- La misma 


A—5% B—78% C—17% 


315 





















VARIABLE 5 - LA MUJER MAYOR ANTE EL ENVEJECIMIENTO Y LA 
PERDIDA DE LA BELLEZA 

■ PREGUNTA 14: iHa sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 

A- No 

B- A veces me asustaba envejecer pero he sabido aceptarlo con tranquilidad 
C- Si, nunca me ha gustado envejecer 


A—88% B—12% C—0% 


12 % 0 % 



88 % 


■ PREGUNTA 15: iCree que las mujeres de su generacion estaban tan 
preocupadas por su aspecto flsico como las mujeres de su generacion? 

A- No 
B- Si 
C- Igual 


A—'73% B—5% C—12% 
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PAIS VASCO (HONDARRIBIA-GUIPUZCOA) 8 mujeres 

VARIABLE 1 - LA VOCACION DE LA MUJER 

■ PREGUNTA 1: i Que piensa de la vocacion de la mujer? 

A- La mujer solo tiene vocacion de madre y esposa 
B- La mujer tiene vocacion para ser madre, esposa y ademas tiene una 
vocacion profesional que le permite realizar un trabajo 
C- Yo creo que la mujer tiene solo vocacion profesional 

A—0% B—100% C—0% 


□ A 

□ B 

□ C 


100 % 



■ PREGUNTA 2: iQue opina de las mujeres solteras de su generacion? 
A- La mayorfa de las que conozco han sido muy felices 
B- Aunque las solteras no han tenido hijos han desarrollado una maternidad 
espiritual cuidando sobrinos, hermanos, padres, dando catequesis, obras 
sociales, etc. 

C- Pienso que no han sido felices 
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A—0% B—100% C—0% 



1 oo% 


O A 

□ B 

□ C 

_ 


■ PREGUNTA 9: A lo largo de su vida i de donde ha sacado la fuerza 
necesaria? 

A- De mi familia en general 

B- De mi vida interior, ratos de oracion, busqueda de Dios etc... 

C- Me han faltado muchas fuerzas a lo largo de mi vida. 

A—0% B—100% C—0% 


□ A 

□ B 

□ C 

100% 



■ PREGUNTA 12: i Como describiria usted su vida espiritual? 
A- Rica y una fuente de energfa 
B- Es lo que aprendi de nina 
C- No he tenido apenas 


A—100% B—0% C—0% 
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VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES EN ESPANA (2006-2007) 

■ PREGUNTA 3: iPudo estudiar en su juventud? 

A- Si, pero lo que se estudiaba entonces: un poco de todo, costura, bordados, 
piano, etc. 

B- Si, pude estudiar y ejercf una profesion 
C- No, realmente no pude estudiar 

A—100% B—0% C—0% 


□ A 
O B 
D C 


100% 



■ PREGUNTA 4: £Por que cree que las mujeres de su generacion apenas 
pudieron estudiar? 

A- Nos educaban para casarnos y no pensaban que pudiesemos tener una 
vocacion profesional 

B- Porque habia mucha necesidad economica y era muy caro 
C- Estaba mal visto y las familias no querfan 
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A—0% B—88% C—12% 



■ PREGUNTA 5: ^Ha podido desarrollar su vocation profesional? 

A-Si 

B-No 


A—0% B—100% 


o% 



100% 


■ PREGUNTA 6: Si no pudo desarrollar su vocation profesional, ilo echa 
de menos ? 

A- No, he sido muy feliz sin haber tenido una profesion 

B- Si, me hubiese gustado haber desarrollado mi vocacion profesional, porque 

noto un gran vacfo cultural 


A—50% B—50% 
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VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

■ PREGUNTA 7: Queremos que, por un momento, piense si a lo largo de su 
vida ha podido tomar decisiones y si se ha sentido suficientemente libre y 
formada para hacerlo. 

A- He sido muy feliz pero no he podido tomar muchas decisiones (Nora) 

B- He podido tomar decisiones sabiendo lo que hacfa (Ifigenia) 

C- No lo he tenido facil, siempre me he sentido dirigida por la familia y las 
circunstancias (Ingunn) 


A—12% B—12% C—76% 


12 % 



■ PREGUNTA 8: iQuepiensa de su generacion? 

A- Que es un modelo de entrega generosa a los demas 
B- Que es una generacion poco valorada 


321 

















A—0% B—0% C (ambos) 100 % 



VARIABLE 4 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA ED AD EN CUANTO A 
SU VOCACION 

■ PREGUNTA 10: £ Como ve a la mujer de hoy, siendo madre, esposa y 
profesional? 

A- Bien 
B- Mai 

C- No contesta 


A—64% B—36% 



■ PREGUNTA 11: £Piensa que la mujer de hoy es mas feliz que la mujer de 
su generacion ? 

A- SI, creo que ha conseguido mucho y por eso es mas feliz 

B- Pienso que la mujer es mas feliz pero tiene mucha sobrecarga y quizas le 

cuesta mucho encontrar algo de tranquilidad y paz 
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C- No creo que sea feliz porque hay muchos conflictos en su vida y esta muy 
nerviosa 


A—0% B—88% C-no contesta-12% 


12 % 0 % 



88 % 


■ PREGUNTA 13: i Cree que la mujer de hoy (joven y de mediana edad) 
dene la misma vida interior que usted cuando tenia esa edad? 

A- Mas 
B- Menos 
C- La misma 


A—0% B—12% C—88% 



VARIABLE 5 - LA MUJER MAYOR ANTE EL ENVEJECIMIENTO Y LA 
PERDIDA DE LA BELLEZA 

■ PREGUNTA 14: ^Ha sentido a lo largo de su vida miedo a envejecer? 

A- No 

B- A veces me asustaba envejecer pero he sabido aceptarlo con tranquilidad 
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C- Si, nunca me ha gustado envejecer 


A—100% B—0% C—0% 


r o% 

- 0 %. 



1 oo% 


■ PREGUNTA 15: iCree que las mujeres de su generation estaban tan 
preocupadas por su aspecto fisico como las mujeres de su generation? 

A- No 
B- Si 
C- Igual 


A—100% B—0% C—0% 


r o% 

- 0 %. 



100% 
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5.5.2. Los resultados totales de las entrevistas: las variables y el analisis de 
datos: reflexion e interpretacion, 169 entrevistas. 

VARIABLE 1 - LA VOCACION DE LA MUJER 

Pregunta 4. £Como es su vida espiritual? 

En esta pregunta querfamos detenernos en una faceta de la vocacion de 
la mujer y que ella misma nos la explicase: su vida espiritual. 

Nos sorprende la vida espiritual tan grande que tienen nuestras 
mujeres may ores. 

Para ellas la oracion, la fe, la practica religiosa es la fuente de energia 
para poder afrontar la situacion actual que algunas mujeres tienen que 
soportar, como es la dependencia y la soledad. 

Creer en Dios me ayuda a ser mucho mas feliz. 

La vida espiritual a mi me proporciona tranquilidad y paz. 

Pero no seria justo interpretar la vida interior, que nos han confesado 
nuestras mujeres, como una tabla de salvacion para mantenerse vivas. 
Realmente no es eso lo que hemos observado. 

Su vida espiritual es viva y lo que transmiten es una gran paz interior. 

La vida interior de estas mujeres es el fruto de toda una vida y ahora no 
se manifiesta, como deciamos al principio, en una busqueda sino en un estado 
ammico, porque todas transmitian una gran presencia de animo: Mi vida 
espiritual ha sido fuerte pero ahora que soy mayor tengo mas firmeza que 
nunca. 

Todas, menos una, manifestaban su fe cristiana, algunas (muy pocas) 
sin practica religiosa, pero con el convencimiento de la existencia de un Ser 
Superior. Yo rezo, aunque a veces tengo dudas. 

Muchas recordaban a sus padres, especialmente a las madres, como 
transmisores de la fe. Sentian un gran agradecimiento hacia ellos. Porque para 
estas mujeres, la fe les proporciona tanta paz interior, que es lo mas preciado 
que tienen en este momento de su vida: Le agradecere siempre a mi madre 
que me transmitio el don de lafe. 

De niha recibi una vida espiritual tan fuerte que me ha mantenido toda 
la vida. 

La vida interior de las mujeres may ores las mantiene unidas 
espiritualmente a toda la humanidad. 
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Cuando veo la television no me gusta el mundo que veo, entonces lloro 
y rezo por todos los hombres. 

Esta dimension universal de la oracion es la consecuencia de la vida 
mistica, como nos hablaba Willigis Jager. 

Sobre la practica religiosa de nuestras mujeres mayores, la mas comun 
es la asistencia a la Misa y el rezo del rosario, esta ultima oracion la habian 
aprendido de sus madres: 

El rosario lo rezaba con mis padres y me encanta, lo sigo rezando 
ahora todos los di'as. 

Algunas de estas mujeres, por encontrarse impedidas fisicamente, 
habian comprendido que la vida interior no consiste en una vida activa, e 
incluso desenfrenada que a veces vemos en nuestra sociedad, sino en algo 
interno, en lo mas profundo del hombre. 

Mi vida interior es muyfuerte. Hago oracion mental y es de donde saco 
la energi'a. Tengo un plan de vida. 

Otras mujeres (muy pocas) dicen ser creyentes pero no practicantes, 
prefieren llevar la vida espiritual a su manera. 

Mi vida espiritual es normal, pero hablo con ese Dios que creo que hay. 

Las mujeres disfrutaban hablando de su vida interior porque era algo 
que podian transmitir y de lo que se sentian muy felices. 

VARIABLE 2 - LA VOCACION PROFESIONAL DE NUESTRAS 
MUJERES MAYORES 

Pregunta 1. Si no ha podido ejercer una profesion, i cual le hubiese 
gust ado haber ejercido? 

En esta variable hemos comprobado como el tema profesional no les 
preocupaba demasiado. A esta pregunta muchas mujeres no contestaban. 

Las profesiones mas deseadas, curiosamente, son las que las mujeres 
estudiaban cuando ellas eran jovenes: maestras, enfermeras, modistas, y 
tambien muchas decian algo relacionado con ninos. 

Pero como vimos en el contexto historico, las mujeres tenian muy 
dificil el acceso a los estudios. No solo por motivos discriminatorios sino 
tambien, como vimos en los cuestionarios, por motivos economicos. 

A esto hay que anadir que en las capitales de provincia, generalmente, 
solo se podia estudiar magisterio y enfermerfa. Las mujeres del mundo rural 
todavia lo tenian mas complicado. 

Solamente han salido algunas profesiones diferentes: arquitecto, 
abogado, pedagoga, medico, cocinera, artista, cantante, pianista. 
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Hemos observado, tambien, que las mujeres no contestaban porque 
reivindicaban su profesion de ama de casa, como veremos en la siguiente 
pregunta. 

No hay diferencias apreciables en las diferentes Comunidades. 

Burgos es donde mas universitarias hemos encontrado y por lo tanto 
han desempenado profesiones que han desarrollado muy a gusto, pero no las 
hemos encontrado mas felices que por ejemplo las de Caceres, donde apenas 
habia universitarias. 

Pregunta 2. Si ha ejercido una profesion, £ ha sidofeliz haciendolo? 

La minorfa de las mujeres ha contestado, porque pocas mujeres han 
ejercido una profesion. 

Algunas han contestado que para ellas “ser madres”ha sido su 
profesion. Otras decian que “ama de casa” tambien es una profesion. 

En realidad las que habian sido felices (que era la mayorfa) querfan 
recordarnos que aunque no hubiesen desarrollado un trabajo profesional, 
habiendo sido madres o amas de casa, habian sido muy felices. 

En Hondarribia (Pais Vasco) y Aragon ha sido donde las mujeres han 
desempenado trabajos mas duros; relacionados con la pesca, el campo, y 
servicios. 

En Aragon, Guipuzcoa y Guadalajara es donde hemos observado que la 
Guerra Civil espanola afecto mas a los proyectos profesionales de algunas 
mujeres entrevistadas. 

VARIABLE 3 - CLASIFICAR A NUESTRAS MUJERES MAYORES 
SEGUN LA TIPOLOGIA FEMENINA DE EDITH STEIN 

Pregunta 3. £Que huhiese cambiado en la mujer de su generacion? 

Esta pregunta nos ha servido para que las mujeres hiciesen una 
valoracion de la epoca que les toco vivir. 

Pensamos que una de las cosas mas interesantes de las investigaciones 
es la sorpresa del investigador. 

Pues debemos reconocer que una de nuestras sorpresas, en esta 
investigacion, ha sido que una gran cantidad de mujeres ha contestado a esta 
pregunta: nada. 

Quizas una mujer canaria fue la que mejor nos explico esta 
contestacion: 
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Nada, porque para mi la generosidad y el amor al projimo es lo mas 
importante en una persona y creo que las mujeres de mi generacion lo han 
dado todo. 

La contestacion: nada , donde mas se ha realizado ha sido en Canarias, 
seguido de Aragon, Comunidad de Madrid y Alava. 

Ha habido tambien grandes crfticas de las mujeres may ores a la epoca 
que les toco vivir. 

La Comunidad de Castilla y Leon nos ha mostrado una gran variedad de 
reivindicaciones de su epoca. 

Si tenemos que destacar lo que de verdad ellas han dicho que les falto, 
podemos resumirlo en: libertad, independencia, mas acceso y posiblidades 
para los estudios. 

No solo critican los factores sociales externos sino tambien la actitud 
de la mujer por no haber tenido mas inquietudes y curiosidades. 

Tambien, haber pasado la Guerra Civil ha sido una circunstancia que 
muchas mujeres han padecido, y sobre todo sus consecuencias posteriores: les 
partio la juventud con muertes de seres queridos: padres, novios, y se 
rompieron muchos proyectos. 

En Aragon hubo algunas mujeres que contestaron: nada. 

Las demas se mostraron crfticas, especialmente con los trabajos tan 
duros que habian desarrollado y tan poco remunerados. 

En Extremadura, Guipuzcoa y Castilla la Mancha, apenas hemos visto 
la contestacion: nada. 

Las mujeres coinciden, plenamente, denunciando: mas libertad. 

Aqui observamos un dato curioso: estos tres lugares que coinciden en la 
falta de libertad, tambien coinciden en el perfil de mujeres Ingunns, menos 
Extremadura, donde no habia ninguna mujer con el perfil de Ingunn. 

Pensamos que, como deciamos en los cuestionarios, las mujeres 
extremenas nos sorprendieron por su gran optimismo, alegrfa y sentido 
positivo de la vida. Esto nos demuestra que aunque denuncian la falta de 
libertad, han sabido sobreponerse a todo y no les ha afectado en exceso. 

Una mujer extremena nos contaba que su marido era muy bueno pero 
no le dejaba tocar ningun papel del banco, ni tarjeta de credito, y tampoco 
viajaba por no gastar, y ahora al quedarse viuda viajaba todo lo que podia con 
su pension y estaba encantada. 

A pesar de estas crfticas, en general (como vimos en los cuestionarios) 
hemos notado matrimonios muy felices. Porque cuando las mujeres 
valoraban su epoca, las que habian estado casadas recordaban sus 
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matrimonios con carino (la gran mayorfa de las mujeres entrevistadas eran 
viudas). 

Las solteras hablaban de sus obligaciones familiares, y a pesar de las 
crfticas anteriores, llevaban con gran orgullo haber cuidado a tanta gente. 

Solo observamos dos mujeres que habfan sufrido violencia domestica. 
Una de ellas nos contaba que cuando vio, por primera vez, en la television que 
hablaban de una mujer maltratada, penso: asi se llama lo que yo paded tantos 
anos. Esta mujer hoy es viuda y se encuentra en una Residencia Geriatrica, 
sus hijos la adoran y ha conseguido tener paz interior. 

VARIABLE 4 - LA VISION DE LA MUJER MAYOR SOBRE LA VIDA 
DE LAS MUJERES JOVENES Y DE MEDIANA ED AD EN CUANTO 
A SU VOCACION, Y VARIABLE 5 LA MUJER MAYOR ANTE EL 
ENVEJECIMIENTO Y LA PERDIDA DE LA BELLEZA 

Pregunta 5. £ Como ve elfuturo de la mujer actual? 

En esta pregunta coinciden dos variables porque sabemos la amplitud 
de la pregunta. Dejabamos que las mujeres hablasen de lo que mas les 
preocupaba o interesaba. 

Estas respuestas suponian un desahogo para ellas. Porque, ante todo, 
nuestras mujeres mayores son observadoras de la realidad y muchas veces lo 
que ven lo mantienen en silencio. 

Esta es la unica variable en la que coinciden todas las comunidades 
abordando los mismos temas, a excepcion de Extremadura, que se muestra un 
poco mas optimista hacia el futuro de la mujer, pero recalca, al igual que las 
demas, el problema de la proliferacion de las separaciones matrimoniales. 

Agrupando los temas fundamentals que preocupan a nuestras mujeres 
mayores del futuro de la mujer, serfan estos: 

• Revision de los valores: sociales, familiares y espirituales. 

Las mujeres mayores quieren que el trabajo de ama de casa, asi 
como el ser madre, sea mas valorado socialmente, no solo el 
trabajo profesional. 

La mujer debe ser valorada como ama de casa igual que como profesional 
(Alava). 
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Como no cambie lo veo mal. Sobre todo las madres que tienen que 
desplazarse a otros lugares para trabajar. Pienso que son esenciales los 
valores que hemos tenido nosotras. (Castilla La Mancha). 

Denuncian que vivimos en una sociedad con una gran falta de 
valores humanos y espirituales. Que las mujeres tengan que 
evitar la maternidad por motivos de trabajo y que otras 
escondan su embarazo para que el jefe no se de cuenta, 
mientras puedan, es un motivo de reflexion. 

La gran preocupacion de estas mujeres may ores son las 
separaciones matrimoniales y toda la repercusion familiar y 
social. 

Las parejas necesitan ayuda (Alava). 

Complicado, las parejas se divorcian sin grandes razones y los nihos estan 
muy solos (Canarias). 

Les preocupa la soledad de los ninos 

Me preocupa que los nihos no tienen “querer”. Los padres no estan con 
ellos, tienen demasiados vicios y cuando estan no les educan. 

A la mujer le dina que lafamilia es mas importante que todos los trabajos 
porque los nihos estan muy solos. 

Recomiendan a las mujeres que recuerden que tienen 
responsabilidades familiares y sociales. 

Yo creo que todo depende del esfuerzo personal, no de la epoca (Castilla y 
Leon). 


Yen a la mujer con una gran sobrecarga y muy nerviosa. 


Exigen a los hombres la colaboracion en las responsabilidades 
familiares y domesticas. 

Recuerdan a las mujeres que deberan cuidar de sus ancianos 
como lo hicieron ellas, asf se sentiran mas felices consigo 
mismas cuando sean mayores. 
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Recuerdan a los padres, especialmente a las madres, que 
transmitan la fe a sus hijos, y si no la tienen que busquen 
soluciones, pero que den la oportunidad a los ninos de una vida 
espiritual y formacion religiosa. 

Recomiendan a las mujeres que no tengan miedo especialmente 
a envejecer, porque el tiempo pasa muy deprisa. 

Amman a las mujeres a que busquen la verdad. Que no sean 
ambiciosas y materialistas, porque cuando te haces mayor 
recuerdas lo que de verdad merecia la pena y para ellas no hay 
nada como la paz que produce la vida interior. 

Aconsejo a la mujer actual que crea en algo sobrenatural (Aragon). 


• Reconocimiento a la mujer actual. 


Admiran a la mujer por todo lo que ha conseguido, pero que eso 
no les haga dano. 

Las mujeres son mas libres pero no saben usar su libertad (Aragon). 

Saben que la mujer esta muy preparada y debe luchar por lo que 
ha conseguido. 

Estan mucho mas preparadas que nosotras y tienen las posibilidades que 
nosotras no tuvimos (Comunidad de Madrid). 

El siglo XXI sera el siglo de la mujer (Extremadura). 

Muy bueno, pienso que van a ser Presidentas de los Gobiernos (Castilla y 
Leon). 
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5.5.2.1. Los resultados de las entrevistas por Comunidades Autonomas. 

ARAGON (ZARAGOZA) 

VARIABLE 1 

Pregunta 4 i Como es su vida espiritual? 

- Buena, he sido educada en un convento de monjas y sigo cultivandome 
como cristiana, encontrando en el Sehor un gran apoyo y riqueza 
espiritual. 

- Mi vida espiritual la alimento y la fortalezco todos los di'as. 

- Buena. 

- Soy creyente a mi manera. 

- Buena y llena. 

- Rezo el rosario. Le agradecere siempre a mi madre que me transmitio 
el don de lafe. 

- Buena y tranquila. 

- Buena y la lleno siempre. 

- Muy buena. 

- Creer en Dios me ayuda a ser mucho mas feliz. 

- Buena. Nosotras teniamos mucha humanidad. Me preocupa lafe de los 
nihos, i Como van a ir a Misa, si sus padres no van? 

- Normal. Mis nietos no estan bautizados en la fe cristiana y me 
preocupa su vida. 

- Buena, soy catolica pero no practicante. 

- Mi vida espiritual me gusta a mi modo. 

- Bien. 

- Yo rezo mucho el rosario, voy todos los di'as al Pilar. 

- Muy llena y me ayuda a vivir. 

- Para mi es necesaria y la practico. 

- Estupenda. 

- Es muy buena. Soy testigo de Jehova y gracias a la Biblia he podido 
superar la muerte de mi marido y de mis hijos en un accidente de 
trafico. 

- Mi vida espiritual la aprendi de mi madre. No soy especialmente 
religiosa, voy a Misa los domingos, pero Dios me da fuerza, aunque a 
veces no entiendo la pobreza que hay. 

- Va por temporadas hay epocas que rezo mucho y otras menos 

- Buena. Tuve suerte de tener una madre que me transmitio lafe en Dios. 

- Buena. 

- Mi vida espiritual es buena sin extremismos. 
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- Muy buena y tengo la conciencia tranquila de haber obrado bien en la 
vida. 

- Buena. 

- Buena. 

- Buena. 

- Rezo el rosario y agradezco a mi madre que me transmitid el don de la 

fe- 

- Creo y siempre he tenido ayuda. 

- Tengo mucha comunicacion con Dios, soy catolica y no practicante. 

- Muy buena. 

- Buena. 

- Muy buena, creo en Dios y me ayuda mucho. 

- Todas las noches rezo por toda la humanidad. 

VARIABLE 2 

Pregunta 1. Si no ha podido ejercer una profesion, £ cudl le hubiese 
gustado haber ejercido? 

- Ninguna, he sido confitera. 

- Me gustana haber sido escritora. 

- Periodista. 

- Cuidar nihos. 

- Asistente social. 

- No contesta. 

- Enfermera de nihos. 

- He hecho todo tipo de trabajos y me han gustado todos. 

- Trabajar. 

- Mi profesion ha sido profesora de corte. 

- Me hubiese gustado saber leer y escribir. 

- No contesta. 

- Musica. 

- Maestra de pueblo. 

- No contesta. 

- Me hubiese gustado enfermera pero soy la mayor de 9 hermanos. 

- Maestra, mi abuela no me dejo. 

- Maestra. 

- No contesta. 

- Enfermera o Magisterio. 

- No contesta. 

- Secretariado. 

- Nofui al colegio, me hubiese gustado saber mas. 

- No contesta. 
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- Algo de ninos. 

- Modista. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Modista. 

- Modista. 

- Enfermera de ninos. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Maestra. 

- He ejercido una profesidn. 

- Maestra de ninos. 

Pregunta 2. Si ha ejercido una profesidn, iha sidofeliz haciendola? 

- Me hubiese gustado haber sido mas independiente. 

- No he tenido ninguna profesidn. 

- No contesta. 

- Si, he sido muyfeliz. 

- No me gustado tener que trabajar fuera de casa. 

- No contesta. 

- Mas libertad personal. 

- No he tenido ninguna profesidn. 

- Nada. 

- No me ha gustado tener que trabajar fuera de casa. 

- No me ha gustado. 

- No contesta. 

- He sido comerciante y he sidofeliz. 

- Trabaje desde los 12 ahos yfuifeliz. 

- No contesta. 

- He sido cocinera y he sidofeliz. 

- Si he sido feliz. 

- Si he sido feliz. 

- No contesta. 

- He sido feliz dando closes de frances, porque vivi en Francia y al 
volver a Espaha lo pude hacer. 

- He tenido cultura general pero me hubiese gustado haber tenido una 
profesidn. 

- He sido enfermera pero me hubiese gustado haber tenido mas estudios. 

- Si, he tenido un quiosco de prensa y he sido muyfeliz. 

-Si. 

- Si, y he estado muy considerada por mis jefes y compaheros. 

- Si, mucho. 
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- Si 

- Si 

- Mucho, he sido muyfeliz. 

- No contesta. 

- Si me ha gustado coser. 

- No contesta. 

- Si pero hemos ganado poco dinero en los trabajos que hemos 
realizado. 

- No he sidofeliz trabajando. 

- No he sidofeliz. 

- No contesta. 

- No contesta. 

VARIABLE 3 

Pregunta 3. dQue hubiese cambiado en la mujer de su generacion? 

- Mas colaboracion de los hombres con las tareas de la casa. 

- No tener que trabajar tanto y tener mas dinero. 

- Nada. 

- La hipocresia. 

- Nada. 

- No haber pasado la Guerra Civil con tanta hambre. 

- Para mi que no hubiese existido la Guerra Civil, porque mi padre fue 
desterrado a Zaragoza, lo perdimos todo y todavia recuerdo como 
lloraba. Era ferroviario y no era de ninguna tendencia politica pero, 
en la guerra le toco trabajar en zona republicana. 

- Nada. 

- Mas libertad. 

- Nada. 

- Mas libertad para tomar decisiones. 

- Mas libertad y mas independencia. La educacion resultaba demasiado 
rigida. 

- Nada. 

- Ser mas cultas y mas medios econdmicos. 

- Mas libertad. Habia mucha hipocresia. 

- Habia mucho caciquismo. La gente pudiente nunca se ocupd de los 
pobres. Me hubiese gustado mas cultura en general y especialmente en 
las mujeres. 

- Mi marido cambid al ir a vivir a Francia, me empezo a ayudar con las 
tareas de la casa. No me gustaba la mentalidad de Espaha. 

- Era una epoca con una gran penuria economica, me hubiese gustado 
haber vivido un poco mejor. 

- Nada. 
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- El poder tener la mujer mas formacion porque se la utilizaba para los 
trabajos mas duros. 

- El no haber pasado la guerra. Nosotras no pudimos formarnos. Nos 
contagiabamos los piojos en la peluquerfa. Ahora vivo con mi hijo y mi 
nuera no me quiere porque dice que soy una cateta. 

- Ser mas libres para poder elegir. 

- Nada. 

- Mas libertad. 

- Estar en mejor posicion econdmica para poder disfrutar. 

- No trabajar tanto y tener mejor situacion econdmica. 

- No hubiese cambiado. 

- Nada. 

- Nada. 

- Mas libertad personal. 

- Que no hubiese existido la Guerra Civil, nos partio la juventud. 

- Nada. 

- Tener mas libertad. 

- La miseria. 

- Poder ser mas independientes. 

- El poder estudiar y no tener que trabajar tanto en el campo. 

VARIABLES 4 Y 5 

Pregunta 5. i Como ve elfuturo de la mujer actual? 

- La mujer actual se ha desarrollado profesionalmente y es bueno para 
ella pero sigue teniendo que renunciar a su trabajo para poder 
desarrollarse como madre y esposa. 

- El siglo XXI sera el siglo de la mujer. 

- Negro por una parte, a pesar de que tienen estudios, el vicio se apodera 
de las mujer es: beben yfuman y que cosas tan horribles hacen 

- Oscuro. Parece que hay personas que pueden entorpecer y destruir el 
desarrollo de la juventud. 

- Elfuturo lo veo bueno. 

- A la mujer le dina que la familia es mas importante que todos los 
trabajos porque los nihos estan muy solos. 

- Malo porque hay menos comprension. 

- Lo veo mejor que mi generacion. 

- Muy bueno porque tienen mas posibilidades que nosotras. 

- Las mujeres son mas libres pero no saben usar su libertad. 

- Me preocupa porque los nihos no tienen “querer, ”los padres no estan 
con ellos, porque tienen demasiados vicios, y cuando estan con ellos no 
les educan. 
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Lo veo mal porque hay demasiadas separaciones matrimoniales. 

Lo veo bueno pero con muchos problemas de convivencia. 

A las mujeres las veo mas preparadas y con estudios. Pero lo veo mal 
por las separaciones, tienen muchas facilidades para separarse, si 
fuese un poco mas difi'cil reflexionarian antes de separarse. Si pensasen 
en la ley de Dios serian mas fieles en sus matrimonios. 

No me gusta la vida de la mujer ahora, tiran mucho, son muy 
consumistas. No conocieron el hambre de la posguerra. 

Me da pena ver a la mujer como lleva su vida de fracaso matrimonial y 
violencia domestica. Hay una falta de valoracion de la libertad que se 
tiene ahora y el mal uso de ella. 

Lo veo bien porque son mas independientes. 

La veo bien trabajando. 

Lo veo mal por el abandono de los hijos, estos se sienten poco 
queridos. 

No lo se tengo 2 nueras. La mas culta es la mas egoi'sta, la otra es 
menos culta y mas generosa y entregada. 

Lo veo bien pero se tiene que moderar y reflexionar por los nihos. 
Tiene sus obligaciones y responsabilidades familiar es y sociales. 

A pesar de estar muy preparadas el trabajo esta difi'cil. Veo a las 
mujeres superficiales, les dan demasiadas cosas a los nihos, no saben 
decir que no. El amor de la familia se pierde en el exterior. Veo 
actitudes en los trabajos que no me encajan con los compromisos 
matrimoniales. Las madres son fri'as con sus hijos. La mujer se ha 
independizado economicamente pero debe revisar los valores. Yo tuve 
suerte de tener una madre que me transmitio lafe. La mujer ha ganado 
mucho pero ha pagado un precio muy earn: la familia, y no tiene paz 
interior. 

La veo mal porque creo que hay mucha maldad que le perjudica, 
violencia de genero. 

Nada facil, porque se han perdido valores muy necesarios para la 
convivencia. 

Bueno, porque esta preparada para todas las cosas que nosotras no 
hemos tenido oportunidad de desarrollar. 

Bien. 

Muy liberal. 

No sabemos lo que la vida le va a dar. 

Malo, tiene miedo. 

Yo din'a a la mujer que disfrute de su trabajo pero que no hay nada 
mas bonito que querer a un niho. 

Le aconsejo a la mujer actual que crea en algo sobrenatural. 

Las mujeres de ahora deben ser mas respetuosas con sus padres porque 
los tienen muy abandonados. 
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- No lo veo bueno porque las mujeres tienen mucha ambicidn. 

- Muchas separaciones, creo que las parejas se deben llevar mejor. 

- Mai porque les gusto salir mucho, meterse en muchas trampas y tienen 
mucha libertad. 

- Pienso que necesita el esfuerzo de ambos hombre y mujer, no siempre 
el esfuerzo debe ser de la mujer. Deben tener las ideas claras en 
ambos, para el bienestar de losfuturos hijos. 

CANARIAS (LAS PALMAS) 

VARIABLE 1 

Pregunta 4. iComo es su vida espiritual? 

- Soy una persona muy religiosa. La fe me la transmitio mi madre. 
Siempre fui a Misa pero nunca obligue a mis hijos. Creer en Dios ha 
sido toda mifuerza. Lafe la transmiten las madres. 

- Quiero a Jesucristo con locura. 

- El recibir la Comunion todos los di'as me da la vida. 

- Dios es mi ilusion. Mi vida espiritual ha sido muy fuerte pero ahora 
que soy mayor tengo mas firmeza que nunca. 

- Mi fe me ha ayudado a aceptar la enfermedad de mi hijo. 

- De niha recibt una vida espiritual tan fuerte que me ha mantenido toda 
la vida. 

- Buena. 

VARIABLE 2 

Pregunta 1. Si no ha podido ejercer una profesion, i cudl le hubiese 
gustado haber ejercido ? 

- No contesta. 

- Enfermera. 

- Magisterio. 

- No contesta. 

- Arquitecto. 

- No contesta. 

- Enfermera. 

Pregunta 2. Si ha ejercido una profesion,i ha sido feliz haciendola? 

- No contesta. 

- Si. 
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- No contesta. 

- Si, he sido maestro. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Si, maestro. 

VARIABLE 3 

Pregunta 3. I Que huhiese camhiado en la mujer de su generacion? 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

VARIABLES 4 Y 5 

Pregunta 5. iComo ve elfuturo de la mujer actual? 

- Con muchas posibilidades defuturo. 

- Yo le diria a la mujer de hoy que piensen mas en la muerte que la vida 
pasa muy deprisa. Que no se dejen llevar por el materialismo de la 
sociedad actual. Para nosotras nuestros padres han sido el ejemplo 
para nuestra vida. Se que las mujeres de ahora son buenas y valientes, 
pero veo que sufren mucho porque tienen muchos problemas, les 
aconsejo que no dejen de buscar a Dios. 

- Antes las mujeres no tenian que trabajar tanto, ahora noto que los 
nihos tienen que sufrir lafalta de sus madres y eso me da mucha pena. 

- La mujer debe pensar que aqui no va a encontrar lafelicidad completa, 
que la vida pasa deprisa y a nuestra edad, te das cuenta de lo que de 
verdad merecia la pena. Me gustaria decir a las mujeres que sean mas 
femeninas, humildes y sobre todo que busquen la verdad. 

- Me preocupa que la mujer sale demasiado. Tiene muchos problemas, 
separaciones. Creo que las mujeres pueden vivir mejor aunque ganasen 
menos. 

- Las mujeres tienen que aprender a organizarse para vivir mejor. 

- Bien. 

CASTILLA Y LEON (BURGOS) 

VARIABLE 1 
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Pregunta 4. iComo es su vida espiritual? 

- Normal. 

- Bien. 

- La oracion es lafuerza de mi vida. 

- La Misa diaria. El rosario lo rezaba con mis padres y me encanta, lo 
sigo rezando ahora todos los dias. 

- Muy buena. 

- Con muchas dudas. 

- Bien. 

- Bien. 

- Mucha oracion. 

- Normal. 

- Buena, pero podia ser mejor. 

- Buena. 

- Activa, me encanta el rosario. Lafe me la transmitieron mis padres. 

- Buena. 

- Me esfuerzo en que sea rica. Me la transmitieron mis padres. 

- Buena. 

- Bien. 

- Regular. 

- Mi vida interior es muy fuerte. Hago oracion mental y es de donde saco 
la energia. Tengo un plan de vida. 

- Rica. 

- Podia mejorarla. 

- Buena. 

- Paso ratos en la capilla. El rosario me encanta. La fe me la 
transmitieron mis padres. 

- Buena. 

VARIABLE 2 

Pregunta 1. Si no ha podido ejercer una profesion, i cudl le hubiese 
gustado haber ejercido? 

- Ninguna. 

- Yo quise estudiary la ONCE me ayudd (invidente). 

- No se, cuide a mifamilia y no creo que hubiese podido estudiar. 

- Earmacia. 

- Pedagoga. 

- Ninguna, he sido maestra. 

- No contesta. 

- Cualquier cosa para poder dejar el campo. 
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- No contesta. 

- Farmaceutica. 

- Farmaceutica. 

- Estaba conforme con lo que tenia. 

- Enfermera. 

- A mi solo me ha gustado coser. 

- No contesta. 

- Maestra. 

- Modista. 

- Maestra. 

- No contesta. 

- Cualquier cosa. 

- Modista. 

- No me preocupd otra cosa. 

Pregunta 2. Si ha ejercido unaprofesion, £ha sidofeliz haciendola? 

- Si, en lafdbrica. 

- No contesta. 

- Si. 

- En la joyeria he sido muyfeliz. 

- Si. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Si, en el servicio domestico. 

- Muchisimo. 

- Si, muyfeliz. 

- Si. 

- Si. 

- Si he sido muyfeliz. 

- Si era muy bonito. 

- He sidofeliz ejerciendo de farmaceutica con los problemas que a veces 
surgen en el ejercicio de la profesion. 

- No se si he sidofeliz, no habia otra cosa. 

- He ejercido de maestra. Pero al cambiar tanto la sociedad, me dedique 
a la asistencia social. 

- Si. 

- Si, fui telefonista. 

- Si. 

- Soy farmaceutica y a los 58 ahos descubri que mi verdadera vocacion 
era cuidar enfermos y lo he ejercido durante 10 ahos. 
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- No contesta. 

- Mis padres sufrian porque soy invidente. He tenido tal presencia de 
Dios dentro de mi que nunc a tuve miedo. De nifia trabaje en el 
comercio de mis padres, esto me ayudo mucho. Entre en Telefonica y 
he trabajado toda mi vida. 

- No contesta. 

VARIABLE 3 

Pregunta 3. dQue hubiese cambiado en la mujer de su generacion? 


- Que no hubiesen sido tan esclavas de su epoca. 

- Que protestaran un poco. 

- Mas estudios. 

- Mas contacto con el projimo. Tenian poca vida interior. 

- Mas capacidad de eleccidn. 

- Mas estudios. 

- Nada. Cuide a mi hermano esquizofrenico toda la vida. Mis hermanos 
casados no se ocuparon (soltera). 

- Nada. 

- Habia deficiencia de cultura. 

- No haber pasado la guerra. Me cogio en la zona roja de San Sebastian 
y pasamos mucha hambre. 

- Mas cultura. Eramos pocas chicas las que ibamos al Instituto. 

- Mas libertad. Respetabamos a nuestros padres porque eran muy rectos. 

- Mas libertad. 

- No hemos sabido vivir, mucho trabajo y muchos hijos. Mi marido 
trabajaba mucho y yo estaba muy sola. 

- Nada. 

- Vivian dependientes de sus familias y de la necesidad econdmica. 

- Tener menos hijos. 

- Haber tenido las mismas oportunidades que los hombres. 

- Que no fuesen tan tontas. 

- Nada. Pero ahora me encuentro muy sola. 

- Si nosotras hubiesemos estudiado, no se donde hubiesemos llegado. 

- Mas estudios y educacion. 

- Eramos demasiado confiadas. 

VARIABLES 4 Y 5 

Pregunta 5. i Como ve elfuturo de la mujer actual? 

- Bueno. 
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- Se estan imponiendo mucho y hacen bien. 

- Deben tirar menos, no ser tan consumistas y no salir tanto de noche. 
Deben educar mejor a sus hijos aunque comprendo que no pueden con 
ellos. 

- Me preocupa que las madres no transmiten lafe a sus hijos. Mis nueras 
son muy egoistas. 

- Muy bueno. Pienso que van a llegar a ser Presidentas de los 
Gobiernos. 

- Bien. 

- Bien. 

- Bien. 

- La veo muy bien. 

- Un poco a lo loco. La ilusion de disfrutar no la guardan en su interior. 

- Si la mujer no se cimienta en la fe de Dios veo que el futuro para 
muchas mujeres va a ser solo regular. 

- Muy complicado, mucho Uo. Antes no era igual, trabajaba el marido y 
ella cuidaba a los hijos. 

- La mujer, en general, ha mejorado. 

- Duro, difi'cil, mas complicado que antes. 

- Yo creo que todo depende del esfuerzo personal, no de la epoca. 

- Mas difi'cil que antes. 

- Lo veo muy complicado. Los nihos estan muy solos porque vuelven a 
casa y no hay nadie. La formacion que han recibido de sus padres, las 
mujeres no son capaces de darla a sus hijos. Cuando trabajaba de 
maestra veia a las madres llegar a recoger a sus hijos al colegio y 
abrazarlos, ahora no las veo. 

- Bien. 

- Bueno. 

- Difi'cil. 

- La mujer debe formarse. 

- Muy bueno, pero van a sufrir mucho. 

- Me preocupan los nihos estan muy solos. 

- Bien porque las mujeres estan mas formadas. 

CASTILLA LA MANCHA (GUADALAJARA) 

VARIABLE 1 

Pregunta 4. iComo es su vida espiritual? 

- Confe. 

- Mi vida espiritual es plena por la oracidn. 

- Es rica. 
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- La fe me da la fuerza. 

- Aceptable. 

- Buena. 

- Buena. 

- Buena. 

- Muy buena. 

- Tengo mucha fuerza a mi manera y soy religiosa a mi manera. 

- Llena defe. 

- A mi la religion me hizo dano. Fueron muy estrictos conmigo, siempre, 
hablandome del infierno. Ahora soy religiosa pero poco practicante. 
Tengo dudas, pero soy luchadora. 

- Buena. 

- Muy tranquila aunque no soy practicante. 

- Muy rica y con muchos valores. 

VARIABLE 2 

Pregunta 1. Si no ha podido ejercer una profesion, i cudl le hubiese 
gustado haber ejercido ? 

- Maestra. 

- Maestra. 

- Profesora de Corte. 

- No contesta. 

- Maestra. 

- Modista. 

- Haber tenido mas curiosidad para aprender. 

- Peluquera. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Cocinera. 

- No contesta. 

Pregunta 2. Si ha ejercido una profesion, iha sidofeliz haciendola? 

- He sido feliz. Cuando era soltera trabaje de modista y de casada en 
una granja. 

- No contesta. 

- No contesta. 
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- Si 

- Si 

- He ejercido como modista. 

- Si 

- Ser madre. 

- Madre. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No he ejercido cuando me case. 

- Ser madre. 

- No contesta. 

- No contesta. 

VARIABLE 3 

Pregunta 3. iQue huhiese camhiado en la mujer de su generacion? 

- Mas libertad. 

- Mas valentia. 

- Mas libertad. 

- Mas decision y libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad, mas independencia y mas autonomia. 

- Mas libertad. 

- Mas independencia. 

- Nada. 

- Mas libertad. 

- La sumiswn. No tuvimos libertad. Habia mucha injusticia social. El que 
tenia dinero era muy cacique. Note mucho la guerra. Mataron a mi 
padre, yo tenia 8 ahos. Los perdedores estabamos muy marginados. Mi 
abuelo era veterinario, mi madre murid y como habian matado a mi 
padre, nos desterraron al acabar la guerra. Nos desterraron cinco 
veces por los pueblos de Espaha. Los hermanos de mi padre estuvieron 
7 ahos en la carcel porque habian luchado en la zona roja. Nos 
humillaban en los pueblos, de nihos en la escuela nos decian: “tu padre 
es rojo ”. 

- Mas libertad. 

VARIABLES 4 Y 5 

Pregunta 5. iComo ve elfuturo de la mujer actual? 
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- Complicado. 

- Yo les diria que sigan luchando que es insuficiente. 

- Complicado. 

- Como no cambie, mal. Sobre todo las madres que tienen que 
desplazarse a otros lugares para trabajar. Pienso que son esenciales 
los valores que hemos tenido nosotras. La juventud me da pena, segun 
esta. Pienso que tienen que volver a los valores y a tener mas 
disciplina. Lo dene muy preocupante. Nosotras lo tuvimos mas facil. 
Ahora el problema es social y laboral, por eso evitan la maternidad. 
Creo que las madres tienen que estar mas tiempo con sus hijos. 

- Complicado por la vida familiar y laboral. 

- Bien. 

- Complicado. 

- Complicado. 

- Complicado. 

- Mal. 

- Las mujeres deben ser mas responsables. El sacrificio existe, no solo 
hay derechos, sino tambien obligaciones. Necesitan ayuda de los 
abuelos. 

- Complicado. 

- Con todo lo que han conseguido y no lo valoran, porque se han 
encontrado todo hecho. Hay que elegir entre peor nivel de vida y estar 
mas tiempo con los nihos. Admiro a mi nuera que ha dejado el trabajo 
para estar con sus nihos. 

- No lo veo bien. Lo han tenido todo facil, pero deberian reflexionar 
porque se estan perdiendo muchos valores. Las madres deben estar 
mas tiempo con sus hijos. Mas sacrificios. 

COMUNIDAD DE MADRID (MADRID) 

VARIABLE 1 

Pregunta 4. iComo es su vida espiritual? 

- Yo creo que buena, trato de superarme. 

- Yo hablo con Dios todo el tiempo. Estoy bastante impedida. Pongo la 
radio y oigo Radio-Maria y me acompaha todo el dia. La asociacion de 
Viudas me ha ayudado mucho, ha aumentado mi fe porque me ha dado 
una vida mas solidaria. 

- Tengo muchafe, siento a Dios dentro de mi. 

- Hago comuniones espirituales. Tengo mucha fe. Rezo a los santos por 
los enfermos. Rezo por toda la humanidad. Me encomiendo a la Virgen 
de Valvanera y le doy gracias porque pudimos salir de la guerra. 
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Lo que mas me gusta es el rezo del rosario. Ademas las monjitas son 
muy buenas con nosotras en la Residencia. 

Me gusta la oracion en general. 

Buena. 

Rica. Recuerdo a mi madre y a mi pueblo, Almazan. 

Rezo por toda la humanidad. 

Confe. 

Vivo sola pero no me encuentro sola, porque siento a Dios dentro de 
mi. 

Con muchafe. 

Algo perezosa pero noto a Dios siempre conmigo. 

Normal. 

Tengo muchafe, es unafe ciega, vivo el abandono en Dios. 

Rica dentro de mis limitaciones y gracias a los ejemplos que he tenido 
en mi vida. 

Siempre he sentido una gran confianza en la Providencia y a Dios le he 
notado muy cerca toda mi vida. 

Muy buena por la fe que nunca me falta, gracias a Dios y me hace 
confiar en los demas. 

Lafe me hace serfeliz viendo a Dios en todos los momentos de mi vida, 
sintiendo que estoy en sus brazos. 

Cada di'a es mas intensa. 

Para mi significa la Misa y la Virgen del Pilar. 

Es rica y me da lafuerza interior. 

Buena. 

El pensar en los demas es lo que me dafuerza. No soy practicante, pero 
si creo que hay un ser superior. 

Soy catolica y tengo muchafe. 

Mi vida espiritual esta llena de Dios y en cualquier ocasion veo a 
Jesucristo, todo me lleva a Dios y en la naturaleza viva me alegro 
siempre. 

Tranquila, no soy muy practicante. Rezo a mi aire. Creo que hay algo. 
No creo en los sacerdotes. 

Rezo todas las noches, y despues de rezar, canto zarzuela un rato. 
Tranquila. 

Buena. 

Me gusta la oracion, en general. Estoy preparada para cuando Jesus 
me lleve. 

Me encanta rezar, tengo mucha paz. 

Tengo muchafe, vivo el abandono en Dios. 

Buena. 

Buena. 

Normal. 
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Buena. 


VARIABLE 2 

Pregunta 1. Si no ha podido ejercer una profesion, i cudl le huhiese 
gustado haber ejercido ? 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Medico. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Nunca me importo. 

- Me hubiese gustado haber estudiado cualquier cosa. 

- No contesta. 

- Ninguna. 

- Cantante de zarzuela y opera. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Relaciones Publicas. 

- Medico. 

- No contesta. 

- Pianista profesional. 

- Cocinera. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Medico. 

- Enfermera, aunque no se si valdna para ello. 

- Enfermera. 

- Derecho, como mis hijos. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Ninguna. 

- Ninguna. 

- No contesta. 

- Enfermera. 

- Ninguna. 

- No contesta. 

- Ninguna. 

- Ninguna. 

- No contesta. 

- Maestra. 
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Pregunta 2. Si ha ejercido una profesion, iha sidofeliz haciendola? 

- No contesta. 

- Si 

- Si. 

- No contesta. 

- Si 

- No contesta. 

- Si 

- Si 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Si 

- Si 

- No contesta 

- No contesta 

VARIABLE 3 

Pregunta 3. iQue huhiese camhiado en la mujer de su generacion? 

- El machismo. 

- Mas independencia. 

- Que hubiese sido mas humilde y buena. 

- Me hubiese gustado haber tenido mas tranquilidad, un vestido y unos 
zapatos para poder ir a Misa (mujer maltratada por su padre cuando 
era una nina). 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Que hubiesemos trabajado. 

- Nada. 

- Tuve que dejar el Conservatorio de Musica porque mi padre enfermo, 
me hubiese gustado haber tenido mas libertad e independencia. 

- Que se hubiesen enfrentado mas a la vida, que hubiesen hecho valer 
mas su valor. Estaban sometidas y aguantaban todo por los hijos. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Haber estudiado. 

- Que nofuera tanfresca. 

- Mas libertad. 
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- Mas libertad. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Que la mujer hubiese podido desarrollas sus niveles intelectuales. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Nada. 

- Mas igualdad. 

VARIABLES 4 Y 5 

Pregunta 5 i Como ve elfuturo de la mujer actual? 

- La mujer lo tiene complicado por los horarios en el trabajo, los ninos 
estdn muy solos. 

- La mujer debe pensar que el matrimonio es para siempre, ser tolerante 
y dialogar con el marido y los hijos. Participar todos de las alegri'as y 
de las tristezas y sobre todo saber llevar todo con amor cristiano. 

- Deben tener mas fe, paciencia y ser mas razonables. Hay que ceder 
mas. 

- Dificil y complicado. No me gusta como visten las mujeres, provocan 
poco interes en el otro sexo, le quita bastante estunulo. Demasiado 
trabajo. A la mujer le ha tocado lo peor del cambio social. 

- Creo que tiene que haber mas comprension en la relacion de los sexos. 

- No lo se. 

- No lo se, nunca lo he pensado. 

- Muy duro, lesfalta lafe cristiana. 

- El mundo esta revuelto y lo veo muy complicado. 

- Lo veo complicado. 

- Mas humanidad, mas amor, mas fe y menos soberbia. 
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Bueno. 

Lo veo duro, con lafe sabran darse a los demds. 

DificU, pero Dios estara con nosotros hasta el final de los tiempos. 

No estoy muy segura, dependera de la evolucion que de la vida 

Nos preocupa la falta de fe religiosa. El problema son tantas 

separaciones matrimoniales. 

Muy duro porque dadas sus circunstancias familiares y sociales, dene 
dificil el desarrollo espiritual. 

Lo veo complicado y con grandes dificultades para poder ser buenas 

madres, por sus horarios y traslados a sus trabajos. Entristece mucho, 

/ 

tantas separaciones que tanto dano hacen a los hijos: iQUE PASA? 

La mujer socialmente esta mejor, en el piano familiar, regular, en el 
piano espiritual, malo, en el piano profesional, hay que mejorar los 
horarios de trabajo y como gran problema: la vivienda. 

La mujer esta mas actualizada, pero no tiene tiempo para la familia 
con el trabajo. 

Imprevisto, dado que hay un cambio contmuo de costumbres. 

Lo veo complicado. 

Lo veo complicado. Me preocupa esta sociedad tan materialista y que 
las madres antepongan el dinero a sus propios hijos. 

Bien, como trabaja se puede defender; antes, al morir el marido, se 
quedaba sin pan. 

Lo veo complicado. 

Vamos avanzando demasiado deprisa, y los hombres estan asustados, 
me preocupan los nihos y los jovenes, se les da demasiado para 
callarles. 

Complicado. 

Demasiada libertad, y no deben hacer ostentacion de ello. La mujer se 
debe hacer valer. La mujer no es igual que el hombre. Que se ocupen 
mas de la familia y menos del ego. 

Si esto no cambia, lo veo muy negro. La juventud necesita mas 
seguridad, vivienda, etc. 

Lo veo bien por mis hijas que son muy felices. 

Mai. 

Complicado y malo, porque la mujer se despreocupa demasiado de sus 
hijos y familiares. 

La veo mal, creo que no va por buen camino. La fe me la inculco mi 
madre y ahora las madres no la estan inculcando a sus hijos. Nos 
educaron con mas respeto. Falta respeto en las familias. Lloro muchas 
veces porque veo cosas en la television que no me gustan. 

Nos preocupa la falta de fe religiosa, pero sabemos que las mujeres son 
buenas, pero las separaciones matrimoniales las matan. 

Creo que las mujeres no atienden a los mayores 
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- Veo a la mujer mas nerviosa. 

- Puede ser elfuturo bueno, pero depende de muchos factores. 

EXTREMADURA (CACERES) 

VARIABLE 1 

Pregunta 4. i Como es su vida espiritual? 

- Muy intensa. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Normal. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Normal. 

- Normal. 

- Buena. 

- No contesta. 

- Llena. 

- Muy buena. 

- No contesta. 

- Buena. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Buena. 

- Buena. 

- Muy profunda. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Mi madre me dijo que rezase siempre. Lafe ha sido mifuerza. Sin rezar 
no puedo dormir. 

- No contesta. 

VARIABLE 2 

Pregunta 1. Si no ha podido ejercer una profesion, i cual le hubiese 
gustado haber ejercido ? 

- Nunca me lo he planteado. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Comadrona. 


352 



- Irmefuera y ayudar a los demds. 

- Costura y punto. 

- Artista. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No lo he pensado nunca. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Maestra. 

- No contesta. 

- Trabajar en un gran clespacho. 

- Estudiar y ser telefomsta. 

- Una carrera de hablar mucho, la psicologCa. 

- No contesta. 

- Me hubiese encantado haber sido auxdiar. Mis hijas eran mayores en 
los ahos 70 y hubiese podido, pero mi marido no me dejo. Siempre me 
ha quedado esa pena, sobre todo al quedarme viuda. 

- Maestra. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Costurera. 

Pregunta 2. iSi ha ejercido unaprofesion, ha sidofeliz haciendola? 

- SC 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- SC 

- No contesta. 

- SC 

- SC 

- sc 

- No contesta. 

- SC 

- sc 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- SC 

- No contesta. 
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- Si. 

- No. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Si, he sido lotera y he sido muyfeliz. 

- Si. 

VARIABLE 3 

Pregunta 3. I Que huhiese camhiado en la mujer de su generacion? 

- Mas libertad. 

- No contesta. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- La vida sexual y mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Nada, porque me he sentido feliz con lo que he hecho y he sentido. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad y posibilidades. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad y menos sumision al marido. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Nada. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

VARIABLES 4 Y 5 

Pregunta 5. i Como ve elfuturo de la mujer actual? 

- Elfuturo lo veo un poco vacio preocupandose por cosas superficials. 

- Bien, mejor que nosotras. 

- Bueno. 
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- Muy complicado. 

- Bien. 

- Bien. 

- Bien. 

- Bien. 

- Bien. 

- Bien. 

- Complicado. 

- Lo veo con la mujer muy moderna y sin recato. 

- Muchas mujeres, antes, si hubiesen trabajado se hubiesen separado. 
Pero lo que si es verdad es que nosotras teniamos un gran sentido de la 
responsabilidad. 

- Con ideas muy claras y honestas. 

- La mujer ha evolucionado mucho mas rapido que el hombre. 

- Lo veo bien, en general. 

- Incierto porque no hay trabajo. 

- Mi nuera va bien con su trabajo. 

- Bueno. 

- Regular. 

- No contesta. 

- No lo veo mol. 

- Lo veo con libertad y bien. 

- Muy mal por las separaciones matrimoniales. 

PAIS VASCO (VITORIA-ALAVA) 

Variable 1 

Pregunta 4. i Como es su vida espiritual? 

- Rezo y soyfeliz porque tengo muchafe. 

- Buena. 

- Normal. 

- Fuerte, he superado la muerte de un hijo. 

- A mi me proporciona tranquilidad y paz. 

- Normal pero hablo con ese Dios que creo que hay. 

- Buena. 

- Procuro hacer felices a los de mi entorno. 

- Bastante bien. 

- Rica. 

- Muy buena. 

- Buena. 

- Yo rezo mucho. 
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- No contesta. 

- Yo rezo aunque tengo muchas dudas. 

- Normal. 

- Rezo y soyfeliz haciendolo. 

Variable 2 

Pregunta 1. Si no ha podido ejercer una profesion, i cudl le huhiese 
gustado haber ejercido? 

- Ninguna. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- No contesta. 

- Una carrera de Letras. 

- Ser monja. 

- No contesta. 

- Profesora de Musica. 

- Magisterio. 

- Ninguna. 

- Algo relacionado con ninos. 

- No contesta. 

- No se. 

- Maestra. 

- No contesta. 

- Maestra. 

Pregunta 2. Si ha ejercido una profesion, iha sidofeliz haciendola? 

- Si. 

- Si 

- No lo se. 

- No contesta. 

- He sido campesina y no lo se. 

- No contesta. 

- He tenido una merceria y he sido muyfeliz. 

- No contesta. 

- He sido ama de casa y he sido muyfeliz. 

- Si 

- Si. 

- Si 

- Si 
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- Enfermera y he sido muyfeliz. 

- He sido administrativa-telefonista y he sido muyfeliz. 

- He sido comadrona y he sido muyfeliz. 

- Muyfeliz. 

VARIABLE 3 

Pregunta 3. I Que hubiese cambiado en la mujer de su generacion? 

- Nada. 

- Nada. 

- No contesta. 

- Mas libertad. 

- Mas libertad. 

- Mas cultura. 

- Poder estudiar. 

- Mas libertad. 

- No contesta. 

- No haber pasado la guerra tan de cerca. 

- Nada. 

- Nada. 

- No se. 

- Nada. 

- Mas estudios. 

- Mas respeto. 

- Mas estudios. 

- Nada 

VARIABLES 4 Y 5 

Pregunta 5. i Como ve elfuturo de la mujer actual? 

- Mai. 

- Bien. 

- Bien, siempre que sea valorada lo mismo como ama de casa que como 
profesional. 

- Tienen sobrecarga y los matrimonios estan muy inseguros. 

- Regular. Yo he tenido que cuidar a mis padres. 

- Peor por los divorcios. 

- Dificil. 

- Regular, hay muchas separaciones porque tienen poco tiempo para 
ellos. Yo cuide a muchos familiares. 
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- Mas libre, pero a nosotras, las de antes, jquien nos quita lo que hemos 
disfrutado con nuestros hijos! 

- Buena. 

- Con bastantes problemas sobre todo por las separaciones, la droga y 
por muchas cosas mas. 

- Bien. 

- Veo que las parejas necesitan ayuda. 

- No contesta. 

- Regular por lafalta de valores que hay en la sociedad. 

- Mai por la falta de valores. Soy comadrona y me jubile antes por la 
cantidad de abortos provocados que se practicaban en el hospital estos 
ultimos 20 ahos. 

- Revuelto. 

- Regular. He cuidado de mis padres y familiares y he sido feliz. No se 
como sera elfuturo de los mayores. 

PAIS VASCO (GUIPUZCOA-HONDARRIBIA) 


VARIABLE 1 

Pregunta 4. iComo es su vida espiritual? 

- No contesta. 


VARIABLE 2 

Pregunta 1. Si no ha podido ejercer una profesion, I cudl le hubiese 
gustado haber ejercido? 

- Perdi una beca porque empezo la guerra. 

Pregunta 2. Si ha ejercido una profesion, iha sido feliz haciendola? 

- No contesta. 


VARIABLE 3 

Pregunta 3. iQue hubiese cambiado en la mujer de su generacion? 

- Mas libertad. 
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VARIABLES 4 Y 5 

Pregunta 5. i Como ve elfuturo de la mujer actual 


Complicado. 



LAS CONCLUSIONES 




Edith Stein, ante todo, fue una buena persona, que no pudo 
mantenerse ajena, desde nina, al sufrimiento humano y especialmente al de 
las mujeres, porque en la situacion social tan privilegiada que vivia, podia 
haber prescindido de su labor hacia la mujer. 

Su pertenencia al Movimiento Sufragista es la clara respuesta a la 
situacion discriminatoria de la mujer. Lo ratificara mas tarde afirmando que la 
situacion politica y jurfdica de la mujer, antes de la Constitucion Alemana de 
1919, era semejante a la de los ninos y a la de los discapacitados psiquicos. 

Incluso en los ambientes mas cultos de la Universidad Alemana, Edith 
advierte una gran discriminacion hacia la mujer. Esta situacion la anima a 
trabajar, pero de una forma “cientifica”, aspecto que aborda desde su 
formacion filosofica elaborando una teorfa sobre la mujer. 


Como todas las feministas, nuestra autora se intereso por los problemas 
que tenian las mujeres de su tiempo: ella misma fue segregada de su carrera 
hacia la catedra. 

Pero no se conformo con que se le negara la posibilidad de ser 
catedratica, sino que, aun sabiendo que su vida iba por otros caminos, inicio 
su lucha particular para conseguir que las mujeres pudieran ser catedraticas. 

El principal objetivo que quiere conseguir Edith Stein es que la mujer 
se forme para integrarse completamente en la sociedad, porque ella no concibe 
la reconstruccion de Europa, despues de la Primera Guerra Mundial, sin la 
colaboracion activa profesional de la mujer. 

El pensamiento de Edith evoluciona a lo largo de su vida. En un 
principio, cuando era joven su afan era conseguir el voto para la mujer: por 
eso se incorpora al Movimiento Sufragista. 

Pasados unos anos, considero que el Sufragismo, en cierto modo, habia 
cumplido su mision con la obtencion del voto y con el cambio de vida que 
habia experimentado la mujer estudiando. Por eso, creyo que era urgente 
realizar una reflexion sobre esta nueva situacion que costaria ser asimilada por 
los hombres e incluso por las propias mujeres. 

Desde el momento en que Edith parte de la diferencia sexual y teoriza 
sobre la especificidad femenina y argumenta en este sentido, afirmando que la 
mujer tiene capacidades propias, se esta separando de lo que hoy llamamos 
Feminismo de la Igualdad y se acerca al Feminismo de la Diferencia. 

Hemos visto que en Alemania las ninas iban solamente a la escuela 
primaria porque el acceso al bachillerato y a la universidad no se consiguio 
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hasta principios del siglo XX, pero era un pais culto donde las mujeres leian, a 
diferencia de Espana que era un pais muy analfabeto. 

Por eso lo que realmente les preocupo a las feministas espanolas fue el 
retraso educativo que padecia Espana y especialmente la mujer. Por lo tanto el 
papel de las maestras fue decisivo. 

Viendo que, en Alemania, las mujeres consiguieron el derecho a la 
propiedad y los derechos sobre los hijos en 1884, y que, en Espana, se derogo 
la licencia marital en 1975, comprendemos la diferencia entre dichos paises. 


Han tenido que pasar muchos anos para que las feministas reconozcan 
que la labor hacia la mujer en la historia, la realizaron no solo las feministas 
laicas, sino tambien, las catolicas. Todas han desempenado una gran labor 
social, educativa y asistencial. 

Nos sentimos muy agradecidas a las mujeres que tanto trabajaron a 
favor de la mujer con sus diversas ideologias como lo hizo, en su dia, Edith 
Stein, asi como a tantas personas con buena voluntad que siempre han 
ayudado. 

El Papa Juan Pablo II, con motivo de la IV Conferencia Mundial sobre 
la Mujer, en Pekin el ano 1995, escribio una Carta a las Mujeres, donde, 
ademas de agradecerles mucho, les pedia perdon. Recogemos un pequeno 
fragmento: 


“Pero dar gracias no basta, lo se. Por desgracia, somos herederos de una 
historia de enormes condicionamientos que, en todos los tiempos y en cada 
lugar, han hecho dificil el camino de la mujer, despreciada en su dignidad, 
olvidada en sus prerrogativas, marginada frecuentemente e incluso reducida a 
esclavitud. Esto le ha impedido ser profundamente ella misma y ha 
empobrecido la humanidad entera de autenticas riquezas espirituales. No 
serfa, ciertamente, facil senalar responsabilidades precisas considerando la 
fuerza de las sedimentaciones culturales que a lo largo de los siglos, han 
plasmado mentalidades e instituciones. Pero si en esto no han faltado, 
especialmente, en determinados contextos historicos responsabilidades 
objetivas, incluso en no pocos hijos de la Iglesia, lo siento sinceramente. Que 
este sentimiento se convierta para toda la Iglesia en un compromiso de 
renovada fidelidad a la inspiracion evangelica que precisamente sobre el tema 
de la liberacion de la mujer de toda forma de abuso y de dominio tiene un 
mensaje de perenne actualidad, el cual brota de la actitud misma de Cristo ”. 393 


393 http://www.vatican.va/holy_father/john_paul-ii/letters/documents/hfjp- 
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En nuestras mujeres may ores investigadas hemos encontrado una buena 
formacion general. Pensamos que se debe a la cantidad de escuelas que se 
crearon en Espana el primer tercio del siglo XX, y a la gran labor de las 
ordenes religiosas que se desplazaron por todas partes del pais, creando 
colegios. 

Despues de conocer a nuestras mayores, sus vidas y sus sentimientos 
serfa interesante meditar lo que nos dice Ortega y Gasset sobre la cultura: 

“La vida es un caos, una selva salvaje, una confusion. El hombre se pierde 
en ella. Pero su mente reacciona ante esa sensacion de naufragio y 
perdimiento: trabaja por encontrar en la selva las “vfas”y “caminos,”es decir: 
ideas claras sobre el Universo, convicciones positivas sobre lo que son las 
cosas y el mundo. El conjunto, el sistema de ellas es la cultura en el sentido 
verdadero de la palabra: todo lo contrario, pues, que omamento. Cultura es lo 
que salva del naufragio vital, lo que permite al hombre vivir sin que su vida 
sea una tragedia sin sentido o radical envilecimiento”. 394 

Segiin este autor, nuestras mujeres han tenido cultura porque han sabido 
encontrar un camino y tienen ideas claras. Por lo tanto debemos decir que la 
gran mayorfa de estas mujeres no han tenido una formacion academica- 
profesional, pero si cultura. 

Hemos comprobado que la mayorfa de estas mujeres no han podido 
desarrollar una vocacion profesional, lo que no significa que no hayan 
trabajado fuera de casa. Es mas, han trabajado en unos trabajos muy duros y 
muchas mostraban lo que Edith Wamaba fatiga profesional. Porque nuestra 
autora observo lo mismo en las mujeres durante la depresion alemana de los 
anos 20. 

Nuestras mujeres mayores espanolas han pertenecido a una generacion 
muy marcada por la Posguerra de los anos 40, despues de la Guerra Civil 
(1936-1939), con una gran penuria economica. 

Pero tambien hemos notado en estas mujeres que aunque notan ese 
vacfo cultural (formacion academica), a la mayorfa no les preocupa demasiado 
y parece que nunca les preocupo. Aunque no podemos olvidar a las mujeres 
mayores a las que sf les hubiese gustado haber estudiado para realizar una 
profesion. 

He tenido cultura general pero me hubiese gustado haber tenido alguna 
profesion (mujer aragonesa). 


394 Ortega y Gasset, J. (1997). Mision en la Universidad. Madrid: Revista de Occidente en Alianza Editorial, 
pag, 35. 
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Donde mas universitarias hemos encontrado es en Burgos y donde 
menos, en Caceres. Curiosamente, las mas felices las hemos visto en Caceres 
y las menos felices en Burgos. 

Pensamos que estas universitarias eran las mas crfticas con la vida de 
las mujeres de ahora. 

Nos dio la impresion de que no se sintieron totalmente integradas con la 
sociedad y la epoca que les toco vivir. 

Dejando a un lado esta apreciacion de las mujeres, debemos reconocer 
que la mujer ha tenido muy dificil el acceso a la formacion. 

Nuestras mujeres may ores han echado de menos mas libertad, pero 
tambien hemos visto que muchas no cambiarfan nada de la mujer de su 
generacion. 

Ellas saben que son una generacion muy solidaria, aunque reconocen 
que no esta suficientemente valorada. 

Nos ha sorprendido la vida espiritual tan fuerte que tienen estas 
mujeres. 

Hemos hablado con ellas, y hemos visto el dialogo espiritual, ultimo y 
personal que mantienen con Jesucristo (la mayorfa son catolicas). Este 
dialogo es lo que llamo la atencion a Edith Stein, cuando conocio la obra de 
Santa Teresa de Jesus. Porque la mujer judia no tenia relacion tan mtima con 
Dios, la relacion era a traves del varon. 

Algo parecido le paso al Dr. Snowdon, medico de la Universidad de 
Minesotta, en 1986, cuando realizo una investigacion sobre el Alzheimer: Nun 
Study. Eligio a 678 monjas de las Hermanas de Notre Dame de California. 
Necesitaba una muestra de personas con el mismo estilo de vida, costumbres, 
alimentacion y estudios para ver la relacion con la enfermedad. 

Dejando a un lado el tema medico, el Dr.Snowdon se quedo 
sorprendido por la paz que irradiaban esas mujeres. Al tratar con las que 
empezaban a aparecerles la enfermedad, descubria en ellas esa luz divina de la 
que nos hablaba Edith Stein en el personaje de Ingunn, cuando tiene que 
enfrentarse con la enfermedad y la muerte. 

El Dr. Snowdon recoge una frase de las hermanas: 

“Do you know what my worst fear was? That I was going to forget Jesus, I 

one 

finally realized that I may not remember Him, but He will remember me”. 

QSabe cual era mi mayor preocupacion? Que yo iba a olvidarme de Jesus, finalmente me df cuenta de 
que yo puedo no recordarle, pero El me recordara a mi). 


395 Snowdon, D. (2001). Aging with Grace. New Cork: Bantam Books, pag, 120. 
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La mayorfa de las mujeres casadas y viudas que hemos investigado 
eran y habian sido matrimonios felices. Tenfan proyectos en comun: su 
prioridad era sacar la familia adelante. 

Las mujeres entrevistadas han dado un 56% de Ifigenias, es decir, 
mujeres formadas y capaces de tomar decisiones con libertad. 

Sabemos que el 23% de Noras y el 21% de Ingunns no lo han tenido 
facil. En estos perfiles lo que mas hemos notado es la falta de libertad. 

Pero tampoco podemos generalizar la actitud de los hombres de 
generaciones anteriores. Como nos confirma el filosofo Julian Marias: 

“Teniamos clara conciencia de la injusticia de ese tratamiento desigual; y me 
refiero a los hombres; los de mi generacion- los mas viejos y nacidos en 1909- 
encontrabamos injusto considerar que ciertos tipos de conducta eran normales 
o aceptables entre los hombres y no entre las mujeres”. 396 

Nuestras mujeres may ores tienen la sensacion de haberlo dado todo y 
eso las reconforta. Pensamos que esa generosidad les hace, ahora, saber 
aceptar la enfermedad con naturalidad. Otro dato interesante es la poca 
preocupacion que han sentido hacia el envejecimiento. Un 82% ha contestado 
que no tuvo miedo a envejecer. Y hemos comprobado que saben aceptar la 
muerte. 

Parece que esta actitud de estas mujeres ante la muerte depende bastante 
del factor que nos apunta Willigis Jager: 

“Quien no es capaz de desprenderse de su yo, de morir y de mirar la muerte 
cara a cara, tampoco podra vivir. Son pocas las personas que emprenden el 
camino de la muerte del yo- el camino mistico- y menos aun las que van por el 
hacia el final. Porque antes del morir, esta el miedo. Unicamente las personas 
con un yo fuerte son capaces del desasimientocTienes que ser alguien antes de 
ser nadie> Algunos deberan ocuparse primeramente del fortalecimiento de su 
ego antes de emprender el camino mistico o, por lo menos, ponerse al mismo 

OQ7 

tiempo en manos de un terapeuta”. 

En la aceptacion de la muerte estas mujeres nos dan un gran ejemplo 
porque han sabido aceptar la vida con sus ciclos naturales. 

Algo muy diferente a nuestra sociedad actual, donde la mujer lleva la 
peor parte; esclava de los canones de la belleza y tratando de detener el 
tiempo. De esta forma, es dificil aceptar la vida y como consecuencia la 
muerte. 

De una de nuestras mujeres mayores, Julia Garcia Prieto, que tenia una 
vida espiritual muy fuerte, recientemente fallecida, sus hijos decian: “Nuestra 
madre nos enseno a vivir y nos enseno tambien a morir. [Ha sido una gran madre y una 


396 Martas, J. (1986). La mujer en el siglo XX, op, cit, pag, 40. 

397 Jager, W. (2002). En busca del sentido de la vida op, cit, pag, 25. 
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gran maestra! Yo le preguntaba: madre, ^tienes miedo a la muerte? /Como voy a tener 
miedo a la muerte si voy a encontrarme con padre, con Dios y con la Virgen que son las 

, ■ " , „ 398 

personas que mas quiero! 

Edith Stein pidio una revision de los valores. Creemos que nuestras 
mujeres mayores nos estan pidiendo lo mismo. 

En el cuestionario comprobamos que ante la pregunta: ^como ve a la 
mujer hoy? solo el 53% contesto Bien, y era con ciertos reparos. 

Pensamos que en esta investigacion hay algo que hemos visto muy 
claro, que “No basta con la formacion academica”. Por supuesto esta 
afirmacion es extensible al hombre y a la mujer. 

En la revision de los valores que apunta nuestra autora exige el 
reconocimiento de la vocacion de la mujer pero tambien la vocacion del 
hombre, porque nuestras mayores estan preocupadas por la situacion de las 
mujeres en sus familias, en sus vidas personales, ellas consideran que tienen 
muchos conflictos. 

Nos parece que serfa bueno recordar a las mujeres lo que Edith defiende 
en su teorfa sobre la mujer: que la mujer esta perfectamente capacitada para 
llevar una vida espiritual plena y rica, que puede ser una gran companera del 
hombre y que puede ser una buena profesional, porque tiene una gran empatfa. 
Su vocacion hacia la maternidad fisica y espiritual, le hace disfrutar de los 
dones de la vida. 

No debemos extranarnos de plantear estas reflexiones, ni en absoluto, 
que sea un motivo de alarma para las feministas preocupadas por una vuelta 
atras, porque en Espana hace solamente 32 anos que la mujer fue ciudadana 
de pleno derecho, frente a Europa y Norteamerica, que lo consiguieron a 
principios del siglo XX. 


Por eso, nos preguntamos: ^Ha evolucionado muy deprisa la mujer 
espanola? La respuesta la vemos facilmente: si. Cualquier mujer espanola, 
hoy, puede competir profesionalmente con una mujer europea o americana 
cualificada. 

Pero nos hacemos una segunda pregunta cuya respuesta serfa tema para 
otras investigaciones: ^Ha evolucionado el hombre y la sociedad espanola a la 
vez que la mujer? 


398 Del Olmo, Hermanos (2007). Eucarfstia de Accion de Gracias por la vida y muerte de nuestra madre. 
Madrid: Edicion privada, 9 de junio. 
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Realmente, la mujer espanola ha corrido mucho, esto nos lo ratifica la 
ministra alemana de la Familia, Mayores, Mujeres y Jovenes, Ursula von der 
Leyen en una entrevista a un periodico espanol: 

“Mire, se que las nuevas generaciones de espanolas y espanoles estan muy 
bien preparadas. Pero la mujer se topa con el problema de cumplir un modelo 
de madre espanola perfecta, que hoy es diffcil. No se le puede impartir una 
formacion y abrirle puertas para luego ponerle en el brete de renunciar. 

Entonces abdica de algo, y pierden todos, la primera ella. La sociedad tiene 
que decirle; no, porque hoy estas mas formada...Puedes hacerlo todo”. 399 

Sabemos que lo que nos dice esta ministra alemana es complejo y 
pensamos que tiene bastante razon, en general. 

Esto es lo que le preocupaba a Edith Stein, recordemos lo que nos 
decfa: Debemos tener claro que nos encontramos en los comienzos de un gran cambio 
cultural, por lo que experimentamos las enfermedades infantiles, y que todavia hay que 
hacer un trabajo verdaderamente fundamentado; de hecho debemos volver sobre la 
naturaleza del hombre y de la mujer para cimentar la instruccion profesional 
correspondiente a la naturaleza femenina, y aslpoco a poco llegar a la nuclealizacion 
segun la naturaleza de los sexos en el todo social”. 400 

Creemos que una de las maneras de reflexionar es observar la realidad 
actual para asi poder avanzar, porque, a fin de cuentas, al avanzar mejoramos. 

En Espana: “En tan solo 21 meses de implantacion de la ley del divorcio expres 
(julio 2005- marzo 2007) se han producido 274.475 rupturas que han afectado a mas de 
450.000 ninos. En este periodo, el 88% de las rupturas correspondieron a divorcios, que 
alcanzaron los 243.236 frente a 31.239 separaciones”. 401 

Viendo estas cifras, pensamos que todavia en Espana la relacion entre 
los sexos no se ha normalizado, ni equilibrado. Y hay muchos ninos en juego. 

Nuestras mujeres mayores estan muy preocupadas por la soledad de 
esos ninos, les preocupa que las mujeres se vuelvan materialistas y demasiado 
ambiciosas profesionalmente y abandonen su gran vocacion. 

Seria injusto e hipocrita, por nuestra parte, culpar a la mujer de este 
conflicto social, por haber accedido al mundo profesional. 

La mujer tenia que salir de la injusticia a la que ha estado relegada 
tantos siglos. 


399 Entrevista publicada en el periodico ABC el domingo, 3 de septiembre de 2006. 

400 Stein, E. (1998). La mujer op, cit, pag, 175. 

401 http://www.fommlibertas.com/frontend/forumlibertas/noticia.php?id_noticia=8689&id_seccion=23 
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Si miramos a paises como Estados Unidos, que han pasado esos anos de 
cambio cultural, veremos que ahora surgen corrientes como Voluntary 
simplicity : parejas que deciden ganar menos dinero y vivir de una forma mas 
austera, y que se empiezan a hacer investigaciones sobre lo bueno de la 
maternidad para la mujer. Ademas es un pais con unos horarios mas 
racionales para la convivencia familiar. En Espana, en estos ultimos anos, se 
empieza a notar cierta preocupacion por la conciliacion laboral y familiar. 

La ministra alemana citada decia en esa misma entrevista: “En EE.UU. 
me han dado empleos por tener hijos, en Europa me los danan por no tenerlos”. 40- 

La periodista Katherine Ellison nos cuenta como en Estados Unidos, 
despues de vivir el tremendo atentado terrorista del 11 de septiembre de 2001, 
los psiquiatras, los psicologos y los sociologos vieron que era una escena tan 
llena de odio que en lugar de estudiar tanto la violencia y la depresion, habia 
que buscar sentimientos mas positivos y ^cual mas fuerte que el de la 
maternidad?, y crearon el concepto: Inteligencia Maternal. 403 

Si recordamos la obra de Paul Moebius, a principios del siglo XX, 

Sobre la inferioridad mental de la mujer, entenderemos mejor que el cambio 
al que nos referimos es normal que cueste un poco. 

Pensamos que el problema no es exigir que trabaje la mujer o que no 
trabaje fuera de casa y se dedique al hogar. Porque todas las situaciones 
personales son diferentes. Si el padre desarrolla su vocacion facilita mucho la 
labor diaria de la mujer. 404 

Nuestras mayores reivindicaban la labor de madre y hogar como algo 
tan profesional como cualquier profesion remunerada. 

Quizas a lo que hay que aspirar es a que la mujer decida libremente lo 
que quiere hacer, no en funcion de lo que piensa la sociedad, ni las propias 
mujeres, porque a veces la discriminacion esta dentro de ellas mismas: “la 
profesional” y “la Maruja”, 405 sino de lo que objetivamente sea mejor 
dependiendo de sus responsabilidades y posibilidades personales. Sabemos 
que la carestia de la vida dana profundamente a las familias. 

Las verdaderas elecciones, de alguna manera, estan sujetas a tener que 
renunciar a algo, pero de una forma responsable y libre, lejos de 
condicionamientos sociales. Como nos dice el catedratico de Pedagogia 
Millan Arroyo: 


4,L Entrevista publicada en el periodico ABC el domingo, 3 de septiembre de 2006. 

403 Ellison, K. (2006). Inteligencia Maternal. Barcelona: Destino pag, 54. 

404 Recordemos lo que nos decia Edith Stein que el hombre se equilibra al desarrollar su vocacion hacia la 
paternidad. 

405 Expresion utilizada para definir negativamente al ama de casa. 


369 



“La cvoluntad libroes un huesped incomodo en la psicologla modema. 

Pero ninguna explication de la conducta humana es completa y satisfactoria 
sin ella . 

Por eso, cuando elegimos debemos estar convencidos, porque en 
contra de lo que nos decfa la ministra alemana, no siempre se puede hacer 
todo. La mujer debe buscar la paz interior y ser feliz, precisamente ahora que 
esta tan preparada, porque su felicidad llega a demasiada gente a su 
alrededor. 

La decision responsable es la mayor prueba de nuestra madurez. La 
doctora en Pedagogia, Marta Ruiz-Corbella nos recuerda que en la educacion 
hay que saber que todo hombre para llegar a la madurez necesita afianzar dos 
puntos esenciales: 

“La capacidad de pensar y el sentido crftico y 
el binomio libertad-responsabilidad”. 407 

Partiendo de esta premisa podemos hacer la verdadera revision de los 
valores en la formacion de la mujer, como deciamos anteriormente, diferente a 
la formacion academica-profesional, que en definitiva era lo que defendio 
Edith Stein en su epoca. 

Las palabras de nuestras mujeres may ores derrochan una sabidurfa de la 
vida, mas rica que cualquier libro de autoayuda. 

En una investigacion sobre el cuidado de los mayores, publicada en la 
prensa el ano 2005, se ve una generacion agobiada, con muchas mujeres 
que tienen que cuidar a sus hijos y mayores, y ademas, muchas estan 
separadas. 408 Y se plantea la pregunta: ^De donde van a sacar las fuerzas y el 
carino si ellas mismas estan secas y faltas de afectividad? 

Nos preocupa que el mensaje de la Igualdad de la mujer haya podido ser 
trastocado y la Igualdad juridica y social de la mujer se confunda con la 
igualdad de las naturalezas, hombre y mujer. 

Esto ha podido llevar a que las sociedades sean demasiado permisivas 
y las relaciones sexuales se fomenten basandolas en algo puramente 
fisiologico, evitando todo tipo de enfermedades fisicas pero sin pensar en el 
dano espiritual de todos; hombres y mujeres; y desde nuestro punto de vista, 
danan mas a la mujer, porque su naturaleza es diferente. 


406 Arroyo, M. (2002). Educar y Educarse Hoy. Madrid: CCS, pag, 83. 

407 Ruiz -Corbella M. (1988). La teoria critical entre la emancipacion y la libertad humana. Madrid: 
Universidad Complutense. Coleccion Tesis doctorales n° 484/88. 

408 Aznarez, J. J. (2005). El Cuidado de los Mayores: La Revolucion de los afectos. Madrid: Investigacion 
publicada en el periodico El Pais, el lunes, 14 de noviembre. 
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Edith Stein nos dice: Me parece que el alma de la mujer vive y esta 
presente con mayor fuerza en todas las partes de su cuerpo. 409 

Para nuestra autora, la mujer tiene tal union mtima entre el alma y el 
cuerpo que puede espiritualizarlo mas facilmente. De la misma forma que si 
concede demasiado a su cuerpo puede hundirse en el. 

Otro hecho que no podemos omitir, porque una mujer mayor nos lo ha 
pedido, 410 es el aborto. 

En Espana se ha llegado a la cifra escalofriante de 100.000 abortos 
anuales. 

Respetamos a las personas que tienen diferentes posturas sobre este 
tema, pero pensamos que este acto (aparte de quitar la vida a un ser indefenso) 
dana fuertemente a lo mas ultimo de la mujer. 

Por eso, exigimos mas honestidad intelectual y social y que las 
mujeres conozcan el smdrome post-aborto, 411 porque es la mujer 
especialmente la que lo va a padecer. 

Pensamos que las mujeres ya han sufrido bastante por las 
manipulaciones y abusos a lo largo de tantos siglos y ya es hora de que se den 
cuenta de que el aborto, aunque lo propugnen en “aras de la libertad de la 
mujer” es uno de los negocios que genera mas ganancias economicas en el 
mundo. 

La periodista Margarita Riviere nos dice: 

“Alcanzado cierto nivel de vida, lo puramente material no basta. Esta es la 
gran leccion de los finales del siglo XX.... El ser humano necesita dar un 

412 

sentido a su existencia y hoy lo busca avidamente en todas partes”. 

Defendemos la formacion religiosa de los ninos, jovenes y mayores, 
como lo hizo en su vida Edith Stein. Nuestras mujeres mayores se sienten 
agradecidas a la transmision de la fe y los valores que recibieron de sus 
padres, especialmente de sus madres. Por eso, estan preocupadas por estos 
ninos y jovenes que no lo reciben de nadie. Muchas abuelas nos han dicho que 
ellas tratan de ensenar a rezar a sus nietos. 

Esto es mas grave de lo que aparentemente parece en este mundo de 
hoy, sin Dios. 


409 Stein, E. (1998). La mujer op, cit, pag, 94. 

410 Esta mujer era comadrona y pidio la jubilacion anticipada por los motivos tan materialistas, que las 
mujeres alegaban para justificar sus abortos. 

411 www.vidahumana.org/vidafam/aborto/sindrome.html - 

4I ~ Riviere, M. (2000). El mundo segun las mujeres , op, cit, pag, 36. 
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El filosofo Julian Marias nos lo ratifica: 


“La transmision del sistema de creencias, usos, estimaciones, proyectos de 
una sociedad. En suma, la “continuidad historica” en proporcion incalculable, 
esto es obra de la mujer, principalmente -no exclusivamente- de su funcion 
materna. Sin ella, con la intensidad, coherencia y calidad adecuadas, la 
sociedad se disgrega, pierde consistencia, se primitiviza. Es un factor que casi 
nunca se tiene en cuenta cuando en una forma de vida, tal vez superior y llena 
de refinamiento, se descubren los rasgos de primitivismo”. 413 

Las mujeres ya no tenemos que demostrar a nadie, ni a nosotras 
mismas, de lo que somos capaces. 

Hoy podemos decir que la formacion se ha normalizado para las 
mujeres en occidente, y la mujer tiene otros problemas y complicaciones al 
tratar de compaginar la vida familiar con la profesional, porque puede sufrir 
una gran sobrecarga. 

Edith Stein sonaba con la normalizacion en la relacion entre los sexos, 
sabia que costarfa tiempo y tendrfa momentos muy dificiles. 

Ella busco la verdad toda la vida y recomienda a las mujeres que lo 
hagan porque van a ser mas felices. 

Nuestra autora anima a la mujer de ahora, a que busque la vida 
sobrenatural para conseguir una vida plena. Ella ofrece la gracia como fuente 
de energia, fortaleza y equilibrio. 


En el mundo tan plural y a veces confuso en que nos encontramos, serfa 
bueno recordar las palabras del profesor de Pedagogia de la Universidad de 
Barcelona, Conrado Vilanou: “Edith estaba llamada a poner las bases antropologicas y 
teologicas de una pedagogia catolica que en aquellos anos de barbarie se presentaba como 
una gran fuerza espiritualizadota”. 414 


Podemos poner en boca de nuestras mujeres may ores las palabras de 
nuestra autora: 


413 Martas, J. (1986). La mujer y su sombra. Madrid: Alianza, pag, 92. 

414 Vilanou, C. (2003). La Pedagogia catolica en Edith Stein. En Revista Espafiola de Pedagogia , 223, pags. 


481-500. 
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A nosotras no se nos puede desmoronar el suelo bajo nuestros 
pies, pues estamos en el valle rocoso. La estrella que nos guia no es 
un ideal de ser humano y de mujer condicionado por el tiempo, sino 
un ideal que antes de todo tiempo fue establecido para todo tiempo 
(Edith Stein ). 415 

Nuestras mayores han sabido llegar al final de sus vidas con una gran 
paz. Una de ellas quiso dar un mensaje: 

La mujer debe pensar que aqm no va a encontrar lafelicidad 
completa, que la vida pasa muy deprisa y a nuestra edad, te das 
cuenta de lo que de verdad merecia la pena. Me gustaria decir a las 
mujer es que sean mas femeninas y humildes y sobre todo que 
busquen la verdad (mujer aragonesa). 

Desde esta investigacion deseamos a todas las mujeres del mundo, 
aunque sabemos que fuera de occidente queda mucho por hacer, que cuando 
lleguen al final de su vida sean capaces de mirar al cielo y sentir lo que sintio 
una escritora, cuando hizo esta oracion para Dios, en el umbral de su muerte: 

Yo te ofrezco Senor la vejez de mi cuerpo 

Mis musculos sinfuerza, que se que voy perdiendo 

Mi belleza apagada, que quedd en el recuerdo, 

Mis ojos ya sin brillo, mis torpes movimientos. 

Mis piernas tan cansadas, buscando siempre asiento, 

Mis manos tan gastadas, de tanto que sirvieron, 

En ayuda y caricias a cuantos acudieron. 

Yo te ofrezco Senor la nada de este cuerpo 
Que fue agil yfuerte, que fue joven y bello... 

Que paso por la vida con ruidos y silencios... 

Hoy desde este lugar en el que Tu me has puesto 
Y que sabes Senor que es mi mundo y mi tiempo 

/ 

Te ofrezco con amor la vejez de mi cuerpo...AMEN 
(Mercedes Muhoz-Seca). 


Stein, E. (1998). La mujer, op, cit, pag, 333. 
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ANEXO 

TRES ENTREVISTAS 




Maria Angeles Galino, 90 anos (primera catedratica de 
la Universidad Espanola en el ano 1953). 


C.R.A.- Si no ha podido ejercer una profesion, ^,cual le hubiese 
gustado haber ejercido? 

C.R.A.- Si ha ejercido una profesion, ^ha sido feliz haciendola? 
M.A.G.- Si, mucho. Fui la primera mujer catedratica de la 
Universidad Espanola. Este hecho se anuncid en el Boletin Oficial: 
se ha nombrado catedratico: Dona Maria Angeles Galino... Era 
algo raro pensar en la palabra catedratica. 

C.R.A.- ^,Que hubiese cambiado en la mujer de su generacion? 
SA.A.G.-Nos ha marcado mucho nuestra generacion. Estaba mal 
visto estudiar y prepararnos. 

Para mi, algunas mujeres de mi generacion tenian poca 
curiosidad. Las encontraba poco abiertas al mundo sin ganas de 
aprender. Me hubiese gustado que hubiese habido mas cultura y 
mas contacto con el exterior. 

C.R.A.- ^Como es su vida espiritual? 

M.A.G.- De oracion mental. Como los primeros cristianos. Como la 
sal y la levadura. 

C.R.A.- ^Como ve el futuro de la mujer actual? 

M.G.A.- Tendrd sus caractensticas pero no muy diferente al 
hombre. El ideal seria una mayor presencia social de la mujer. Que 
hubiese mas comprension. Creo en la relacion entre los sexos. 


388 



/ 

• Ursula De Armas Schimdt (Mujer suiza afincada en 
Canarias. El gobierno canario a sus 90 anos le ha 
hecho un homenaje por su labor social a los mas 
desfavorecidos). 


C.R.A.- Si no ha podido ejercer una profesion, ^,cual le hubiese 
gustado haber ejercido? 

U.D.A.- Me hubiese gustado ser medico pero ejerci de enfermera. 

C.R.A.- Si ha ejercido una profesion, ^ha sido feliz haciendola? 
U.D.A.- Siempre he buscado actividades de formacion. 

C.R.A.- ^Que hubiese cambiado en la mujer de su generacion? 
U.D.A.- Nada, porque para mi, la generosidad y el amor al projimo 
es lo mas importante en una persona y creo que las mujeres de mi 
generacion lo han dado todo. Cuando vine a Espaha de Suiza, en 
los anos 40, me sorprendi al observar el amor tan grande que habia 
a los nihos y a lafamilia. En otros paises no lo habia visto, por eso 
creo que las mujeres solteras han sido felices. 

C.R.A.- ^Como es su vida espiritual? 

U.D.A.- Mi vida espiritual no son lecciones aprendidas, hablo con 
El, porque esta dentro de mi. Ebay cosas dogmaticas que me cuesta 
entender. Estuve en contra de las misiones, hasta que conoci a un 
misionero 

Creo que la espiritualidad la transmite la madre. Yo estuve 
buscando la verdad siempre, me ha gustado la naturaleza toda la 
vida. 

C.R.A.- ^Como ve el futuro de la mujer actual? 

U.D.A.- Complicado. Se divorcian sin grandes razones. Los nihos 
estan un poco desatendidos. 
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Maria Rosa Rebollo, 63 anos (Registradora de la 
Propiedad desde el ano 1970). 




C.R.A. - Si no ha podido ejercer una profesion, ^,cual le hubiese 
gustado haber ejercido? 

M.R.R. - Estudie con beca por problemas econdmicos de mifamdia 
motivados por la guerra. 

C.R.A.- Si ha ejercido una profesion, ^ha sido feliz haciendola? 
M.R.R. - Llevo ejerciendo como Registradora de la Propiedad 
desde 1970, gracias entre otras disposiciones legates, a la del 24 
de julio de 1961 de: “derechos politicos, profesionales y de trabajo 
de la mujer. ” 

Nunca he tenido problemas en mi ejercido profesional, una vez 
superada la sorpresa inicial de desempehar un cargo atribuido al 
hombre. 

C.R.A.- ^,Que hubiese cambiado en la mujer de su generacion? 
M.R.R.- No me he planteado nunca la vida mediatizandola por mi 
sexo. 

C.R.A.- ^Como es su vida espiritual? 

M.R.R.- He compatibilizado- y sigo haciendolo- mi vida profesional 
y familiar. Mis decisiones siempre han protegido a lafamilia y en 
ambos dmbitos me he basado en miformacion cristiana catolica. 

C.R.A.- ^Como ve el futuro de la mujer actual? 

M.R.R.- Creo que la mujer que pone el interes y el esfuerzo puede 
conseguir lo que se proponga, al igual que el hombre. 

Nuestra asignatura pendiente es que de verdad nos creamos la 
igualdad de los sexos y eduquemos a nuestros hijos y... se reflejard 
en la sociedad. 
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